com Refuglados em Lesb"";;:

Rita Coelho
Interna de Pediatria
Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

anaritacoelho@gmail.com 9junho 2016
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Refugiado: ,
Pessoa obrigada a delxar seu pais devid

a conflitos armados, violéncia generalizada, wola@a
direitos humanos_ou perseguicao (por motivos de:j‘

nacionaldade; opinide politica ou partmpagao eng
Sa YIRS T (G I Y e

http://www.acnur.org/



y Convengao de Genebra (1951)
Direito Humanitario Internacional 7.3

00s refugirados devem
acol h| mentoo

http://www.acnur.org/
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@WUNHCR

Population Statistics
The UN Refugee Agency

54,95 million persons of concern =
globally - end of 2014

¢
-« @
2 ®
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¢ e )
\EPo &

— 10 million

jp— A\ 5 million b '
) / A \
[ / \ |

\{ —~ // tmilion

Ny, \ )& 0

X o The boundaries and names shown and the designations used on this map do not imply official endorsement or acceptance by the United Nations.
Filter by populatlon type Historcal country borders from Weidmann, Nils B., Doreen Kuse, and Kristian Skrede Gleditsch. 2010. The Geography of the International System: The CShapes Dataset Internationa Interactions 36{1)

Refugees 14,380,072 | @ Asylum-seskers 1803258 IDPs 32,274,619 ' Returnees 1949388 |@ Stateless persons 3492250 | @ Others 1052757
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http://popstats.unhcr.org/en/overview# ga=1.6442994.1103708803.1464647623
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51%

Refugees

19.5 million

Stateless people

10 miillion

14.4m under UNHCR mandate

of refugees

of refugees worldwide
under the age of 18

came from three countries

33%

46%

the age of 18-59

Syria
3.88m

Somalia
111m

Afghanistan
2.59m

3%
the age of 60+

51%

under the age of 18

42,500 people

a day forced to flee their homes
because of conflict and persecution

9,700 staft

UNHCR employs 9,700 staff

(figures from December 2015)

126 countries

We work in 126 countries

http://www.unhcr.org/figbaggance.html

||\IH

5.1m Palestinian refugees registered by UNRWA

[TTTT

Top hosting countries

05 1
IR SRR
Jordan
654,100
Ethiopia
659,500

Islamic Republic of Iran

982,000
Lebanon
115m

T

59.5 million

forcibly displaced people worldwide

[ TT1

Pakistan
1.51Tm

Turkey
1.59m

We are funded almost entirely by
voluntary contributions, with 86 per
cent from governments and the

European Union.

Unit: million

Source: UNHCR /18 June 2015



Syria Regional Refugee Response Inter-agency Information Sharing Portal

Location v [ ParinerList  [3) Latest Documents

Siria | ,
Populacéo: 20 milhes
Desalojados: 10 milhoes
(50%)
Deslocadiats5 milhdes
Refugiados: 5 milhoes {
Na Europa: 1 milh&ao |

Total Persons of Concern

Total Syrian Asylum Applications in Europe

1, 004, 3 4 5 between Apr 2011 and Mar 2016

SYRIAN
ARAB
REPUBLIC

http://data.unhcr.org/syrianrefugees/regional.php
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Refugees/Migrants Emergency Response - Mediterranean {

UNHC

The UN Refugee Agenc

N\ Q Search ¥ Logi

) Regional Overview  Daiy Arrivals  Greece Haly [FR ParinerList (2] Latest Documents

Increasing numbers of refugees and migrants take their chances aboard unseaworthy boats and 203 981 ) 1
dinghies in a desperate bid to reach Europe.  The vast majority of those attempting this dangerous B arrivals by sea in 2016
crossing are in need of international protection, fleeing war , violence and persecution in their 2

country of origin. Every year these movements continue to exact a devastating toll on human life. 1,016,078 antvais by-seai 2015

Top-10 nationalities of Mediterranean sea arrivals

o 2,510 dead/missing in 2016
Top-10 nationalities represent 89% of the sea armivals FRANCE g ROMANUA 0
4 I
bsad an arrivals sinoe 1 Jan 2018 T 79 /0 of arrivals come from the world's
o top 10 refugee-producing countries
JON 1 SLCAR e roran s ) seaamivaiin 2018
ITALY < -
= 2 N Main routs trough
46,714 o i Mecinecrannat
. SPAIN (] the Mediterranea
Paki 2 . yo 1 903 K
i Izw. & GREECE TURKEY
= 156,364
=

b W

Comparison of monthly Mediterranean sea arrivals /' 2015 |l 2016 Evolution - Mediterranean Sea EGYRT

Sea arrivals = Dead/missing persons

Demog raphics based on arrivads wnce 1 Jan 2016

1,500,000 35% 20% 45%
100.000 1,000,000 Children Women Men
£0.000 500,000 Aaie G SrELion & Download excel dat
o & u t reamees sbuaert e e e oot L e 1T o33
: i — N e
Jan  Feh  Ma Ao May  &n Ju Aug  Sep O Nov  Dec 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2018 [2 Click hers to view sources and disclaimer @

http://data.unhcr.org/mediterranean/regional.php



Refugees/Migrants Emergency Response - Mediterranean

) Regional Overview  Daily Arrivals ~ Greece  Haly [PW Pariner List

[@ Latest Documents

Following the humanitarian crisis in Europe: Estimated daily arrivals

S ruaTees ot ! U Seayudi Laad o U i

k3 ndamarert 7 moogiarcon by (e Ling

[% Click here to view sources and disclaimer

4;::;- ANDKO RES/1Z84
Black Sea
NTE R BULGARIA
Adriatic Sea
0 THE FORMER SUAV REPUBLIC OF MACEDCNIA
715
=
3
Terrhenian Sex = TURKE
Asgaan Sea md ol
GREECE » %"—3
1 ‘_
5,050 "
Evolution of daily arrivals into Greece 4 09 Jan 2016
' L L s ' ' ' ' L
T L T .S L .

http://data.unhcr.org/mediterranean/country.php?id=502
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Encerramento da Rota dos Balcas
= Acordo EJurquia
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Europe Refugee Emergency

Daily map indicating capacity and occupancy (Governmental figures)
As of 27 May 2016 08:00 a.m. EET
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Member States’ Support to Emergency Relocation Mechanism

(Communicated as of 18 May 2016)
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O gue posso eu fazer?



refugiados.pt

VEMOS, OUVIMOS E LEMOS

NAO PODEMOS IGNORAR
#refugiados

REFUGIADOS




O gue posso eu fazer?

FOTO: ©UNICEF - UNI195495 - Klincarov.

VEMOS, OUVIMOS E LEMOS VEMOS, OUVIMOS E LEMOS
NAO PODEMOS IGNORAR! NAO PODEMOS IGNORAR!

refugiados.pt refugiados.pt




O que posso eu fazer?

g PAR Linha da Frente @ G X/ a Programa de Voluntariac: X

== C Dwww.refuglados.pt,/plograma-voluntar[ado-par-linha-da-frente-grecia/ ¢
K - - -

PLATAFORMA DE APOIO ; A s N - _ o
AOS REFUGIADOS Home Sobre  ACrise dos Refugiados PAR@ Grécia  Instituicdes Anfitridas ~ Como Ajudar  Media FAQ  Noticias  Newsletter -

Programa de Volunt

PAR LINHA DA FRENTE @GRECIA

http://www.refugiados. pt/pregtantariaparinhalafrentegrecia/



O gue posso eu fazer?
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Linha
da Frente

Atenas e Lesbos

Objetivos:
Proporcionar um servico de voluntariado de especialidade,
saudeervico soc@keducacde infancia;
Reforcar a capacidade de inteBiGEBs€letes no terreno (Ca
Grécia ou 0 JRS Grecia):
Canalizar informacao sobre o programa de recolocacéao ernr

Monitorizar a evolucao da situacao do fluxo de refugiados €
dos factos mais relevantes para o processo de acolhimentc



Linha
da Frente

Atenas e Lesbos

Voluntarios:

A Compromessmnno minimo, a um servico diario de 7 horas de
dias por semana.

A Disponibilizmpara as tarefas mais urgentes e necessarias,
estejam habilitados, consoante os pedidos da ONG com que
trabalhar.

A Agem sob a coordenacio do representante da PAR no territ



Linha
da Frente

Periodo:
30 marco a 25 abril

Equipa:

» 1 Coordenadora
== 1 Médica

1 Psicologo

Fonte Pessoal



Linha
da Frente

Fonte Pessoal
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Fonte Pessoal



Campo dara epe Hotel Caritas

http://newirin.irinnews. chy/thanitarzastesystem/ Fonte Pessoc
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Hotel Caritas

Cokh

Vulnerability Criteria:

- Pregnant women;

- Lactating women;

- Women travelling alone;

- People travelling with young children (< 8 years old)
- Elderly people (> 60 years old)

- People with disabilities;

- People who are sick/recovering.




Hotel Caritas

x 208refugiad@ss5familigs
A 43homer(20,7%)
A 65mulher¢31,3%)
A 10@riancagi8,1%)

X Pais aeigensiria
(2familiadolrag

X Tempoédideestadida8dias
(max48&liap

Fonte Pessoal



- Atividades Desenvolvidas

Fonte Pessoal



1) Levantamento Epidemioldgic
da populacao pediatrica

Objetiv@aracterizacao epidemiolodgica da populacao pediatrica a

Métodos:

“Hello, my name 15 Bita [ am a v
paediatrician and I will work
herein the hotel during the next 3\
3 weeks. I plan to see the babies 4
and children here in the hotel to -
check if everything 15 ok with |
them. Now I need their: Al
name; Sy et o

vvvvvvvvvvvvvvv

\ &S

]
s ro0maumber; Poli, 20\ /¢ T w
» gender; g.,\ \5\)\,\LA.\ o\ e ‘
]
]

age (or date of birth) LB ¢\l e K > S

about their (
immunization status. cabe Nl oo AR
Isthat okay for you? Do vou
have any question? ‘e E
Thank yvou.” =~

J“L .

Informaticn available \“
(_\ &_5 sL;:*-J\ \ D Av-b “!
{




Resultados:
1 Rn. Mutl'E| FathE| dz| 5&3 Name |~ Agdi < IB Birth DaE| ‘Uacclnatlo@ Bm:lz| Other Prublems (»]

1) Levantamento Epidemioldgic

da populacao pediatrica

2 102/105/114
3 102/105/114
4 103 Amida

5 113 Fatima

6 117 Sahar

7 117

8 117

9 117

10 118 Abbas

11| 120

12 121 Amisdeles
13 121

14 121

15 121

16 121

17 204 Sdria Ibraim
13 204

15 217 Raula

20| 218

21 301

22 | 302

23| 302

24| 302

2F
F
1F
1M
ar
F
F
F
1F
1F
5F
M
M
M
F
2F
M
1M
1
1F
3F
F
F

Mufida
Maria
Ruda
John
Zaina
Esma
Hamida
Emina

Heide
Sagida
Ahmed
Muhamed
Mustafa
Sidra
Mariana
Hamed
Rared

Giselle
Yamama
Samira
Maria

11
27

0 8m
0 8m

9
&

=] LN W O Lo

11

1,5
2,7

1m

Distrofia Deuchenne

v Distrofia Deuchenne

17/08/2015 FALTA ¥ Development delay?
Diarreia cronica: LV, LA?

-

v

FALTA

FALTA

¥ Enuresis
08/03/2016 don't know Mewborn

Distribuition of paediatric population
by group age (N=93)
35(37,6%)
27(29,0%)

12 (12,9%)

Early childhood Preschoolar  Schoolar Age  Adolescence
(<2y) (2-5y) (5-11y) (12-18y)




2) Atualizacao do Estado Vacin
da populacao pediatrica

Objetividentificacao das criancas com imunizacoes em atraso oL

Metodos:

.  Consulta do PNV Grécia e dos P.
paises de origem (Siria, Iréo, Tur -

Il. Verificacao, caso a caso, do esta

Table 2: Greek NIP [6]

nnn . ~
I I I O r an I Z a ao d O S re S l I Itad O S ‘ NATIONAL IMMUNIZATION PROGRAMME - Vaccination Scedule for children and adolescents.
1 2 4 6 12 15 18 24 11-12
. Age | Birth | - onth | months | months | months | months | months | months | months | 476 Years years |13-18years
Vaccines
.
Hepatitis 8 Hep B He"ds;:;()l’z Hep B
. (Hep B)! Hep B | Hep B Hep B Hep B (All doses)
Diphtheria,
Tetanus, Per- DTaP DTaP DTaP DTaP DTaP Tdap®3®
tussis (DTap)?
Polio (1PV)* PV PV PV 1PV [
mcc
B sl Gl HJsh) £ & o 2%l dio ¥l I——
BCG+ Hepatitis B At birth First
A dostinall -B oSl lgall -, Sis Jlaww = 158 ~Ly2ss) SN gl dglay Al MMR
) Al Sl Beginning of 3rd month Second =
(Diphtheria- Tetanus- Pertusis- Hemophilus Influenza- Hepatitis B
B)+ parenteral Polio 1 HPV
Girls
fobiae S HEill duostunall -, Sos Lo - 35S - Lyiss) Galsll g 1Al Ay O
(Diphtheria- Tetanus- Pertusis- Hemophilus Influenza)+ IM Beginning of 5th month Third Hep A (2 doses)
Polio 2 Mantoux!*
+ (Sl daaszauadl - B I oilgall - s Jleaw - 358 ~Ly2ss) : BCG l"a""’"xm
= i 2 ¥ A ;' el bl ygiudl dylay ;""I":‘ INFL (annualy) - - 7 7
. ) ) . st JLb Beginning of 7th month ourt
(Diphtheria-Tetanus- Pertusis- Hemophilus Influenza-
Hepatitis B)+ oral Polio 1 7 one). Age range sets the opportunity of using monovalent
T oealint +1 5908 JL&+ MMR1 il poey dasals : B
MMR 1+ oral Polio 2+ Vit A One year Fifth .01 2ge anc Cases:
L ;i duosisnell =S5 Jlass = 5158 ~Lyzés)+ MMR2 e sl
1 oaalins +doch sgod T8 monthe sixth

MMR 2 +(Diphtheria -Tetanus- Pertusis- Hemophilus
Influenza)+ booster oral Polio+ Vit A




2) Atualizacao do Estado Vacin
da populacao pediatrica

Vaccination Status N %
. Mot updated (children <2y old) 7 7.5%
Resu Itad OS . Mot updated (children =2y old) 5 5,4%

Updated and next vaccination in 2-4 months. 12 12,9%

A B C D | E | F | G | H | | | Updated and next vaccination in years. 69 74,2%
1 Ro(~|Moth = |Fath v |(~ S~/ Name [+|Age~|<1{~ Birth Dal~)\ Total 93
56| 402 Mo Lais 4
] . . Missin
&, 402 F Isra 3 Vaccination Status Room ] g
58| 402 M Amudi 0 3m 24/12/2015 Vaccine
59 502 Midal 1M Ali 2:? I 117 Emina F 1""5“1 em 12m
204 Mariana F 1y5m Mever All
60 503 Rula 3F Ruan 14
== Not updated 503  Asmen M 1ydm &m 12m
61| 503 M _|Leh 1B (children<2y 504  lan M 1y 6m 12m
62 3503 M Udaih 10 old) 507  lude M 4m 2m 4m
63| 503 M Omar 5 508 Ezma F 1y5m am 12m
51| 503 M Asmen 1,4 01/01/2015 | 510 Faisal F 4m birth 4m
} 204 Hamed M 2y7m many
65 504 Susane Fadi 2M lan 1 28/03/2015 |
soal | g 103/ Notupdated 313 M 2y 12m 15m
66 F__|Summer 010d  20/03/2016 (children>2y 502 Al M 2y7m 2m many
67 506 Baiane Selim 2M Jauad 3 old) SO8 Aiach ] 6y &m many
68 506 F Judi 10 508 Ala F 7y em
59 507 3M Jude 04m  02/12/2015 §
70| 507 F 5 Next
Vaccination Status  Room  “Name” Gender Age L.ast '
71 507 W 6 Vaccine  Vaccine
72 508 Mada 3 M  Aiash 6 I 103 Ruda F Bm arm 12m
73 508 E Esmda 1,5 i 113 lohn M Bm B 12m
. 120 Heide F im 2m
74 508 F Ala 7 I
Updated 303  Missman F 7m 6m 12m
75| 309 Usama 3F  Noah 7 and next vaccine 309 Eliffe F &m 6m 12m
iRl 509 F 6 in 2-4 months 402 Amudi M 3Im am
77 509 F 4 504 Summer F 13d 2m
73 510 1F  Faisal 04m  31/12/2015 | 514 Hava F 10m &m 12m
602 Hassan M 1y 15-1Bm




3) Assisténcia médica basic

ObjetivAssisténcia médica pediatrica a casos de urgéncia.

Meétodos:
.  Consulta médiea/em tradutor §
Ii. Triagem, estabilizacao e orienta
iii. Articulacdo com Céritas se nece’

de referenciacao hospitalg ,

Resultados:
V Traumarnor
V Gastroenterites
V Infecbes respiratorias
Vé

Fonte Pessoal



4) VI siItas

Objetivos:
V ldentificacao de problemas de saude individuais e de necessic
V Articulacao com agentes locais para respostas de intervencao.

|

Meétodos:

I.  Visita aos quartos do h
tradutor.

Ii. Historia clinica e exam

lil. Articulacao com agente

para respostas de intery, - m HER

’ - .
é

«“,

?‘,» . C
5 (&,
xﬂ,v 0.8, £ U
MITEDLEAGye

Fonte Pessoal



Resultados:

V Seguimento de feascidos.

V Apoio a amamentacao.

V Aconselhamento Nutricional.
V Cuidados antecipatorios.

Vldentificacao de patologias:

Name Age
118 ? 5y  Secondaryand nocturnal enuresis - Approach the family.
(from (Started 2 months ago, after being continent). No - Evolve the child in the activities.
Iran) encopresis, dysuria or pain. No weight loss, polydipsia or
polyphagia.
Mum with history of enuresis when child, solved at 7y.
113 John  8m  Chronicdiarrhoea - Cow’s milk startsat 12m
Watery, 3-4 times/day, for 4 weeks. - Check preparation of infant
Feeding history: breastfeed until 2 months, formulain formula
Turkey. Here in the Hotel: Cow’s Milk (250mL) at breakfast - Startfood diversification
+3 meals/day with cereal.
504 1y Recurrent wheezing - Review historyand inhalator
Medication:inhalator fluticasone and salbutamol (without ~ technique
Fonte Pessoal Chamberl)
304 lana 9y  Trichotillomania - Psychological follow-up (Chloe)



5) Identificacao de Gravida:

Objetivos:

Consultas de seguimento da gravidez a todas as gravidas
V Promocao da saude
V Identificacao de fatores de rig
V Suplementagao profilatica | gE
V Delineagédo de plano de segt ,

http://www.unhcr.org



Métodos:

5) Identificacao de Gravida:

ldentificacao das mulheres gravidas.
Articulacao com obstetra de ONG mé
Convocacéao presencial de cada gravi
consentimento do pai da crianca.

Iv. Consulta médica, na presenca de tra
sexo feminino.

V. Reali za-«0 de o0ca

Resultadc Rooms Number:

Fonte Pessos..

Pregnant women identified 7 | 201; 118; 117; 112; 501 (information from Caritas)
502; 513 (“new”)

Weeks of gestation: 19w, 22w, 16w, 30w, 33w.

1 twin gestation.

Pregnant women consulted §




6) Planeamento Familiar

Objetivbiniformizacao de informacao e condutas acerca do plane

Metodos:

. Reunido conjunta com Caritas e ONG medica.

Ii. Consultoria com tradutor de naturalidade siria acerca da cul
lil. Delineacéo de um plano para uniformizacao de condutas.

Resultados:
V Abordagem das familias: individual; ndo sistematica; por um p

do mesmo sexo.

V Meétodo contracetivo a disponibilizar gratuitamente: de barreira
V Nao sera disponibilizada contracecdo hormonal as mulheres.
V Testes de gravilsponiveis na Van?



/) Controlo de Infestacao a Pediculc

ObjetivoSpntrolo de infestacao a Pediculose do couro cabeludo.

Material:

T

Aérosol

PIRS

-
r
’

Contre

poux

et lentes

OLVOS 8C

= 1
i LU .mug;

r(*‘;-—w—:-(" ey o~y

BRSSP0 50 o~ o7 iy Oy,

"(': e

oW oo

8 P prs e 3 o o0 e o T R

L0 o e e e

G Ipmfy pre o0

w0 \pefC o jpeaC

G e e ey i e e e Cofp o A YD e i
¥ 0 tt""‘?""rv"tﬁ

£ = (17D i AT ) ey opy

T Ep % " O pre Sl vy

€ e (e 0¥ i

| PARA plus®, aerosol spray
(malathion +piperonyl butoxide+ permethring)
Combs with fine teeth 38
REPEL Anti-Lice Restore®, bottle 200 g and comb &
Number of treatments available 44
Fonte Pessoal




/) Controlo de Infestacao a Pediculc

Meétodos:
I. Delineacao de estratégia de controlo (como rastrear, quem ti
. Rastreio de todas as criancas, atraves de visita aos quartos,
lii. Em caso de diagnostico:
A Fornecimento do champd e pentes para crianca e todos ¢
A Explicacdo oral das instrucées de aplicacéo.
A Fornecimento de folheto em arabe com instrucdes.
Iv. Sem diagndstico:
A Explicacdo dos mecanismos de transmissio e das medid
V. Lembrete presencial de repeticao do tratamento 1 semana d
vi. Verificacao da eficacia do tratamento em casos de maior risc
terapéutica (familias numerosas, maes com diagnaostico).
vii. Rastreio do staff e voluntarios do hotel.



/) Controlo de Infestacao a Pediculc

Resultados:

Results:

Children: 82 (in 42 families)
Screening 96 persons Adults: many (not accounted).
Staff: 14

Children: 16

Adults: 12

Staff: 3

Female Gender

Children: 13716 [(81%)

Adults: 12/12 (100%)

staff: 3/3 (100%)

Diagnosed children age:
min: 3y; Max: 18y; Median: 8,5y.
Treatment provided 36 shampoos + combs | Families: 20

31 cases

Efficacy of treatment in
major risk cases

20 checked cases (10 families): no diagnosis.

Fonte Pessoal




8) Relatorio Global de Necessidac

ObjetivdAvaliacado global das areas essenciais em pediatria: dese
psicomotor e cognitivo, habitos alimentares, habitos de higiene..

MetodoGplheita de dados de forma direta (observacao das rotina
comportamentos individuais e de grupo, visita as familias nos se
iIndireta através de outras fontes de informacadOd@stas, outras

Resultados:
C Planeamento familiar
C Seguimento das gravidas
C Seguimento rew@suidos/ Apoio a amamentacao
¢ Diversificacao alimentar
C Formacao sobre Higiene das maos / oral
C Atividades ludicas e educativas diarias e estruturadas



Hotel Caritas
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-Atividades Desenvolvidas
Sofla Ferreira Lima

Apresenta-«o OExperi°ncia de Voluntariado ¢c



1) Atualizacao do Estado Vacir
da populacao pediatrica

Vacinacao das primeiras criancas (a 20.05.201¢

Apresenta-«o OExperi°ncia de Voluntariado ¢c



2) SessoOes de Formacs
Promocao da Saude

Objetivd:ormacéao aos adultos acerca de cuidados pediatricos ba

Meétodos:
i. Publicitacdo em Alalltelanana da Sa¥de c o
Ii. Publiealvo: adultos.
lil. 6 sessOes de Formacao. :
Iv. Preparacao conjuntagcom tradutor -3 RE Atk
de nacionalidade siria o FYTHS UpHIBCKS Ve
. i F/T2ouF | F XbreHB
.  Presencade tradutmarraziﬂe:s Eyr PHG
durante a sessao WTIFOHT uKF I

FOFK
CHAE cT

Fonte Pessoal



Semana da S
Dra. Sofia Ferreira Lima

GUIA DE RESSUSCITACAQO PARA PAIS
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Semana da S
Dra. Sofia Ferreira Lima

RECONHECER SINAIS DE DOENCA GRAVE EM
CRIANCAS
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Y
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Semana da S
Dra. Sofia Ferreira Lima

CHECKLIST DE SEGURANCA COM CRIANCAS
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Semana da S
Dra. Sofia Ferreira Lima

COMO O FUMO PASSIVO AFETA AS CRIANCAS
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Semana da S
Dra. Sofia Ferreira Lima

HIGIENE DAS MAOS
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Wl Areas most frequently missed during hand washing 23 Ga > RS- LAY, . N B Y
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Not missed
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Semana da S
Dra. Sofia Ferreira Lima

CUIDAR DOS DENTES DAS CRIANCAS
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Semana da S
Dra. Sofia Ferreira Lima

; " 5 ‘\\\ ; ;
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Semana da S
Dra. Sofia Ferreira Lima

Apresenta-«o OExperi°ncia de Voluntariado ¢c



3) Entrevista a Doentes Cronic

Objetivos:
V Identificacao de problemas de resolucao imediata ou com
referenciacao hospitalar.
V Realizacao de relatorio clinico em inglés e enthdlasao doer
V Recolha de medicacao cronica para angariacao de financie

Metodos:
AEntrevista clinica individual com apoio de tradutor.

Apresenta-«o0 OExperi°ncia de Voluntariado c



3) Entrevista a Doentes Cronic

Resultados:
® Zaqus.p6A
Fumador U Ensinos na administragao de insulina e controlo g
DNIT, U Aconselhamamti@bagico
StatusdsBypass coronario e pacBni@geiificacao de necessidade de ajuste terapéutic
DAPom feridednica. U Identificacdo de necessidade de referenciacao pa
especialidade hospitalar
[
AbdaR.; 60A
Fumador, U Detecédo de erros terapéuticos
Doenca coronaria com Angina, U Ajuste terapéutico
Status p@steterismo U Ensino
® U Aconselhamamiiabagico
$ Imar\. 26A
G4P3: Gravida 33s, U Identificacdo de anefaraopéngadéfice deB12

Medicada com Calcio e Magnésié Provisao de tratamento: acido fdlico + ferro
U Aconselhamento alimentar

Apresenta-«o0 OExperi°ncia de Voluntariado c



4) Promocao do Planeamento Famili

Objetiv@isponibilizacédo de informacéo e acesso a metodos de c
Meétodos: 6ﬁﬂ‘.‘i£‘f]n!
A Criag&iepanflemmArabsobrereservativo

A Distribuicdepanfletogformandividugl) =
A Disponibilizggieesclarecimatdiividas
A DivuIgac;cmﬂistribui(;@(atuitdqoreservati\ 35 '*

Apresenta-«o OExperi°ncia de Voluntariado ¢c
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1) Atividades de Educacacfoaunal

Fonte Pessoal



2) Divulgacao de informacao acerca de Portug
do programa de recolocacac

Fonte Pessoal



3) Dar testemunho

Voluntarios PAR - Testemunho Rita Coelho

Rité Coelho

Voluntdria PAR em Lesbos | Médica interna de pediatria

Fonte Pessoal
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x Trabalho em Equipa
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X Articulacao com Tradutore:

al

ZRars
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The Arabic Alphabet
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X Articulacao com Tradutore:

(R

Hells Hochaba, [ Avkan | % w1111 AM
‘bwcutjou). Kh((\kwl.‘g,/ K‘("K (4) B : //translate.google.pt/r H
g e (4
Tk ckxj. Tamam
o Sd = Google Tradutor
alam
S / e | Inglés -
No (g A
o) INGLES

Hawe @ ndse &\j Tort Palu ‘ does it hurt? “‘

&njva Lila hoonrt Mabrook
1 love you (3) Oh Puks

; (@) OW Ru¥a
@) peda
(@) ymi\
€)) enhy
(o) Enka

Awvea
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X Articulacao com outr@NGs
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X Articulacao com outr@NGs

Fonte Pessoal




