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e o conhecimento da Histéria de um Pais é fun-
damental para o seu progresso, também nenhum
Médico devia desconhecer os grandes nomes da
Historia da Medicina tais como Hipdcrates, Ga-
leno ou Vesalio.

E igualmente importante que os Médicos Portu-
gueses saibam quem foram ou o que fizeram
Amato Lusitano, Zacuto Lusitano, Manoel Cons-
tancio, Anténio Maria Barbosa ou Egas Moniz,
entre muitos outros nomes ilustres da nossa Me-
dicina.

Quantos Otorrinolaringologistas sabem quem
foram os primeiros na sua especialidade?

E na Historia que encontramos muitas das solu-
¢Oes para os problemas de hoje, e é através do
seu conhecimento, que demonstramos a vontade
de poder evoluir, aperfeicoando e melhorando o
que ja foi feito pelos nossos antecessores.

Janelas de iluminacdo da Histéria desta activi-
dade sdo os Homens, os factos e as técnicas que
utilizaram para minorar ou anular os problemas
dos doentes do ambito da ORL.

As origens da Otorrinolaringologia sao muito re-
motas. Esta especialidade, ou melhor, este agru-
pamento de especialidades, ndao nasceu de
repente. A sua origem foi fragmentaria, hesitante,
e quase se perde na noite dos tempos. No que a
Portugal diz respeito comegamos pelo inicio da
nossa nacionalidade.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

No final do século XI, foi fundado em Coimbra,
pelo Bispo D. Paterno, um Seminario cujos Mem-
bros seguiam a regra de S. Agostinho. Alguns des-
ses religiosos fundaram, em 1130 um Mosteiro
nos arredores de Coimbra, o Mosteiro de Santa
Cruz que teve um papel de relevo no campo da
Medicina. Neste Mosteiro praticava-se a Medicina
da época, por caridade crista, e fundou-se nas de-
pendéncias do Mosteiro um pequeno Hospital.

Personagem importante da Histdria Portuguesa,
é PEDRO HISPANO (1216 - 1277), também conhe-
cido como Petrus Lusitano, Petrus Juliani, Pedro
Julido e que foi PAPA com o nome de JOAO XXI.
Nasceu em Lisboa no Reinado de D. Afonso lll, es-
creveu o famoso Livro “ THESAURUS PAUPERUM”
(Tesouro dos Pobres), que chegou a atingir as 80
edicOes e a ser traduzido para mais de 12 linguas.

Em 1288, os membros do Clero Portugués comu-
nicam ao Papa ser seu desejo que se fundasse um
Estudo Geral em Lisboa, estando dispostos a su-
portar as despesas dai decorrentes. O Rei D. Dinis
concorda com esta pretensédo, e em 9 de Agosto
de 1290, pela Bula do PAPA NICOLAU IV —“DES-
TATU REGNI PORTUGALIAE’, ficamos a saber que
entre as matérias a ensinar se encontram a Fisica
e a Medicina.

Para se ter uma ideia do que era a pratica em Me-
dicina em Portugal, a seguir a criagao das Univer-
sidades no século XV, é preciso conhecer a obra
de VALESCO DE TARANTA. Escreveu dois livros
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IMAGEM DO LIVRO D. BERNARDO SANTUCCI

principais, o primeiro em 1401, “TRACTATUS DE
EPIDIMIA ET PESTE’, depois em 1418 comecou a
escrever o “PHILONIUM PHARMACEUTICUM ET
CHIRURGICUM” cuja primeira edicao data de 1418
publicada em Veneza, tendo tido inimeras reedi-
¢Oes e varias traducdes. Pensa-se que o “Philo-
nium” foi o primeiro livro de Medicina publicado
por um Portugués.

E a partir do Séc. XVI que comeca o desenvolvi-
mento da cirurgia em Portugal, terminando pro-
gressivamente o dominio dos “sangradores”e dos
“barbeiros.”

O Periodo Filipino levou a que Portugal ficasse
atrasado em todos os dominios, em relacao ao
resto da Europa.

A Medicina nao foi excepcdo e Portugal estava
com um atraso dos conhecimentos de mais de 50
anos. O espantoso avanco que Vesdlio e a escola
italiana tinham imprimido a Anatomia era prati-
camente desconhecido em Portugal.

O Hospital Real de Todos os Santos, foi fundado
por D. Joao Il, iniciando-se a sua construcdo em
1492, estando terminado em 1504, em pleno rei-
nado de D. Manuel I.

Reuniram-se nele os bens de 43 hospitais que
havia em Lisboa e arredores.

Nunca em Portugal tinha havido hospital de tal di-
mensao, e pela sua grandiosidade ganhou fama de
ser um dos maiores do mundo. Estava situado no
Rossio, ocupando as suas constru¢des a maior
parte do espaco onde hoje estd a Praca da Figueira.

Nesta época, Portugal e Espanha eram os dois
paises com maior prestigio Europeu, pelas suas
conquistas e viagens. D. Jodo lll chamara para
Portugal grandes Professores Estrangeiros, esta-
beleceram-se novos estudos no Mosteiro de
Santa Cruz, cria-se um centro humanista em
Evora, reforma-se a Universidade de Coimbra e
nasce o Colégio Real das Artes e Humanidades.
Surgem vultos como Luis de Camodes, Sa de Mi-
randa, Gil Vicente, Damido de Géis e Artistas
como Nuno Gongalves e Grao Vasco.

Em Portugal, continuavam as grandes viagens
com as quais os Portugueses contribuiram para o
avanco da Medicina. Dois homens se destacaram:
TOME PIRES e GARCIA DE ORTA.

Na Medicina Portuguesa do século XVI destaca-
-se um nome: JOAO RODRIGUES DE CASTELO
BRANCO conhecido como AMATO LUSITANO. As
“CENTURIAS DAS CURAS MEDICINAIS” sao, de
entre as obras que escreveu, o seu maior legado
a Humanidade.

E no século XVII que emergem ZACUTO LUSI-
TANO e JOAO CURVO SEMEDO como eruditos da
Medicina, aproveitando os ensinamentos dos li-
Vros estrangeiros para escrever os seus proprios
textos que ficaram como referéncia.

Um dos grandes cirurgides portugueses deste sé-
culo foi ANTONIO FERREIRA. Nasceu em Lisboa
em 1616 e obteve a Carta de Cirurgiao em 1644.
Em 1650, foi nomeado Barbeiro Sangrador do
Santo Oficio e mais tarde Cirurgiao dos Carceres



da Inquisicao. Em 1654 foi nomeado Cirurgido do
Hospital de Todos os Santos, cirurgido da Camara
de D. Afonso VI e de D. Pedro I, cavaleiro da
ordem de S. Tiago e da Ordem de Cristo. Acom-
panhou a Londres a Infanta D. Catarina quando
esta casou com Carlos Il de Inglaterra, tendo sido
nomeado Cirurgido da Real Camara, e deixou
uma obra notével intitulada “LUZ VERDADEIRA”".

A Grande Escola em Lisboa dos séculos XVII e
XVIlI vai ser o Hospital de Todos os Santos, que era
onde vinham os mestres estrangeiros, como San-
tucci, ensinar Anatomia. Foi nessa altura que pas-
sou a ser obrigatorio, para quem quisesse a carta
de Cirurgiao, apresentar a certiddo de ter estu-
dado Anatomia. Santucci publicou um Livro inti-
tulado “ANATOMIA DO CORPO HUMANQO". Este
livro vem acompanhado por 18 Magnificas Gravu-
ras, que representam o Corpo Humano, assinadas
por Miguel le Bouteaux. Na Estampa 8 encontra-
mos a Laringe, na Estampa 12 encontramos a re-
presentacdao da Orelha e do Ouvido Externo,
Médio e Interno e ainda a Trompa de Eustaquio.

Ainda no século XVIII, mais precisamente em
1761, escreveu um tratado de Cirurgia o Dr. AN-
TONIO GOMES LOURENCO, descrito como Fami-
liar do Santo Oficio. Aprovado em Cirurgia e
Anatomia, Catedratico de Cirurgia no Hospital
Real de Todos os Santos, em Lisboa. O Livro inti-
tula-se“Cirurgia Classica Lusitana, Anatémica, Far-
macéutica, Médica, a mais moderna”

Em meados do século XVIII, existiam em Portugal
dois pdlos principais dos estudos Médico-Cirdrgic-
os: a Universidade de Coimbra, que preparava Mé-
dicos e concedia Doutoramentos, e o Hospital de
Lisboa, onde se aprendia Anatomia e Cirurgia.

E neste meio que MANOEL CONSTANCIO, que
exercia a profissao de Barbeiro na Vila do Sardoal,
deseja possuir a Carta de Sangrador, pelo que co-
mecou a frequentar o Hospital, continuando a
exercer a Profissdo de Barbeiro.

Em 1747, a convite do Marqués de Abrantes, vem
para Lisboa estudar Cirurgia no Hospital de Todos
0s Santos.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

No final do século XVIII, mais precisamente em
1779, fundava-se em Lisboa o JORNAL ENCICLO-
PEDICO, que inseria noticias sobre as Ciéncias e
as Artes, incluindo assuntos Médicos.

E nesta época que surge ANTONIO D’ALMEIDA,
discipulo de Manuel Constancio, que foi Lente de
operacdes em Lisboa; publicou duas obras consi-
deradas da maior importancia, uma delas é o
“TRATADO DE MEDICINA OPERATORIA’, cuja 12
edicao foi publicada em 1800 e descreve os ulti-
Mos progressos cirdrgicos realizados até entao, e
inclui muito da experiéncia pessoal do autor.

O século XIX foi um dos séculos mais notaveis da
histéria da Humanidade, pelos progressos reali-
zados em todos os ramos das Ciéncias, e muito
especialmente na Medicina em geral e na Otorri-
nolaringologia em particular, como veremos em
detalhe mais a frente.

Inimeras conquistas cientificas se poderiam re-
ferir neste século, entre elas as Leis de Ampére, a
descoberta da constituicao celular dos tecidos, a
descoberta da Fotografia, do Cinema, etc., etc.

E neste século que se inicia a Anestesia Geral, a
descoberta dos Rx e que vao surgir as especialida-
des Médicas, a Obstetricia, depois a Ginecologia, a
Oftalmologia (que ja existia mas ndo como espe-
cialidade independente), e na segunda metade do
século, muitas outras, entre as quais a Otologia, a
Rinologia e a Laringologia. A Otorrinolaringologia,
como especialidade independente e Unica, s6 sur-
giria no século XX.

A SOCIEDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE LISBOA
vai surgir em Maio de 1835, aproveitando um pe-
riodo de acalmia politica no Pais. A Sociedade
ficou sob a Presidéncia de Francisco Soares
Franco e, em 1836, iniciou a publicacdo de um pe-
riédico que se intitulou o “JORNAL DA SOCIE-
DADE DAS CIENCIAS MEDICAS”.

O Jornal da Sociedade de Ciéncias Médicas tor-
nou-se o principal érgao da classe médica portu-
guesa, inserindo casos clinicos, na sua maioria,
provenientes das enfermarias do Hospital de
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S. José, artigos doutrinarios, apreciaces e dis-
cussodes, de assuntos relativos a Higiene, Saude
Publica e ao Ensino da Medicina.

Nao admira que, as primeiras noticias escritas sobre
assuntos relacionados com a area de Otorrinola-
ringologia, tenham tido lugar nesse Jornal.

A primeira anestesia com Eter em Portugal,
deveu-se ao entao estudante de Medicina, Anto-
nio Maria Barbosa, que consentiu em ser aneste-
siado por este método. Num artigo descreve, com
grande mindcia, todas as sensacdes e estados por
que passou ao inalar o Eter Sulfurico.

E também Antdnio Maria Barbosa que, em 1862,
realiza, pela primeira vez em Portugal, no Hospital
de S. José, a resseccao de todo o maxilar superior
do lado direito. Antdnio Maria Barbosa, foi um dos
nossos mais brilhantes cirurgides do século XIX.

A partir do dia 7 de Janeiro de 1883, iniciou-se a
publicacdo da revista: “A MEDICINA CONTEMPO-
RANEA” que se veio a tornar no mais importante
periodico portugués de Medicina do final do sé-
culo XIX e no principio do século XX.

E no final da década de 80 do século XIX, que vao
comecar a aparecer, com mais regularidade, arti-
gos relacionados com a Otorrinolaringologia, es-
critos por autores Portugueses. No Jornal da
Sociedade das Ciéncias Médicas e na Medicina
Contemporanea, iam surgindo, de forma muito
regular, as novidades nesta area, mas traduzidas
principalmente dos Jornais Franceses. Igual-
mente, nas Faculdades de Medicina, surgiam Dis-
sertacdes Inaugurais sobre esta area.

Francisco Avelino Monteiro, nasceu em 1859 e fale-
ceuem 17 de Dezembro de 1937. Formou-se na Es-
cola Médico-Cirurgica de Lisboa e especializou-se
em Otorrinolaringologia em Berlim e em Viena de
Adstria. Abriu uma consulta de Otorrinolaringolo-
gia no Hospital D. Estefania, em 1892, na Enfermaria
de Santana. Regressou depois ao Hospital de S. José,
onde dirigiu a Consulta de Otorrinolaringologia até
1929.

O Dr. Greg6rio Rodrigues Fernandes dirigia o Ser-
vico de Doencas da Laringe, Ouvidos e Fossas Na-
sais e Boca na Policlinica de Lisboa, desde pelo
menos 1893.

UMA REPUBLICA EM COIMBRA EM 1924. NO CENTRO O MEU AVO - WILLIAM EDWARD CLODE



Manuel Diogo de Sousa Leite Valladares, nasceu
em Oura (Chaves), em 19 de Dezembro de 1867 e
morreu em Lisboa a 27 de Outubro de 1939. For-
mou-se e doutorou-se em Medicina na Universi-
dade de Paris, em 1895. Especializou-se em
Otorrinolaringologia em Paris e veio para Portu-
gal, sendo nomeado, apds provas publicas, para o
Hospital de S. José em 1897. Em 1899 era no-
meado director da Enfermaria, em 1912 inaugu-
rou uma consulta de Otorrinolaringologia no
Hospital de S. José, que era a terceira, pois ja exis-
tiam as consultas do Dr. Avelino Monteiro e a do
Dr. Jodo Sant’Anna Leite que realizou pela pri-
meira vez em Portugal as operacdes de Esvazia-
mento petro-mastoideu e de laringectomia total.

Manuel Diogo Valladares foi durante muitos anos
Professor de Higiene em diversas escolas indus-
triais. A ele se deve a organizacao da Identifica-
¢ao Criminal no nosso pais e das impresses
digitais.

Foi o criador da Identificacdo Civil em Portugal,
dirigiu durante muitos anos o Arquivo de Identi-
ficacdo de Lisboa.

No Porto, a consulta de “Moléstias dos ouvidos,
nariz e garganta” foi criada em 10 de Fevereiro de
1909, dirigida pelo Dr. José Augusto Vieira de
Lemos Peixoto e, a 23 de Outubro estabeleceu-se
uma consulta de ORL dirigida pelo Dr. Anténio Tei-
xeira Lopes Junior.

Depois de Gregodrio Fernandes, Avelino Monteiro,
Manuel Diogo Valladares, Jodao Sant’Anna Leite e
Alberto Mendonca, os principais impulsionado-
res da Otorrinolaringologia em Portugal, deve-se
juntar outro nome que ficara na Histéria da Otor-
rinolaringologia como um dos mais vivos e bri-
Ihantes cirurgides do principio do Século XX:
Carlos de Mello.

O ensino de Otorrinolaringologia, que foi criado
em 24 de Janeiro de 1911 e publicado no Diario
de Governo n° 45, integrava os programas das Fa-
culdades de Medicina de Lisboa, Porto e Coimbra.
Em Lisboa, as clinicas e o ensino passaram da Es-
cola Médico-Cirurgica do Hospital de Sao José
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para o Hospital de Santa Marta: a Otorrinolarin-
gologia estava integrada na Cadeira de Clinica Ci-
rurgica sob a direccao, primeiro do Prof. Cabeca,
depois do Prof. Francisco Gentil, sendo final-
mente entregue ao Prof. Carlos de Mello, até ao
final da sua vida, que aconteceu quando Carlos
de Mello tinha apenas 45 anos; publicou cerca de
25 trabalhos, todos na area da Otorrinolaringolo-
gia, 0 que para a época foi um feito consideravel.
Apo6s a morte de Carlos de Mello, foi convidado
pelo Conselho da Faculdade de Medicina para
reger o curso de ORL, o Dr. Ary dos Santos.

Depois de ter abordado as origens desta espe-
cialidade e dos seus primeiros passos, chegamos
a época da sua consolidacao e assim, o capitulo
seguinte trata da histéria da Sociedade Portu-
guesa de Otorrinolaringologia.

A histéria de uma Sociedade é, necessariamente,
também a histéria dos seus membros, a comecar
pelos seus fundadores; a histéria individual de
cada membro contribui, para o bem e para o mal,
para a histéria colectiva de toda a Sociedade.

Existe uma necessidade absoluta que os factos
que ao longo dos anos foram ocorrendo fiquem
escritos, ou entao ficardo perdidos para sempre,
nas memorias individuais.

Procurei fazer com que as polémicas, as conspi-
racoes e as criticas ficassem de fora desta histo-
ria, e o que sobrou foram os factos, as realizacoes
e os discursos dos seus membros que contribui-
ram efectivamente para o nascimento, cresci-
mento e desenvolvimento da nossa Sociedade,
que muitas vezes levou a sacrificios pessoais, para
0 bem colectivo.

Depois de ter abordado a Otorrinolaringologia na
perspectiva da sua evolucdo em Portugal e a His-
toria da Sociedade Portuguesa de ORL, o ultimo
capitulo diz respeito a histdria da Otorrinolarin-
gologia nos Hospitais, pois a histéria da Otorri-
nolaringologia é feita do somatério dos actos que
se praticam no dia a dia de cada hospital.

Desde sempre quis ser Médico, em parte devido
a tradicdes familiares; o meu Avo era Médico na



PREFACIO

Ilha da Madeira e lembro-me das histérias do
tempo de estudante em Coimbra, das histérias e
davida nas Republicas e da vontade de ajudar os
outros, que sempre foi o seu lema de vida.

O primeiro de muitos livros desta especialidade
que fui coleccionando ao longo destes anos foi o
livro pelo qual o meu Avé estudou a Otorrinola-
ringologia nos seus tempos de Faculdade em
1921, em Coimbra. Mal sabia eu nessa época que
mais tarde me dedicaria a esta Especialidade. E
por esse facto que as duas fotos que ilustram esta
introducdo mais nao sdao do que uma homena-
gem ao meu Avo.

Finalmente, uma palavra de agradecimento a um
conjunto de pessoas, sem as quais este livro ndo
teria sido possivel.

Queria agradecer a todos os Colegas que contri-
buiram com as Histérias dos seus Servicos para
engrandecer o Livro pois sem a sua preciosa
ajuda, muitos factos ficariam para sempre no es-
quecimento.

Queria agradecer também a todos os que cederam
material dos seus espdlios pessoais ou institucio-
nais para a concretizacao deste livro, a todos eles o
meu muito obrigado.

Um agradecimento especial a minha Familia: aos
meus Pais, pela maneira como me ensinaram e
deram o exemplo de estar na vida. A minha mu-
Iher Maria Jodo, pelo apoio permanente, ndo sé
de sacrificio pessoal, pelas horas que ao longo de
varios anos esta recolha demorou, como pela va-
liosa colaboracao que deu passando parte do
texto para o computador, agradeco igualmente
aos meus filhos, Joao, Francisco e Bernardo.

Agradeco ao Prof. Dr. Jodo Paco, que ao convidar-
-me e incentivar-me a publicar na sua Revista me
levou a escrever varios artigos, sem me impor li-
mites de espaco ou de imagens, que foram a base
para eu reescrever uma Histéria que tinha sido
iniciada em 2003 com o Livro “Histéria da Otorri-
nolaringologia”, publicada por ocasiao do cin-
quentenario da Sociedade Portuguesa de ORL.

Finalmente um agradecimento a varias pessoas
sem as quais teria sido impossivel reunir muitos dos
livros e manuscritos antigos de Medicina, que
fazem parte do meu tesouro pessoal. De entre estes
gostaria de destacar os Srs. Alfredo Gongalves, Ber-
nardo Trindade, Carlos Nunes, Carlos Bobone, Luis
Burnay e também a Teresa Rebelo, todos eles tantas
vezes me guardaram bens preciosos, sem os quais
este livro teria sido impossivel. A todos eles e a mui-
tos outros que igualmente contribuiram, mas cujo
espago nao me permite citar todos, 0 meu muito
obrigado.

Estou consciente de que gostaria de ter aprofun-
dado mais alguns capitulos e de que o trabalho
teria sido enriquecido se mais colaboragao hou-
vesse recebido, mas como dizia o Dr. Gregério
Marafion “A Histéria julga s6 os resultados e nao
0s propdsitos”, e o resultado foi este, cabe a todos
vos julga-lo.

O LIVRO DE ORL DO MEU AVO EM 1921

Lisboa, Maio de 2010
Jodo José P. Edward Clode



O autor agradece que qualquer comentdrio ou correc¢do ao texto deste livro
seja enviado por correio electrénico para o sequinte endereco: jjclode@gmail.com
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Portugal ¢ o Inicio da Nacionalidade



pos a Reconquista Crista na Europa, comecou a manifes-
tar-se na Peninsula Ibérica uma tendéncia separatista dos
condados que se tinham formado. No século IX, na Pe-
ninsula Ibérica, existiam duas Monarquias Cristas: a de
Oviedo, que mais tarde ficou conhecida como a de Ledo,
e ade Navarra.

No reinado de D. Afonso VI, a luta contra a invasdo Mu-
culmana estava no seu auge e muitos estrangeiros vi-
nham ajudar os exércitos Cristdos. Entre estes cavaleiros
estrangeiros vieram Raimundo de Borgonha, que casou
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com D. Urraca, filha de D. Afonso VI, a quem este Rei en-
tregou o governo da Galiza, e Henrique de Borgonha que
casou com a outra filha de D. Afonso VI, D. Tereza, e que foi
escolhido para governar o Condado Portucalense.

Em 1097, D. Henrique, que ja governava desde o Minho até
ao Tejo, morre sem ter visto concretizado o seu sonho de In-
dependéncia, que como sabemos, foi reconhecida em 1143
no Tratado de Zamora. Neste Tratado, foi atribuido a D.
Afonso Henriques, filho de D. Henrique e de D. Tereza, o titulo
de Rei de Portugal.

0 DOCUMENTO MAIS ANTIGO EXISTENTE NA TORRE DO TOMBO COM A PALAVRA PORTUGAL - DOAGAO DA IGREJA DE CAMPELO - POR D. AFONSO HENRIQUES EM 1129



PORTUGAL E O INICIO DA NACIONALIDADE

VISTA DO CLAUSTRO DO CONVENTO DE SANTA CRUZ EM COIMBRA NUMA FOTOGRAFIA DE JOAQUIM POSSIDONIO DA SILVA EM 1862

Durante esta época a Medicina era essencialmente reli-
giosa, pois a educacao era dada pelo Clero. A esta vertente
religiosa juntava-se o Curandeirismo que ainda era prati-
cado pelos Mugulmanos e pelos Judeus. Os conhecimen-
tos médicos eram transmitidos individualmente, pois ndo
existiam Escolas Médicas.

No final do século XI, foi fundado em Coimbra, pelo Bispo
D. Paterno, um Semindrio cujos Membros seguiam a regra
de S. Agostinho. Alguns desses religiosos fundaram, em
1130 um Mosteiro nos arredores de Coimbra, o Mosteiro
de Santa Cruz que teve um papel de relevo no campo da
Medicina. Neste Mosteiro praticava-se a Medicina da
época, por caridade crista, e fundou-se nas dependéncias
do Mosteiro um pequeno Hospital.

Para o desenvolvimento da Medicina, neste tempo muito
contribuia o facto de alguns dos membros desta ordem
religiosa serem enviados para o estrangeiro para Centros
Culturais importantes como Paris ou Salamanca, onde
completavam os seus estudos, vindo depois a praticar e
ensinar no Mosteiro de Santa Cruz. Entre os que viajaram

ndo posso deixar de falar de Sao FREI GIL, de seu nome GIL
RODRIGUES DE VALLADARES, natural de Vouzela, que era
um Frade Dominicano, Médico, Tedlogo e pregador, que foi
canonizado pelo papa Bento XIV em 9 de Maio de 1748, e
gue é um dos Santos Portugueses com maior projeccao in-
ternacional. No que respeita a actividade Médica de Sé&o Frei
Gil, é dificil distinguir entre a lenda (pois sdo-lhe atribuidos
muitos milagres) e a realidade. Recebeu educacao religiosa
e médica no Mosteiro de Santa Cruz e doutorou-se em Teo-
logia na Universidade de Paris. Apesar de muito se ter es-
crito sobre Sao Frei Gil, que faleceu em Santarém, o certo é
que ele nada deixou escrito sobre Medicina.

Personagem importante da Histéria Portuguesa é PEDRO
HISPANO (1210 - 1277), também conhecido como Petrus
Lusitano, Petrus Juliani, Pedro Julido ou PAPA JOAO XXI.
Nasceu em Lisboa no Reinado de D. Afonso lll, foi cedo es-
tudar para Paris, onde estudou Filosofia, Teologia e Medi-
cina, frequentou igualmente a Escola de Medicina de
Montpellier. Em Paris teve como condiscipulos Sdo Tomas
de Aquino e Sao Boaventura. Entre 1246 e 1252 ensinou
Medicina na Universidade de Siena, onde escreveu algu-
mas obras, entre as quais o Tratado “SUMMULAE LOGICA-
LES” que foi o Manual de referéncia sobre a Ldgica
Aristotélica durante mais de trezentos anos. Outra obra



de referéncia é o “DE OCULO’, um tratado que escreveu
sobre a Oftalmologia. Em 1262 vai para Viterbo, onde ha-
bita o Convento dos Dominicanos. Em 1274 é nomeado
Cardeal no Concilio Ecuménico de Ledo pelo Papa Gregé-
rio X. E nesta época que escreve o famoso Livro “THE-
SAURUS PAUPERUM" (Tesouro dos Pobres), mas que so foi
publicado dois séculos depois, por ordem Papal e chegou
a atingir as 80 edicdes e a ser traduzido para mais de 12
linguas.

MEDALHA ALUSIVA A PEDRO HISPANO DO ESCULTOR ARMINDO VISEU
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O objectivo do “TESOURO DOS POBRES” era de oferecer
medicamentos para serem administrados aos pobres. O
conteudo deste livro revela bem o estado confuso da te-
rapéutica nesta época. Nesta obra destaca-se a condena-
cdo das rezas e cantos supersticiosos, preconiza a sangria
como meio terapéutico e recomenda o 6pio, o aloés, a
canfora e outros medicamentos. A mais antiga edicao que
se conhece deste livro é a publicada em Veneza, em 27 de
Marco de 1463. A primeira traducdo em lingua portu-
guesa foi impressa em 1613, em Braga. O Tesouro dos Po-
bres inclui capitulos para 49 diferentes situacées clinicas;
apenas irei referir os que dizem respeito a area da Otorri-
nolaringologia que sao o n° IX, sobre Doencas dos Ouvi-
dos e o n° Xll sobre Epistaxis.

O Capitulo IX, relacionado com as Doencas dos Ouvidos,
esta dividido em 39 subcapitulos, com a descricdo de va-
rias terapéuticas. Algumas delas parecem-nos hoje inacre-
ditdveis, mas é necessério ter em conta a época em que o
livro foi escrito:

Suco de folhas de pepino bravo tira as dores de ouvidos;

Ponha-se ao lume lenha de freixo, apanhe-se o liquido
que destilar do seu tronco e deite-se no ouvido;
acalma a dor e corrige a audicao;

Cozem-se minhocas e ovos de formiga e folhas de
arruda moidas juntamente, e fervidas em azeite;
deita-se no ouvido uma gota tépida daquele azeite,
obture-se o ouvido com algodao e unte-se a volta
da orelha, restitui a audicao perdida;

Se um verme entrar num ouvido, deite-se suco de
casca de nogueira ou suco de folhas de pessegueiro;

Escaravelhos que se encontram nos excrementos dos
animais, triturados com 6leo, e se puser por cima um
emplastro de borra, tira a dor de ouvidos;

Uma fumigacao de vinagre quente desobstrui muito
os ouvidos e faz bem a audicdo, devido a sua subti-
leza;

Instilar gordura de rés tira imediatamente o zunido
dos ouvidos.

Deitar gordura de arganaz, corrige as lesées incura-
veis dos ouvidos.

O capitulo XII é relativo as Epistaxis, engloba 34 itens. Co-
meca logo com um muito curioso:

Espremer suco de excrementos de porco nas narinas
restringe o sangue;

Insuflar nas narinas, cinzas de folhas e de raiz de ar-
ruda restringe admiravelmente o sangue;

Faga-se uma infusdo de pélos de lebre com dgua e vi-
nagre, e faca-se um tamponamento, sera admiravel.

Insuflar cinzas de penas de galinha restringe o san-
gue do nariz.



PORTUGAL E O INICIO DA NACIONALIDADE

VISTA DE SANTA CLARA E DA PONTE DA PEDRA EM COIMBRA NUMA FOTOGRAFIA DE CERCA DE 1870

Além do Tesouro dos Pobres, Pedro Hispano deixou-nos
outra obra, intitulada “SUMMA DE CONSERVANDO SANI-
TATE” (Suma de Conservacao da Saude), que comega com
0 seguinte texto:

“Considerando Eu, Pedro Hispano, que os diversos padeci-
mentos mérbidos se originam no corpo humano por negli-
géncia, encontrei e provei com razdo verdadeira algumas
observacbdes Uteis e experimentadas para conservar a satde
da vida humana, as quais se ndo encontram no seio da Arte
da Medicina. Uma vez que é melhor preservar a saude do que
lutar contra a doenca, deve tratar-se da dita saude!” Continua
aintroducdo: “Satide é uma disposicdo que conserva o que é
natural no homem, sequndo o curso da natureza. E que é mais
util prevenir as doencas do que, uma vez contraidas, andar a
pedir um auxilio, que provavelmente é impossivel”.

Sébias palavras estas, na introducéo, as quais se segue
uma lista grande de coisas que fazem bem ou mal aos di-
ferentes 6rgaos. No que respeita a Otorrinolaringologia
apenas encontrei com referéncia aos ouvidos:

“Coisas que fazem bem aos ouvidos: os ouvidos séo 6rgaos
tortuosos e concavos e instrumentos da alma, por meio dos
quais se distinguem os sons e as vozes. O que lhes faz bem é
o seguinte: Evitar o calor e o frio, um e outro em excesso.
Limpd-los de sujidades com um instrumento cirurgico, a
saber, a “sintija” de ouro ou prata, ou lenha de aloés, a fim
de extrair depressa qualquer coisa que ld entre, ou banhos
quentes, leos de améndoa ou de arruda. A abstengdo de le-
gumes e o acto de espirrar pela manhd, purga as orelhas,
aguca a vista, expele os residuos e apura o engenho”.

Seguidamente vem a descri¢do das coisas que fazem mal
aos ouvidos:

"0 uso frequente de banhos humidos, sobretudo depois das
refeicées, legumes, vinho forte, apertar as orelhas e azeite
humido. Também faz mal mergulhar a cabega na dgua, en-
cher-se de alimentos, o fumo e o vento”.

Para Maximiano Lemos, um dos nossos maiores historia-
dores da medicina, as obras de Pedro Hispano sao com-
pilaces de textos Arabes, podendo ser o reflexo do
ensino Médico em Franca, na época em que estudou.

Em 20 de Setembro de 1276, Pedro Hispano foi eleito Papa
sob 0 nome de Joao XXI. No dia 11 de Maio de 1277, oito
meses e trés dias apos a sua investidura, morre na derro-
cada do seu gabinete de trabalho, por ele mandado cons-
truir nas traseiras do Palacio de Viterbo.

Em 1288, o Algarve ja tinha sido conquistado e Portugal
estava prestes a ver as suas fronteiras definitivamente fi-
xadas. Para D. Afonso llI, Rei culto que tinha vivido muito
tempo em Franca e para o seu filho D. Dinis, igualmente
bastante culto, as preocupag¢des da guerra deixam de ser
dominantes e consideraram que era tempo de Portugal
ter um Estudo Geral andlogo aos outros paises.



Em 1288 os membros do Clero Portugués comunicam ao
Papa ser seu desejo que se fundasse um Estudo Geral em
Lisboa, estando dispostos a suportar as despesas dai de-
correntes. O Rei D. Dinis concorda com esta pretensao, e
em 9 de Agosto de 1290, pela Bula do PAPA NICOLAU IV
“DESTATU REGNI PORTUGALIAE”, ficamos a saber que
entre as matérias a ensinar se encontram a Fisica e a Me-
dicina.

O ensino dado no Estudo Geral era dividido em vérias ca-
deiras: Leis, Canones, Medicina, Retdrica e Gramatica.
Cada uma destas cadeiras tinha um sé Professor. O curso
de Medicina tinha varios anos, mas ndo sabemos quan-
tos. Os alunos que entravam de novo matriculavam-se no
ano em que o Curso estava e depois voltavam ao princi-
pio. O ensino era baseado nos textos de Hipdcrates, Ga-
leno e Avicena, que os professores liam e comentavam.
Era o Bispo de Lisboa, que por delegacao Papal, dava o
grau de Licenciado e com este titulo ficava o aluno legal-
mente habilitado a ensinar em qualquer parte do Reino.
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No reinado de D. Fernando, por Bula do Papa Gregério XI,
os graus Universitarios passaram a ser trés: Bacharel, Li-
cenciado e Doutor. A Universidade primitiva teve sede em
Lisboa com o pretexto de que era s6 nesta cidade que os
convidados estrangeiros, que vinham ensinar, queriam
ficar, mas logo em 1308 foi transferida por D. Dinis para
Coimbra, ficando instalada junto dos Pagos de Alcacova.
D. Afonso IV, em 1338, mudou a Universidade novamente
para Lisboa, e dezasseis anos depois, em 1354, foi outra
vez para Coimbra. As mudancas nao terminaram aqui, e D.
Fernando, vinte e trés anos depois, em 1377 transferiu no-
vamente a Universidade para Lisboa. As mudancas so ter-
minaram no Reinado de D. Joao Il que determinou a
mudanca definitiva para Coimbra em 1537. Pensa-se que
uma das principais razdes de termos tdo poucos dados re-
lativos a Universidade Portuguesa destas épocas, é o facto
de estas sucessivas mudancas acarretarem a perda de
muitos documentos.
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A Medicina Portuguesa
nos Seculos XIV E XV



m 1392, D. JOAO | determinou, por Carta Régia promul-
gada em 28 de Junho, o primeiro regulamento para a pra-
tica da Medicina.

“Ordena o Rei que ninguém possa exercer Clinica sem pri-
meiro ser examinado e aprovado por MESTRE MARTINHO,
Fisico do Rei, que passard ao candidato uma Carta Selada
com o Selo Real".

Se alguém exercesse Medicina sem ter sido examinado e
aprovado, seria preso e todos os seus bens eram confis-
cados.

No ano 1431, no Reinado de D. Jodo |, a Universidade fez,
por sua propria iniciativa, os primeiros estatutos. Nelas se
estabelece que o ano lectivo se compunha de 8 meses, e
que o Grau de Bacharel apenas seria dado aos que fre-
quentassem as aulas pelo menos durante 3 anos e apos
terem feito um acto de conclusdes magnas perante os
Mestres e Doutores. Ao grau de Licenciado sé eram ad-
mitidos os Bacharéis que estudassem pelo menos 4 anos,
e apos realizarem um Acto e Conclusdes perante os Estu-
dantes e os Mestres da Faculdade.

No dia 25 de Outubro de 1438 é promulgado o Regi-
mento do Cirurgido-Mor, e a partir desse dia todos os Ci-
rurgides do Reino, tivessem ou ndo sido alunos da
Universidade, eram obrigados a fazer um exame perante
o Cirurgido-Mor do Reino, que lhes passaria Cartas, se,
pelos seus merecimentos cientificos, fossem julgados
aptos para isso. Este Regimento foi confirmado por D.
Jodo Ilem 17 de Marco de 1486.

O Curso de Medicina compunha-se apenas de uma ca-
deira, até que uma Carta de D. Jodo Il datada de 1493,
eleva o numero de cadeiras para duas, intituladas de
“Prima” e de “Véspera”.

O que designavam néo era a disciplina ou grupo de as-
suntos que versavam, mas sim a hora candnica a que
eram dadas as li¢oes.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

PROJECTO DE RECONSTRUGAO DO HOSPITAL DO COLEGIO DAS ARTES - 1869



A MEDICINA PORTUGUESA NOS SECULOS XIV E XV

Vem dessa época a designacao de Lente, dada entre nés
ao Professor precisamente porque lia os textos, interpre-
tando-os e comentando-os a seguir.

Na licdo, o aluno tomava as suas notas e escrevia o que o
Mestre ditava, pois ndo teriam acesso a livros manuscritos
(ainda nao havia imprensa), certamente carissimos. Alguns
desses manuscritos que ainda se encontram conservados
na Biblioteca da Universidade de Coimbra, chamam-se
“Apostilhas” e sdo as precursoras das Sebentas.

Anexos as Universidades, e em alguns casos fazendo
mesmo parte dos seus organismos, vamos encontrar os
chamados Colégios. Estes eram agremia¢des onde viviam
os estudantes de diferentes terras, geralmente longinquas
e vinham para os Colégios aprender as Artes Liberais e as
Ciéncias. Os Colégios eram subsidiados pelos Mosteiros,
pelas Catedrais, alguns pelos proprios Monarcas e outros
por Particulares.

Os Colégios ndo eram institui¢cées das Universidades, mas
em parte viviam a volta delas. Em 1539 instalou-se em
Coimbra o primeiro Colégio.

O mais famoso de todos, dessa época, era 0 COLEGIO DAS
ARTES, destinado ao estudo da Matematica, da Retorica,
das Linguas Classicas e das Humanidades; comecou a fun-
cionar em 1548 e o primeiro Reitor foi o grande Pedagogo
e Humanista, Dr. ANDRE DE GOUVEIA

Este Colégio era dirigido por Jesuitas e tinha por princi-
pal funcao habilitar os estudantes nas disciplinas que
constituiam o ensino secundario, logo os candidatos a
matricula na Universidade.

Outros Colégios famosos eram o de S. Pedro e S. Paulo,
que sendo de fundacdo Real faziam a preparacao para lu-
gares de Professores e dos Servigos Publicos.

Para se ter uma ideia do que era a pratica em Medicina
em Portugal, a seguir a criacdo das Universidades no sé-
culo XV, é preciso conhecer a obra de VALESCO DE TA-
RANTA. Embora existam algumas duvidas sobre a
nacionalidade de Valesco, ele préprio referiu no prélogo
da sua obra mais famosa, o “PHILONIUM”, ter estudado
Artes em Lisboa.

Escreveu dois livros principais, o primeiro em 1401 “TRAC-
TATUS DE EPIDIMIA ET PESTE’, depois em 1418 comecou
a escrever 0 “PHILONIUM PHARMACEUTICUM ET CHIRUR-
GICUM" cuja primeira edi¢do data de 1418, publicada em
Veneza, tendo tido inUmeras reedic¢des e varias tradugdes.
Pensa-se que o Philonium foi o primeiro livro de Medicina
publicado por um Portugués. O Philonium divide-se em

ROSTO DO PHILONIUM PHARMACEUTICUM ET CHIRURGICUM
DE VALESCO DE TARANTA PUBLICADO EM 1535

sete partes. Na primeira parte trata do estudo das doen-
¢as nervosas e mentais, nas outras partes trata respecti-
vamente, das doencas dos olhos, ouvidos, nariz e boca,
do peito, dos 6rgaos digestivos etc. A propoésito de cada
doenca, Valesco comeca por defini-la e trata em seguida
das causas, dos sintomas, do prognéstico e finalmente da
terapéutica.

A melhor maneira de conhecermos a importancia de Va-
lesco de Taranta é fazer a tradugao do texto de Adam Polit-
zer na Histdria da Otologia quando se refere a este autor:

“Entre os Compéndios Médicos do XllI° e XIVe séculos, o “Phi-
lonium” completada em 1418 pelo autor portugués Vales-
cus (Balescon) de Taranta, que comegou a ensinar em
Montpellierem 1382, é aquele que contém a descri¢Go mais
completa sobre Otologia. Isto néo significa, no entanto, que
este livro contenha muitas coisas novas no campo da Ana-
tomia e Patologia do Ouvido. Por outro lado, grande parte
deste tratado é uma reviséo cuidadosa dos Escritos Arabes e
de outros Médicos antigos, e até dos seus contempordneos.

A Patologia do Ouvido é discutida desde o capitulo 49 até ao
56. Valesco comeca com uma descri¢do da Anatomia do Ou-
vido no capitulo 49. A sua descri¢Go do osso petroso mostra
que Valesco estava ciente da estrutura complexa do ouvido
interno, resultando, ndo tenho duvida, dos seus estudos em
ossos fracturados. Os Médicos desta época néo tinham os



conhecimentos necessdrios para nos darem pormenores
anatémicos do ouvido interno. No capitulo 50 fala da sur-
dez, classificando-a da seguinte forma: Causae, Signo Prog-
nosticatio, Cura, Diaeta, Clarificatio. Valesco, limita-se a
compilar os cldssicos sobre a surdez, no entanto, sabia que
as descargas purulentas poderiam pér em perigo a vida dos
doentes e recomendava a abertura cirtrgica da mastaide.
No capitulo 51, intitulado “Tinnitus Aurium’; Valesco des-
creve alguns casos da sua experiéncia pessoal, em que os rui-
dos subjectivos resultavam de traumatismos na cabega. No
capitulo 52, intitulado “Dolores Auris” fala das dores nos ou-
vidos considerando-as como uma doen¢a independente e
nédo um mero sintoma. Toda a informagdo contida neste ca-
pitulo jd tinha sido veiculada por outros autores. No capitulo
53 fala de dlceras e no 54 e 55 de fluxos sanguineos do ou-
vido”. Assim se referiu Politzer, em 1907, sobre a obra de
Valesco de Taranta.

No final do século XV comecam a fundar-se hospitais de
amplitude suficiente para substituir as velhas casas de so-
corro a doentes, umas intituladas de Hospitais e outras de
Albergarias.

Dentro da cidade de Lisboa e nos arredores havia muitas
Albergarias sem condi¢des para as fun¢des que desem-
penhavam nos cuidados aos doentes. Além das Alberga-
rias, os cuidados aos doentes eram prestados por Gafarias
(eram destinadas a recolher os gafos, que eram individuos

O HOSPITAL REAL DETODOS OS SANTOS NUMA GRAVURA DE ZUZARTE
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que padeciam de lepra) e Hospicios, que eram constitui-
dos por uma ou duas salas, muitas vezes ligados e de-
pendentes dos Conventos.

Comecou entdo a surgir a ideia de construir um grande
Hospital em Lisboa. A construcdo do novo Hospital ini-
ciou-se em 15 de Maio de 1492 e s6 terminou em 1501, ja
no Reinado de D. Manuel. Este edificio situava-se no Ros-
sio, no local hoje ocupado pela Praga da Figueira e era um
edificio em forma de cruz, de frente voltada para o Rossio
com uma escadaria monumental que conduzia a Igreja.
No inicio, as Enfermarias eram apenas trés, em 1551 tinha
capacidade para 103 enfermos, em 1601 ja tinha 324
camas, e a afluéncia era tal, com dois doentes deitados na
mesma cama, pelo que a capacidade em 1620 foi alar-
gada para 600 camas. De inicio, o Hospital apenas possuia
dois Cirurgides e um Médico, para além dos enfermeiros
e auxiliares, mas progressivamente esse niumero foi au-
mentando. A existéncia do HOSPITAL DE TODOS OS SAN-
TOS, nome que foi dado ao hospital, foi um dos pélos de
desenvolvimento do ensino da Cirurgia em Lisboa.

Em Coimbra, em 1504 foi fundado o HOSPITAL REAL DE
NOSSA SENHORA DA CONCEICAO, também chamado
HOSPITAL NOVO ou HOSPITAL REAL DE D. MANUEL, e teve
Regimento em 22 de Outubro de 1508. A designacdo de
“Novo” vem do facto de que até ao Século XVI, Coimbra
disp6s de cerca de 14 Hospitais, que tinham cada um 3
ou 4 camas para albergar principalmente pessoas de pas-
sagem pela Cidade, muitas das quais se dirigiam a San-
tiago de Compostela.

Este Hospital ficava situado na Praca Velha, tinha 2 Enfer-
marias, uma para homens com 12 camas e outra para mu-



A MEDICINA PORTUGUESA NOS SECULOS XIV E XV

ALVARA REAL PUBLICADO EM 1689 RELATIVO AO HOSPITAL REAL DE TODOS OS SANTOS

Iheres com 5 camas, tendo no total 17 camas. Este Hospi-
tal veio a servir para o ensino da Medicina ap6s a reforma
de 1537, e mais tarde passou a designar-se HOSPITAL DA
UNIVERSIDADE DE COIMBRA, sendo transferido para a alta
da cidade em 1772.

Na mesma época em que se comegavam a criar os gran-
des Hospitais foram também criadas as Misericérdias. A
primeira a ser fundada foi a Misericérdia de Lisboa, por
iniciativa do Religioso Espanhol MIGUEL DE CONTRERAS,
que veio para Portugal em 1481. Inicialmente, o papel das
Misericérdias era de socorrer os doentes dos Hospitais
com comida, visitar os enfermos e os presos dando-lhes
alimentos e Medicamentos. Com o tempo, a essas obri-
gacdes foram-se adicionando outras, entre as quais a ad-
ministracdo dos Hospitais Civis. O proprio Hospital de
Todos os Santos foi entregue a administracdo da Miseri-
cordia de Lisboa em 1564.

A fundacéo do Hospital Real de Todos os Santos foi a ori-
gem do progresso da Cirurgia no nosso Pais. Uma deter-
minacao do regimento Hospitalar dava ao Cirurgido
Interno a obrigacdo de ler em cada dia uma Licdo de Ana-

tomia. Em Novembro de 1556, é instituida uma aula de
Cirurgia e de Anatomia, cuja regéncia ficou a cargo do Dr.
DUARTE LOPES, Fisico-Mor do Reino. Devia ler diaria-
mente uma licdo de GUY DE CHAULIAC, durante uma
hora; foi igualmente encarregado de realizar as dissec¢oes
para estudo anatémico, que fossem necessarias para de-
monstragdes das licoes.

Em 10 de Dezembro de 1560, por Alvara, é nomeado Lente
de Anatomia o Licenciado PEDRO LOPES CARDOSO, e por
falecimento deste, em 1561 foi nomeado AFONSO RO-
DRIGUES DE GUEVARA, que era Lente na Universidade de
Coimbra, e que foi igualmente encarregado de ensinar
Anatomia. Guevara era natural de Granada, licenciou-se
em Siguenza e ensinou em Valladolid. Comecou a leccio-
nar em Coimbra em 1556, de onde veio para Lisboa, dei-
X0U-nos um unico livro publicado em Coimbra em 1559,
no qual assumiu a defesa de Galeno contra Vesalio.

Este livro com 298 paginas estd dividido em trés partes e
mostra que o autor realizou por diversas vezes trabalhos
pessoais de disseccdo e investigacao para apresentar os
seus argumentos.

No Livro | é curioso verificar os titulos de alguns Capitulos
que tém relagao com a Otorrinolaringologia:

Capitulo 2 - Teria razdo Galeno em chamar ao osso do
paladar (o Esfendide) cribiforme, ou seria como diz Ve-
sélio, esponjoso?
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Capitulo 3 - Trata de alguns erros de Vesalio sobre a
Anatomia do ouvido;

Capitulo 4 - Exposicdo sobre a conformacédo 6ssea do
ouvido;

Capitulo 12 - Era sobre o facto de Galeno julgar poder
haver movimentos dos musculos da lingua sem a par-
ticipacao dos nervos, e quais eram esses movimentos.

No Livro Il, igualmente existem alguns Capitulos sobre
a area de Otorrinolaringologia, sdo eles:

Capitulo 8 - Aparelho da olfac¢ao - se o movimento do
cérebro é natural ou voluntario, e finalmente;

Capitulo 10 - Se os nervos auditivos vdo a grande cavi-
dade do osso petroso.

A apreciacdo de Serrano a esta obra, encontro-a no seu
Tratado de Osteologia Humana de 1897:

“O Exame desta obra revela-nos predicados de alta valia -
seguranca no dizer, sem refolhos - campdnulas da velha es-
coldstica, Sobriedade a citar os autores cuja critica se impoe,
e acima de tudo imparcialidade e independéncia” - Conclui
Serrano: “Pode afoitamente ter-se por certo que Affonso de
Guevara, foi Homem Superior no ramo que exercitou”.

Dos outros Cirurgides que ensinavam no Hospital de
Todos os Santos, um dos mais notaveis foi ANTONIO DA
CRUZ, nomeado para a vaga devido & morte de JOAO
DIAS, em 1579. Antdnio da Cruz, nasceu em Lisboa, estu-
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dou em Coimbra e no Hospital de Guadalupe, e teve carta
de Habilitacdo como Cirurgido, passada em Lisboa em 6
de Agosto de 1568.

Deixou-nos um Livro intitulado “RECOMPILACAO DA Cl-
RURGIA, COMPOSTO PELO LICENCIADO ANTONIO DA
CRUZ, CIRURGIAO DE EL-REI E DO SEU HOSPITAL DETODOS
OS SANTOS".

A primeira Edicdo foi em 1601, e ha conhecimento de uma
oitava Edicdo em 1711, j& ap6s a sua morte que ocorreu
em 1626. Durante muitos anos, esta obra constituiu o
Livro de Texto das aulas de Anatomia e de Cirurgia.

Na andlise que faz a obra de Anténio da Cruz, Serrano
considera que o Tratado pode ser dividido na parte Cirtr-
gica, que considera bastante interessante, e a parte sobre
Anatomia, que considera menos inovadora e nalguns
casos incompleta.

Em relacdo a Otorrinolaringologia encontro referéncias
no terceiro Capitulo que se intitula “Da Anatomia do Rosto
e suas Partes’, refere: “que o nariz foi feito para instrumento
do cheirar, e para por ele entrar o ar da respiracéo para os
bofes e também para purgar por ele, as superfluidades gros-
sas do cérebro, e para a formosura do rosto”.

Acerca das orelhas refere: “As orelhas sdo feitas de cartila-
gem e estdo postas sobre os 0ssos petrosos, e foram feitas
para instrumento de ouvir, e ndo hd nelas bicho, como o
povo diz, mas a cada ouvido vai um nervo que nasce no cé-
rebro, que é o quinto par, o qual chegado ao buraco do ou-
vido faz uma pele tecida de fios do mesmo nervo aonde dd
o tom da voz e se faz o sentido de ouvir”.

Fala da “lingua, das veas Lednicas que ficam debaixo das
fauces, da garganta do padar ou céu-da-boca (véu do pa-
ladar)”, das amigdalas e da campainha, diz que ao inchaco
das amigdalas o povo chama aos doentes “os da boca cai-
dos”. Neste capitulo fala do osso hidide, mas descreve-o
com erros préprios de quem nunca o tera visto.

O quarto capitulo intitula-se “DA ANATOMIA DO PESCOCO
E SUAS PARTES ESPALDAS E BRACOS". Fala da“traca artéria,
dspera artéria ou cana do bofe (traqueia e laringe) do izofago
meu ou tragadeira e da epiglotis ou larinx” - dizendo que é
um pedaco de cartilagem como uma colher que estd sobre
a boca da traca artéria, abaixo da campainha, e a esse pro-
posito explica a expressao popular - “deu-lhe no goto”.

No Reinado de D. Jodo lll, a Universidade Portuguesa con-
tinuava em grande decadéncia, devido a vicios antigos.
Este Rei assumiu a iniciativa da reforma do mosteiro de
Santa Cruz, realizada por FREI BRAS DE BRAGA, que an-
dara a estudar nas Universidades de Paris e de Lovaina.
Em Santa Cruz vai-se fazer a primeira tentativa de criar,
entre nds, uma instituicdo moderna de ensino.
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Continuando a ndo haver uma localizagao fixa da Universi-
dade, varias localidades pediram ao Rei para serem elas a
ter a honra dessa localizagdo. Aconteceu que a certa altura
uma grave Epidemia de Peste afectou Lisboa, pelo que a
Corte se deslocou para Coimbra e o Rei, na sua estadia,
ficou impressionado com a cidade e ordenou que a Uni-
versidade ficasse definitivamente sediada em Coimbra.
Esta mudanca efectuou-se em Marco de 1537 e D. Jodo V
nomeia Reitor da Universidade, D. GARCIA DE ALMEIDA.
Foram contratados Professores Estrangeiros, e a Universi-
dade de Coimbra ganhou grande prestigio; em 1537 tinha
612 alunos e em 1555 contava com 2500 alunos.

O Curso da Faculdade de Medicina tinha seis Cadeiras,
que foram sendo criadas a medida que se encontravam
os Professores adequados. Assim, em 1537 s6 havia como
Professor, HENRIQUE DE CUELLAR. Em 1538 é nomeado
TOMAZ RODRIGUES DA VEIGA e em 1544, ANTONIO BAR-
BOSA. Em 1556 é criada a Cadeira de Anatomia que ficou
a ser regida a partir de 1561, apds a morte de Pedro Lopes
Cardoso, por AFONSO RODRIGUES GUEVARA. Existiam as
Cadeiras “Prima, Véspera, Tércia e Nona”.

As designacgdes atribuidas as cadeiras nao tinham qual-
quer relagdo com a matéria ensinada e correspondem a
terminologia do Latim:

Prima - hora do nascer do Sol;

Tércia - meio da manhg;

Sexta - meio-dia;

Nona - meio da tarde;

Véspera - uma hora antes do p6r-do-sol.

Na Cadeira Prima eram discutidas as obras de Galeno, du-
rante os seis anos de curso. Na Véspera criticavam-se os
Aforismos de Hipdcrates. Na Tércia comentavam-se os Tex-

tos de Avicena. Na Cadeira chamada Nona estudavam-se
as Obras de Galeno. Havia aulas de Cirurgia e de Dissec-
¢do. Nos dois primeiros anos ndo havia exames e s6 no
terceiro ano havia sessdes de argumentacdo com os Pro-
fessores. No 5° ano realizava-se o acto de Formatura e no
6°ano o acto de Pratica Médica. Como alternativa aos seis
anos de Curso Universitario bastava um simples atestado
passado por dois Médicos que declarassem que determi-
nado individuo tinha praticado com eles, para que pu-
desse fazer exame perante o Fisico-Mor do Reino e lhe
fosse concedida a carta de Médico (esta regra sé termi-
nou com a Reforma Pombalina).

FACHADA DA IGREJA DE SANTA CRUZ EM COIMBRA NO SECULO XIX
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A Otorrinolaringologia em Portugal

Portugal ¢ 0 Renascimento



a-se o nome de Renascimento ao movimento artistico, li-
terario e cientifico que se iniciou em quase todos os pai-
ses europeus no final do século XV e no século XVI. Esse
movimento pretendia substituir as tradicdes da Idade
Média pelos modelos que haviam marcado a Antiguidade
Greco-Romana, dai o nome Renascimento, no entanto
este nao se limitou a repetir o passado, mas encontrou
novas formas, novos temas e novas ideias.

E nesta época que aparecem vultos como LEONARDO DA
VINCI e MIGUEL ANGELO, na Arte; DANTE, SHAKESPEARE,
BACON e MIGUEL CERVANTES, na Literatura, e NICOLAU
COPERNICO na Astronomia.

No século XVI vao surgir algumas das figuras mais impor-
tantes da Medicina de todos os tempos. Falo entre outros,
de ANDRE VESALIO, PARACELSO e FRASCASTORI.

FRASCASTORI pertencia a uma Nobre familia italiana, nas-
ceu em Verona, estudou Matemética, Geologia e Astrono-
mia, e exerceu Medicina em Padua, onde foi companheiro e
amigo de Copérnico. Interessou-se muito pelas enfermida-
des epidémicas, sendo o primeiro a descrever o Tifo Exan-
tematico, a Peste Bubdnica e a Sifilis, a quem deu o nome.
Em 1546 publicou a sua obra“DE CANTAGIONE”em que es-
creveu tudo o que se sabia sobre doencas infecto-conta-
giosas na época, pelo que é considerado o fundador da
moderna epidemiologia. A Sifilis foi uma terrivel epidemia
gue teve grande intensidade nos séculos XV e XVI por toda
a Europa. Os nomes por que era designada eram muitos e
variavam consoante os povos. Os Italianos chamavam-lhe
o “Mal Francés”; os Espanhdis o “Mal Napolitano” e no
Oriente era conhecido como “Mal Portugués”. Em Portugal
chamava-se o “Mal Serpentino’, mas devido a um poema
escrito por Frascastori intitulado “SYFILIS, SIVE MORBUS
GALLICUS”, o nome da doenca passou a ser o actual. Neste
poema, Frascastoriimagina um jovem pastor, intitulado Si-
filide, que tendo ultrajado os Deuses foi castigado com uma
repugnante e terrivel enfermidade contagiosa. Apds o

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

poema descreve o tratamento, que na época era o Gua-
riaco ou o Pau-santo (mais tarde foi muito utilizado o mer-
curio). A partir dessa época o Morbu Galico ficou
conhecido com o nome de Sifilis.

Outras das grandes figuras foi AMBROISE PARE, o maior
Cirurgido do Renascimento e um dos maiores de todos os
tempos. Deu uma Orientacdo Cientifica a Cirurgia, a co-
mecar no estudo profundo da Anatomia. Fez um resumo
da Obra de Vesélio para estudo dos Cirurgiées. E conside-
rado o Pai da Cirurgia Francesa. Foi assassinado na terrivel
matanca da noite de So Bartolomeu, sob suspeita de que
era Huguenote.

Nesta época, Portugal e Espanha eram os dois paises com
maior prestigio Europeu, pelas suas conquistas e viagens.
D. Jodo lll chamara para Portugal grandes Professores Es-
trangeiros, estabelecem-se novos estudos no Mosteiro de
Santa Cruz, cria-se um centro humanista em Evora, re-
forma-se a Universidade de Coimbra e nasce o Colégio
Real das Artes e Humanidades. Surgem vultos como Luis
de Camdes, Sa de Miranda, Gil Vicente, Damido de Gois e
Artistas como Nuno Gongcalves e Grao Vasco.

Em Portugal continuavam as grandes viagens, com as
quais os Portugueses contribuiram para o avanco da Me-
dicina. Dois homens se destacaram: TOME PIRES e GAR-
CIA DE ORTA.

TOME PIRES que era Boticario, foi a India e China com o in-
tuito de cultivar o espirito. Tendo sido Embaixador de Por-
tugal na China, escreveu sobre os produtos dos Paises por
onde passava, aumentando muito os conhecimentos de
entdo, sobre drogas.

O outro Portugués foi também para a India estudar. GAR-
CIA DE ORTA era Professor da Universidade de Lisboa e
reuniu os conhecimentos adquiridos na notavel obra “CO-
LOQUIOS DOS SIMPLES” E “COISAS MEDICINAIS DA INDIA”,
publicada em 1563. Foi escrita em lingua Portuguesa e
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traduzido para vérias linguas, inclusive o Latim. O nome
“Simples”, deriva das drogas que eram colhidas directa-
mente dos trés Reinos da Natureza, e com as quais se ma-
nufacturavam depois os medicamentos compostos.

Esta foi a sua Unica Obra e foi escrita sob a forma de um dia-
logo entre duas personagens: o Doutor Ruano e o Doutor
Orim, o primeiro simbolizando o Erudito, tradicionalista e
aristotélico, enquanto que o segundo representa o viajante
e observador, anti-escoldstico e experimentalista critico,
gue aos textos contrapde os factos. A riqueza e os interes-
ses dos coléquios ultrapassam a Medicina pois versam tam-
bém sobre a vida social, a geografia, a antropologia e até a
culindria. Outra particularidade desta obra é a de incluir o
primeiro verso impresso de LUIZ VAZ DE CAMOES, que Gar-
cia de Orta conheceu na India e com quem conviveu.

O Livro de Garcia de Orta é admiravel e de leitura agrada-
vel, vamos tendo conhecimento da Histéria dos Aromas,
da Histéria das Plantas e de inumeras outras Historias que
nos fazem sentir em pleno século XVI. Da leitura breve
que fiz da versdo comemorativa do quarto Centenario da
sua Publicacdo em 1964, ndo consegui referéncias tera-
péuticas especificas para a area da Otorrinolaringologia
embora, muitas se referiram a vomitos e a envenena-
mentos.

VERSAO PORTUGUESA DA HISTORIA DOS AROMAS DE GARCIA DE ORTA NUMA
REEDICAO DE 1964



ASSINATURAS DE GARCIA DE ORTA

Na Medicina Portuguesa do século XVI destaca-se um
nome: JOAO RODRIGUES DE CASTELO BRANCO (de quem
ja falei na 1° parte do Livro), conhecido como AMATO LU-
SITANO. Nasceu em 1511, em Castelo Branco, filho de pais
Judeus, estudou Medicina na Universidade de Salamanca,
tendo regressado a Portugal em 1529, devido as perse-
gui¢bes da Inquisicdo. Viajou para Antuérpiaem 1534, e é
ai que publica o seu primeiro Livro “IN DIOSCORIDIS". Via-
jou por toda a Europa até se estabelecer em Ferrara, Itélia,
em 1541 onde foi Professor de Anatomia. E nesta cidade
que inicia a escrita da primeira Centuria (Cem casos clini-
cos), que dedica a COSME DE MEDICIS. A instabilidade po-
litica e religiosa que entdo se vivia em Itdlia, levam-no
para Roma onde foi Médico do Papa Julio lll. Finalmente
busca refigio no Império Otomano, primeiro em Ragusa
e depois em Saldnica, na Grécia, cidade onde escreveu a
sua ultima Centuria e onde morreu em 1569 com 57 anos.

As“CENTURIAS DAS CURAS MEDICINAIS” sdo, de entre as
obras que escreveu, o seu maior legado a Humanidade.
Escreveu sete Centurias em latim, e cada Centuria apre-
senta cem casos clinicos com a descricdo pormenorizada
do caso clinico, referindo a idade do doente, a descricdo
da doenca e a terapéutica utilizada. Lendo as Centurias,
conseguimos entrar, para além do aspecto médico, em
pleno século XVI, pois fala dos habitos alimentares, da
vida quotidiana etc. Conhecem-se pelo menos 59 tradu-
¢6es das Centurias em diferentes linguas.

Todas as centurias sdo notdveis para o estudo da Medi-
cina da época. O relato de cada uma das curas é acompa-
nhado no final, de comentarios de Amato.

As Centurias relacionadas com a area de Otorrinolaringo-
logia sdo as seguintes:

Um Caso sobre Concre¢des do Nariz - Centuria VI, cura 13;
Dois Casos sobre Vertigem - Centuria VI, curas 802 e 813;
Dois Casos sobre Surdez - Centuria VI, curas 252 e 873;

Quatro Casos de Hemorragias Nasais - Centuria Il, cura
1002; Centuria VI, curas 62 e 543; Centuria VI, cura 663;
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Dez Casos sobre Anginas - Centuria |, curas 40?2, 872 e
100%; Centuria lll, curas 282, 292 e 502; Centuria IV, cura 902,
CenturiaV, curas 552 e 732; Centuria VII, cura 90?;

Trés casos sobre Afonia - Centuria Il, cura 702; Centuria IV,
cura 142, Centuria VI, cura 52.

Em virtude de cada uma das curas ser extensa e com co-
mentarios, e de serem varias as da area de Otorrinolarin-
gologia, irei, a titulo de exemplo, referir uma das curas, a
Cura 90?, da IV Centdria:

“A Vitva Rica sofria de uma angina. Néo engolia nada, tinha
febre, doia-lhe a garganta e respirava com dificuldade, es-
carrando porém muita matéria purulenta. Na ocasido em
que escarrava, apertava de lado a cabe¢ca com as maos.
Nesse tempo ndo podia falar. Fui eu préprio vé-la a casa, e
considerando o referido e que era uma mulher jovem e obesa
e se estava no pino do Verdo, mandei tirar-lhe seis libras de
sangue da veia cefdlica do brago. Externamente foi aplicado
no pescoco o seguinte emplastro: ninho-de-andorinha, com
alteia e camomila, faga-se um decocto suficiente com dgua
e pise-se num almofariz. A isto junte-se de farinha de cevada,
2 ongas; de camomila, uma onga; de éleo rosado de camo-
mila, uma onga; de croco, uma dracma. Misture-se com o re-
ferido decocto, quanto baste, fa¢a-se um emplastro e
aplique-se tépido ao pescoco. Foi também preparado o se-
guinte gargarejo: de dguas de tanchagem de rosas, uma libra;
de xarope acetoso simples, uma onga; de diamoréo, umaonc¢a
e meia; de croco, uma onga e meia. A doente deu-se bem com
este tratamento, que ndo foi necessdrio recorrer a abertura
das veias sublinguais, tal como aconteceu com um soldado,
que regressou da guerra”.

Apos a descricao da cura, Amato colocava os seus co-
mentarios:

“Para dizermos agora algo sobre a angina, de acordo com
Galeno, Hipdcrates chama a todas as afecgbes (males) que
afectam a garganta ou fauces com dificuldade respiratdria,
anginas. Hd cinco espécies de anginas: a primeira dd-se
quando se tornam inflamadas as fauces, isto é, a parte inte-
rior da boca, onde se juntam as extremidades da garganta e
do eséfago. A segunda verifica-se quando nem as fauces
nem as outras partes da boca, nem qualquer das partes ex-
ternas parecem inflamadas e no entanto o doente tem a sen-
sacdo de perigo de sufocagdo da garganta. A terceira é
quando aparece, externamente, uma inflamacgéo a volta das
fauces. A quarta é quando tanto a parte exterior como inte-
rior da garganta aparece inflamada. A quinta é quando na
parte anterior do pescoco, se deu a luxagdo das vértebras,
isto acontece pelo aparecimento de um tumor extranatural
ou por um tubérculo ai nascido.”

A parte seguinte do comentdrio é sobre as propriedades
do ninho-de-andorinha, como forca dissipante da doenca.

Amato Lusitano foi poliglota, dominava o Latim, o Grego,
o Hebraico, o Arabe, o Portugués, o Castelhano, o Francés,
o Italiano, o Alemao e presume-se que também o Inglés.
Max Solomon, um dos seus bidgrafos, considerou-o
como: “Um homem que representa a Medicina do século
XVI, como Erudito, como Anatomista e como Clinico.”
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A Medicina Portuguesa
no Século XVII



e entre os grandes nomes deste século destaca-se a figura
de WILLIAM HARVEY (1578 - 1657) que descobriu a circu-
lagdo do sangue, e com essa descoberta modificou para
sempre o modo como se encarava a Fisiologia Humana.
Harvey, no seu Livro “DE MOTOCORDIS”, dedicado a CAR-
LOS I de Inglaterra, afirmou e demonstrou que o coragao
nao tinha ar, nem espinhos, mas era um érgao que distri-
buia mecanicamente o sangue a todo o organismo, fun-
cionando como uma bomba que aspirava e irrigava.

Apesar da intensa obra cientifica que se ia realizando na
Europa, a contribuicdo portuguesa era bem pequena. A
perda da Independéncia e a consequente Guerra da Res-
tauragao, nao permitiam 0 sossego necessario para gran-
des descobertas.

Neste século, em Portugal destacaram-se alguns Médicos
entre os quais ANTONIO DA CRUZ, do qual ja falei e que
foi 0 mais notavel cirurgido do Hospital de Todos os San-
tos, ALEIXO DE ABREU que foi o primeiro Médico Portu-
gués a descrever o escorbuto, DUARTE MADEIRA ARRAIS,
que estudou em Salamanca, foi médico de D. JOAO IV e
escreveu um Livro intitulado: “DE MORBU GALICO” sobre
as Doencas Venéreas.

1575-1642

ZACUTO LUSITANO (1575 - 1642), outro dos médicos dessa
época é considerado o maior nome da Medicina Portu-
guesa do século XVII.

Zacuto Lusitano, nasceu em Lisboa, em 1575, viveu em
Portugal a maior parte da sua vida mas é conhecido so-
bretudo pelos 17 anos em que viveu no estrangeiro. Era

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

descendente de uma familia de judeus, mas, tendo sido
baptizado, era considerado um cristdo-novo. Era descen-
dente de Abrado Ben Samuel Zacuto (1450 - 1532), um as-
trénomo, autor do Almanaque Perpétuo.

Em Lisboa, estudou Latim, Gramatica e Retodrica, indo de-
pois para Coimbra e a seguir para Salamanca, estudar Fi-
losofia e Medicina.

Doutorou-se com 21 anos em 1596 e foi para Coimbra
praticar Medicina durante dois anos, findos os quais teve
de fazer o exame de habilitacdo perante o Fisico-Mor do
reino. Foi entdo para Lisboa, e 14 presenciou e curou doen-
tes na epidemia de peste de 1600, tal como estd descrito
no 2° volume da sua “OPERA OMNIA”.

Ter4 sido nessa altura que curou o MARQUES DE FER-
REIRA, D. FRANCISCO DE MELLO, que, depois da Restau-
racao de 1640, ocupou o lugar de Conselheiro de Estado.
Esta cura vem repetida, por duas vezes, no 1° volume
desse Livro.

Em 1625, devido as perseguicdes da inquisicdo, Zacuto
Lusitano vai viver para Espanha e depois para a Holanda,
para a cidade de Amesterdao. Partiu com a mulher e os
seus 5 filhos.

No dia 21 de Janeiro de 1642, Zacuto Lusitano falecia em
Amesterdao.

As suas obras, publicadas ao longo de varios anos, foram
todas reunidas num Livro intitulado “OPERA OMNIA” (este
termo significa, literalmente do latim, TODA A OBRA), pu-
blicado em Lyon em 1649, em 2 volumes, com pdaginas a
2 colunas, o 1° volume com 1086 paginas e 0 2° com 922.
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ROSTO DA EDIGAO DE 1649 DO LIVRO DE ZACUTO LUSITANO - OPERA OMNIA E A GRAVURA COM A IMAGEM DE ZACUTO QUE SE ENCONTRA NO LIVRO

O Primeiro Volume contém essencialmente a obra “De ME-
DICORUM PRINCIPUM HISTORIA LIBRI SEX”. Comeca com
um TOTIUS OPERIS PRAFATIO, onde cita muitos Médicos
Portugueses. A seguir vem a bibliografia com o nome
OPERIS AUCTORES. Depois as cartas encomiasticas dos
amigos do autor. A obra é composta por 6 Livros:

Livro 1° - 84 histdrias sobre as dores de cabeca;

Livro 2° - 151 historias sobre as doencas do aparelho
digestivo, respiratorio, circulatério e urinério;

Livro 3° - 48 histdrias sobre doencas dos érgdos geni-
tais e dos membros inferiores;

Livro 4° - 55 historias sobre as febres: espécies, dife-
rencas, causas, sinais, progndstico e tratamento;

Livro 5° - 33 histdrias sobre venenos, doencas toxicas e
seus antidotos;

Livro 6° - 19 histdrias sobre doencas diversas.

O 2° volume contém basicamente duas obras: a “PRAXIS
HISTORIARUM” que compreende 5 Livros e a “PRAXIS ME-
DICA ADMIRANDA”, que compreende 3 Livros.

Seguem-se as cartas encomiasticas e os poemas. Depois
a lista dos autores citados e a divisao da “PRAXIS HISTO-
RIARUM”.

Vem entao o “INTROITUS MEDICI AD PRAXIN”, um pequeno
tratado de Deontologia médica, segue-se uma Farmaco-
peia e um tratado de Farmécia, baseado sobretudo nos
trabalhos dos arabes.

Vem depois a “PRAXIS HISTORIARUM”, dividida nos 5 Livros
seguintes:

Livro 1° - Doencas da cabeca;
Livro 2° - Doencas das visceras, térax e abdomen;
Livro 3° - Doencas das mulheres;
Livro 4° - Tratamento das febres;
Livro 5° - Cura dos sintomas das febres.
Segue-se uma oracgao (pagina 706) e um indice.

A seguir a “PRAXIS MEDICA ADMIRANDA”, que com-
preende 3 Livros:
Livro 1° - Doencas da cabeca;

Livro 2° - Doencas das partes naturais, genitais e mem-
bros inferiores;

Livro 3° - Febres e outras doencas.

Zacuto Lusitano ficou na histéria da Medicina Portuguesa
como um dos seus nomes mais sonantes e o primeiro por-
tugués Historiador da Medicina.
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ROSTO DO LIVRO DE JOAM CURVO SEMEDO DE 1727 “OBSERVACOES MEDICAS DOUTRINAES” E A GRAVURA DO AUTOR QUE ACOMPANHA ESTA EDICAO PUBLICADA

EMLISBOA

1635-1719

Um dos Livros mais famosos desta época intitula-se “OB-
SERVACOES MEDICAS DOUTRINAIS DE CEM CASOS GRA-
VISSIMOS".

O autor é JOAO CURVO SEMEDO que nasceu em Mon-
forte em 1635, terminou o Curso em Coimbra, onde se
tinha matriculado em 1657. Estabeleceu-se em Lisboa
onde adquiriu grande reputacao.

Em 1695, publicou “POLIANTEA MEDICINAL" que foi um
dos Livros de referéncia dos Médicos Portugueses du-
rante muitos anos.

A Poliantea compde-se de trés Tratados: o primeiro é
sobre os vémitos, o segundo sobre as qualidades do an-
timénio ou pd de Quintilio e o terceiro sobre os benefi-
cios da Quimica na Medicina.

Curvo Semedo foi um dos Médicos Portugueses mais eru-
ditos. Foi, segundo FERREIRA DE MIRA (autor de um dos
mais importantes livro de histéria da medicina portu-
guesa), o primeiro que entre nés teve nog¢des exactas
sobre a circulagdo sanguinea e linfatica, o primeiro a in-

troduzir a quimica na terapéutica, o primeiro a falar do
emprego da Quina etc.

Senhor de muitos segredos, pois conservava as suas for-
mulas secretas, causou muitas invejas entre os seus con-
temporaneos.

O livro a que faco referéncia contém cem observagoes
Médicas Doutrinais, das quais trés referem-se a doencas
da area da Otorrinolaringologia.

A Observacao No XXVI refere tratar-se de:

“Uma surdez antiga, que por desprezar no principio, tomou
tanta posse que quando se quis curar,zombou da diligéncia
das artes, e sendo eu chamado, apliquei-lhe alguns remé-
dios téo singulares, que dentro de vinte dias ouvia tédo cla-
ramente, como quando tinha saude muito perfeita”.

Segue-se a descri¢do do caso clinico em seis paginas. No
ultimo capitulo refere: “A dgua de pdo de freixo destilada
por descenso, é um remédio maravilhoso, deitando no Ou-
vido quatro gotas cada dia.” O artigo descreve os trata-
mentos efectuados, referindo que segue os conselhos de
Massonia.

A observacédo Ne LVI refere o caso: “De uma vertigem muito
rebelde, que resistindo a mil remédios excelentes, se rendeu
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ROSTO DO LIVRO DE JOAO CURVO SEMEDO “ATALAYA DA VIDA” PUBLICADO EM LISBOA EM 1754 E A PAGINA REFERENTE AS DOENCAS DOS OUVIDOS

aos pos de Quintilio e a umas pilulas que preparo por mi-
nhas méos, que se acharGo em minha casa.”

Escreve Jodo Curvo Semedo:

“Confesso que entrei nesta batalha com poucas esperancgas
de vitéria, porque a doenca jd tinha grandes raizes, o
homem era velho, o temperamento adulto, a melancolia
grande e a desconfianga maior.”

Diz o autor que, apds apurar as possiveis causas da
doenca purgou vérias vezes o doente até a cura. Termina
citando Galeno: “Os remédios devem aplicar-se as vezes que
forem necessdrias, ainda que em muitos dias ndo vejamos
proveito neles.”

A Ultima observacao que gostaria de referir é a ne LXIl,
que diz o seguinte:

“De uma surdez e zunimento de ambos os ouvidos, acom-
panhada de uma purgacéo que por eles corria hd dois anos
no decurso da qual se aplicaram muitos remédios, sem ali-
vio, donde vim a presumir que dentro dos ouvidos havia al-
guma chaga, e que era essa a causa de tanta resisténcia.
Ndo me enganei, porque depois do doente bem purgado, lhe
deitei dentro um licor feito de escérias de ferro, e foi tédo efi-
caz o efeito deste remédio, que se venceu a doen¢a em cin-
quenta dias.”

Depois de descrever o tratamento, o autor, no ponto 4 do
texto refere:

“Quatro coisas quero advertir neste lugar, aos médicos prin-
cipiantes: A primeira é que todos os remédios que se aplica-
rem para qualquer enfermidade dos ouvidos, se apliquem
mornos, porque, como o drgdo do ouvido é cartilaginoso e
espermadtico, se ofende com muito frio.”

“A segunda é que antes que se aplique este ou qualquer
outro remédio, o doente aspire por um funil, o bafo das se-
guintes ervas aromdticas.” (Segue-se uma quantidade
enorme de ervas).

“A terceira coisa é, que se a chaga dos ouvidos resistir a todos
os remédios referidos, que se lhe meta cada dia uma mecha de
fios, remolhada em uma pequena quantidade de unguento.”
(Segue-se a férmula).

“A quarta coisa, € que se as outras hipoteses falharem, deve-
se mandar preparar no Boticdrio.” (Segue-se nova sequén-
cia de ervas, junto com trezentos ovos de formigas e
quarenta bichos de conta). “Tudo deve ser colocado numa
garrafa de vidro forte, da Holanda, fechar bem o frasco e en-
terrd-lo num monte de esterco de cavalo por quinze dias,
apds o que, depois de fervido, se deitardo seis gotas no ou-
vido, duas vezes por dia.”



Em 1754 Jodo Curvo Semedo publica um Livro intitulado:

"ATALAYA DA VIDA CONTRA AS HOSTILIDADES DA MORTE
FORTIFICADA E GUARNECIDA COM TANTOS DEFENSORES
QUANTOS SAO OS REMEDIOS QUE NO DECURSO DE CIN-
COENTA E OITO ANOS EXPERIMENTOU JOAO CURVO SE-
MEDO, CAVALLEIRO DA ORDEM DE CHRISTO FAMILIAR DO
SANTO OFICIO, E MEDICO DA CASA REAL. ALISBOA OFFI-
CINA DE DOMINGOS GONSALVES MDCCLIV”.

Ao longo de 495 péginas sdo descritas inumeras formulas
para tratar variadas doencas. Em relacdo a Otorrinolarin-
gologia, encontro na pagina 218 o tratamento para o Gar-
rotilho, Esquinéncia ou Angina, que refere que se cura com
os vomitorios de agua benedicta, de modo a evacuar os hu-
mores pela garganta.

Noutra passagem diz que: “O garrotilho ou inflamagdo da
garganta tdo grande que nem agoa pdde passar para baixo,
se cura muito bem gargarejando com vinagre forte, em que
se tenha fervido hum punhado de loina e outro de sal.”

Na pdgina 323 fala do olfacto perdido e do seu trata-
mento, e da pagina 340 a 344 séo os tratamentos para 0s
ouvidos dolorosos e para a surdez, muito na linha dos tra-
tamentos, aos quais ja fiz referéncia no livro dos cem
casos gravissimos.

Eram estes alguns dos tratamentos preconizados pelo
Médico mais famoso de Lisboa e Médico da Casa Real, no
final do século XVII.
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1616-1679

Um dos grandes cirurgides portugueses deste século foi
ANTONIO FERREIRA. Nasceu em Lisboa em 1616 e obteve
a Carta de Cirurgido em 1644. Em 1650 foi nomeado Bar-
beiro Sangrador do Santo Oficio e mais tarde Cirurgidao
dos Carceres da Inquisicao. Em 1654 foi nomeado Cirur-
gido do Hospital de Todos os Santos, Cirurgido da Camara
de D. Afonso VI e de D. Pedro I, Cavaleiro da ordem de S.
Tiago e da Ordem de Cristo. Acompanhou a Londres a In-
fanta D. Catarina quando esta casou com Carlos Il de In-
glaterra, tendo sido nomeado Cirurgido da Real Camara.
Faleceu em 1679, com 63 anos.

Deixou uma obra notdvel (a Edicdo que eu tenho, que é a
de 1705) intitulada “LUZ VERDADEIRA E RECOPILADO
EXAME DE TODA A CIRURGIA DEDICADA A AUGUSTO E
REAL MAGESTADE D’EL REY D. PEDRO Il, NOSSO SENHOR:
AUTHOR O LICENCIADO ANTONIO FERREIRA.”

E um volume com 527 paginas, composto por duas partes,
a primeira sobre Anatomia e Patologia com 422 paginas e
a segunda parte intitulada“NOVA PRATICA E THEORICA DE
CIRURGIA QUE TRATA DE TODOS OS ACIDENTES, CAUSAS,
FINAIS, PROGNOSTICOS E CURA DELLES QUE PODEM SO-
BREVIR A TODAS AS FERIDAS, COMPOSTO PELO MESMO

O ROSTO E UMA DAS PAGINAS RELATIVAS AO OUVIDO, AO NARIZ E A BOCA DA EDIGAO DE 1705 DA LUZ VERDADEIRA E RECOPILADO EXAME

DE TODA A CIRURGIA DE ANTONIO FERREIRA
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AUTHOR! Desta Obra sairam cinco edi¢des, sendo a pri-
meira em 1670 e a Ultima em 1757. Possui um capitulo
sobre generalidades de cirurgia e dezoito livros (ou capitu-
los) - um sobre Anatomia, dois de Apostemas, oito sobre
feridas, um sobre fluxo de sangue, dois de chagas, um de
fracturas, outro de deslocagdes e o Ultimo intitulado “NOVA
PRATICA E THEORICA DE CIRURGIA”, contendo no total,
nada menos do que setenta e trés capitulos.

No capitulo sobre a Anatomia do Rosto, traz referéncias
aos ouvidos, nariz e boca, refere: “As orelhas existem, a ex-
terna ou auricular, préximo de algumas gldandulas que cha-
mam Parétidas, que sdo emenatdrias do cérebro, porque
recebem os excrementos delle.”

Ao ouvido interno chama osso petroso que refere ter qua-
tro cavidades:

O Meatus Auditorius, com um septo, o tympanum;

A Cochlea ou pelvi, onde estdo muitas particulas que sao
os instrumentos da pulsacao (martelo, bigorna e estribo),
da passagem (duas janelas, uma oval e outra sem nome)
e de expurgacao (a actual Trompa de Eustaquio);

O Labyrinthus porquanto tem muitas voltas; e por ultimo,

O Foramen Cecum ou Cochlea, por ser semelhante a
casca do caracol.

Do Nariz descreve, comecando por fora:

“ 0 Dorsum Nasi - a parte ossea superior, O Nasi Globulus, a
parte inferior e média, molle e cartilaginosa, a Pinea, as partes
inferiores laterais, a Columna (a columela); por dentro estdo
as ventas separadas pelo septo e cada huma em cima e perto
do meyo do nariz se divide em dois buracos, um sahe acima do
0550 crivoso e outro vay sobre o Padar (véu do paladar) ds fau-
ces e interiores da boca.”

Nao faz qualquer referéncia ao nervo olfactivo, ao qual
Antdnio da Cruz ja se tinha referido.

No Livro Terceiro sobre os Apostemas, em Particular, fala
da Esquinancia que refere ser um apostema (inchaco) que
nasce na garganta e que impede a respirac¢do e o engolir. Na
pagina 133 fala do tratamento para as dores dos ouvidos.

Os Livros Oitavo e Nono sao sobre as feridas, nomeada-
mente do rosto, da orelha, do nariz, da lingua e do pes-
cogo.

O Livro Décimo Quarto é sobre as chagas, a segunda parte
do livro é sobre “Nova Prética e Thedrica de Cirurgia que
trata de todos os Acidentes etc”

“COMPENDIO DE MUITOS E VARIOS REMEDIOS DE CIRURGIA..; POR GONGALO RODRIGUES DE CABREYRA, QUE VEM INCLUIDO
NO TRATADO “LUZ DA MEDICINA” DE FRANCISCO MORATO ROMA, NA EDIGAO DE 1726



1588-1688

FRANCISCO MORATO ROMA (1588 - 1668), natural de Cas-
telo de Vide, veio para Lisboa com D. Jodo IV, pois era Mé-
dico dos Duques de Braganca e aqui morreu em 1668.

Publicou um Livro intitulado:

“LUZ DA MEDICINA PRACTICA, RACIONAL E METHODICA,
Guia de Enfermeiros. Directorio de Principiantes /& /Sum-
mario de remédios para poder acudir e remediar os acha-
ques do corpo humano, comecando do mais alto da
cabeca e descendo athe o mais baixo das plantas dos pés/
Obra muito util e necesséria ndo so para Professores de
Arte da Medicina e Cirurgia, mas também para todo o Pay
de familias. De que se poderado aproveitar os pobres e
ricos, na falta de Médicos Doutos/ Composto pelo Dou-
tor Francisco Morato Roma/ Médico da Camara de Sua
Majestade e do Santo Officio da Inquisicao/ Cavaleiro Pro-
fesso da Ordem de Christo/ Com o Compéndio de varios
remédios de Cirurgia, recopilado do Thesouro dos Pobres
e outros Autores por Gongalo Rodrigues de Cabreyra/ No
Real Collegio das Artes da Companhia de Jesus Anno de
1726/ A custa do Antonio Simoens Ferreyra. Livreiro.”

Este Livro com este titulo enorme, teve varias edi¢des, a pri-
meira em 1664 ainda em vida do Autor, e as outras pés-
tumas em 1672, 1686, 1700, 1726 e a ultima em 1753,
quase um Século depois da morte do Autor, pois tinha fa-
lecido em 1668.

PAGINA DE ROSTO DO LIVRO DE FREI MANUEL DE AZEVEDO “CORRECCAO
DE ABUSOS INTRODUZIDOS CONTRA O VERDADEIRO METHODO DA MEDICINA”
PUBLICADO EM LISBOA EM 1668

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

A edicdo que eu tenho de 1726 é um livro com 459 pagi-
nas, dividido em vérios Livros e Tratados. Em relacdo a
Otorrinolaringologia, encontro a primeira referéncia na
Pagina 184, no Tratado VIII, Capitulo | como titulo “DOS
ACHAQUES DOS NARIZES” e no Capitulo I1"DO FLUXO DE
SANGUE DOS NARIZES", dizendo por exemplo:

“Quando o sangue se ndo pode estancar por ser muito del-
gado e haver apertdo de vea, neste he for¢ado acodir com as-
tringentes e refrigerantes, pondo nas fontes e sobre a
comissura coronal o sumo de tanchagem, de alface com
humas gotas de vinagre.”

Na segunda parte do livro, encontro um Compéndio de
Cirurgia de Goncalo Rodrigues de Cabreyra. Os capitulos
VIl e Vlll séo dedicados aos ouvidos: remédios para dores
de ouvidos e para surdos, que ndo ouvem; apresenta seis
férmulas diferentes de Medicamentos, por exemplo:

“Se houver grande pulsa¢do como que lateja, tomar quatro
ongas de 6leo rolado, e hum de vinagre e posto tudo ao fogo
athe que se consuma o vinagre, deitar uma gotas no ouvido:
he muito bom.”

No Capitulo VIl sdo remédios para Surdez Antiga:
“Tomem sumo de orégdo e leite de mulher, deitado tudo no ou-
vido sarardo e tira a dor’] e para terminar a mais espantosa
das curas: “Tomem ovos das formigas, misturadas muito bem
com urina de moco virgem e depois coado, lancem-o nos ou-
vidos, sararao de todas as Enfermidades, que neles tiverem.”

Eram estas as prescricdes de um Médico da Casa Real no
Século XVII.

No século XVl assistiu-se a um grande interesse pelas san-
grias que serviam para tratar quase tudo. Contra este en-
tusiasmo louco pela sangria, insurge-se Frei Manuel
Teixeira de Azevedo.

FREI MANUEL DE AZEVEDO, nasceu em Lisboa, estudou
Medicina em Salamanca, devendo ter concluido o seu
curso em 1626. Embarcou em 1631 na armada Espanhola
que de Lisboa se dirigia ao Brasil (Portugal estava sob o do-
minio dos Filipes), e prestou nela relevantes servicos, assim
como em 1635 e 1638. Por este motivo, foi nomeado neste
ultimo ano, médico da armada do Mar Oceano, lugar que
desempenhou por mais de onze anos, assim como o de
médico da real cdmara, que andava anexo aquele cargo
quando fosse exercido por mais de seis anos. Como tal, per-
correu diferentes regies e varios climas, tendo estado em
Salamanca, Evora, Sevilha, Cadis, Madrid, Catalunha, por-
tos de Franca, india, Brasil etc. A proclamacéo da Indepen-
déncia de Portugal fé-lo perder o lugar.
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Regressando a Lisboa, professou na regra dos Carmelitas
Calcados, em 4 de Marco de 1649, obtendo dispensa Pon-
tifica para poder exercer a Medicina, o que fez durante
toda a sua vida. Faleceu no Convento do Carmo em Lis-
boa, em 31 de Dezembro de 1672.

Frei Manuel de Azevedo insurge-se contra o uso exage-
rado da sangria que caracterizava a Medicina do seu
tempo. Este uso generalizava-se tanto que dera motivo
ao adagio popular: “EM LISBOA NAO HA SANGRIA MA
NEM PURGA BOA.”

Havia médicos que para uma mesma doenga sangravam
trinta e quarenta vezes. E de notar que Frei Manuel de Aze-
vedo censurava um abuso para o trocar por outro. Destro-
nava a sangria para usar os purgantes, que aconselha em
larguissima escala, de modo a inverter os termos do adagio
popular. Admitia, porém, no tratamento da febre tiféide o
emprego da sangria de pés, processo que, segundo diz, foi
o primeiro a introduzir em Lisboa. lgualmente elogia as vir-
tudes da quina que se havia generalizado, como base da
célebre preparacao da AGUA-DE-FERNAO-MENDES, cujo
segredo fora comprado por D. Pedro Il.

ESTA GRAVURA QUE REPRESENTA A VEIA CAVA E O FIGADO NO
LIVRO DE FREI MANUEL DE AZEVEDO DE 1668 E UMA DAS PRIMEIRAS GRAVURAS
PUBLICADA EM PORTUGAL SOBRE ANATOMIA HUMANA

Encontram-se nos escritos de Manuel de Azevedo grande
numero de crencas. Uma das mais notdveis é a crenga no
quebranto ou mau-olhado, acerca do qual escreveu um
tratado especial.

Finalmente, consagra algumas paginas ao estudo das be-
xigas e do sarampo, devido a uma epidemia que se de-
senvolvera largamente em Lisboa. Este opusculo é uma
condensacao do que encontrara em outros autores. Ndo
s6 nestas, como em muitas doencas, emprega com méao
larga os preparados de antiménio e sobretudo os pds de
Quintilio, que se haviam introduzido na pratica corrente
do século XVII.

O livro que tenho de Frei Manuel de Azevedo tem um
nome longuissimo, como era apanagio da época:

“Correc¢ao de Abusos Introduzidos contra o Verdadeiro Met-
hodo da Medicina. Em tres Tratados. O PRIMEIRO: Do grande
proveito, que a todos faz o exercicio & de quanto proveito-
sas sdo as purgas no principio das enfermidades. O SE-
GUNDO: de como convem as sangrias do pés, primeiro que
as dos bragos, nas enfermidades que cometem cabega & co-
racdo. O TERCEIRO: do conhecimento & curagéo da febre
maligna, com os remédios mais particulares & experimen-
tados para melhor se curar; & do modo mais conveniente &
do modo mais conveniente e proveitoso para se fazerem as
juntas de médicos. E para se curarem com mais brevidade
todas as chagas & feridas de qualquer qualidade que sejdo,
pelo Doutor Frey Manuel de Azevedo, Religioso da Ordem de
Nossa Senhora do Carmo. Lisboa, na oficina de Diogo Soa-
res de Bulhoens. Ano de 1668.”

Em relacdo a Otorrinolaringologia ndo encontro muitos
dados, no entanto no Tratado 2 pag. 6 diz: Ouvidos com
dores pedem sangria dos pés, e de seguida refere que
Garganta inflamada também pede sangria dos pés.

O livro é extremamente curioso na justificacdo que o
autor procura dar para as suas terapéuticas, por exemplo
na pag. 190 do tratado segundo, diz:

“Sabido de todos os médicos, ser o figado a origem de todas
as veas, como natural fonte que he do sangue, & de todos os
mais humores, de que o corpo humano se sustenta. Sahe do
figado uma vea grande 89 (que os Anathomicos chamdo vea
cava); esta se reparte logo, em se afastando do figado em
dous caminhos, ou duas veas uma para o meyo corpo supe-
rior, outra para o meyo corpo inferior, como se mostra na
presente figura & modelo.”

Segue-se uma gravura que representa a veia cava e o fi-
gado; penso que esta gravura é notavel pois é uma das
primeiras, se ndo a primeira, impressa num livro Médico,
escrito por um Portugués na nossa lingua.









século XVIII constituiu um século de grandes mudancas,
do qual resultaram profundas transformacoes politicas,
culturais e sociais.

Foi um século da constante agitacdo, de lutas entre Nagoes,
e de lutas internas dentro dos mesmos estados. Perante
este cendrio, nada fazia prever as grandes transformagoes
que se produziram para o progresso das Ciéncias em geral,
da Medicina em particular.

Se o século XVII poderé ser chamado o século da Optica (in-
vencao do Microscopio, Lunetas Microscopicas, descoberta
da Dispersao da Luz etc.), o século XVIIl poder-se-ia chamar
o século da Electricidade, com os trabalhos de Galvani,
Volta, o aparecimento de maquinas eléctricas etc. Do ponto
de vista médico, o século XVIII, levou a um grande desen-
volvimento devido aos progressos nas Ciéncias Fisico-Qui-
micas, mas principalmente, a partir da segunda metade
deste século, a Medicina ligou-se ao Pensamento Filoséfico
e apareceram os chamados Sistemas Médicos. Os princi-
pais eram o SISTEMA STAHL (a vida estava ligada a alma, e
que sem esta, 0 corpo entrava em putrefac¢ao); o SISTEMA
HOFFMAN (a vida é o movimento, e é o movimento que
evita a morte e ndo) preserva; o SISTEMA HALTER (também
chamado de Irritabilidade, dizendo Halter que esta pro-
priedade dependia da estrutura anatémica especifica dos
6rgéos. O SISTEMA BROWN (a vida seria mantida por esti-
mulantes externos como o calor animal, os alimentos, o ar
e os internos, como a contrac¢do muscular, o pensamento
etc.). Finalmente o SISTEMA HAHNEMANN (que distinguia
trés métodos — o Antipatico, baseado na doutrina dos con-
trarios, o Método Alopatico, no qual se prescrevem subs-
tancias que determinam efeitos diferentes e o Método
Homeopatico, no qual sdo dadas ao doente substancias
que determinam no organismo sintomas semelhantes aos
provocados pelas doencas, intitulada “SIMICIA, SIMICIS, CU-
RANTUR".

Grandes Médicos surgiram neste século, tais como HER-
MANN BOERHAAVE, (1668 - 1738), Botanico, Quimico e
Médico, nasceu em Leyden na Holanda e gozou de grande
reputacdo no seu tempo; WOEL, o criador da Embriologia;
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MORGAGNI, fundador da Anatomia Patolégica, estabele-
cendo a comparacao entre o exame do Cadaver e a obser-
vacao clinica; AVENBROGGER, que descobriu a percussao;
JOHN HUNTER, um dos maiores cirurgides do seu tempo, e
o seu irmao WILLIAM HUNTER, fundador de uma coleccéo
anatémica que ainda hoje se pode ver no Colégio dos Ci-
rurgiées em Londres; EDWARD JENNER que descobriu a va-
cinagdo, e muitos outros se poderiam referir.

Portugal sé em 1668 tinha assinado o Tratado de Paz com
Espanha, passdmos 60 anos de dominio Castelhano e mais
28 anos em guerra, logo a evolucdo médica que se ia de-
senvolvendo pela Europa, ia-nos passando ao lado. O século
XVIII viria a ser o século de recuperacdo do tempo perdido.

E nesta época que se inicia em Portugal a criacao de Aca-
demias Cientificas e de publicagdes periddicas traduzidas,
ja ndo do Latim, mas do Inglés e do Francés directamente.

Lisboa tinha-se tornado, em meados do Século XVIIl num
Centro Médico importante, e apesar dos graus académi-
cos so se poderem obter em Coimbra, Lisboa era onde a
vida social fervilhava, e o desejo de muitos Médicos era
virem trabalhar para a Capital, e principalmente para o
Grande Hospital Real de Todos os Santos, onde se prati-
cava o ensino da Cirurgia.

Em 1721 foi nomeado Professor de Anatomia do Hospital
de Todos os Santos, ANTONIO DE MONRAVA E ROCA, que
era uma pessoa de grande saber, e projectou fundar uma
Academia para promover o progresso dos estudos cirdr-
gicos, mas tal nunca Ihe foi permitido

Em 1739 cria uma Academia a que chamou das “QUATRO
CIENCIAS” porque nela se ensinava a Anatomia, a Cirurgia,
a Fisica Experimental e a Medicina. Monrava nao sé ensi-
nava, como praticava, pois era para além de professor um
eximio cirurgiao.
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ESTAMPA N° 1 DO LIVRO DE ANATOMIA DE SANTUCCI

E curioso o Frontispicio de um dos seus primeiros Livros
de 1725, que é assim:

“Breve Curso de nueva Cirurgia dedicado ao Serior Infante D.
Francisco, por Don Antonio Monravd e Roca, doctor em Me-
dicina, por la Real Universidade de Lerida, Cathedrdtico de
Anatomia do el Hospital Real de Todos os Santos, Presidente
y fundador da Nueva Economia Physico-Chirurgica, doctor
anatdmico de ele serenissimo Rey de Portugal, Médico Ca-
talan, leida en la dicha academia, com nuevas doctrinas, de-
rivadas de nuevos principios physicos, explicados, por dicha
doctor, en dos tomos, dividida em forma de dialogo escrito.”
Lisboa 1725.

Em 1732 Monrava foi substituido por BERNARDO SAN-
TUCCI, grande Anatomista Italiano que veio viver para
Portugal. Era Santucci quem aprovava os Cirurgides pra-
ticantes no que respeitava a Anatomia.

Santucci publicou um Livro intitulado “ANATOMIA DO
CORPO HUMANO', dedicado a D. Jodo V e vinha acompa-
nhado no frontispicio pelas referéncias ao autor:

“Por Bernardo Santucci, natural de Cortana, Mestre em Artes
e Doutor em Medicina pela universidade de Bolonha, mé-
dico da Serenissima Violante Beatriz da Baviera, Gra Prin-
cesa de Toscana e Lente Régio da Cadeira de Anatomia do

Hospital Real destas cidades de Lisboa.” Lisboa Ocidental
1739.

Este livro vem acompanhado por 18 Magnificas Gravuras
(Estampas) que representam o Corpo Humano, assinadas
por Miguel le Bouteaux. Na Estampa 8 encontramos a La-
ringe, na Estampa 12 encontramos a representacao da
Orelha e do Ouvido Externo, Médio e Interno e ainda a
Trompa de Eustaquio.

O Curso de Santucci era dedicado aos praticantes de Ci-
rurgia, mas também aos Médicos e Cirurgiées com Carta
que os habilitava a exercer a profissao. Compunha-se de
trés licdes semanais das 8 as 12h e o ensino era feito no
cadaver.

Uma Ordem Régia suspendeu as licbes de Santucci,
pensa-se que por campanha de Monrava e Roca. Santucci
acabou por sair de Portugal e a Cadeira de Anatomia do
Hospital de Todos os Santos, vaga em 1747, s6 foi preen-
chida em 1750, com a nomeagao do francés PEDRO
DUFAU.



PAGINA DE ROSTO DO LIVRO “MANIFESTO DOS OCULTOS” DE ANTONIO DE
MONRAVA E ROCA DE 1743

GRAVURA QUE REPRESENTA UMA LICAO DE ANATOMIA COM A DISSECCAO DE
UM CADAVER, DADA POR MONRAVA E ROCA NA ACADEMIA DAS QUATRO
CIENCIAS FUNDADA EM 1739

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Entre os varios Médicos notéveis deste século em Portu-
gal, devo referir FRANCISCO DA FONSECA HENRIQUES, co-
nhecido como Doutor Mirandela, por ai ter nascido em
1665. E um dos mais ilustres representantes entre n6s das
chamadas doutrinas iatroquimicas. Em 1726 publicou “O
AQUILEGIO MEDICINAL" que é o primeiro inventario das
Aguas Medicinais Portuguesas. Publicou ainda um fa-
moso Tratado de Higiene, a "ANCORA MEDICINAL", do
qual foram feitas varias Edi¢des e que trata do ar ambiente
e dos alimentos.

Outro Médico notavel dessa época foi JACOB DE CASTRO
SARMENTO (1691 - 1762). De origem judaica, estudou
Artes na Universidade de Evora e Medicina em Coimbra.
Em 1721 exilou-se em Londres onde estudou Filosofia ex-
perimental, Fisica, Quimica e Anatomia, tornando-se em
1725, membro do Colégio Real dos Médicos em Londres.
Integrou o corpo docente da Universidade de Aberdeen
na Escécia. Em 1737 publicou “TEORICA VERDADEIRA DAS
MARES”, onde divulgou as ideias de Isaac Newton. Outra
obra de destaque foi “MATERIA MEDICA”, em 1735, onde
classifica os Medicamentos e os divide em Medicamentos
do Reino Animal e os do Reino Vegetal. lgualmente se tor-
nou famoso pela producao da célebre “AGUA DE INGLA-
TERRA”, que era uma agua que continha quinino, eficaz
no combate ao Paludismo, mas cuja composicdo era se-
creta. Apds o isolamento da quinina por Pelletier em 1820,
a importancia desta dgua decresceu muito.

“ZODIACO LUSITANICO - DELFICO’, O PRIMEIRO JORNAL MEDICO EM PORTUGAL
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A "ANATOMIA DO CORPO HUMANO” DE BERNARDO SANTUCCI, PUBLICADA EM 1739, INCLUI 18 ESTAMPAS SOBRE ANATOMIA HUMANA

GRAVADAS POR MICHEL LE BOUTEAUX (1682 - 1764)

AS ESTAMPAS DO LIVRO DE ANATOMIA DE SANTUCCI PROCURAM
IMITAR AS GRAVURAS DOS TRATADOS DE A. VESALIO E DE J.
VALVERDE. NESTA IMAGEM ESTA REPRESENTADA A ESTAMPA N° 18

Igualmente famoso neste século, foi o cirurgiao MANUEL
GOMES DE LIMA (BEZERRA), que foi um dos promotores
da fundacio das Academias. A ele se deve o “ZODIACO
LUSITANO - DELFICO’, o primeiro Jornal Médico em Por-
tugal.

Em 1714, JOAM VIGIER publica um Livro intitulado “THE-
SOURO APOLLINEO, GALENICO, CHIMICO, CHIRURGICO E
PHARMACEUTICO OU COMPENDIO DE REMEDIOS PARA
RICOS E POBRES ETC." Divide-se em duas partes, a pri-
meira contém remédios para os achaques internos, a se-
gunda para os externos, termina o titulo: “OFERECIDO AO
EXMO. SENHOR D. NUNO ALVAREZ PEREYRA DE MELO,
DUQUE DO CADAVAL POR JOAM VIGIER, NACIONAL DO
REYNO DE FRANCA E MORADOR NESTA CORTE DE LIS-
BOA.”

Na area da Otorrinolaringologia, apenas encontro refe-
réncias na segunda parte, em dois dos capitulos: no Ca-
pitulo XXVII intitulado “Contra a Surdez e Zunido dos
Ouvidos.”

Refere Joam Vigier: “A Surdez, tendo causas differentes deve
ter remédios differentes, porque pode vir do conduto exte-
rior do ouvido estar entupido, ou de que o nervo acostico es-
teja roto, ou paralitico, ou porque hd alguma falta no érgéo
immediato do ouvido.”
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AS DEZOITO ESTAMPAS DO LIVRO DE ANATOMIA DE SANTUCCI MOSTRAM OS SISTEMAS ESQUELETICO, MUSCULAR E CIRCULATORIO,
A ESTRUTURA DO CEREBRO, DOS OLHOS E DOS OUVIDOS. QUATRO DAS ESTAMPAS REPRODUZEM IMAGENS MICROSCOPICAS

Seguem-se as descri¢cdes de obstrucao do Conduto Audi-
tivo Externo.

Fala também dos zumbidos a que chama “zunidos, asso-
biamentos ou murmurinhos”, cujas causas podem ser pul-
sacOes das artérias, inflamacdes, abcessos, chagas ou
“fermentacdes dos humores, acre!”

Descreve a seguir as diferentes Medicinas contra a Surdez,
desde sementes, e folhas diversas, todas em cozimento,
passando por purgantes, fel de touro e de carneiro, éleos
e tinturas.

Por ultimo vém as férmulas ou receitas para as diferentes
situagdes: contra a surdez, quando a cera é muita, contra
os zunidos e contra as dores de ouvidos. Curiosamente
apresenta para a maior parte das situacdes outras receitas
alternativas. Apenas e por curiosidade, vou referir o trata-
mento para os zumbidos:

“Contra os zunidos: Recipe (Receita): coloquintas, meya
onga, cuminhos, coentro seco e éleo de améndoas doces e
amargas, de cada hum on¢a huma e meya, vinho branco
ongas quatro, cozao-se a fogo lento té se gastar o vinho e
neste 6leo se misture meya onca de Agua da Rainha da Un-
gria, e se applique bem revolvido as gotas dentro do ouvido.”

Esta era a receita de Joam Vigier em 1714, para os Acufe-
nos, quem sabe se resultaria?

Finalmente encontro outra referéncia a Otorrinolaringo-
logia, no Capitulo XXIX (22 parte) intitulado: “Contra as
chagas da boca, relaxagédo da campainha e esquinéncia”.
Dou como exemplo a formula empregada como inflama-
cdo da garganta: “Recipe (Receita): folhas de malvas de
rosas vermelhas e de tanchagem, de cada hum meya mdo
chea, poli-iodo pizado meya on¢a, mostarda pizada, oyta-
vas duas, dgua de cevada quartilho hum e meyo, vinagre
branco meyo quartilho, sal coza-se tudo e coada sirva para
gargarejo.”

N&ao encontrei nas 519 paginas do livro qualquer outra re-
feréncia a Otorrinolaringologia.

Em 1723 é publicado um Livro intitulado “CASTELO
FORTE”; o seu autor foi JOAO LOPES CORREIA, que ensi-
nou Cirurgia no Hospital de Todos os Santos de 1710 a
1726. ). A Serrano considerou que a parte anatémica do
volumoso Tratado em 2 volumes, “O Castelo Forte” estava
recheada de erros.

Apenas posso referir o primeiro tomo, que é aquele que
eu possuo, e devo dizer que é um extenso Tratado com
818 paginas.

O titulo completo é o seguinte:

“Castello Forte’, contra todas as infirmidades que perseguem
o corpo humano e thesouro Universal, aonde se acharéo os
remédios para ellas dedicado a Nossa Senhora do Castello
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da Villa de Coruche. No qual se achardo difini¢ées, causas fi-
naes, progndsticos, auras e todos os sintomas de qualquer
infirmidade cirirgica, como também se achardo nelle todos
os nomes das infirmidades e dos Medicamentos, hervas,
plantas e mineraes, deduzidas da lingua Grega, Latim, Bar-
bara e mais linguas na nossa Lingua Portuguesa etc. Author
Jodo Lopes Correa, cirurgido do Hospital Real de Todos os
Santos e da Casa da Supplicagdo. Lisboa 1723.

Depois de uma introducdo muito curiosa, Lopes Correia,
refere ja saber que a inveja vai fazer com que o seu traba-
Iho seja atacado. No indice dos Capitulos, o Capitulo XV é
sobre Dor de Ouvidos, o XVI sobre a Parétida, o XIX sobre
o Fluxo de Sangue do Nariz, o XXII sobre as Enfermidades
da Garganta que causa a Esquinéncia.

O Capitulo Quinquagésimo (XV) é sobre dor e mais acha-
ques dos ouvidos, vai da pagina 206 a 217 e refere as even-
tuais causas dos achaques dos ouvidos: ou sdo escuras, ou
manifestas, e sequidamente refere os sintomas e as auras.
Refere, por exemplo, que se a dor for violentissima se
devem usar narcéticos, porém com muita cautela porque
ofendem o cérebro gravemente, tal como referia Galeno.
Todo o livro é interessante, pois remete-nos para as tera-
péuticas utilizadas nessa época.

Ainda no século XVIII, mais precisamente em 1761, escre-
veu um Tratado de Cirurgia, o DR. ANTONIO GOMES LOU-
RENCO, descrito como Familiar do Santo Oficio. Aprovado
em Cirurgia e Anatomia, Catedratico de Cirurgia no Hospi-
tal Real de Todos os Santos, em Lisboa. O Livro intitula-se
“CIRURGIA CLASSICA LUSITANA, ANATOMICA, FARMACEU-
TICA, MEDICA, A MAIS MODERNA, A SEGUNDA PARTE”:

Na pagina 109, o autor faz referéncia de como se curam as
feridas da cabeca, incluindo as do nariz, boca, pescoco e
das orelhas. Em relagao a estas ultimas, refere o seguinte:

“As feridas das orelhas se devem curar, pretendendo nelas,
uniao breve, com costura falsa, e se for maior e penetrar a car-
tilagem, se coserd com alguns pontos verdadeiros; metendo
dentro do ouvido, fios ou algoddo; para o defender de qual-
quer coisa estranha.”

Em relacdo ao nariz, diz: “além de se suturar, devem-se
meter para dentro das ventas, mechas canuladas de ence-
rado, ou de penas de escrever cobertas de panos ou de fios
molhados.”

Na pégina 237, refere como se tratam as deslocac¢des dos
0ssos proprios do nariz. Refere o autor que: “se deverdo
meter pelas ventas um dedo, ou pau de proporcionada gros-

FRONTISPICIO DAS EDICOES DE 1721 E DE 1731 DO FAMOSO TRATADO SOBRE HIGIENE “ANCORA MEDICINAL” DE FRANCISCO DA FONSECA HENRIQUES
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FRONTISPICIO DO LIVRO “THESOURO APOLLINEO” DE JOAM VIGIER PUBLICADO EM LISBOA EM 1714

sura, coberto de pano brando e com o dedo polegar pela parte
externa, se irdo fazendo movimentos, com o pau ou os dedos,
até se reporem no seu lugar. Depois de alinhados, deve-se co-
locar um emplastro ou panos molhados em dgua ardente e
atadura prépria.”

ApOs a saida de Santucci, em 1747, a cadeira de Anatomia
do Hospital de Todos os Santos sé foi ocupada em 1750
com a nomeacéo do francés PEDRO DUFAU. (Em alguns
textos da época o nome vem escrito de modo diferente:
DuFaut).

Dufau estudou em Pau e foi Cirurgiao Militar. Segundo
constava na época, a sua nomeacao devia-se a proteccao
que o futuro Marqués de Pombal lhe tinha dado, pois ti-
nham-se conhecido em Viena. Pedro Dufau, em 1764 foi
substituido por Manuel Constancio.

Em meados do Século XVIII, existiam em Portugal, dois
polos principais dos estudos Médico-Cirurgicos: a Uni-
versidade de Coimbra, que preparava Médicos e conce-
dia Doutoramentos, e o Hospital de Lisboa, onde se
aprendia Anatomia e Cirurgia.

PAGINA DO LIVRO “THESOURO APOLLINEO” DE JOAM VIGIER DE 1714
REPRESENTADO O INiCIO DO CAPITULO XXVII INTITULADO CONTRA
A SURDEZ E ZUNIDOS DOS OUVIDOS
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FRONTISPICIO DO 1° VOLUME DO CASTELO FORTE
DE JOAO LOPES CORREIA NA EDIGAO DE 1723

Neste tempo marcavam-se inexpugndveis barreiras entre
a Medicina e a Cirurgia, a ponto de haver san¢des penais
para o Médico que exercesse Cirurgia e para o Cirurgido
que praticasse Medicina.

A Lei, no entanto, reconhecia excep¢des: onde nao hou-
vesse Médicos, os Cirurgides podiam exercer Clinica Mé-
dica legalmente. Para isso habilitavam-se mediante um
exame feito perante o Fisico-Mor, versando sobre os seus
conhecimentos de Medicina Interna, mas a prépria Lei
dizia que o Fisico-Mor devia ter em considera¢ao os pou-
cos conhecimentos que os Cirurgides pudessem ter.

A carta de Sangrador (Cirurgido) adquiria-se por meio de
um exame a que presidia o Cirurgido-Mor, assistido por
dois Barbeiros-Sangradores, como membros do Juri. O
exame era pratico e o Candidato tinha de provar haver pra-
ticado durante pelo menos dois anos. Muitos Barbeiros ha-
bilitavam-se a exercer Cirurgia com esta Carta de Curso.

Havia ainda alguns individuos munidos de licencas que
eram passadas apenas em certos ramos da Medicina ou Ci-
rurgia, licengas que eram passadas pelo Fisico-Mor ou pelo
Cirurgiao-Mor, conforme a especializacdo respeitava a Me-
dicina ou Cirurgia, era o caso das Parteiras, Dentistas etc.

E neste meio que Manuel Constancio, que exercia a pro-
fissdo de Barbeiro na Vila do Sardoal, desejava possuir a
Carta de Sangrador, pelo que comecou a frequentar o
Hospital, continuando a exercer a Profissdo de Barbeiro.

Em 1747, a convite do Marqués de Abrantes, vem para Lis-
boa estudar Cirurgia no Hospital de Todos os Santos.
Quando Constancio se matriculou era a Cadeira de Ana-
tomia regida por Pedro Dufau, cuja regéncia nao era ne-
nhuma maravilha, mas era um Professor esforcado,
praticando dissec¢des de nada regular com grande assis-
téncia, e publicou um pequeno volume de osmologia e
miologia que servia de livro de texto para os alunos.

Constancio foi aluno distinto e apoiado de Dufau, estudou
alingua francesa de modo a obter uma melhor preparacao.

CAPITULOS SOBRE O NARIZ, A GARGANTA E OS OUVIDOS INCLUIDOS NO LIVRO “CASTELLO FORTE” DE JOAO LOPES CORREIA DE 1723



ROSTO DA EDICAO DE 1761 DA CIRURGIA CLASSICA LUSITANA,
ANATOMICA, FARMACEUTICA, MEDICA DE ANTONIO GOMES LOURENGO

Apresentou-se a exame para Sangrador obtendo a Carta
de Sangria em 16 de Julho de 1754. S6 quatro anos de-
pois, em 21 de Outubro de 1758, Constancio foi a exame
para Cirurgiao, sendo a sua Carta de Cirurgia assinada
pelo Cirurgido-Mor ANTONIO SOARES BRANDAO. Um
dos elementos do seu Juri de Exame era MANUEL JOSE
FONSECA, que chegou a ter grande fama na época de-
vido ao seu Livro “Exame de Sangradores’, que chegou a
ter onze edigbes.

A 11 de Novembro de 1763, Constancio substituiu Pedro
Dufau na Cadeira de Anatomia do Hospital de Todos os
Santos. Dufau tinha-se ausentado de Portugal devido ao
estado de guerra entre Portugal e a Franca.

O nome de Constancio tinha sido indicado por Dufau,
mas FILIPE JOSE GOUVEIA também era candidato ao
lugar, contando com varios apoios no Paco Real. A situa-
cao ficou resolvida, ficando Constancio como Lente de
Anatomia e Gouveia como Cirurgido da Enfermaria, que
fora de Dufau, e colocado na Regéncia do Curso de Ope-
ragdes e Ligaduras.
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ROSTO DO LIVRO “EXPOSICAO DE ANATOMIA”
DE PEDRO DUFAU PUBLICADO EM LISBOA EM 1764

FILIPE JOSE GOUVEIA, realizou o primeiro Curso de Ope-
racdes Cirdrgicas em Janeiro de 1762. O Curso comecou
com uma preleccdo intitulada:

“ORAGAO INAUGURAL DO PRIMEIRO CURSO DE OPERA-
COES CIRURGICAS, QUE PUBLICAMENTE FEZ COM PER-
MISSAO DE SUA MAJESTADE FIDELISSIMA NO HOSPITAL
REAL DE LISBOA. FILIPPE JOSEPH DE GOUVEIA, CIRUR-
GIAO DA CAMARA DO SERENISSIMO INFANTE O SENHOR
D. MANUEL, RECITADO NO ULTIMO DE JANEIRO DE 1762

A Oracdo inaugural inicia-se por consideracoes Filosdficas:
“Se depois de tantos Séculos que preservard Senhores a
grande cena do Universo, deitamos os olhos para essa conti-
nua revolugdo de acontecimentos, de que se compdem a his-
téria dos humanos, apenas acharemos objecto de mais
digno das nossas admiragées, da que o prodigioso empenho,
com que 0 nosso espirito rompendo montes de dificuldades,
nédo cessa de ganhar novos triunfos sobre a ignorancia.”
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ORACAO INAUGURAL DO PRIMEIRO CURSO DE OPERACOES CIRURGICAS
REALIZADO POR FILIPE JOSEPH DE GOUVEIA NO HOSPITAL REAL DE TODOS OS
SANTOS EM JANEIRO DE 1762

Filipe Gouveia continua a introducéo explicando como os
Portugueses estavam longe do Progresso:

“Ndo é de facto bem constante, que até o mesmo nome de
novidade ou invenc¢do passou a ter entre os Portugueses o
sinénimo de loucura e de desacerto. Circunscritos como es-
tamos nesta ocidental praia lusitana, apenas ouviamos os
ecos daquelas novidades e daqueles novos progressos das
Ciéncia e Artes que bem longe de extraordindrios, jd passa-
vam por comuns, em quase todo o resto da Europa.”

O discurso continua com elogios ao Rei e ao Marqués de
Pombal e com a Histéria do modo como surge o Curso e
da sua preparacgéo para o lugar:

“Parece-me que ninguém poderd duvidar das utilidades deste
Curso de Operagoes Cirtrgicas, quando a vontade do Sobe-
rano com o seu Real benepldcito o Aprova, pois é bem noto-
rio que, hum decreto publicado em Margo de 1673 ordenou o
Rei Cristianissimo, que no Teatro Anatdomico do Jardim Real
das Plantas, se fizessem todos os anos publicamente, ndo so6
demonstracées de Anatomia, mas também um Curso com-
pleto de Operacébes Cirtirgicas, como ainda hoje se estd pra-
ticando.” Depois refere a importancia da Cirurgia na Vida
dos Homens Chamando-lhes a “A Honorifica Arte da Cirur-
gia”, refere depois o seu impacto até chegar aquele lugar:

“Eu, Senhores, neste Hospital Real aprendi a Cirurgia com o
meu Mestre, o Senhor Pedro D’Arvellos Espinal, assaz conhe-
cido neste Reino e em Outros. Acabado o tempo que deter-
mina o Regimento da Faculdade, continuei a prdtica neste
mesmo Hospital e a Certiddo dele, fizo meu exame, com cuja
aprovagéo sai a estabelecer-me nas vizinhangas desta Corte.
Passado algum tempo obtive a fortuna que sei estimar
quanto possa de entrar ao Servigo do Serenissimo Infante D.
Manuel, para Cirurgia de Sua Familia.”

Refere depois que apds esta honra procurou aperfeicoar-se
o melhor possivel, e todas as pessoas lhe disseram que era
em Franca que isso melhor poderia acontecer; pediu licenca
ao Infante e:

“Partilogo para Franc¢a e Id me demorei perto de 3 anos, ndo
necessito referir por mitido as grandes comodidades que se
acham em Paris, para que todos os que desejarem possam
fazer os maiores progressos na Cirurgia.” Refere depois as
escolas e os estabelecimentos existentes em Paris para
ensino da Cirurgia e descreve o seu percurso. “Tive pois,
neste espaco, a honra de fazer dois Cursos completos de
Anatomia com Mr. Sub Censor Real Professor e Demons-
trado das Escolas de Cirurgia. Mais outro de Anatomia e das
enfermidades dos ossos e operagées cirtirgicas com Mr. Fer-
rein e com o seu substituto Mr. Mertrud, Cirurgiéo do Rei e
Prof. de Anatomia nos Jardins do Rei.” Refere mais dois Cur-
sos de Operacdes, um quarto curso de Operacdes, outro
curso sobre “Enfermidades das Mulheres e dos Partos’, um
Curso de Fisiologia, e: “Sobre tudo o Curso Prdtico, e parti-
cular que Mr. Moreau, fazia nos Invernos no grande Hospital
chamado “Hotel de Dieu’, de todos estes Cursos, conservo os
atestados que me deram no fim respectivo de cada um.”

A Oracao continua:

“A Arte é longa, mas a vida é breve e a prudéncia estd ditando,
que sempre devemos medir os nossos desejos pela tarifa das
nossas possibilidades. Tanto que cheguei a este Reino cumpri
ahonrosa obrigagdo de buscar logo o Sr. Anténio Soares Bran-
déo, CirurgiGo Mor deste Reino. Recebeu-me com aquela ur-
banidade e benigna aten¢éo que sempre acompanharam as
pessoas Sdbias e llustres.”

Da conversa com Anténio Brandéo, refere Gouveia, nas-
ceu a ideia de p6r em pratica este Curso que estava a
apresentar, depois de novos elogios ao Rei e ao Senhor D.
Jorge Machado de Menezes Mendonca, Enfermeiro-Mor
do Hospital. Refere a seguir:

“Vemos que os novos Cirurgibes Praticantes se acham téo
consideravelmente adiantados com os conhecimentos ana-
témicos que adquiriram na Aula de Mr. DuFaut, meritoria-
mente Professor Real de Anatomia neste Hospital.”

Depois de elogiar Mr. DuFaut (ou Dufau) refere o plano do
Curso:

“Consiste pois este Curso de Operag6es em mostrar sobre o ca-
ddver o método prdtico com que se pode executar, qualquer
Operagdo de Cirurgia. Néo é necessdrio muita reflexdo para
conhecer as grandes vantagens desta instrugdo.” Refere de-
pois que nao basta saber a teoria, é necessario praticar as



cirurgias nos cadaveres para treinar as maos. Termina di-
zendo: “Venho comunicar gratuitamente, e dentro do meu
Paiz o que fora dele, fui adquirir com muito trabalho e despesa
todos os que quiserem utilizar-se das minhas fadigas, achardo
esta aula em todas as segundas, tercas, quintas e sextas, que
ndo forem dias de festa. A ligdo principiard as duas horas da
tarde, finalizando pelas quatro e o Curso continuard enquanto
a temperatura do tempo permitir a operagéo nos caddveres,
sem a incomodidade do mau cheiro, o que talvez serd praticd-
vel até aos fins de Marco. Preparei primeiramente, em cada
ligdo, a matéria dela e logo com o caddver a vista, executarei
sobre ele a operagdo proposta.”

Esta longa descricdo, penso que é de todo o interesse para
mostrar como se realizava a preparagdo dos cirurgides e
os Cursos Praticos de Cirurgia no Século XVIII.

O antigo Hospital de Todos os Santos, destruido pelo ter-
ramoto de 1755 fora transferido para o edificio do COLE-
GIO DE SANTO ANTAOQ, que tinha pertencido aos Jesuitas,
expulsos pelo Marqués de Pombal, e ficando com o nome
de HOSPITAL DE S. JOSE em homenagem ao soberano rei-
nante D. José |. As aulas de Constancio eram muito famo-
sas e frequentadas mesmo por Cirurgides ja diplomados.

MANOEL CONSTANCIO deixou escrito um Tratado de Ana-
tomia, que so foi descoberto por BAETTA NEVES em 1891,
quando encontrou um exemplar de cerca de 300 paginas
manuscritas. Alguns trechos deste manuscrito foram publi-
cados por Maximiano Lemos, nos Arquivos da Medicina Por-
tuguesa entre os anos de 1894 e 1896. O titulo deste
Manuscrito era o seguinte:

“ANATHOMIA, A MAIS CORRECTA COLHIDA DE VARIOS AUT-
HORES, OS MAIS PERITOS QUE DESTA SCIENCIA TEM DESCRE-
VIDO ATE AO PREZENTE AGORA NOVAMENTE CORREGIDA E
AUGMENTADA, ASSIM NO PRATICO COMO NO THEORICO, SE-
GUNDO AS MELHORES OPINIOES, DITADA AOS PRATICANTES
DESTA FACULDADE NESTE HOSPITAL REAL DE S. JOSE POR
MANOEL CONSTANCIO, LENTE REGIO DESTA MESMA FACUL-
DADE. E AGORA DE NOVO DESCRITA POR ANTONIO DO ESPI-
RITO SANTO. DOS SEUS PRATICANTES O MAIS HUMILDE
DIVIDIDA EM CINCO TRATADOS, LISBOA NESTE HOSPITAL
REAL DE S. JOZE NO ANNO DE 1780

Nao tive acesso a nenhum exemplar desta Obra (néo sei
se chegou a ser publicada), no entanto, segundo Maxi-
miano Lemos e Barbosa Soeiro, esta Obra ombrearia com
o Livro de Santucci, se é que nao lhe seria superior.

Referirei uma passagem do livro de Constancio transcrita
por Barbosa Soeiro sobre o Pescogo:

“O pescosso he aquela parte do corpo humano, situada entre
abase da cabega e as claviculas. Ele se divide em face anterior,
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denominada garganta; posterior, cervix e laterais. Na parte an-
terior se nota superiormente huma eminéncia, denominada
furcula. Na parte posterior se nota superiormente huma cavi-
dade ou depresséo, denominada nuca; nas partes laterais se
notam inferiormente, duas sensiveis cavidades, denominadas
“supraclaviculares” Nao estamos perante um estilo brilhante
de expor, mas rigoroso, com simplicidade e clareza.

Constancio foi um Mestre muito elogiado no seu tempo, e
muitos anos depois, tendo sido comparado, em termos de
importancia para a restauracao da Cirurgia em Portugal, ao
papel de Ambroise Paré em Franca, alguns séculos antes.

Constancio jubilou-se em 1805 com 79 anos, tendo-lhe
sucedido o seu antigo discipulo MANUEL JOSE TEIXEIRA.

Durante o Reinado de D. JodoV, foram feitas algumas ten-
tativas de reformas do ensino, alterando disciplinas e in-
troduzindo novos métodos de ensino.

TRATADO DE ANATOMIA QUE MANOEL CONSTANCIO DEIXOU MANUSCRITO, 1780
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ATESTADO MEDICO DO SECULO XVIil

Terminadas as Guerras com Espanha, o Rei decide prote-
ger as Artes, as Letras e as Ciéncias e fomentar a instru¢do
e o ensino. E criada a Academia Real da Histéria Portu-
guesa, sdo criadas Bibliotecas, vém do estrangeiro gran-
des quantidades de livros para as preencher.

Apesar destas tentativas de melhorar os conhecimentos, a
Universidade estava a precisar de uma grande reforma na
sua organizacdo e funcionamento, que nao foi possivel fazer
neste Reinado.

Sucedeu a D. Joao V no trono o seu filho D. José I. Este, no-
meou como Secretdrio de Estado do Reino, Sebastido José
de Carvalho e Melo, mais tarde Conde de Oeiras e Marqués
de Pombal.

No dia 1 de Novembro de 1755, por volta das nove e meia
da manha, a terra comecou a tremer, Lisboa foi atingida por
trés violentos terramotos. O primeiro foi precedido por um
rugido medonho que continuou com um abalo tdo violento
gue as casas comegaram a cair, durou cerca de um minuto
e meio. Um minuto depois, novo abalo ainda mais violento
e cerca de um minuto depois um terceiro abalo, que des-
truiu o que restava no centro de Lisboa. No total, o terra-
moto de Lisboa durou nove minutos, e foi seguido de um
maremoto, que submergiu a baixa da cidade. Como se isto
ndo bastasse, um violento incéndio eclodiu na cidade sem
haver meio de o combater. Os resultados da tragédia foram:
mais de 50 mil mortos e a destruicdo da cidade de Lisboa.
Este terramoto nao atingiu sé Lisboa, por exemplo, no Al-
garve todas as igrejas ficaram destruidas, com centenas de
casas destruidas e milhares de mortos.

O MARQUES DE POMBAL, imediatamente ap6s o terrivel
abalo que atingiu o grau 9 na Escala de Richter, ordenou
que nenhum dos fidalgos ministros saisse de Lisboa, que
nada se vendesse ou alugasse por maior preco do que
antes da tragédia.

Mandou vir para Lisboa os oficiais e trabalhadores deslo-
cados noutras zonas para comecar imediatamente a re-
construcao da cidade. Os roubos foram violentamente
reprimidos, tendo sido enforcados nos dias seguintes ao ter-
ramoto 34 pessoas.

A torre do Castelo de S. Jorge, que se chamava Torre do
Tombo por nela estarem guardados desde o Século XIV
os documentos reais, ruiu, tendo, o Chanceler-Mor do
Reino, MANUEL DA MAIA, com risco da prépria vida, salvo
muitos documentos.

Passados uns meses e feito o balanco, as perdas culturais
causadas pelo terramoto eram terriveis. O Palacio Real ruiu
e com ele foram, além dos moveis, joias e quadros, a pre-
ciosa biblioteca com mais de 70 000 volumes. Perdeu-se a
chamada Casa da India com milhares de diamantes, prata
e muito ouro. Ruiram a Opera, os Tribunais, o Conselho de
Guerra e o Conselho Ultramarino, com todos os seus re-
cheios, papéis e livros. O Palacio dos Duques de Braganca,
o Palacio Corte-Real, e os Palacios dos Marqueses de Tavora,
do Duque de Aveiro, do Duque do Cadaval, arderam com
todas as suas preciosas riquezas.

O Marqués de Pombal aproveitou toda esta destruicdo para
realizar grandes mudancas. Extinguiu as Escolas da Com-
panhia de Jesus que cobriam todo o Reino, responsabili-
zando-os pelo atraso do ensino em Portugal. Ordenou uma
Reforma Geral com aquilo a que chamou: “Um método de
ensino reduzido a termos simples, claros e de maior facilidade,
como se pratica pelas na¢ées Polidas da Europa.”

O Ensino deveria passar a ser feito em Lingua Portuguesa e
ndo em Latim, como faziam os Jesuitas. Propde-se que seja
seguida a ortografia que “Comp0ds o nosso Luiz Antonio Verney,
breve e exacta’.

Os Estatutos de 1772 determinam, no que respeita a Fa-
culdade de Medicina, que para efectuar a matricula, se
exigia conhecimento do Latim, do Grego, e das Linguas
Francesa e Inglesa. Os cursos preparatérios eram consti-
tuidos pela Filosofia Racional, seguidos de trés anos de es-
tudo das ciéncias Fisico-Quimicas, Calculo e Algebra. Era
necessario ter pelo menos 18 anos e ter-se completado
estes estudos preparatérios para entrar na Universidade.

O ensino da Medicina processava-se do seguinte modo,
nos cinco anos de curso:

No primeiro ano estudava-se as Cadeiras de Matéria Mé-
dica e de Pratica Farmacéutica, devendo o Professor co-
mecar por ensinar a Histéria da Medicina. O estudo nesse
ano tinha um cardcter pratico e os alunos estudavam no
Dispensario Farmacéutico.
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No segundo ano, os estudos compreendiam Anatomia,
Medicina Operatéria e Obstetricia. O estudo da Anatomia
devia ser feito com o auxilio de estampas e por meio de
dissec¢des praticadas em caddveres humanos. Foi para
esse fim criado o Teatro Anatémico para que fossem le-
vados os cadaveres nao reclamados.

No terceiro ano havia a frequéncia Hospitalar e estudava-se a
Cadeira chamada de Instituicdes, onde se ensinava um con-
junto de conhecimentos relacionados com a Fisiologia, Hi-
giene, Semidtica e Terapéutica Médica.

No quarto ano continuava a pratica de Clinica Hospitalar
e estudavam-se os Aforismos de Hipdcrates e os de Boer-
haave - ou seja a Patologia Médica.

No quinto ano era um ano de pratica Hospitalar, tanto de
Medicina como de Cirurgia e designava-se por 22 Cadeira
Pratica.

Para este efeito, Marqués de Pombal extinguiu o Hospital
de Nossa Senhora da Concei¢cdo em Coimbra e criou o
Hospital da Universidade, com capacidade para oitenta
doentes que foi entregue a Faculdade de Medicina.

Com a Reforma de 1772, as aulas passaram a ter a duragéo
de uma hora e meia e eram obrigatdrias. Desapareceram
as discussoes escolasticas, e aos Sabados havia revisdes
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da matéria dada durante a semana; e por ser nesse dia da
semana, se chamavam Sabatinas.

Os estudantes faziam exames no fim de cada ano e sem
ter obtido aprovacado nao passavam para o ano seguinte.
Apds o quarto ano podia-se obter o Grau de Bacharel, mas
estes s6 podiam exercer a clinica depois de ter realizado
com éxito, o exame do quinto ano que era sobre assuntos
praticos, feito a cabeceira do doente. Os alunos estuda-
vam os doentes durante vinte dias e depois elaboravam
um relatorio sobre o diagnéstico, enfermidades, suas cau-
sas, terapéutica a seguir, que depois era discutido com os
Professores.

Esta Reforma realizou um notével progresso no Ensino
Médico Portugués e os Médicos passaram a ser conside-
rados pessoas cultas e com outro estatuto na Sociedade.

Para ensinar nas Universidades, apds a reforma de 1772,
foram chamados alguns jovens com talento. Jubilados os
antigos Lentes, entre estes jovens temos, JOSE FRAN-
CISCO LEAL, FRANCISCO TAVARES, Lente de Matéria Mé-
dica, que chegou a Médico da Rainha D. Maria |,
Fisico-Mor do Reino, é considerado o Fundador da Hidro-
logia Cientifica Portuguesa; JOSE CORREIA PICANCO que
estudou em Franca, acompanhou a Familia Real para o
Brasil, onde promoveu o ensino Médico; CAETANO PINTO



A MEDICINA NO SECULO XVIII - UM SECULO DE GRANDES MUDANGAS

DE ALMEIDA, Professor de Terapéutica Cirtirgica em Coim-
bra que também ensinou no Porto; FRANCISCO SOARES
FRANCO, grande Anatomista, cujo Livro “ELEMENTOS DE
ANATOMIA” foi durante muitos anos, o livro de texto nas
trés Escolas Médicas.

No Porto a escolaridade cirurgica efectuava-se nas enfer-
marias do HOSPITAL PUBLICO DA MISERICORDIA, para o
desenvolvimento do qual, muito contribuiu o humanita-
rio legado de D. LOPO DE ALMEIDA.

Cirurgido de renome na época, MANUEL GOMES LIMA ci-
rurgido e médico na cidade do Porto, publicou em 1756
uma Obra intitulada: “PRATICANTE DO HOSPITAL CON-
VENCIDO OU DIALOGO CIRURGICO SOBRE INFLAMAGAQ.”

Manuel Lima formou-se na cidade de Coimbra e foi o fun-
dador da ACADEMIA DE CIRURGIA DO PORTO e sécio da
ACADEMIA REAL DE NOSSA SENHORA DE MADRID.

Entre muitos outros ilustres Médicos apenas cito BER-
NARDINO ANTONIO GOMES, figura eminente da medicina
portuguesa, nasceu em 29 de Outubro de 1768, na Vila de
Arcos, no Minho, foi Lente de Matéria Médica na Escola
de Lisboa, a ele se deve a criacdo do antigo horto bota-
nico da Escola Médica de Lisboa, foi o grande entusiasta
e apologista da vacina anti-varidlica, faleceu com 54 anos
em Lisboa.

O LIVRO“ELEMENTOS DE ANATOMIA” DE FRANCISCO SOARES FRANCO DE 1818

No final do Século XVIII, mais precisamente em 1779, fun-
dava-se em Lisboa 0 JORNAL ENCICLOPEDICO que inseria
noticias sobre as Ciéncias e as Artes, incluindo assuntos
Médicos. Este Jornal terminou a sua publicagdo em 1790
e dois anos depois surgia no Porto o “ANO MEDICO” com
noticias Médicas e Meteoroldgicas sobre a cidade do
Porto. Em 1812 vai surgir o “JORNAL DE COIMBRA" onde
comecam a despontar os dados relativos aos tratamen-
tos efectuados nos Hospitais. Devido a obrigatoriedade
dos clinicos de informarem mensalmente o Intendente da
Policia dos dados relativos aos hospitais, este mandava
publicar esses dados, pelo que conseguimos recolher pre-
ciosas informacgdes sobre a pratica médico-cirirgica dessa
época.

E nesta época que surge ANTONIO D’ALMEIDA, discipulo
de Manuel Constancio, que foi Lente de operacdes em Lis-
boa, publicou duas obras consideradas da maior impor-
tancia, sendo uma delas, o “TRATADO DE MEDICINA
OPERATORIA” cuja 12 edicéo foi publicada em 1800, onde
descreve os Ultimos progressos cirurgicos realizados até
entao, e inclui muito da experiéncia pessoal do Autor.



BERNARDINO ANTONIO GOMES (1768 - 1822)

Este Tratado é composto por quatro Volumes, sendo o
Tomo Il aquele que diz respeito a drea da Otorrinolarin-
gologia.

O lll Volume, que eu tenho, é o da Segunda Edicao de
1825 e comeca logo no Primeiro Capitulo por falar da
Broncotomia:

“Chama-se Bronchotomia huma operagdo por meio da qual
se abre um orificio na trachea para a trachea para a passa-
gem de ar”. Como nota complementar, diz o autor: “Sendo
atrachea o canal onde se pratica a abertura, e ndo os bron-
chios, parece mais préprio chamar-se a operagdo de tra-
cheotomia, como muitos lhe chamao, mas todos entendem
a mesma cousa pelos dous nomes, pouco importa que nos
sirvamos de hum, ou d'outro.”

Na pagina 4, refere que se as amigdalas incharem tanto,
para impedir a respiracao, deve extirpé-las antes de “ga-
nharem o cardcter cancroso, ou produzirem sufoca¢éo”. Re-
fere de seguida, indicacbes para traqueotomia, como o
caso dos corpos estranhos, ou os espasmos da Laringe,
que refere serem causa rarissima de indicacdo para a
Broncotomia. Outra indicagao sdo os tumores externos “a
ponto de fazerem a respiragdo trabalhosa” e “algumas vezes
produzirem a suffocagdo.” A Ultima indicagao é a esqui-
néncia, referindo que este nome indica: “a toda a infla-
magdo que ataca a parte interna das fauces, como
amygdalas, véo do paladar, campainha, larynx e pharynx.
Se distingue em Benigna e Maligna’; refere sequidamente
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ANTONIO D’ ALMEIDA, NO TOMO lIl, "TRATADO COMPLETO DE MEDICINA
OPERATORIA", 1825, VOL. Ill, PAG. 4 NOTA 1) FAZ A DESCRICAO
DA AMIGDALECTOMIA POR DISSECCAO

ROSTO DA 22 EDIGAO DE 1825 DO TOMO 1l DO TRATADO COMPLETO

DE MEDICINA OPERATORIA DE ANTONIO D’ALMEIDA. ESTE TRATADO
CONSTITUIU UM MARCO NA CIRURGIA PORTUGUESA EVEM
ACOMPANHADO POR VARIAS ESTAMPAS DE INSTRUMENTOS CIRURGICOS
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TRATADO DE MEDICINA OPERATORIA DE ANTONIO D’ALMEIDA, DE 1825. A IMAGEM MOSTRA O CAPITULO SOBRE AS MOLESTIAS DOS OUVIDOS QUE PEDEM OPERACOES

que, se se formar um abcesso que ndo resolve com gar-
garejos adstringentes, deve-se picar o abcesso com um
faringétomo (que refere ser uma lanceta dentro de um
canudo de prata achatado, que sai e se encolhe, por efeito
de uma mola, de modo a ser mais segura a incisdo.

Numa nota na pag. 4 faz a descricdo da amigdalectomia
por disseccao na qual que evidencia uma completa mo-
dernidade em relacdo a sua época. Este método cairiaem
desuso mais tarde com a invencdo dos amigdalétomos. E
a seguinte nota:

"(..) Para se praticar a extirpagéo deve o operador escolher o
meio; o qual pode ser a ligadura, como nos polypos, se a base
he mais delgada do que o corpo, ou hum escalpello, se ndo
tem lugar a laqueagdo. Para se usar do escalpello, cumpre si-
tuar o enfermo sentado defronte de huma janela, abrir-lhe os
queixos por meio de uma cunha, ou speculo, e pegar com o
tenaculo no corpo, em quanto com o escalpelo o descarna, e
separa das outras partes. O escalpello deve ter a ponta romba,
e o corte da extensdo de doze, ou quatorze linhas, para néo
ferir as partes vizinhas. Alguns prdticos servem-se da tisoira
com pontas rombas: porém este instrumento néo he tdo bom
como o escalpello. Deve notar-se que, achando-se ambas as
amygdalas na necessidade de se extirparem, sé extirparemos
a segunda depois de curada a chaga da primeira". (Anténio
de Almeida, Tratado Completo de Medicina Operatoria,
1825, vol. lll, pdg. 4 nota 1).

O Capitulo XIX descreve a técnica de traqueotomia, refe-
rindo que é preferivel fazé-la com o doente sentado, com

a cabeca encostada ao peito de um ajudante, e a técnica
é a seguinte:

“Toma o operador huma prega transversal na pelle, justa-
mente no meio, e a parte anterior do espaco que hd entre o la-
rynx, e o 0sso sterno, cuja pega, segura de um lado por um
ajudante e do outro pelo operador com os dedos da mdéo es-
querda, corta de cima para baixo com hum bisturi, ou escal-
pello. Esta incisGo que deve ter o comprimento de uma
pollegada compreendendo, a pelle e gordura descobre os mus-
culos sterno-thyroideos, os quais o operador separa um do
outro cortando a cellular, que os une até descobrir a trachea.”

A descricao continua referindo os riscos de seccionar os
vasos da glandula tiroideia e dizendo que se isso aconte-
cer, as vezes é preciso que se faga pressao durante uma
ou duas horas para estancar o sangue. A incisdo na tra-
queia, refere Anténio d’Almeida, ndo importa que seja
feita entre o segundo e o terceiro, ou entre o terceiro e o
quarto anéis, pois quanto mais baixo, melhor.

Segue-se como nota complementar uma descri¢ao his-
torica da Broncotomia, desde Paulo D’Aegina até ao in-
vento da dupla canula, por George Martin, e a canula
curva inventada por Richter.

Na pégina 66, em relacdo aos dentes, diz “como os dentes
incisivos, caninos e primeiros molares fazem muita falta,
podem depois de tirados, ser muito bem limpos e reimplan-
tados”, referindo: “A experiéncia mostra que néo sé os pro-
prios dentes, mas os de outra pessoa, pegao, uma vez que se
ajustem em dimensées, ou se limpem as suas raizes.”



Encontramos varias outras referéncias a patologia ORL nas
enfermidades do seio maxilar, refere que se deve retirar a
matéria acumulada no seio maxilar, retirando-se um dos
grandes molares e praticando um orificio com um trocarte.
Apos a limpeza do seio, colocava-se uma pequena rolha no
orificio e seringava-se diariamente até estar sem secre¢ées.

O Livro continua com as moléstias do nariz, faz referéncia
ao nariz artificial, a ozena, aos corpos estranhos, a epista-
Xis, para as quais se deve usar: “Sorvos de dgua fria, ou mis-
turada com vinagre ou dgua ardente, aplicacées frias a testa
e sangrias gerais no brago ou no pé”. Se estes métodos ndo

resolverem deve-se: “tapar as ventas anterior e posterior.”

O Capitulo X DO TOMO Il DO TRATADO DE MEDICINA
OPERATORIA DE ANTONIO D’ALMEIDA trata das moléstias
dos ouvidos que “pedem operagdes”, nomeadamente fe-
ridas nas orelhas, abcessos, a imperfuracdo do canal au-
ditivo, os tumores, que devem ser extirpados, e quando
tal ndo for possivel, queimados e cauterizados com varias
substancias, entre as quais o Nitrato de Prata.

Finalmente refere no capitulo da purgagao do ouvido:
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“Se a matéria formada nas celullas do processo mastoideu,
anunciado por huma dor pulsante, febre e mais symptomas
de suppuragao, causas de inflamagdo externa e abcesso por
detraz da orelha, o abriremos, e com o trépano perfurador
ou goivas faremos hum buraco no osso até chegar as cellu-
las para para por este se remediar, com infec¢ées apropria-
das ao estrago da caixa ou tympano, e se evitarem os
damnos que podem resultar aos érgaos incluidos na cavi-
dade do craneo.”

Esta notavel descricao de 1825, de uma abordagem mas-
toideia e das possiveis complica¢des intracranianas das
infeccdes dos ouvidos, é a primeira de que tenho conhe-
cimento em Portugal, embora como é evidente nao se
saiba se ANTONIO D’ALMEIDA a tera praticado ou nao.

A segunda Obra mais importante de Anténio D’Almeida
intitula-se: “TRATADO DA INFLAMAGAO PRECEDIDO DA
PHYSIOLOGIA, E PATHOLOGIA NECESSARIAS PARA INTELI-
GENCIA DA THEORIA DESTA MOLESTIA” oferecidaa S.AR.,
o Principe R.N.S., por Anténio D’Almeida, cavalleiro da
ordem de Christo, Cirurgido da Real camara, Lente de ope-
racoes no Hospital Real de S. José e membro efectivo do
Real Colégio dos Cirurgides de Londres. A obra foi im-
pressa em Londres e fala de Fisiologia, Circulagao, Inerva-
¢do e de Patologia. Na Edicdo que tenho, que é de 1813,
poucas referéncias encontro sobre Otorrinolaringologia.
Na pagina 240, refere que o Orgao do Ouvido é muitas
vezes afectado pelo mal venéreo, seguindo-se mais ou
menos surdez consoante a parte do érgéo afectado.

NO TRATADO DE MEDICINA OPERATORIA DE ANTONIO D’ALMEIDA, DE 1825, ENCONTRA-SE A DESCRICAO DA ABERTURA DA MASTOIDE COM UM TREPANO
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A Medicina no Seculo XIX



século XIX foi um dos séculos mais notéveis da histéria da
Humanidade, pelos progressos realizados em todos os
ramos das Ciéncias e muito especialmente na Medicina
em geral e na Otorrinolaringologia em particular, como
veremos em detalhe mais a frente.

InUmeras conquistas cientificas se poderiam referir neste
século, entre elas as leis de Ampére, a descoberta da cons-
tituicdo celular dos tecidos, a descoberta da Fotografia, do
Cinema etc.

E no século XIX que, CLAUDE BERNARD introduz a Fisio-
logia Experimental Moderna e a experimentagdo na Far-
macologia. E o século de VON HELMHOLTZ que inventa o
Oftalmoscopio, de WIRCHOW e da Anatomia Patoldgica.

LOUIS PASTEUR vai ser um dos mais notaveis contribuin-
tes para o progresso da Medicina, ele que nao era Médico,
gracas as suas descobertas e experiéncias, é considerado
o criador da Microbiologia.

E neste século que se inicia a Anestesia Geral, a desco-
berta dos Raio-X, e que véo surgir as especialidades Mé-
dicas, a Obstetricia depois a Ginecologia, a Oftalmologia
(que ja existia mas ndo era considerada como especiali-
dade independente), e na segunda metade do século,
muitas outras, entre as quais a Otologia, a Rinologia e a
Laringologia. A Otorrinolaringologia, como especialidade
independente e Unica, s6 surgiria no século XX.

Em Portugal, o Século XIX comec¢ou de uma maneira dificil;
as Invasodes Francesas, a fuga da Familia Real para o Brasil,
as guerras entre Liberais e Miguelistas, nenhum destes
acontecimentos era favoravel a um progresso Médico.

Poucos trabalhos, da area da ORL, encontro neste inicio
do século, no entanto descobri uma dissertacdo publi-
cada em 1814, sobre:

“OS DIFERENTES METODOS E PRINCIPAIS PROCESSOS DE
PRATICAR A RHINOPLASTIA, PREFERINDO-SE O METODO IN-
DIANO.”
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Este trabalho foi apresentado a Escola Médico-Cirurgica de
Lisboa, por MANUEL PEREIRA DE MIRA FRANCO, que na pa-
gina 11 apresenta uma Histéria da Rinoplastia, referindo que
o primeiro a falar desta operacéo foi Celso, descrevendo
todas as técnicas conhecidas até entao, referindo preferir o
Método Indiano, embora tenha como defeito as grandes
dores que provoca.

Em 1825, criaram-se as Régias Escolas de Cirurgia de Lisboa
e do Porto, por iniciativa e sob a direccdo do Benemérito
THEODORO FERREIRA DE AGUIAR. O Curso de Lisboa com-
preendia o estudo da Anatomia, Fisiologia, Matéria Médica,
Farmécia, Higiene, Patologia Externa, Terapéutica, Arte, Obs-
tetricia, Medicina Operatdria, Clinica Cirdrgica, Patologia In-
terna e Clinica Médica. Estas Cadeiras eram distribuidas
pelos cinco anos do Curso.

A vida destas escolas nao foi facil, pois pouco depois da
sua criacdo, o Pais entrou em Guerra Civil.

O Ministro PASSOS MANUEL ordenou uma reforma do en-
sino da Medicina, na qual os estudos foram distribuidos
por cinco anos, constituindo dez cadeiras. Em 1848,
houve um Decreto que alterou a distribuicao das cadei-
ras que, no entanto, se mantiveram em dez.

DISSERTAGAO PUBLICADA EM 1814, SOBRE: “OS DIFERENTES METODOS DE
PRATICAR A RHINOPLASTIA” POR MANUEL PEREIRA DE MIRA FRANCO

THEODORO FERREIRA DE AGUIAR (1769 - 1827) A QUEM SE DEVE A CRIAGAO
DAS ESCOLAS DE CIRURGIA DE LISBOA E DO PORTO

Em 1863, as Escolas de Lisboa e do Porto foram transfor-
madas em ESCOLAS MEDICO-CIRURGICAS, e tendo ane-
xas uma Escola de Farmacia.

Durante este século, houve grandes figuras que se desta-
caram nos diferentes dominios da Medicina e Cirurgia que
sé anos mais tarde se passariam a chamar Especialidades.
Na Cirurgia temos MAGALHAES COUTINHO, grande Ci-
rurgido, literato Humanista; ANTONIO MARIA BARBOSA
(de quem falarei no capitulo seguinte), considerado o
maior Cirurgido do seu tempo; SOUSA REFOIOS; ANGELO
DA FONSECA; DANIEL DE MATOS; ALFREDO DA COSTA
destacou-se na Obstetricia e escreveu sobre a Febre Puer-
peral.

Na Anatomia destacou-se JOSE ANTONIO SERRANO. Nas-
ceu em Castelo de Vide, em 6 de Outubro de 1851, no-
meado para o banco em 1879 e definitivo em 1885; foi o
primeiro cirurgido portugués que praticou a histerecto-
mia abdominal, autor de um TRATADO DE OSTEOLOGIA
em 2 volumes, considerado um dos livros mais notaveis
da Medicina Portuguesa, e de onde retirei dados precio-
sos sobre a Histéria da Anatomia em Portugal. AUGUSTO
ROCHA, fundou o primeiro Laboratério de Investigacao
Bacterioldgica que foi continuado com LUIZ DA CAMARA
PESTANA, que estudou no Instituto Pasteur de Paris e
morreu vitima da Peste, quando estudava esta terrivel Epi-
demia que surgiu no Porto no final do Século XIX, tinha
apenas 36 anos.



O DR. MIGUEL BOMBARDA NUMA FOTOGRAFIA DE CAMACHO,
COM UMA DEDICATORIA AUTOGRAFA AO DR. DECIO FERREIRA

ANTONIO AUGUSTO DA COSTA SIMOES fundou o Ensino
Experimental de Fisiologia em Portugal e dedicou-se aos
estudos Histolégicos.

Muitos outros nomes se destacaram, como ANTONIO
MARIA SENA na Fisiologia Experimental; MIGUEL BOM-
BARDA; JULIO DE MATOS; SOBRAL CID; ELISIO DE MOURA;
EGAS MONIZ etc.

Entre outros grandes nomes da Medicina Portuguesa do
século XIX, alguns ndo podem deixar de ser referidos: MA-
NUEL BENTO DE SOUSA, nasceu em 5 de Dezembro de
1835; Grande Cirurgido, Clinico, Professor e Investigador.
Cirurgido do Banco desde 1863 e director de enfermaria
em 1885, Lente da Clinica Cirdrgica da Escola Médica de
Lisboa, sécio da Academia de Ciéncias e presidente da So-
ciedade de Ciéncias Médicas entre 1875 e 1877. Foi um
dos responsaveis pela vinda para Portugal de GAMA
PINTO, considerado um dos maiores Oftalmologistas da
Europa, colaborador nos maiores Tratados de Oftalmolo-
gia que se publicavam na Europa.
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DUAS IMAGENS DO DR. SOUSA MARTINS (1843 - 1897)

Outra grande figura deste século foi JOSE THOMAZ DE
SOUSA MARTINS, que nasceu em 7 de Marco de 1843 e
faleceu em 18 de Agosto de 1897, tendo deixado uma tra-
dicdo oral muito mais marcada que a vertente escrita. Era
possuidor de uma eloquéncia admiravel. O tnico livro que
nos deixou foram as suas Licées compiladas pelos seus
alunos.

CARLOS MAY FIGUEIRA (1829 - 1913) formado em 1858,
em Coimbra, Médico do Hospital de S. José, doutorou-se
em Bruxelas, e a sua pratica clinica apoiava-se em meios
laboratoriais e auxiliares (foi um dos introdutores da Fo-
tografia Médica em Portugal). Introduziu entre nés o Mi-
croscopio na sua ligacao a Clinica, o Oftalmoscépio e o
Laringoscopio.

RICARDO JORGE (1858 - 1939), outra das grandes perso-
nalidades deste século, formou-se na escola Médico-Ci-
rurgica do Porto em 1879 e rapidamente atingiu grande
prestigio como Professor, Clinico e Higienista. Apds a Epi-
demia da Peste, no Porto, em 1889 veio para Lisboa reger
a Cadeira de Higiene da Escola Médica e dirigir o Instituto
Superior de Higiene. Foi 0 nosso maior Higienista e pu-
blicou mais de 300 trabalhos cientificos, muitos dos quais
sobre Histéria de Medicina.

Por Alvara de 25 de Junho de 1825, sao criadas as Escolas
Cirdrgicas de Lisboa e Porto sob direccdo do grande re-
formador THEODORO FERREIRA DE AGUIAR, que estudou
Medicina e Cirurgia em Leyden, onde se doutorou, e ocu-
pava o cargo de Cirurgido-Mor no reinado de D. Joao VI.
Foi por sua influéncia que o Rei assistiu, em 27 de Setem-
bro de 1825, a abertura solene da Escola Régia de Cirurgia.
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CARLOS MAY FIGUEIRA (1829 - 1913)

NOTA ASSINADA POR MAY FIGUEIRA EM QUE SOLICITA
A DEVOLUGAO DA SUA MAQUINA ELECTRO-MAGNETICA EM 1864

Em Lisboa, a Escola foi instalada no Hospital de S. José e co-
mecou imediatamente a funcionar com sete professores,
quatro substitutos e um ajudante de anatomia; no Porto
havia apenas cinco professores, dois substitutos e um aju-
dante de anatomia.

Apds a publicacdo do decreto de 10 de Setembro de 1825,
que criou a Real Escola de Cirurgia do Porto, foram no-
meados os seus primeiros Professores; foram eles: Vicente
José Carvalho, Francisco Pedro de Viterbo, Anténio José
de Sousa e Bernardo Pereira da Fonseca Campeao.

Reuniram-se pela primeira vez em Conselho de Professo-
res no dia 2 de Novembro de 1825, e ficou estabelecido o

CERTIFICADO DE MATRICULA NA ESCOLA REGIA
DE CIRURGIA NO HOSPITAL REAL DE S. JOSE EM 1825

horério e os Compéndios por onde deviam os alunos es-
tudar:

Primeiro ano - Anatomia de Soares Franco e Fisiologia de
Magendie;

Segundo ano - Matéria Médica de Barbier, Farmacopeia
Geral e Higiene de Melo Franco;

Terceiro ano - Nasografia de Richerand;

Quarto ano - Medicina Operatéria de Begin, Partos de Ma-
zarem e Medicina Forense de Capuron;

Quinto ano - Medicina de Nysten.

A vida na Escola Cirurgica do Porto ndo comecou de
modo facil, matricularam-se 62 alunos, sendo 23 no 1°
Ano.

Em 1827, porém, a Escola do Porto encontrava-se em per-
feita anarquia e, a 8 Julho de 1832, o Dr. ARNAUT man-
dou-a encerrar, e todos os lentes e membros da Escola
foram recomendados para se retirarem para lugares onde
dominasse o governo de D. Miguel. S6 em 1834, depois
do fim da Guerra Civil, a Escola reabriu.



JORNAL DAS CIENCIAS MEDICAS DE 1835 E O JORNAL
DA SOCIEDADE DAS CIENCIAS MEDICAS DE1836
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O Decreto de 1836 unificou as Reais Escolas de Cirurgia,
transformando-as em Escolas Médico-Cirurgicas, tento
esta reforma sido executada por PASSOS MANUEL.

Segundo a Lei de Dezembro de 1836, foi decretado que as
escolas Médico-Cirurgicas de Lisboa e do Porto, teriam as
seguintes Cadeiras:

Primeiro ano - 12 Cadeira sobre Anatomia e Quimica, fre-
quentada em qualquer estabelecimento;

Segundo ano - 22 Cadeira sobre Fisiologia e Higiene, Zoo-
logia e Botanica, frequentadas em qualquer estabeleci-
mento;

Terceiro ano - 32 Cadeira sobre Historia Natural dos Me-

dicamentos, Matéria Médica e Farmacia;

- 42 Cadeira sobre Patologia e Terapéutica Externas e Cli-
nica Cirurgica;

Quarto ano - 52 Cadeira sobre Aparelhos e Operac¢des

Cirargicas, Cirurgia Forense;

- 62 Cadeira sobre Partos, Moléstias das Mulheres e
Recém-Nascidos e Clinica Cirargica;

Quinto ano - 72 Cadeira sobre Histéria Médica, Patologia
Geral e Terapéutica Interna;

- 82 Cadeira sobre Clinica Médica, Higiene Publica e Me-
dicina Legal;
- 92 Cadeira sobre Clinica Cirurgica.

O Decreto no seu Artigo 117 estabelecia que as Escolas
Médico-Cirurgicas de Lisboa e Porto, teriam o seu assento,
a primeira no Hospital de S. José, em Lisboa e a segunda
no Hospital de Santo Anténio no Porto.

Entretanto, em Coimbra, a Universidade esteve encerrada
por motivos politicos desde Maio de 1828 até Marco de
1829. Voltou a fechar em 1831 para sé reabrir em 1834,
apos a vitdria dos Liberais. O Curso de Coimbra era cons-
tituido por cinco anos e dez cadeiras. A Faculdade de
Coimbra foi aumentada e melhorando as instalacdes, am-
pliou os Hospitais e conseguiu passar para o Convento de
S. Jerénimo as Enfermarias de Homens. Em 1852 con-
quistou para as suas instalagdes o Colégio das Artes.

Em sessdo de 28 de Janeiro de 1858 decidiu o Conselho
da Faculdade que as dissertagdes inaugurais fossem es-
critas em portugués e impressas. Até essa data eram em
Latim e eram manuscritas.

Em 1863 da-se a criacdo de duas novas Cadeiras: de Ana-
tomia Patoldgica e de Fisiologia Geral. Em 1864, hd a re-
gistar um facto muito importante para a vida da
Faculdade de Medicina de Coimbra, a viagem a varios pai-
ses estrangeiros de Antéonio Augusto da Costa Simoes,
com instrucdes para observar de perto os progressos rea-
lizados especialmente no dominio da Microscopia e da Fi-
siologia Experimental. Seguiu Cursos de Histologia e
Fisiologia Experimental por Claude Bernard, esteve na Bél-
gica e na Holanda e nas melhores clinicas da Alemanha.
Quando voltou, instalou em Coimbra um Laboratério de
Histologia e Fisiologia Experimental.
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ARTIGO, COM A RESPECTIVA GRAVURA, PUBLICADO NA GAZETA MEDICA DO PORTO NO N°10 DE 3 DE JANEIRO DE 1843, SOBRE RHINOPLASTIA,

POR ANTONIO BERNARDINO DE ALMEIDA

ANTONIO AUGUSTO DA COSTA SIMOES (1819 - 1903)
tinha-se Doutorado em 1848, ingressou no Instituto de
Coimbra em 1852 e foi seu Presidente em 1867. Fundou o
Boletim “INSTITUTO" e foi Presidente da Camara Municipal
de Coimbra, de 1856 - 1857. Recebeu a Catedra de Anato-
mia em 1860, criou a Cadeira de Histologia em 26 de Maio
de 1863. Em 1864 frequentou em Lisboa as aulas de Histo-
logia do Dr. MAY FIGUEIRA.

O decreto de 1836 unificou as Reais Escolas de Cirurgia,
transformando-as em Escolas Médico-Cirurgicas, tento
esta reforma sido executada por PASSOS MANUEL; os res-
pectivos orcamentos continuaram a ser suportados pela
mesma dotacao (10 contos anuais), proveniente do con-
trato do tabaco.

No terceiro quartel do século XIX, a patologia do foro ORL
vai comecar a individualizar-se, quer a nivel do ensino,
quer nos temas debatidos em reunides cientificas.

Até ao ano de 1825, praticamente s6 havia o JORNAL DE
COIMBRA como divulgador dos trabalhos da Medicina
Portuguesa. Embora o aparecimento de folhetos sobre
temas médicos diversos fosse relativamente frequente,
nao havia uma revista médica importante. Essa lacuna vai
ser superada com o aparecimento do JORNAL DE CIEN-
CIAS MEDICAS DE LISBOA, em 1835.

A SOCIEDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE LISBOA vai surgir
em Maio de 1835, aproveitando um periodo de acalmia

politica no Pais. A Sociedade ficou sob a Presidéncia de
FRANCISCO SOARES FRANCO e, em 1836, iniciou a publi-
cacdo de um periédico que se intitulou o JORNAL DA SO-
CIEDADE DAS CIENCIAS MEDICAS que veio em substituico
do JORNAL DAS CIENCIAS MEDICAS que deixou de existir
(apenas existiu em 1835) e que no Tomo Il do 2° Semestre
de 1835 publica um artigo extraido da London Medical Ga-
zette sobre o tratamento dos pélipos das cavidades nasais
e do Conduto Auditivo Externo, pela solu¢do de sulfato de
zinco.

0O JORNAL DA SOCIEDADE DE CIENCIAS MEDICAS tornou-se o
principal 6rgao noticioso da classe médica portuguesa, in-
serindo casos clinicos na sua maioria, provenientes das en-
fermarias do Hospital de S. José, artigos doutrinarios,
apreciagoes e discussdes, de assuntos relativos a Higiene,
Saude Publica e ao Ensino da Medicina.

Nao admira, que as primeiras noticias escritas sobre as-
suntos relacionados com a drea de Otorrinolaringologia,
tenham tido lugar nesse Jornal.

Uma noticia, bem curiosa por sinal, relacionada com a
Otorrinolaringologia é no tomo XII, 2° Semestre de 1840.
O titulo é “GARROTILHO (ESQUINENCIA LARINGEA) CU-
RADO PRINCIPALMENTE COM O TARTARO EMETICO, CA-
LOMELANOS E MOXAS" pelo sécio efectivo Sr. J. M.
ALVITO.



GAZETA MEDICA DE LISBOA - 1853

Era a seguinte, a noticia:

“Hum menino de dois anos de idade, bem constituido, sadio,
esperto, forte em relagéo a sua idade, no dia 6 de Novembro
apareceu triste, abatido e com fastio. Fui chamado no dias 7
para o tratar e o achei com febre, pulso cheio e acelerado, voz
rouca e sibilante, olhos inchados, e procurando diferentes po-
sicées na cama. Capitulei a moléstia de esquinéncia laringea
(ou garrotilho). Ndo podendo sangrar o doente, pela sua tenra
idade, mandei-lhe pér seis bichas, trés de cada lado da laringe,
recomendando que as deixassem sangrar, banhos sinapissa-
ddceos de trés em trés horas e a seguinte bebida: Tdrtaro Emé-
tico - um grao; Agua destilada - trés oncas; Xarope de
aveia-meia on¢a.”

E o artigo continua a descri¢do do tratamento que sé ter-
minaria um més depois, desta vez com sucesso.

Em 1841 no JORNAL DA SOCIEDADE DAS CIENCIAS ME-
DICAS Tomo XIII, surge uma noticia extraida de um artigo
francés, do Sr. TROUSSEAU, publicada no JOURNAL DES
CIENCES MED. ET CIR. (Francés). Diz o artigo que foi o Sr.
DESSAULT, o primeiro a estabelecer as indicagcdes da tra-
gueotomia, mas que ndo a praticava, e elogia BRETON-
NEAU pelos muitos melhoramentos que fez para a
evolugao da técnica da traqueotomia; refere varios casos
clinicos e termina o artigo dizendo: “Hoje os doentes jd néo
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morrem pelo facto da operagdo mas, por insuficientes cui-
dados apds a traquetomia, pelo que as canulas devem ser
mudadas duas vezes por dia pela manha e pela tarde”.

Em 1842, no Tomo XV do Jornal da Sociedade das Ciéncias
Médicas do més de Fevereiro, pagina 93, é publicado um
artigo sobre a utilizacdo da Aconito (uma planta) contra a
surdez, artigo este, extraido de uma publicacao estran-
geira, a Encyclographie des Sciences Medicales, traduzida
pelo Sr. J. B. Cardoso Klerk.

No Tomo XVII do mesmo jornal vamos ter um artigo feito
pelo Sr. JOSE CARLOS MOREIRA BRAGANCA, Aluno da Es-
cola Médico-Cirurgica de Lisboa, que num extenso artigo
que se inicia na pagina 2 e continua por mais 4 nimeros
da revista, nas paginas 66, 103 e 160, fala da “MEMORIA
SOBRE A ESTRUTURA DA LARINGE HUMANA" oferecido a
Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa, em 30 de Abril
de 1840.

No ano 1843 aparecem dois artigos na Gazeta Médica do
Porto sobre Rinoplastia. O primeiro no N° 10 de 3 de Ja-
neiro de 1843 por A. B. D’ALMEIDA, que era Lente da Es-
cola Médica Cirurgica do Porto.
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Termina o artigo dizendo:

“Parabéns aos portugueses que para se verem aliviados das
suas doencas e deformidades, jd néo precisam de ir Além-
-mar ou Além-Pirinéus, ao pé da casa, tem cirurgides tédo pe-
ritos como na Londres Nevoenta e na Inconstante Paris. Um
individuo, conhecemos nés que, hd pouco tempo foi, para
se alindar do Idbio superior as margens do Tamisa, prova-
velmente foi algum cirurgiéo Lorde, o que Ihe coseu o beico.
Aqui no Porto, foi noutro dia praticada esta operagéo por
um cirurgiéo novico, que havia poucos meses tinha acabado
os seus estudos na Escola Médico- Cirdrgica desta cidade. E
em qual dos doentes ficaria mais perfeita e igual aderéncia?
Julgaria que seria na operada pelo Lorde? - Enganai-vos.”

Estdvamos em 1843!

No Ne 17 da GAZETA MEDICA DO PORTO, de 20 de Marco
de 1843, apareceu outro artigo, desta vez de MANOEL
LEITE DE PINHO CORREIA, sobre Rinoplastias, em que o
autor faz a descri¢do historica da cirurgia e coloca um de-
senho esquemadtico da cirurgia.

Em 1853, na GAZETA MEDICA DE LISBOA, leio, feita pelo
Dr. CUNHA VIANA, a descricao dum caso duma operacao
de traqueotomia. Essa descricao dizia o seguinte:

“OPERACAO DE TRACHEOTOMIA NO CRUPP, (GARROTI-
LHO)” pelo Sr. A. M. BARBOSA.

“No dia 7 do corrente, pelas 5 horas da tarde, foi praticada a
tracheotomia pelo Sr. A. M. Barbosa, no Hospital da miseri-
cordia de Lisboa, em uma crian¢a de 9 meses de idade a
quem o Sr. Dr. Simas, médico daquele estabelecimento, tinha
diagnosticado o croup pela manhd, e algumas horas depois
indicava a operagéo da tracheotomia, e convidava o Sr. An-
ténio Manuel Barbosa para a praticar, estando também pre-
sente o Sr. Arantes. O estado da doentinha era o seguinte:
Voz extincta - extremidades frias - congestdo da face - pulso
frequentissimo e apenas sensivel ao ruido aspero da larynge
- respiragdo abdominal. A morte era infalivel, em poucos mo-
mentos, se ndo se fizesse a operagdo.

O Sr. Barbosa praticou-a com summa destreza, e introduzindo
acanula na larynge, a doentinha comegou logo a respirar com
mais facilidade, bebeu liquidos em grande quantidade, e
mamou com muita avidez. Conservava-se sentada na cama,
parecendo alegre e pouca aflicta, chegou a dar esperangas de
que se curaria.

Desgracadamente os resultados néo corresponderam as es-
perangas, que se tinham ficado em vista do bem que correra
aoperagao. No dia 11 pelas duas horas da manhd falleceu a
nossa doentinha por asphyxia, tendo havido todos os sig-
naes de que as falsas membranas se tinham propagado
pelos bronchios.

A necropse, feita no, dia seguinte, mostrou a larynge toda
coberta de falsas membranas delgadas, que se estendiam
ds mais pequenas ramificagbées bronchiaes. Havia, além
disto inflamagéo lobular na base do pulmao esquerdo.

Apesar de se ndo ter salvado esta creanga, é mais um caso,
que deve ficar registado, porque as 57 horas, que ella sobre-
viveu d morte iminente, a que estava préxima, - devem ani-
mar o pratico a recorrer d operagdo da tracheotomia nesta
moléstia tGo mortifera.

E esta a primeira operagdo desta ordem, que o Sr. Barbosa
pratica, e com quanto ndo o tivesse o resultado, que deva es-
perar, hd-encontrar mais tarde na sua clinica alguns casos
felizes, que o indemnisem do trabalho e cuidados, que agora
inftuctuosamente teve.

E a 69 operac@o de tracheotomia, em caso de Crup que hd
noticia, de que se tenha feito em Portugal; as outras cinco
foram praticadas de hd dois annos para cd pelo Sr. JOAQUIM
THEOTONIO DA SILVA, das quaes as quatro primeiras foram
mal succedidas, sendo a curada uma doentinha pertencente
também ao Sr. Dr. Simas que no jornal da sociedade de
Sciéncias Médicas de Lisboa nos deu jd conhecimento da sua
historia, tratamento e operagdo. A doentinha do Sr. Barbosa
foi vista pelos Sr. Beirdo, Pereira Mendes Teixeira etc.”

Esta cirurgia foi realizada pelo DR. ANTONIO MARIA BAR-
BOSA, um dos nossos mais brilhantes cirurgides do século
XIX. Foi o primeiro em Portugal a realizar uma ovarioto-
mia, 0 primeiro a experimentar a eterizacao, e a extirpar
um tumor hemorroidal com o esmagador de Chassaignac.

A primeira anestesia com Eter, em Portugal, deveu-se ao
entao estudante de Medicina, Antonio Maria Barbosa,
que consentiu em ser ele proprio anestesiado. Num ar-
tigo publicado no JORNAL DA SOCIEDADE PHARMA-
CEUTICA LUSITANA, vol. IV, pagina 604, descreve, com
grande minucia, todas as sensacbes e estados por que
passou ao inalar o “Ether Sulfurico”, sob a direccao do Sr.
Barral, pelo aparelho fabricado pela empresa Walters and
Company, de Londres.

Foi também o primeiro a utilizar o hidrato de cloral, como
calmante, e a tratar a difteria com insuflagdes pela flor de
enxofre lavado.

No Jornal da Sociedade de Ciéncias Médicas de 1860, na
pagina 98, encontro um artigo de A. M. Barbosa com o ti-
tulo“RESSECCAQ DO MAXILAR INFERIOR EM UM CASO DE
CANCRO DO 0SSO” que refere o seguinte:

“Damos apenas uma noticia sucinta desta operacdo, que
acaba de ser magistralmente praticada nos quartos parti-
culares do Hospital de S. José pelo nosso distinto colega e
prezadissimo amigo, o Sr. Magalhées Coutinho, néo sabe-
mos de outro caso de resseccdo do maxilar inferior, sendo do
que operou hd anos o nosso sdbio e Mestre, o Sr. Lourenco
dalLuz.”

Segue-se a descri¢do da cirurgia de forma bastante exaus-
tiva e a conclusdo:

“A diseccdo da peca anatémica que foi estudada ao micros-
copio pelo Sr. Dr. May Figueira, confirmou o diagnéstico da
doenca e a sua sede primitiva no 0sso.”



O PROF. ANTONIO MARIA BARBOSA (1825 - 1892), CONSIDERADO UM DOS
MAIORES IMPULSIONADORES DA CIRURGIA EM PORTUGAL

E também ANTONIO MARIA BARBOSA que, em 1862, rea-
liza, pela primeira vez em Portugal, no Hospital de S. José,
a resseccdo de todo o maxilar superior do lado direito,
conforme vem escrito no Jornal da Sociedade das Cién-
cias Médicas de Novembro de 1862.

Considerado um dos maiores impulsionadores da Cirur-
gia em Portugal, ANTONIO MARIA BARBOSA, foi a todos
os titulos, um brilhante pioneiro.

Nascido na ilha do Faial a 12 de Julho de 1825, Anténio
Maria Barbosa cursou na Escola Médico-Cirurgica de Lis-
boa, tendo sempre louvor nos exames, e alcangando pré-
mios em seis das nove cadeiras que constituiam o curso.

Foi-lhe passada a carta de Médico-cirurgido em 7 de Ou-
tubro de 1850. Foi nomeado cirurgido do Banco do hos-
pital de S. José em 3 de Fevereiro de 1855, director do
mesmo Banco em 4 de Agosto do mesmo ano. Foi no-
meado primeiro substituto da Escola Médico-Cirdrgica de
Lisboa, em 3 de Setembro de 1859, lente proprietario em
20 de Agosto de 1863 (Anatomia Patoldgica e Medicina
Operatodria), cirurgido efectivo da Real Camara do Hospi-
tal de Sdo José e da Misericérdia, director do Banco do
Hospital de Sao José e das Enfermarias de Santo Anténio
e de Santa Quitéria, respectivamente, nos Hospitais de
Sao José e de Dona Estefania.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Foi nomeado Médico honordrio do Paco Real, por servicos
prestados na ultima doenca da rainha D. Estefania (A rai-
nha faleceu muito jovem, apenas um ano depois de ter
chegado a Portugal e de ter casado com o Rei D. Pedro V).
Anténio Maria Barbosa foi agraciado com as ordens de
Cristo, Torre e Espada, Santiago, Legido de Honra (Franca),
Isabel, a Catdlica (Espanha), Rosa (Brasil), Gustav Wasa (Sué-
cia), S. Mauricio e de S. Ldzaro (ambas da Itdlia) e a medalha
municipal da Febre-amarela.

Foi presidente da Sociedade de Ciéncias Médicas e um
proficuo escritor médico, tendo assinado cerca de uma
centena de obras, entre as quais se destacam: “Ensaio
sobre a colera-epidémica”, “Dissertacdo sobre o trata-
mento dos apertos organicos da uretra’,“Estudos sobre o
garrotilho”, “Nota sobre a ovariotomia”, “Aneurisma da
aorta peitoral descendente’,“Cancro encefaléide das par-
tes moles do brago direito”,"Amputacéo, diagndstico e cu-
rabilidade do cancro e Ulcera cancréide do labio superior,
Extirpagao.”

Antonio Maria Barbosa faleceu em Lisboa em 8 de Julho
de 1892.

No Catalogo do leilao da Biblioteca do Dr. Anténio Maria
Barbosa (muito rico, como era de esperar, em Livros de
Medicina), que se realizou em 1893, destaco com o N°
277, 0 livro do Dr. Morell Mackenzie sobre Doencas da La-
ringe, publicado em 1882. Com o N° 305, o livro de Adam
Politzer, “Traité des Maladies de Loreille”, traduzido do ale-
mao em 1884 e os livros de Toynbee (N° 366), “Maladies de
Loreille’, de 1874 e de Anton Von Troltsch (N° 369), “Traité
des Maladies de Loreille”, de 1870.

Isto prova o interesse em estar efectivamente munido dos
melhores Tratados de Otorrinolaringologia que existiam
nessa época.

Em 1855 vai surgir um artigo de ANTONIO MARIA BARBOSA
sobre “GARROTILHO - TRACHEOTOMIA NO PERIODO AP-
NEICO - CURA”, que veio inserido em duas publica¢des dis-
tintas, no Jornal da Sociedade de Ciéncias Médicas e na
Gazeta Médica de Lisboa - 12 Série, Tomo 3°, 3° Ano, n° 64
de 16 de Setembro de 1855. Termina o artigo com a des-
cricdo da anatomia da regiao em que praticou a traqueo-
tomia. Finalmente faz uma descricdo de técnica utilizada
que, por curiosidade histérica, vamos transcrever:

“Processo de Tracheotomia empregada: Os instrumentos de
que nos servimos, que fazem parte dos que temos em uma
caixa especial no Banco do Hospital de S. José, feita numa
oficina do Sr. Anténio Polycarpo, foram os seguintes: trés es-
calpelos pequenos, um convexo, um recto pontiagudo e um
de botdo, ligeiramente curvo sobre o corte; uma sonda de
rego; um estilete agulha; uma pinga de dissec¢do; um tend-
culo agudo; dois rombos; um dilatador de Trousseau; a cd-
nula dobrada de Borgelot, linhas enceradas e esponjas
(como nesta época ndo havia aspiragéo eram utilizadas es-
ponjas para absorver o sangue).
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A operagdo foi praticada pelas 11 horas da noite, segundo o
processo de Trousseau: a crianga, jd insensivel a tudo, semi-
-morta, foi deitada em dectibito dorsal, sobre uma mesa co-
berta com um lengol dobrado. Debaixo do pescogo e espdduas
colocou-se uma almofada de certa consisténcia, para manter
a cabega de modo a que a traqueia ficasse saliente.

Colocados a direita do paciente, fizemos uma prega trans-
versal na pele da parte média da regido traqueal. Um dos
colegas segurava a sua extremidade esquerda e a outra era
sustida pela nossa mdo esquerda: com um canivete convexo
na mao direita, incisdmos perpendicularmente, a parte
média desta prega, compreendendo a pele e a fascia super-
ficial. Ficou entdo uma incisdo vertical, na linha mediana da
regido traqueal, isto é, estendida da altura do bordo inferior
da cartilagem cricoideia ao esterno.

Incisdmos depois a aponevrose cervical, servindo-nos da
pinga de dissec¢do da sonda arrejoada e do canivete pon-
tiagudo. Separdmos com a sonda um do outro, os musculos
esterno-tiroideus e as veias do plexo infra-hioideu, que cor-
riam paralelas.

Com os tendculos rombos, separdmos os bordos da ferida
para descobrirmos a traqueia, entdo encontrdmos a artéria
tiroideia inferior direita, laquedmos esta artéria em dois pon-
tos proximos e cortdmo-la. Apareceu depois a traqueia na
extensdo de uma polegada, tendo encostada a sua direitaa
artéria cardtida primitiva, que desvidmos.

Bem limpo o fundo da ferida com esponja, e fixa a traqueia
com o dedo indicador esquerdo, fizemos uma pung¢do no
orgdo, cravando o escalpelo perpendicularmente, logo abaixo
da cartilagem cricoideia. Logo que penetrdmos na traqueia e
cortdmos um ou dois dos seus anéis cartilaginosos, um ruido
notdvel, devido a passagem do ar pela ferida, anunciou a aber-
tura da traqueia. Em seguida, substituimos o escalpelo pon-
tiagudo pelo de botdo, com o qual cortdmos mais trés ou
quatro anéis da traqueia em sequimento aos primeiros. Aberta
assim, largamente a traqueia saiu uma onda de liquido com
flocos membranosos. Introduzimos logo o dilatador de Trous-
seau, e entre os seus ramos metemos a cdanula dobrada de Bor-
gelat, reconhecendo a passagem de ar pela cdnula, retirdimos
o dilatador e segurdmos a canula com uma fita prdpria.

A unido das extremidades da ferida com adesivo posto de
trds do pavilhédo da canula e uma tira de colocar a volta do
pescoco completaram a operagdo.”

Tal como ja referi anteriormente, o primeiro Cirurgido a
realizar uma traqueotomia em Portugal, para um caso
de Crup, em 1851, foi JOAQUIM THEOTONIO DA SILVA
que foi também o primeiro cirurgido, em Portugal, a ge-
neralizar a eterizacéo (utilizacdo de Eter para anestesiar
os doentes) dos operados, assim como a realizar as pri-
meiras experiéncias com o cloroférmio em animais do-
mésticos. Joaquim Teoténio da Silva nasceu em Lisboa

JOAQUIM THEOTONIO DA SILVA (1817 - 1896 ) FOI O PRIMEIRO CIRURGIAO A
REALIZAR UMA TRAQUEOTOMIA EM PORTUGAL PARA UM CASO DE CRUP, EM 1851

em 1817 e a ele se deve também a extirpacdo completa
do astragalo (1875), entre outras inovagdes cirdrgicas.

JOAQUIM THEOTONIO DA SILVA foi director da Enfermaria
de Santo Onofre, do Hospital de S. José, Lente de Obste-
tricia e Regente de Patologia Externa e Clinica Geral da Es-
cola Médica de Lisboa, além de Presidente da Sociedade
de Ciéncias Médicas de 1856 - 1858, era Médico Honora-
rio da Real Camara e faleceu em Lisboa no dia 25 de Marco
de 1896.

No Jornal da Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa, no
dia 8 de Janeiro de 1859, JOAQUIM THEOTONIO DA SILVA
descreve um caso de traqueotomia, que realizou numa
crianca, e no final do artigo, faz algumas consideracoes
referindo o facto de ter realizado esta cirurgia desde 1851.
Diz o cirurgiao:

“F a oitava vez que pratico a operacdo de traqueotomia, e é
a terceira vez que consigo fazer voltar d vida criangas vota-
das a uma morte certa.

Este resultado favordvel veio confirmar a opinido em que eu es-
tava quando em 1851, ousei empregar este recurso, que em Por-
tugal ninguém antes de mim tinha ensaiado como meio de
curar o croup.



Esta observac¢do nada apresentou de notdvel, mas serve
para corroborar os principios que em 1851 e 1854 emiti
acerca dos fenémenos observados durante o croup.

Ainsensibilidade da pele nos doentes com croup, permite
fazer a intervengdo sem dores para o doente.

E desnecessdria a laqueacdo das veias do plexo subtiroi-
deu nas criangas, pois provoca flebite em muitos casos.

A sucgdo e respiracdo artificial séo prdticas a que ndo
pode eximir-se o operador, a despeito dos perigos que lhe
possam advir, podendo usar um tubo de goma eldstica
como aconselha o Sr. Grussart.”

Em 1860 MANUEL BENTO DE SOUSA, apresentou e de-
fendeu a sua tese de fim de curso intitulada“DO CROUP E
SEU TRATAMENTO. TRAQUEOTOMIA” E um manuscrito de
84 paginas com uma dedicatéria ao Prof. Cunha Vianna.
Este estudo, sendo basicamente uma revisao dos autores
Franceses, tem no final uma referéncia a antigos livros mé-
dicos portugueses: Zacuto, Curvo Semedo, e Anténio de
Almeida de quem Manuel Bento de Sousa diz ter sido o
primeiro entre nds a descrever as falsas membranas no 3°
volume do seu tratado de cirurgia “MEDICINA OPERATO-
RIA” do qual ja falei anteriormente.

Na Gazeta Médica de Lisboa, no dia 1 de Outubro de 1860
vem publicado um artigo sobre “EXPLORACAO DO CANAL
AUDITIVO EXTERNO E DO TIMPANO; SUA IMPORTANCIA;
EXAME CRITICO DOS METHODOS EMPREGADOS ATE
HOJE E INDICACAO DE UM NOVO METHODO, pelo Dr.
Troeltsch de Wurzburg.

E um artigo dividido em trés partes e publicado em trés
semanas consecutivas que passa em revista, de uma ma-
neira exaustiva, todos os métodos de exploracao do ou-
vido, conhecidos na época e muito pouco empregues em
Portugal. Penso ser o primeiro artigo de fundo, publicado
em Portugal, sobre as técnicas de Otoscopia.

No ano de 1861, na mesma Gazeta Médica de Lisboa, AN-
TONIO MARIA BARBOSA publica, dividido em vérios capi-
tulos a comecar nodia 1 de Julhode 1861, non° 11, e que
se vai prolongar até ao n° 24 de 16 de Dezembro, uma
monografia intitulada “ESTUDO SOBRE GARROTILHO OU
CRUP.” Este Estudo, que comeca com a definicdo da
doenca, os sintomas, e termina com a terapéutica, foi pu-
blicado sob a forma de Livro, ainda no ano de 1861, inti-
tulado “ESTUDOS SOBRE O GARROTILHO OU CRUP,
MEMORIA APRESENTADA A ACADEMIA DAS SCIENCIAS
DE LISBOA" por Anténio Maria Barbosa.

Em 1862, MANUEL JOSE DA SILVA PEREIRA faz a sua Dis-
sertacao Inaugural para o acto de Conclusdes Magnas na
Escola Médico-Cirurgica de Lisboa, sob o tema “DA AN-
GINA MEMBRANOSA E SUAS CAUSAS E NATUREZA.” O
autor refere rejeitar o nome de Crup, pois achava que este
nome inventado pelo Médico Escocés, FRANCIS HOME,
nao se adaptava a Lingua Portuguesa. E um trabalho com
cerca de cem paginas, onde nao faltam referéncias aos di-
versos tratamentos e a Traqueotomia.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

“ESTUDOS SOBRE O GARROTILHO OU CRUP”
DE ANTONIO MARIA BARBOSA PUBLICADO EM 1861

Na Revista Gazeta Médica de 1863, na pagina 248 encon-
tro a noticia de que no dia 11 de Abril desse ano, o Dr.
ALVES BRANCO praticou uma extrac¢do completa do ma-
xilar superior numa doente de 40 anos de idade, com “UM
TUMOR ENCEPHALOIDE QUE TINHA AFECTADO TODO O
MAXILAR SUPERIOR DO LADO ESQUERDO.”

No nimero seguinte da revista, na pagina 259, o Dr. Alves
Branco, descreve os detalhes da cirurgia “Tém aparecido
ultimamente, neste Hospital de S. José, cinco casos de Can-
cro do Seio Maxilar.”

Descreve depois cinco casos, dois dos quais operados por

Anténio Maria Barbosa e os outros trés por ele. A hemor-
ragia era controlada com ferros em brasa e foi empregue
a serra articulada para o corte do osso. Vem de seguida a
descricdo da operacao referida no nimero anterior:

“No dia 11 de Abril procedemos a operacéo. A doente foi clo-
roformizada sem que todavia se pudesse obter anestesia
completa. A incisdo foi feita no processo do Sr. Velpeau....” A
descricdo da cirurgia continua: “Ligou-se s6é uma artéria
subcutdanea e com ferro em brasa estancou-se o sangue que
corria nas outras partes com quatro alfinetes unimos a inci-
sdo da face e o doente passou bem.” Teve alta no dia 13 de
Maio, dois meses ap6s a cirurgia.
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Em 1864, Antonio Maria Barbosa publica um trabalho na
Gazeta Médica de Lisboa, intitulado “DE LA TRACHIOTO-
MIE DANS LE CROUP.” Além da noticia dessa publicacéo,
vem um artigo do proprio A. M. Barbosa, onde refere que
até 1 de Junho de 1863, tinha feito 15 vezes, a traqueoto-
mia em casos de Crup e havia conseguido seis curas.

Refere o autor: “Contam-se pois, em Lisboa e proximidades
41 operacées de traqueotomia praticadas no Crup, com 13
seqguidas de cura, o que dd uma taxa de 31,7: 100.”

Em 1875, o DR. MAY FIGUEIRA apresentou um caso de
“EXTRACCAO DE UM POLIPO DA CORDA VOCAL ES-
QUERDA” (fez a extraccdo por laringoscopia indirecta,
com uma pinca da sua autoria que ficou conhecida por
PINCA DE MAY FIGUEIRA), na sessao de 13 de Fevereiro de
1875 da Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa, presi-
dida por ARANTES PEDROSO e secretariada por J. C. Ca-
mara de Cabral e Lucio Silva, e na qual estavam presentes
Gaspar Gomes, Amado, Alberto Oliveira, Cunha Viana, Ma-
cedo, Bernardino Gomes, May Figueira Campos, Ribeiro
Guedes, Boaventura Martins, Gregério Fernandes, Bento
de Sousa, Alves Branco Barbosa, Abilio Mascarenhas.

Na Escola Médico-Cirurgica de Lisboa em 1885, ja eram
tratados temas como:

Infeccdes da boca e érgaos anexos, do nariz e fossas na-
sais e dos 6rgaos da audicdo, na cadeira de PATOLOGIA EX-
TERNA cujo Lente era JOSE ANTONIO ARANTES PEDROSO.

0} programa do“CURSO DE MEDICINA OPERATORIA” regido
por ANTONIO MARIA BARBOSA tinha temas como:
Cateterismo da Trompa de Eustaquio;
Broncoscopia;
Traqueotomia;
Operagbes que se praticam no eséfago.

No programa da cadeira de “PATOLOGIA MEDICA” do Prof.
CUNHA VIANA encontro referéncias a:

Laringite aguda, crénica, estridulosa, edematosa e pseu-
domembranosa.

Nos “APONTAMENTOS DE PATOLOGIA CIRURGICA” de AX.
LOPES VIEIRA (publicados em Coimbra em 1889 - 1890),
constam os seguintes temas:

Concregdes ceruminosas dos ouvidos;
Corpos estranhos no ouvido;
Otite externa;

Inflamagdes do ouvido médio;
Otite interna;

Fracturas do nariz;

Abcesso do seio maxilar;
Fracturas do maxilar inferior;
Luxagbes do queixo;
Hipertrofia das amigdalas;
Fleimdo das amigdalas;
Ranula.

PRIMORDIOS DA
ANESTESIA GERAL
EM PORTUGAL

Apesar de ndo caber no ambito deste trabalho uma des-
cricdo exaustiva da introdugdo das técnicas da Anestesia
geral em Portugal, ndo quero deixar de referir alguns fac-
tos que considero importantes.

Em 1818, o fisico inglés MICHAEL FARADAY descreve o
efeito inebriante do éter. Em 1831, SOUBERAIN em Franca
e LIEBIG na Alemanha, descobrem de forma indepen-
dente o cloroférmio.

Em 10 de Novembro de 1847, Sir JAMES SIMPSON relatou
a Sociedade Médico-Cirurgica de Edimburgo, as suas ex-
periéncias pessoais da anestesia pelo cloroférmio.

O cloroférmio foi utilizado pela primeira vez em Cirurgia
pelo Dr. W. LAURENCE, em 1847 no Hospital de St. Bart-
holomeu numa amputacgao de um seio feito pelo seu as-
sistente Dr. COOTE.

O éter, descoberto no Século Xlll por um Monge, RAI-
MUNDO LULLE, s6 comecou a ser empregue na Cirurgia
no Século XIX.

QUADRO COM OS PRIMEIROS CASOS DO EMPREGO DO ETER E DO
CLOROFORMIO EM LISBOA ENTRE ABRIL DE 1847 E MARGO DE 1848
POR JOAQUIM THEOTONIO DA SILVA
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DEMONSTRACGAO CIRURGICA EM LISBOA NO PRINCIPIO DO SEC.XX- E DE NOTAR ,A ANESTESIA COM MASCARA.ENTRE A ASSISTENCIA
ENCONTRA-SE O JOVEM ESTUDANTE DE MEDICINA ARTUR RICARDO JORGE (2° A PARTIR DA DIREITA .NA 2° FILA) FILHO DE RICARDO JORGE

Em 30 de Mar¢o de 1842, o Dr. CRAWFORD WILLLIAMSON
LONG extraiu a um doente que se chamava James Veno-
ble, um tumor do pescoco sob anestesia geral com éter.
Repetiu esta anestesia mais duas vezes, em Julho de 1843
e Janeiro de 1845.

Em Julho de 1844, um dentista, WILLIAM MORTON realiza
uma extraccdo dentdria sem dor a um paciente sob o
efeito do éter. Em 1847, realizam-se em Franca e na Ale-
manha, as primeiras anestesias gerais com éter.

O primeiro artigo que entre nds se ocupou do assunto foi
publicado no jornal da Sociedade Pharmacéutica Lusi-
tana, (tomo 1V, Lisboa, 1847) assinado por ANTONIO
MARIA BARBOSA que experimentou o éter e reuniu neste
artigo as suas impressdes; Barbosa era estudante de Me-
dicina, e mais tarde foi um professor distinto da Escola
Médico-Cirurgica de Lisboa.

Em Portugal, foi o Prof. da Escola Médico-Cirurgica do
Porto, Dr. LUIZ PEREIRA DA FONSECA, em Novembro de
1847, o primeiro a utilizar o éter em Anestesia Cirurgica,
utilizando um aparelho eterizador, que aplicou em trés
casos, uma castracao e duas fimoses. Descreveu estes
casos no Jornal da Sociedade Pharmaceutica Lusitana.

Em 12 de Janeiro de 1848, o Dr. BERNARDINO ANTONIO
GOMES (Filho) fez em Portugal a primeira aplicacdo do
Cloroférmio em Cirurgia. A operacdo foi realizada pelo Dr.
JOAO PEDRO BARRAL, e o cloroférmio preparado pelo
Lente de Farmacia, JOSE TEDESCHI. Esta primeira aplica-
céo vem descrita no JORNAL DE PHARMACIA E SCIENCIAS

ACCESSORIAS, 12 série Tomo | de 1948:

“Entre nés o chloroformio comega a ser aplicado, felizmente a
primeira experiencia, em que se empregou o chloroformio por
nos obtido, foi coroada do mais feliz resultado: com efeito pre-
tendendo o Sr. J. P. BARRAL fazer a extracgdo d’um chisto aum
doente que tinha em sua enfermaria, ali fomos com o fim de
ver os effeitos d'este novo producto e na verdade ficamos bem
convencidos da sua utilidade quando vimos que tendo o Sr. Dr.
Bernardino Anténio Gomes feito a applicagdo d boca e nariz
do doente d'um len¢o de cambraiadobrado em oito partes no
qual langara uma oitava do chloroformio ao fim de dous mi-
nutos este se achava em tal estado de insensibilidade, que
pode o Sr. Barral fazer a extracgdo completamente sem que o
operado desse o menor sinal de dor! Terminada a operagéo o
Sr. Dr. Gomes retirou o lengo e dous minutos depois o doente se
mostrava admirado de jd néo ter o chisto”.

Nesta mesma revista vem publicado um quadro desdo-
bravel da autoria de Joaquim Theotdnio da Silva onde sao
descritos os primeiros 14 casos do emprego do éter e 0s
primeiros 10 casos do emprego do cloroférmio em Lisboa
entre Abril de 1847 e Marco de 1848.

No Porto, a primeira aplicacdo de cloroférmio foi efec-
tuada por ANTONIO BERNARDINO DE ALMEIDA, em 31 de
Janeiro de 1848, numa rapariga de 20 anos para excisdo
de um naevus.

O Prof. CAMARA SINVAL, a 31 de Maio de 1848, aplica pela
primeira vez em Portugal o cloroférmio num parto ins-
trumental; o Professor Magalhées Coutinho foi o primeiro
a usar o cloroférmio num parto eutécico, em 1848.
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O DR. MACINTOSH ESTEVE EM PORTUGAL, EM SETEMBRO DE 1950 E ESCREVEU UMAS PALAVRAS NO LIVRO DE HONRA DO HOSPITAL INFANTIL DE S. ROQUE APOS

ASSISTIR AS CIRURGIAS DO DR. COSTA QUINTA.

Em 1900, o Prof. SABINO COELHO realizou em Lisboa, a pri-
meira Raquianestesia de que ha conhecimento em Portugal.

Durante muitos anos um dos grandes problemas anesté-
sicos eram as cirurgias envolvendo a boca ou o nariz, pois
a anestesia era feita apenas com mascaras, e embora exis-
tissem técnicas para a aplicar, permitindo ao cirurgido ac-
tuar, havia um risco enorme de aspiracdo de sangue, pois
a via aérea nao estava protegida.

A primeira entubacao orotraqueal de que ha registo rea-
lizou-se em 1878 num adulto acordado, pelo cirurgiao
WILLIAM MACEWAN, usando os dedos como guia. Antes
do desenvolvimento do Autoscépio de ALFRED KIRSTEIN,
que realizou a primeira laringoscopia directa num adulto
em 1895, a necessidade de ver a laringe para realizar uma
entubacdo era compensada pela utilizagdo do tacto ou
pela entubacéo as cegas.

Em 1913, CHEVALIER JACKSON publicou um artigo descre-
vendo um aparelho para a Laringoscopia directa e cauteri-
zagao da traqueia, e HENRY JANEWAY publicou um artigo
intitulado “Intratracheal Anesthesia from the Standpoint of
the Nose, Throat and Oral Surgeon with a description of a
new instrument for catheterizing the trachea”

Era o inicio da era da entubacéo orotraqueal, e Janeway
desenvolveu um Laringoscépio com o Unico propésito de
permitir ao Anestesista colocar um tubo intratraqueal.
Este Laringoscopio possuia uma luz distal e uma pequena
bateria. Apesar da sua utilidade, ndo teve grande divul-
gacdo, e a propria entubacdo orotraqueal sé foi populari-
zada apds a Primeira Guerra Mundial por Magill e
Rowbothan, com a utilizagdo de tubos curvos e de pingas
proéprias para a sua colocagao.

A grande dificuldade dos laringoscopios era o facto de as
ldminas serem rectas, pois traumatizavam a boca e muitas
vezes era impossivel ver as cordas vocais. Foi em 1943 que
se deu a grande revolugdo, com a invencao, pelo Dr. RO-
BERT MACINTOSH, do Laringoscépio de Lamina curva e
iluminacdo distal com vdrios tamanhos, e que ainda hoje
é usado nos Blocos Operatérios de todo o Mundo.

CARTA DO DR. LOPES SOARES AO DR. COSTA QUINTA
EM 1950 POR OCASIAO DA VISITA DO DR. MACINTOSH



Na Revista Gazeta Médica de Lisboa, em 16 de Janeiro de
1860, vem relatado o primeiro caso de morte pelo cloro-
férmio, registado em Portugal. O artigo comeca por refe-
rir que o cloroférmio ja tem feito um certo nimero de
vitimas e que em Franca e Inglaterra esse nimero ascen-
dia acima de 120.

Este caso é o relato dado ao Jornal pelo Sr. EMILIO SEVE-
RINO DE AVELLAR, destacado aluno da Escola, a quem o
doente pertencia. O doente era Joao Ferreira de Matos,
de 29 anos e tinha sido internado para a extrac¢ao de dois
pequenos quistos da palpebra superior.

A administracdo de cloroférmio foi realizada pelo Sr. Dr.
Maduro, um facultativo brasileiro que estava presente na
sala. Segundo o relato, o colapso foi imediato, tendo o
doente falecido em dois minutos. Segue-se o relato das
tentativas de reanimacao e da posterior autdpsia.

A concluséo do artigo é que nas operagdes pequenas, ndo
se deve descurar, ainda que raros, os perigos do uso do
cloroférmio que se deveria analisar muito bem o estado
do coracdo e dos pulmdes antes do emprego desta droga.

A partir do dia 7 de Janeiro de 1883, iniciou-se a publica-
céo da revista: “A MEDICINA CONTEMPORANEA” que se
veio a tornar no mais importante periédico portugués de
medicina do final do Século XIX. A Redac¢ao era com-
posta pelo Prof. Manuel Bento de Sousa, Presidente, e os
redactores eram o Prof. Antonio Maria de Senna; Betten-
court Raposo; Curry Cabral; Daniel Mattos; J. A. Serrano;
Miguel Bombarda; Oliveira Feijao; Sabino Coelho; Sousa
Martins; V. de Saboya e o Dr. Carlos Tavares. Na nota in-
trodutdria sao referidos os seguintes objectivos da Re-
vista:

“Dar conta dos adiantamentos da sciencia no Estrangeiro,
por em relevo os factos e estudos Portugueses, e advogar
todas as reformas uteis que digam respeito a Medicina e seu
exercicio entre nés.”

O primeiro trabalho publicado foi um estudo anatémico
sobre o Nervo de Wrisberg, por CARLOS TAVARES. Este es-
tudo prolongou-se ao longo de 46 niumeros da revista e
s6 terminou em 11 de Novembro desse Ano. Este trabalho
foi publicado sobre a forma de Livro, com o titulo “O
NERVO DO GOSTO OU DE WRISBERG (INTERMEDIARIO)”,
Tese inaugural a Escola Médico-Cirurgica de Lisboa, por
Carlos Tavares em 1883. A 32 parte do Livro intitula-se “O
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Nervo Gustativo de Souza”em que Carlos Tavares procura
provar a existéncia de uns pequenos nervos, relacionados
com os nervos petrosos profundos e com os superficiais
a que chamou Nervos Gustativos de Sousa.

No jornal, AMEDICINA CONTEMPORANEA de 11 de Agosto
de 1895, encontro sob o titulo de“TUMOR NO CEREBELLO”
um artigo de CARVALHO DE FIGUEIREDO e de GREGORIO
FERNANDES, naquela que poderd ser a primeira descricao
de um neurinoma do acustico em Portugal.

“A gravura que vae junta a esta observagdo é de um tumor
do cerebéllo, diagnosticado durante a vida de um individuo
que entrou para a enfermaria de S. Francisco em meiados de
Dezembro e que falleceu passados poucos dias - O doente
féra nos enviado pelo nosso colega Carvalho de Figueiredo,
na persuagdo de que se tratasse de alguma alteragdo do ou-
vido interno.

Eu vi-o em 28 de Setembro, até quando foi tratado por outro
medico.

Estava de cama n'um grande estado vertiginoso; eram per-
manentes as vertigens, até d'olhos fechados e em completa
immobilidade. Causavam-lhe grande incommodo os ruidos
na estrada préxima d casa: dizia que lhe soavam dentro da
cabeca. Ouvia bem. Aquellas vertigens eram tdo intensas
que o doente mal se podia assentar na cama e quando o
fazia era de olhos fechados. A claridade aggrava-as tam-
bem.

Tinha fastio completo, desanimo por o seu estado; prizdo de
ventre, curtos somnos e vémitos frequentes ao tomar ali-
mentos, assim como espontaneamente.

Foi por esse tempo que elle accusou novas alteragoes audi-
tivas: tinha zumbidos, do lado esquerdo, donde quasi nédo
ouvia: um relégio de algibeira s6 o percebia quasi encostado
d orelha; daquelle lado ndo accusava também os estalidos
provocados pelos processos dexploragdo de Toynbee e de
Valsalva. Havia pois também obstruc¢do da trompa d’Eus-
tachio esquerda.

Seguidamente foi tomando mais for¢as. Dormia bem. Ces-
saram os zumbidos; ouvia um pouco melhor; o coragéo che-
gava a néo dar falhas durante3 e 4 minutos; os vémitos da
manhd faltavam ds vezes; havia dias até em que nenhum
vinha e o estado vertiginoso diminuia, a ponto do doente
passear pelo quintal e por casa, encostado a dois paus (um
em cada mdo).

Eis 0 que me ocorre relativo ao homem, cuja titubeagéo pro-
curei estudar, mas da qual nédo achei descrip¢éo conve-
niente, nos livros que consultei e nunca tinha observado.”

Termina aqui a primeira parte do artigo, a partir daqui o
doente foi enviado para a enfermaria do Dr. GREGORIO
FERNANDES no Hospital de S. José e é este Médico que
continua o artigo:

“A observagéo a que procedemos veiu nos demonstrar que
se tratava de um tumor do cerebello e néo de qualquer alte-
ragdo do lado do ouvido. O exame feito com o especulo nada
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revelava do lado do tympano que apresentava a transpa-
réncia e posi¢Go normaes. As trompas estavam permedveis
n'esta occasido. A fungdo auditiva estava ligeiramente dimi-
nuida. Ndo havia dor de ouvidos ou outro symptoma que in-
dicasse alterag¢bes profundas no ouvido interno.

O doente podia-se sentar na cama sem maior dificuldade,
sem sentir grande perturbagdo e apenas uma ou outra vez
tinha vémitos.

Os musculos motores de olho pareciam paréticos, por-
quanto o doente ndo fazia os movimentos de rotagéo.

Havia também uma certa parésia dos musculos posteriores
da cabega. A sensibilidade estava perfeita e faculdades in-
tellectuaes integras. Quando porem se levantava da cama
havia grande titubeagdo; as pernas, apezar de terem grande
vigor, dobravam-se facilmente, indo ora para o lado direito,
ora para o esquerdo sem que o doente podesse obstar a estes
movimentos desordenados, precisando-se apoiar em duas
bengalas, e contudo, isto ndo succedia por falta de for¢a
muscular, pois quando deitado, a contrac¢do dos musculos
da coxa e da perna fazia-se com facilidade.”

O doente faleceu na enfermaria passados poucos dias e é
referido o resultado da autdpsia:

“A autopsia, feita as 24 horas proximamente, nada digno de
mengdo, apresentava nos diversos érgaos e aparelhos — a
ndo ser na cavidade craneana: Aberto o craneo viu-se in-
tensa congestdo da dura mater que contrastava de um
modo notdvel com a normal vascularisa¢édo do encephalo.

JORNAL “A MEDICINA CONTEMPORANEA” DE 11 DE AGOSTO DE 1895

O cérebro normal, com as suas circumvolug¢ées bem accen-
tuadas e duras ao toque. As diversas seccdes do cérebro mos-
tram a perfeita integridade d'este érgéo. Os ventriculos com
pouca sorosidade. Cerebello normal na parte superior; na
parte inferior apresentava um tumor do tamanho de um
avelld arredondado de uma certa dureza, collocado no lado
direito e préximo da linha média. O tumor enviava finos pro-
longamentos que se dirigiam para o calamus. A analyse his-
tolégica classificou-o de glioma.”

Penso estarmos perante a primeira descricdio de um
tumor do angulo Ponto Cerebeloso (que podera ser um
Neurinoma do Acustico) numa revista portuguesa.

Curiosamente, apenas 3 anos depois encontro um traba-
Iho com referéncia a Otorrinolaringologia, em 18 de No-
vembro de 1888, sobre o tratamento da Otite Média pelo
Acido LActico, baseada numa referéncia a um autor es-
trangeiro.

Em 1889, aparece o primeiro artigo original sobre Otorrino-
laringologia com um artigo intitulado “APONTAMENTOS A
RESPEITO DAS AMYGDALITES INFECCIOSAS', de Bettencourt
Raposo. Ainda nesse ano, em Abril de 1889, vem uma refe-
réncia curiosa a que M. Neller em Franga, em 20 autépsias a
criangas com menos de 2 anos, encontrou sempre liquido
no Ouvido Médio bilateralmente, encontrou microrganismos
em 50% delas, sendo os mais frequentes, o Streptococcus
pyogenes (13 vezes); o Staphylococcus aureus (9 vezes); o
Pneumococcus (5 vezes), referindo serem estas as mesmas
proporcdes que encontrava nos adultos.
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Durante o Ano de 1890 apenas uma referéncia aos ouvi-
dos, sendo referido o caso de uma complicagdo de uma
Otite Média, num doente com cefaleias, vomitos, nduseas
e vertigens, tendo sido feita uma trepanacao intracra-
niana e puncionado o [6bulo direito do cerebelo, de onde
saiu um pus fétido, tendo sido deixado um dreno; infeliz-
mente o doente que pareceu ter uma melhoria nas pri-
meiras horas, faleceu no dia seguinte.

Em 18 de Outubro de 1891, no ano IX, n° 42 desta revista
surge um artigo, de J. Theotonio da Silva, intitulado “GAR-
ROTILHO, TRACHEOTOMIA, CURA”", onde descreve um
caso de Crup laringeo em que realizou uma traqueotomia
numa crianca de 5 anos. A curiosidade do caso refere-se
a utilizacdo do cloroférmio, diz Theoténio da Silva:

“Porque empreguei neste caso o chloroférmio, que até agora
nunca tinha usado nas outras 22 operacées de tracheoto-
mia que praticava desde 1851?” Em Portugal jd era desde
1846, empregado o ether sulftrico e desde 1847, o chloro-
férmio em todas as operacgées, sobretudo nas de alta cirur-
gia. No entanto, nas criangas, eu ndgo me atrevia a usar
narcéticos e mais tarde ndo anestesiei os meus operandos,
porque notei que os meus doentes que estavam na 39 fase
do Crup ndo davam mostras de sensibilidade no pescogo, in-
terrogados depois da operagéo, disseram que nenhuma dor
tinham sentido.”

No entanto, neste caso, como as falsas membranas foram
muito precoces, Theoténio decidiu avancar para tra-
queotomia antes da anestesia prépria da 32 fase do Crup,
pelo que anestesiou a crianga. O artigo termina com uma
estatistica das traqueotomias realizadas por Crup em Por-
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tugal, segundo um artigo do Prof. Anténio Maria Barbosa
em 1873, ou seja, 16 anos antes:

“Na sesséo de Junho de 1873, o Professor Barbosa comuni-
cou que tinha reduzido 23 traqueotomias com 9 casos de
cura e que Theotdnio tinha realizado 21 casos com 8 de cura,
termina referindo que tinha conhecimento de que até
aquela data, mais 15 operagées de traqueotomia realizadas
por outros colegas, nas quais 4 resultaram em cura, em que
foram operadores Henriques Teixeira, Jorge Gualdino Car-
valho, Teixeira Marques e Alves Branco."

O artigo continua dizendo que o Dicionario Déchambre
em Franca, referindo-se a estatistica Portuguesa, achava
que os dados eram pouco fidveis, contrapondo Theotd-
nio com erros no artigo e mostrando uma falsa estatistica
publicada em Franca sobre o cancro do colo do Utero em
que o autor duplicou os dados, foi desmentido e nunca
contrapds argumentos. Eram assim, na época, as polémi-
cas sobre numeros e resultados.

E no final da década de 80 do século XIX que vao comecar
a aparecer, com mais regularidade, artigos relacionados
com a Otorrinolaringologia, escritos por autores Portugue-
ses. No Jornal da Sociedade das Ciéncias Médicas e na Me-
dicina Contemporanea, iam surgindo, de forma muito
regular, as novidades nesta drea, mas traduzidas principal-
mente dos Jornais Franceses. Igualmente, nas Faculdades
de Medicina, surgiam Disserta¢des Inaugurais sobre esta
area. Tive acesso a duas da Escola Médico-Cirurgica do Porto
e duas da Escola Médico-Cirurgica de Lisboa.

Em 1888, é publicada uma Dissertacao Inaugural da Escola
Médico-Cirurgica do Porto, apresentada por PEDRO NUNES
DE SOUSA sobre “RESSECGAO DO MAXILAR SUPERIOR.”

Em 1889, uma das Dissertacdes apresentadas nesse ano a
Escola Médico-Cirurgica de Lisboa é sobre “OTITE MEDIA
PURULENTA E SEU TRATAMENTO", por FREDERICO GUI-
LHERME TEIXEIRA BASTOS. Na sua Dissertagao fala de va-
rios Médicos estrangeiros, como Politzer, Wilde, Troelstch,
Toynbee, Schwartze, discutindo os varios tratamentos,
gue estes autores empregavam. Nos casos clinicos, refere
de inicio um caso do Dr. LUIZ DA CAMARA PESTANA, que
sO se levantou no 60° dia e ficou curada ao 95° dia da
doenca. Depois de varios casos pessoais descreve um
caso numa doente do Dr. Gregério Fernandes, que reali-
zou uma Paracentese do Timpano com uma faca utilizada
para as Cataratas. Termina com um agradecimento ao Dr.
Gregodrio Fernandes, que pds a sua disposicao os livros
que precisava de consultar e lhe tinha fornecido doentes
da sua Enfermaria.
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DUAS DISSERTACOES INAUGURAIS DAS ESCOLAS MEDICO-CIRURGICAS DO
PORTO E DE LISBOA” RESSECCAO DO MAXILAR SUPERIOR” POR PEDRO NUNES
DE SOUSA EM 1888 E “OTITE MEDIA PURULENTA E SEU TRATAMENTO” POR
FREDERICO GUILHERME TEIXEIRA BASTOS EM 1889

Em 13 de Dezembro de 1891, na Revista Medicina Con-
temporanea, n° 50 Ano IX, AVELINO MONTEIRO publica
um artigo muito curioso sobre Laringologia que consi-
dera ser o primeiro sobre Laringologia publicado em Por-
tugal, eis o texto:

“Ao apresentarmos a observagdao que adiante publicamos,
ndo temos outro intuito que nédo seja o de chamar a aten¢éo
dos nossos collegas para a necessidade que hd em fazer sem-
pre o exame laryngoscdpico de qualquer doente, em todos os
casos em que se apresente com alteragdo da voz. De tal exame
feito opportunamente, evitam-se muitas vezes verdadeiros
desastres. Ndo existindo também em Portugal, que saibamos
nenhum trabalho sobre laryngologia, é possivel que da sim-
ples publicagdo desta modesta quanto despretenciosa obser-
vagdo, algumas vertigens para que se generalize no paiz téo
precioso methodo de investigagéo.”

Segue-se uma descri¢ao pormenorizada do caso clinico,
com as varias etapas de diagnéstico das varias laringos-
copias efectuadas e a decisdo, ao supor a natureza be-
nigna do tumor é de realizar uma cirurgia endolaringea,
com pingas de forma tubular, tal como eram usadas na
Alemanha. Diz Avelino Monteiro:

“Quase ao findar a terceira sesséo preparatéria tivemos a fe-
licidade de ver o tumor entre os ramos da pin¢a e poder
agarrd-lo, facto este que raras vezes sucede antes de se terem
feito um maior nimero de sessées.”

FRANCISCO AVELINO MONTEIRO (1859 - 1937) ABRIU UMA CONSULTA
DE OTORRINOLARINGOLOGIA NO HOSPITAL D. ESTEFANIA, EM 1892



O artigo prossegue referindo que: “Na reobservagao do
doente se notou que a sede do tumor ndo era na comissura
anterior, mas sobre a parte anterior da corda vocal direita,
no seu bordo livre.” Para terminar refere: “Continudmos a
ver o doente, trés vezes por semana, e nessas ocasioes tocd-
vamos-lhe as cordas vocais e especialmente a ponta espes-
sada com um soluto de chloreto de zinco, por meio de um
estylete a cuja extremidade se enrola um pouco de algodéo
hydrophilo, isto feito sempre sobre a direc¢do do Laryngos-
cdpio, actualmente o doente estd de todo restabelecido e
com avoz natural.”

Penso que esta descricdo tem todo o interesse para se ter
anocao de como se tratavam estas patologias no final do
Século XIX, além de ser um dos primeiros artigos sobre o
tema, publicado entre nos.

FRANCISCO AVELINO MONTEIRO, nasceu em 1859 e fale-
ceuem 17 de Dezembro de 1937. Formou-se na Escola Mé-
dico-Cirurgica de Lisboa e especializou-se em Otorrino-
laringologia em Berlim e em Viena de Austria. Abriu uma
consulta de Otorrinolaringologia no Hospital D. Estefa-
nia, em 1892, na Enfermaria de Santana. Regressou de-
pois ao Hospital de S. José, onde dirigiu a Consulta de
Otorrinolaringologia até 1929.

Exerceu durante quarenta anos, a Direc¢do da Enfermaria
de Sousa Martins no Hospital de S. José, sendo conside-
rado o nosso primeiro Especialista de Otorrinolaringolo-
gia. Pouco antes da Primeira Guerra Mundial, foi
indigitado para Ministro de Portugal, em Berlim.

Em 1892, é publicada uma Dissertacdo Inaugural na Es-
cola Médico-Cirurgica do Porto, apresentada por MANUEL
AUGUSTO DIAS MILHEIRO sobre “ETIOLOGIA, PATHOGE-
NIA E TRATAMENTO DAS ANGINAS AGUDAS.”

E curioso vermos como se tratavam as Anginas antes da
era dos antibiéticos. Refere o autor que a causa das angi-
nas eram microrganismos — o Streptococcus pyogenes, o
Staphylococcus dourado ou branco, ou os dois em con-
junto. Depois de varias referéncias a causas possiveis da
doenca e a sua distribuicdo geografica e etdria, o autor re-
fere qual o tratamento aconselhado:

“Ndo se tem descoberto até hoje medicagédo especifica da
febre tonsilar, as emissbes sanguineas e as sanguessugas
estdo hoje completamente postas de parte, sendo de utilizar
os anti-sépticos sob a forma de gargarejo, tais como a morp-
hina e os brometos dissolvidos em glycerina, ou as prepara-
¢bes de coca que sGo muito Uteis nas anginas dolorosas...”

Em Julho de 1895 GUILHERME GODINHO faz a sua Dis-
sertacdo Inaugural da Escola Médico-Cirurgica de Lisboa
com o tema “DIAGNOSTICO DAS LESOES DO OUVIDO
PELO DIAPASAO.”

Dedica a sua Dissertacdo ao Dr. Gregdrio Rodrigues Fer-
nandes e ao Dr. Avelino Monteiro.

Refere o autor que o assunto do seu trabalho, foi-lhe lem-
brado pelo Dr. Gregdrio Fernandes, referindo de seguida,
que desde ha dois anos, ou seja, desde 1893, que seguia

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

DISSERTAGAO INAUGURAL DE GUILHERME GODINHO EM 1895 COM O TEMA:
“DIAGNOSTICO DAS LESOES DO OUVIDO PELO DIAPASAO”

na Policlinica de Lisboa no servico das “Doencas da La-
rynge, ouvidos, fossas nasaes e bocca”, as consultas
nesta area do Dr. Gregdrio Fernandes, de onde se con-
clui que Gregério Fernandes, pelo menos desde 1893, j&
tinha uma consulta de Doencas da Laringe, ouvidos, fos-
sas nasais e boca.

O autor, no final, volta a agradecer ao Dr. Avelino Mon-
teiro, o valioso auxilio que Ihe prestou nas observagdes
que fez nos doentes que se iam tratar na Consulta Externa
do Hospital de S. José, dizendo que o Dr. Avelino Monteiro
dirigia a Consulta de Otologia. Logo em 1895 (ou talvez
antes), no Hospital de S. José, Avelino Monteiro tinha uma
consulta de Otologia.

GREGORIO RODRIGUES FERNANDES, era Médico-Cirur-
gido pela Escola Médico-Cirurgica de Lisboa, nasceu em
Salvaterra de Magos, em 4 de Abril de 1849 e faleceu em
Lisboa, em 1906. Terminou o curso em 1878, foi nomeado
Cirurgido do Banco de S. José, nesse ano, e em 1888 ficou
como Director de Enfermaria. Foi Presidente da Sociedade
de Ciéncias Médicas (1903 - 1905), presidiu a 122 Sessao
do Congresso Médico de Lisboa 1906.

Dirigia o Servico de Doencas da Laringe, Ouvidos e Fossas
Nasais e Boca na Policlinica de Lisboa, desde pelo menos
1893, tal como ja referi. Publicou varios trabalhos, entre
0s quais “As resseccdes e a sua importancia cirdrgica em
1878 - Patogenia da Febre Reumatica’, 1875. Em sua ho-
menagem foi dado o seu nome a uma das enfermarias do
Hospital de S. José.
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GREGORIO RODRIGUES FERNANDES (1849 - 1906) DIRIGIA O SERVICO DE DOENCAS
DA LARINGE, OUVIDOS E FOSSAS NASAIS E BOCA NA POLICLINICA DE LISBOA,
DESDE 1893

O Dr. Gregério Rodrigues Fernandes, apresenta na Socie-
dade de Ciéncias Médicas, em 1891, dois casos de trépano
cerebral e, em Marco de 1897, descreve a maneira de efec-
tuar cirurgias ao ouvido, apoiando-se no perfeito conhe-
cimento anatémico e referindo as técnicas de autores da
sua época, como Slacke, Politzer, Moure, Horseley, Broca e
Maubrac. Apresenta ainda as complica¢cdes endocrania-
nas da carie do rochedo (designagao do colesteatoma).

Em 1894 é lancada uma nova revista intitulada “REVISTA DE
MEDICINA E CIRURGIA” e no seu corpo redactorial vamos
ter: ALFREDO DA COSTA, J. DE MELLO VIANA, L. DA CAMARA
PESTANA e AVELINO MONTEIRO, que vem referenciado
como Médico dos Hospitais e Director da Consulta de La-
ringologia e Otologia no Hospital de S. José, e ainda AU-
GUSTO DE VASCONCELLOS como Secretério da redacgao.

Na Revista de 10 de Fevereiro de 1894, Avelino Monteiro
publica um trabalho sobre “TIROTOMIA E AS SUA INDICA-
COES! Em 10 de Maio do mesmo ano publica“CONTRIBUI-
CAO PARA O ESTUDO DOS ABCESSOS CHRONICOS DA
AMYGDALA". Em 25 de Fevereiro de 1895 publica na
mesma Revista - Tomo lll, um artigo sobre o “SANATORIO
DE DAVOS E A SERRA DA ESTRELA.”

Em 1899 é lancada uma nova revista intitulada “REVISTA DE
MEDICINA E CIRURGIA” e no seu corpo redactorial vamos
ter o Prof. Dr. Alfredo da Costa, Prof. Dr. Melo Viana, Prof. Dr.

Camara Pestana e o Dr. AVELINO MONTEIRO. Este vem re-
ferenciado como médico dos Hospitais e Director da Con-
sulta de Laringologia e Otologia do Hospital de S. José.

Entretanto, MANUEL DIOGO DE VALLADARES publica no
n° 4 da “REVISTA PORTUGUESA DE MEDICINA E CIRURGIA
PRACTICAS", cujo primeiro nimero saiu a 1 de Novembro
de 1896, publicacdo quinzenal dirigida por ALFREDO LUIZ
LOPES, um artigo intitulado “HYPERTROFIA DA AMYGDALA
LINGUAL" e é referido como Médico pertencente a Facul-
dade de Medicina de Paris, Especialista de doencas da gar-
ganta, nariz e ouvidos.

Em 1897, sai outro artigo do Dr. Manuel Diogo Valladares
sobre o “TRATAMENTO DOS EMPYEMAS DO SEIO MAXILAR".
Neste trabalho é feito um estudo exaustivo das técnicas ci-
rurgicas para a cura das sinusites maxilares purulentas cro-
nicas, sendo referidas a perfuracdo do meato médio,
perfuracdo do meato inferior, perfuracao alveolar e por ul-
timo a perfuragao da fossa canina, seguida da descricao das
lavagens que deveriam ser feitas.

Durante a vigéncia desta revista que durou até 1907, ape-
nas foram publicados mais dois artigos de Otorrinolarin-
gologia, ambos de Diogo Valladares.

Na “Medicina Contemporanea” de 18 de Setembro de
1898, n° 38 é feita uma descricao das diferentes Escolas
Médicas e dos Hospitais existentes no nosso Pais num ar-
tigo intitulado “NUMERO DOS ESTUDANTES E GUIA ME-
DICO EM PORTUGAL." Séo descritos o Ensino Médico e os
Servigos Assistenciais de modo exaustivo.

Ficamos a saber quais as cadeiras e os livros recomenda-
dos em todas as Escolas de Medicina do Pais e, os dife-
rentes cursos que os alunos poderiam efectuar, o modo
de organizacao dos Hospitais etc.

Em relacdo a Otorrinolaringologia encontro referéncias no
capitulo dos HOSPITAIS CIVIS DE LISBOA, sendo referido:

O PRIMEIRO NUMERO DA “REVISTA DE MEDICINA E CIRURGIA” DE 1894 E DA
“REVISTA PORTUGUESA DE MEDICINA E CIRURGIA PRATICAS” DE 1897



“No HOSPITAL DE D. ESTEPHANIA na Enfermaria de Santa
Anna (Mulheres) o Director é o Dr. FRANCISCO FIGUEIRA
FREIRE, o Assistente FRANCISCO AVELINO MONTEIRO. Uma
parte da enfermaria é destinada a uma consulta de doen-
¢as da Garganta.”

“No HOSPITAL DE S. JOSE, na Consulta Externa, o Dr. AVE-
LINO MONTEIRO dd consultas das doengas da Larynge, Fos-
sas Nasaes e Ouvidos as Tercas, Quintas e Sdbados, das %h as
10 da manha.”

N&o encontrei qualquer outra referéncia a consultas de
Otorrinolaringologia, nem na cidade do Porto ou em
Coimbra, nem nas clinicas privadas que também estao
descritas neste artigo.

Em 1 de Abril de 1898, no N° 35 do 2° ano sobre o “TRA-
TAMENTO ACTUAL DA OZENA', Diogo de Valladares vem
referido como Médico do Hospital de S. José.

E o ultimo artigo sobre ORL vai ser publicado em 1899, no
dia 15 de Agosto no 3° ano, N° 67, sobre “PERIODO PRO-
DROMICO DA TUBERCULOSE LARYNGEA" por Diogo de
Valladares, referido como médico do Hospital de S. José
de Lisboa etc.

MANUEL DIOGO DE SOUSA LEITE VALLADARES, nasceu
em Oura (Chaves), em 19 de Dezembro de 1867 e morreu
em Lisboa a 27 de Outubro de 1939. Formou-se e douto-
rou-se em Medicina na Universidade de Paris, em 1895.
Especializou-se em Otorrinolaringologia em Paris e veio
para Portugal, sendo nomeado, apds provas publicas,
para o Hospital de S. José em 1897.Em 1899 era nomeado
Director da Enfermaria, em 1912 inaugurou uma consulta
de Otorrinolaringologia no Hospital de S. José que era a
terceira, pois ja existiam as consultas do Dr. Avelino Mon-
teiro e a do Dr. Jodo Sant’Anna Leite.

MANUEL DIOGO DE SOUSA LEITE VALLADARES (1867 - 1939)

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

JORNAIS EDITADOS PELOS ALUNOS DE MEDICINA NO FINAL DO SEC.
XIX E PRINCIPIO DO SEC. XX
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HOSPITAL DE DONA ESTEFANIA - ASPECTO DE UMA DAS ENFERMARIAS NO INICIO DO SEC. XX

TRABALHOS ORIGINAIS DE MANUEL DIOGO VALLADARES



Manuel Diogo Valladares foi durante muitos anos Profes-
sor de Higiene em diversas escolas industriais. A ele se
deve a organizacao da ldentificagdo Criminal no nosso
pais, e das impressdes digitais.

Foi o criador da Identificagdo Civil em Portugal, dirigiu du-
rante muitos anos o ARQUIVO DE IDENTIFICAGAO DE LIS-
BOA. Em Janeiro de 1919, na 12 Clinica Cirtrgica, publicou
um livro de 70 péaginas sobre Mastoidites Agudas.

Em 3 de Marco de 1901 na Revista Medicina Contempo-
ranea, n° 9 Ano XIX, AVELINO MONTEIRO publica um ar-
tigo na seccdo de Trabalhos Originais com o titulo
“MASTOIDITES PURULENTAS AGUDAS!" Neste artigo é feita
uma revisao das otites médias purulentas e das suas com-
plicacbes, referindo o autor, citando Politzer, que nas au-
topsias destes doentes se encontrava sempre pus na
mastoide.

Refere depois varios casos clinicos que tinha operado com
os colegas RAVARA e LOBO ALVES num caso e outro com
JOSE AMADO e com SALINAS.

Diz que ja operou 25 casos de mastoidites agudas, mas s6
num caso nao encontrou ruptura do timpano.

Como conclusdo do artigo escreve:

MASTOIDITES PURULENTAS AGUDAS - ARTIGO DE AVELINO MONTEIRO NA
REVISTA MEDICINA CONTEMPORANEA, ANO XIX, N° 9, EM 1901

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

“A matoidite purulenta bem caracterizada requer um tnico
tratamento efficaz: Atrepanagéo do antro mastoidéo.

Finalmente as mastoidites agudas purulentas sem a menor
reac¢do dolorosa: Sdo talvez as mais graves e é contra ellas
que se deve estar constantemente em expectativa armada.”

JOAO SANT'ANNA LEITE nasceu em Alcantarilha, no Al-
garve em 21 de Setembro de 1870 e morreu em Lisboa a
14 de Novembro de 1941. Concluiu o curso de Medicina
na extinta Escola Médico-Cirdrgica de Lisboa, defendendo
atese em 1898 com o titulo “ALGUMAS PALAVRAS SOBRE
TRAUMATISMOS DO FIGADO POR CONTUSAO. TRATA-
MENTO CIRURGICO.”

Em 1899, precedendo concurso de provas publicas, foi no-
meado Médico efectivo da Junta Consultiva dos Hospitais
Civis de Lisboa e promovido a Assistente do Servico Médico
por decreto de 18 Julho de 1901.Em 1899 e 1900 esteve em
comissdo gratuita de servico publico na Alemanha e em
Franca a fim de se especializar em Otorrinolaringologia.

No final de 1900, de regresso a Lisboa, iniciou uma Con-
sulta de Otorrinolaringologia do Hospital de S. José,
sendo nomeado seu Director em 1906. Em 1912 foi ele-
vado a Director de Enfermaria e por decreto de 7 de Fe-
vereiro de 1929, designado para Director do Servico de
Otorrinolaringologia dos Hospitais, aquando da criacdo
do Servico de ORL do Hospital dos Capuchos, foi transfe-
rido para aquele hospital.

Em 1901 foi encarregado, pela Sociedade de Ciéncias Mé-
dicas, de dar aulas praticas de ORL para Médicos, incluidas
nos cursos de aperfeicoamento, entao criados por aquela
Sociedade.

Em 1909, por decisao do Conselho Escolar da Escola Mé-
dico-Cirurgica de Lisboa, regeu um curso de Otorrinola-
ringologia para o 5° Ano Médico. Foi sécio titular da
Sociedade de Ciéncias Médicas e da Sociedade Portu-
guesa de Ciéncias Naturais.

Realizou, pela primeira vez em Portugal, as operacdes de
Esvaziamento petromastoideu e laringectomia total.
Entre outros trabalhos publicou “UM CASO DE COLES-
TEATOMA DO ANTRO-MASTOIDEU” no Jornal da Socie-
dade de Ciéncias Médicas, tomo LXVI de 1902; “TRINTA
CASOS DE INTERVENCAO SOBRE A APOFISE MASTOIDEIA”
na Medicina Contemporanea em 1906 - trabalho apre-
sentado no XV Congresso Internacional de Medicina rea-
lizado em Lisboa em 1906; “PANSINUSITE, CURA”, no
Jornal da Sociedade de Ciéncias Médicas em 1910; “EX-
TIRPACAO TOTAL DA LARINGE” no J.S.C.M,, Lisboa em
1910; “FIBROMIXOMA DA NASO-FARINGE” etc.
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FIGURA 77

JOAO SANT'ANNA LEITE (1870 - 1941) REALIZOU PELA PRIMEIRA VEZ
EM PORTUGAL AS OPERACOES DE ESVAZIAMENTO PETRO-MASTOIDEU
E LARINGECTOMIA TOTAL, E UMA DAS SUAS PUBLICAGOES

O conhecimento de quem realizou as primeiras mastoidec-
tomias radicais entre nés, vem de uma polémica curiosa que
teve lugar nas paginas da Medicina Contemporanea, em
1902, entre Jodo Sant’Anna Leite e Gregoério Fernandes. Era
0 seguinte artigo:

“Na sessdo de 31 de Maio de 1902, da Sociedade das Ciéncias
Meédicas, Sant’Anna Leite referiu algumas operacgées por ele
praticadas em doentes portadores de otites cronicas e disse
que julgava serem as primeiras feitas em Lisboa. O Sr. Fran-
cisco Gentil diz que o caso a que se referiu Sant’Anna Leite
vem publicado no n° 9 do Boletim de Estatistica do Hospital
de S. José. A doente entrou para a Enfermaria da clinica es-
colar e fez-se-lhe o diagndstico de mastoidite supurada, ab-
cesso do cérebro e abcesso do cerebelo. Foi trepanado trés
vezes, da tltima néo se chegou a abrir o abcesso do cerebelo
porque se encontrou a Dura Mater com aspecto e pulsacées
normais. Na Autépsia encontrou-se um abcesso no cerebelo
do volume de uma aveld.”

FIGURA 78

PAGINA DA MEDICINA CONTEMPORANEA COM A POLEMICA SOBRE
A PRIMEIRA MASTOIDECTOMIA RADICAL REALIZADA EM PORTUGAL



PAGINA DA MEDICINA COMTEMPORANEA COM A POLEMICA

O artigo continua:

“O Sr. Gregério Fernandes protestando contra uma afirma-
¢do de Sant’Anna Leite, diz que hd mais de dez anos, fezuma
Atico-Antrectomia num doente dos quartos particulares do
Hospital de S. José, foi a terceira ou quarta operagdo desse
género, a primeira entre nds, e estd no Jornal da Sociedade.
O doente morreu com um abcesso do cérebro. Depois tem
feito e ajudado a fazer esta operagdo vdrias vezes alguns
casos vém citados na Tese do nosso colega Salinas e sabe
que o Sr. Avelino Monteiro também a tem praticado com
bons resultados em geral.

Quando hd abcesso no cérebro a operacéo é ordinariamente
mal sucedida, o abcesso em regra, ndo se encontra, porque
a sua localizagéo é muito dificil.”

O Dr. Sant’Anna Leite declara que ndo tinha conheci-
mento dos casos citados pelo orador precedente.

Aparentemente o assunto parecia ter ficado por aqui, mas
na Edicao de 14 de Dezembro de 1902 da Medicina Con-
temporanea, pagina 404, encontro um artigo com o titulo
de “UM CASO DE CHOLESTEATOMA PRIMITIVO DO ANTRO
MASTOIDEU DIREITO - OPERACAO RADICAL” por Jodo
Sant’/Anna Leite.

Pelo interesse histérico e médico, vou transcrever os pon-
tos principais do artigo de Sant’Anna Leite:

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

“Na ultima comunicagdo que fiz a Sociedade das Ciéncias Mé-
dicas tive a honra de apresentar um doente, que sendo por-
tador de um tumor deste nome, tinha sofrido aquela
operagdo, conseguindo assim a cura. O caso é muito interes-
sante, ndo s6 porque o colesteatoma é raro, mas também por-
que foi necessdrio recorrer a uma operagao que representa a
maior intervencao cirdrgica que neste osso do crdnio, o tem-
poral, se pode realizar. Este tumor, dd lugar a certa altura da
sua evolugdo, a uma supuragdo secunddria que resistird a
qualquer tratamento, enquanto existir o tumor determinante.
A sua principal propriedade € de destruir, por um processo mo-
lecular, as paredes dsseas com que estd em contacto, e a re-
gido onde se desenvolve explica bem como o pus pode ser
levado directamente até as meninges e cérebro, seio lateral
etc. O tumor é portanto maligno pela sua evolugdo, embora
seja benigno pela estrutura histolégica. A operacdo que fiz’
continua Sant’Anna Leite “ndo é como vulgarmente se cos-
tuma supor, uma trepanagdo simples que se limita a, incisar
os tegumentos que cobrem a apdfise mastoideia, destaca a
cortical externa do osso e ir até ao antro mastdideu. A opera-
¢do radical néo consiste nisso, vai mais longe, como adiante
severd, mas sim em esvaziar a apofise e suprimir a parede pos-
terior e parcialmente a superior do Canal Auditivo Externo, fi-
cando assim o ouvido médio e as suas dependéncias
completamente reduzidas a externo. Dai vem o chamar-se a
operagdo ESVAZIAMENTO PETRO-MASTOIDEU.”
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“Quando descrevi a operacao, tal como executam os espe-
cialistas alemaes, fiquei verdadeiramente surpreendido ao
ouvir o Sr. Gregério Fernandes afirmar que jd em 1891 a
tinha feito, como constava de uma comunicagdo, e por mais
diligéncia que faga ndo encontrei a menor analogia entre a
operag¢do que o meu doente sofreu e aquela que o Sr. Gre-
gorio Fernandes comunicou a Sociedade na sesséo de 4 de
Abril de 1891.”

Seguidamente Sant’Anna Leite, descreve o caso clinico do
doente que tinha operado, um miudo de 12 anos com
otorreia fétida e pdlipos no Conduto Auditivo Externo, e
descreve a operacdo do seguinte modo:

“Em Maio, o doente entra na Enfermaria do Hospital de S.
José e é operada a 10. Operagdo — adormecido o doente pelo
cloroférmio, raspada a regiéo e desinfectada, incluindo o
Canal Auditivo, uma inciséo retro—auricular e arciforme, par-
tindo duma linha horizontal e passando pela inser¢do supe-
rior do pavilhdo, veio terminar na ponta da apophyse. O pus
do abcesso escoa-se e a cavidade deste é raspada. A rugina
pbe-me a descoberto a face externa da apophyse onde ndo
hd a menor lesdo. Descolo o Canal Auditivo, até a membrana
do timpano, mas somente a parede postero-superior. Faco a
hemostase. Afastadores mantém o campo operatdrio.

Com escopro e martello vou cortando pequenas e delgadas
fatias de apophyse, no lugar de elei¢éo para a trepanagéo
simples, e a certa profundidade, apparece no fundo, que-
rendo fazer hérnia, um tumor com a absoluta aparéncia de
uma pérola. Trabalho com o escopro nos limites do tumor,
ndo esquecendo a presenca de 6rgdos que teem de ser pou-
pados. Acho assim o limite do tumor atrds, que se encosta a
parede do seio lateral. Faco a abla¢do da parede superior do
Canal Auditivo Externo, de modo que o restante deste fique
ao nivel do tecto ou parede superior do dtico, ficando por-
tanto iluminada a parede externa deste. Faco ablacdo dos
ossinhos, martelo e bigorna estédo careados. A parede pos-
terior do Canal Auditivo Externo tem o mesmo destino e o
tumor sai entdo, com toda a facilidade, envolvida na sua
membrana. Tinha as dimensées de uma améndoa. ... A ope-
ragao transformou o ouvido médio e externo numa cavidade
Unica e sem diverticulos. A parte delicada da operagéo estd
terminada, tendo sido poupados o Nervo Facial, o Cérebro e
os Canais Semi-circulares. Faco o corte do canal auditivo
membranoso, que vae revestir uma parte a intervengdo, o
resto é coberto por pequenos retalhos de epiderme, estendi-
dos sobre a superficie 6ssea. Esses retalhos costumo tird-los
do brago, faco depois a sutura da incisdo, sendo os pontos
tirados aos 12 dias. Todos os pensos futuros sdo feitos pelo
canal. O doente tem alta més e meio depois da operacdo,
completamente curado, ficando sem a menor alteragéo es-
tética do ouvido. A audigdo melhorou consideravelmente, fi-
cando a ouvir a voz baixa a dois metros.

Esta operacgdo sé se pode realizar convenientemente com
uma iluminagdo boa, feita em geral com a luz eléctrica. Ope-
rando com boa hemostase e com todas as precauc¢ées, nunca
tivemos de lamentar o menor desastre em todas as opera-
¢bes que temos realizado e jd é de algumas dezenas o seu nu-
mero, como oportunamente teremos ocasido de referir.”

JORNAL DOS ESTUDANTES DE MEDICINA INTITULADO:
A PAROTIDA DE 22 DE FEVEREIRO DE 1900

Termina assim o relato da primeira mastoidectomia radi-
cal que se realizou no nosso pais. Curiosamente os pas-
sos nao diferem daqueles que hoje realizamos mais de
cem anos depois, as condigées em que a fazemos é que
diferem muito.”

Mas o artigo ndo termina aqui, seguidamente Sant’Anna
Leite transcreveu a comunicacao que Gregoério Fernandes
tinha apresentado na Sociedade das Ciéncias Médicas, na
sessdo de 4 de Abril de 1891, e conclui que as duas ope-
racoes sdo absolutamente diferentes:

“No caso clinico do Sr. Gregdrio Fernandes, tratava-se de um
suposto abcesso central, que teria vindo complicar a vulgar
othorrea. A apophyse mastoideia e o ouvido médio foram
poupados, podendo talvez no decorrer da sua exploragéo ci-
rdrgica langar na pista da verdadeira localizagéo do abcesso,
se elle realmente existia. A minha operagéo foi determinada
pelo diagnéstico firme de um tumor epithelial que obrigou a
por avista e a manter assim (porque o tumor algumas vezes
se reproduz), o ouvido médio e as suas dependéncias.”

Gregério Fernandes, ainda no mesmo numero da revista,
reponde com uma carta ao colega dizendo que este se
tinha equivocado e que ele tinha feito referéncia, nunca
poderia ter sido confundido com uma mastoidectomia ra-



dical, ou attico-antrotomia, como também era chamada,
diz Gregério Fernandes:

“Seria da minha parte uma leviandade inqualificdvel ou um
desconhecimento completo de operagées cirurgicas, que a
minha imodéstia, posto que a ndo tenha por muito grande,
ndo aceito confundir a pré-histérica operagdo do trépano,
com as operagcées modernas do mastdideu, que hoje ainda
apenas atingem a adolescéncia.” Descreve de seguida o caso
clinico de um jovem de vinte anos operado de Attico Antroto-
mia no dia 12 de Abril de 1894, nesta descricéo é referido que
todo o canal auditivo tinha sido cortado, mas néo sdo referi-
dos os pormenores da interveng¢do, ndo hd referéncia aos os-
siculos ou a reepitelizagéo da cavidade. Julgo que V. Exa. ndGo
poderd pensar por esta descricéo incompleta, feita oito anos
mais tarde, que estou fantasiando um caso para roubar a
prioridade a sua operagado, e para garantia do que vai escrito,
apelo ao testemunho dos meus ilustres coadjuvadores neste
trabalho, os nossos colegas Avelino Monteiro e Jodo Campos.”

Finaliza Gregoério Fernandes, relatando que o nome da
doenca era Cérie do Ouvido Médio e Interno, a causa da
doenca, a tuberculose e a operacdo chamada de Kurster.

RICARDO JORGE EM 1888 PUBLICOU UM TRABALHO PIONEIRO EM PORTUGAL
SOBRE A APLICAGAO DA ELECTRICIDADE NO DIAGNOSTICO DAS PARALISIAS
FACIAIS

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

No dia 28 de Dezembro, no n° 52 da Medicina Contempo-
ranea, Sant’Anna Leite relembra, o que Gregério tinha dito
e cita a Tese de Salinas (referido como exemplo), para mais
uma vez tentar provar que tanto a cirurgia feita por Gre-
gorio Fernandes, como os trés casos citados na Tese do Dr.
Salinas (ndo consegui ter acesso a esta Tese), eram dife-
rentes e em nenhum dos casos se fez a operagao radical.

Como conclusao, penso que a primeira Mastoidectomia
Radical para um caso de Colesteatoma em Portugal foi
efectivamente feito por Sant’Anna Leite, embora Gregdrio
Fernandes ja fizesse cirurgias da Mastdide, numa das
quais teve de eliminar a parede posterior, num caso de
tuberculose.
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O Ensino dos Surdos-Mudos em Portugal



Quando se fala no ensino dos Surdos-Mudos, ndo se pode
deixar de falar de JACOB RODRIGUES PEREIRA, por ter sido
um dos pioneiros no ensino da fala aos Surdos-Mudos.

Em 1745 apresenta os primeiros resultados do seu inova-
dor método. Essa apresentacdo publica de um Surdo-
Mudo, com tdo boa diccdo, causou uma grande
admiracdo na época e chegou ao conhecimento do REI
LUIS XV de Franca, que quis conhecer Pereira pessoal-
mente e atribuiu-lhe uma pensao de oitocentos francos.

Em 1751, nomeou-o intérprete régio das linguas Portuguesa
e Espanhola na sua Corte .O vice Rei da Sardenha por seu
lado confiou-lhe a educagao de uma das suas sobrinhas e
Jacob Rodrigues Pereira era recebido nas Cortes da Suécia e
da Dinamarca. Em 1759 a ROYAL SOCIETY DE LONDRES ad-
mitiu-o como membro, confirmando o seu prestigio.

Infelizmente Jacob Rodrigues Pereira nunca quis divulgar
totalmente o seu método de ensino com o qual tdo bons
resultados obtinha. Tendo uma concorréncia directa de
L’ABEE DE L'EPEE, este acabou por se ter tornar mais des-
tacado em Paris , foi dado o0 nome de ’ABEE EPEEE ao ins-
tituto de Surdos-Mudos desta Cidade.

JACOB RODRIGUES PEREIRA morreu pobre em1775, sem tor-
nar publico o seu método de ensino. O seu epitafio no cemi-
tério de La Villete diz o seguinte (estd no original em francés):

“A Jacob Rodrigues Pereira, primeiro motor e fundador de
este Pio lugar, que pleno de virtudes e coberto de honra-
rias, sendo secretdrio e intérprete de El Rey e seu Pensio-
nario, da Sociedade Real de Londres, Agente da Nacgdo
Judia Portuguesa de Bord e Baye, defensor zeloso, activo
e vigilante dos seus privilégios, faleceu em 15 de Setem-
bro de 1780 - Descanse em Paz.”

Este epitéfio prova, ndo sé aimportancia como também a
Origem Portuguesa de Jacob Rodrigues Pereira.

Em Agosto de1875 os descendentes de JACOB RODRI-
GUES PEREIRA fundaram uma escola especial em Paris,
onde foi reconstituido o seu método de ensino, gracas a
manuscritos entretanto encontrados.
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Em 1822, JOSE ANTONIO DE FREITAS REGO, dirigiu varios
pedidos as Cortes Gerais no sentido de ser criado em Por-
tugal o ensino dos Surdos-Mudos. A Comissdo de Instru-
¢ao Publica solicitou informagées adicionais a Freitas
Lobo, e este fez uma exposicao dos casos de Surdo-
-Mudez que tinha observado e dos resultados obtidos
com o seu método, referiu sete casos concluindo néo ser
possivel adoptar uma metodologia universal, mas sim o
ensino individual adaptado a cada caso. Apesar dos seus
esforcos, ndo conseguiu a criacdo de uma escola.

Entretanto aparece outro pretendente e novo pedido de
LUCAS MARIA XAVIER LEAL, que faz referéncia ao seu mé-
todo de ensino, e por ordem de D. Joao VI é chamado a
Capital, a fim de ensinar na escola de ensino mutuo. No
Diério do Governo n° 9, de 10 de Janeiro de 1822, este in-
sere a seguinte noticia “Defronte do Correio Geral, n° 2 -
1° andar, abre-se uma aula gratuita para Surdos-Mudos
pobres e ricos.”

Nos Jornais da mesma época, um tal ANTONIO PATRICIO
faz publicar varios anuncios em que declarava ter obtido
das Cortes, permissdo para formar um estabelecimento
para ensinar os Surdos-Mudos. Apesar de vir uma refe-
réncia a Anténio Patricio, num livro Francés, dizendo que
era um filantropo, pois dava em Portugal aulas gratuitas
para Surdos-Mudos, ndo consegui confirmar se estas sem-
pre existiram e aonde é que se realizaram.

Em 20 de Abril de 1823, foi assinado em Estocolmo, um con-
trato com PER ARON BORG (fundador do Instituto dos Sur-
dos-Mudos de Estocolmo), para montar em Lisboa um
estabelecimento semelhante.

A noticia da chegada de Per Borg a Portugal vem ex-
pressa num livro interessantissimo do Doutor RAMAUGE
intitulado “OS CEGOS E OS SURDOS E MEIOS INFALIVEIS
DE RESTABELECER, FORTIFICAR E CONSERVAR AVISTAE O
OUVIR EM BOM ESTADO ATE A IDADE AVANCADA! Este
Livro publicado em Lisboa em 1847, conta a histéria
deste Doutor Ramaugé que se dedicava a Oftalmologia e
ao tratamento da surdez como ele diz “Fixei particular-
mente as minhas investiga¢ées sobre uma especialidade
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(a das doencas dos olhos e dos ouvidos), que pensei ser o
melhor meio para se distinguir n'este vasto campo da Me-
dicina e Cirurgia Prdcticas.”

Defende seguidamente: “As palavras Sciencia e Especiali-
dade néo séo incompativeis. ... Comprehende-se muito bem
como uma longa prdctica continuamente dirigida sobre as
mesmas doencgas, e as mesmas operagbes muitas vezes re-
petidas dao ao médico especial uma grande destreza, diffi-
cil d'adquirir para aqueles que abragando a generalidade da
Sciencia, querem deste modo saber bem tudo.”

Sébias palavras de quem nao sabia que quase s6 mais de
50 anos depois, e em Portugal, ainda mais seriam satisfei-
tas as suas pretensdes da criacdo das Especialidades Mé-
dicas. Mas, continuando com o Dr. Ramaugé: “Abracei
nobre e generosa causa, ocupando-me da Cura daqueles
que se acham privados dos 6rgédos mais necessdrios para a
vida em Sociedade. Foi movido por esses sentimentos, que
ajudei durante a minha primeira estada em Lisboa, o Sr.
Doutor Kessler, Médico de Sua Majestade o Rei D. Fernando
I, a fundar aqui uma casa de caridade destinada ao trata-
mento dos cegos e d'outras doengas dos olhos.”

Neste seu Livro, Ramaugé faz uma revisao de terapéuti-
cas para os olhos e ouvidos, referindo:“O emprego dos va-
pores de Ether no Ouvido Interno pela Trompa de Eustdquio,
para a Cura de Surdezes Nervosas, é também um meio novo
e que eu ndo tinha visto empregar em Portugal antes de
mim.” Fala em seguida dos métodos eléctricos e das cor-
rentes galvanicas, da lithotricia e da pulverizacdo das pe-
dras na Bexiga. Depois de consideragdes sobre a
importancia da visao e da audicao para a vida de relagao
refere:”A Mudez é unicamente o resultado inevitdvel da Sur-
dez!" Sobre os acufenos refere:“Os Zunidos sdo para os sur-
dos uma causa de tristeza, sGo a primeira sensagéo que o
afecta quando acorda, elles cancam a cabeca e alteram o
livre desenvolvimento das ideias, o génio dos surdos é algu-
mas vezes detestdvel.”

Voltando ao Prof. PER BORG, este chegou a Portugal em
1823 e logo tratou da escolha de um Portugués para
aprender os seus métodos de instrucdo, colocou um
anuncio na Gazeta de Lisboa, no dia 1 de Novembro, e re-
fere o Dr. Ramaugé, que a escolha recaiu nele:

“Ainten¢do do Governo era sujeitar o novo estabelecimento
aadministragéo da Casa Pia, e assim esteve até ao principio
de Margo de 1824, na altura em que foi o Estabelecimento
declarado independente.”

Estabeleceu o Instituto num Paldcio existente numa Quinta,
pertencente ao Conde de Mesquitela, no sitio da Luz, con-
tigua ao edificio onde entéo existia o Colégio Militar, pa-
gando anualmente uma renda de 4805000 reis. Recebeu,
na abertura, doze alunos pobres vindos da Casa Pia, sendo
quatro do sexo feminino e oito do sexo masculino, entre os
seis e os catorze anos, todos Surdos-Mudos.

Durante os dez anos em que funcionou como instituicdo
independente dotada de um orcamento anual para ma-
nutencao, pelo rei D. Jodo VI, ou seja até 1834 (ano em que
foi incorporado na Casa Pia), o Instituto teve somente trés

PAGINA DA REVISTA “ILUSTRACAO PORTUGUESA” DE 1906 DANDO CONTA DOS
PROGRESSOS DO ENSINO DOS SURDOS-MUDOS

JACOB RODRIGUES PEREIRA NUMA ESTATUETA
FEITA PELO ESCULTOR PAUL CHOPPIN



Professores, PER ARON BORG, o seu irmdo JOHAN BORG e
o Dr. RAMAUGE (José Crispim da Cunha?), que foi no-
meado Repetidor e 3° Professor.

Em 1828, Per Borg voltou para a Suécia e ficou o seu irmao
a dirigir o Instituto. O Instituto muda-se em 1832 para a
Calcada das Necessidades, sendo posteriormente trans-
ferido para o Largo da Ajuda, perdendo a sua autonomia
por decreto de 15 de Fevereiro de 1834, passando admi-
nistrativamente para a Casa Pia de Lisboa.

No entanto, por ter aderido a Causa Liberal, Johan Borg
recebeu uma Ordem do Duque da Terceira (que no dia 24
de Julho de 1833 havia entrado em Lisboa a frente das
tropas liberais), para se dirigir ao Porto, e acabou por fa-
lecer na Vila de Porto de Més.

Depois da morte de Johan Borg, Ramaugé refere ter sido
ele aficar a frente do Estabelecimento até a reunido com a
Casa Pia. O Doutor J. J. A. Ramaugé escreveu em 1835, um
folheto intitulado: “Histdria do Instituto dos Surdos-Mudos e
Cegos em Lisboa, desde a sua fundagdo até a incorporagéo
na Casa Pia de Lisboa.”

Na Casa Pia ficaram como dirigentes do Instituto, AUGUSTO
DE CASTRO e JOSE DA COSTA, ambos Surdos-Mudos e dis-
cipulos de Pedro Borg.
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Em 1835, ficou BERNARDO JOSE FRAGOSO como respon-
sével dos Surdos-Mudos, e em 1840, outro antigo aluno
Surdo-Mudo tomou a Direccio do Instituto - JOSE MARIA
PEREIRA.

O Dr.Ramaugé, no seu Livro ja citado de 1847, refere o se-
guinte: “Ndo hd hoje portuguez algum que exer¢a a profis-
sd@o de ensinar Surdos-Mudos; porque sendo eu o Unico
professor nacional do antigo Instituto, prefiro servir n'outro
emprego publico, porque ninguém dd apreco ao trabalho
que tem um Mentor de Surdos-Mudos, que se esmera no
bem dos seus Alunos.”

Em 1844 é suprimida a dotacgdo para o Instituto e este aca-
bou por ser extinto em 1860.

Abro aqui um paréntesis para referir um facto curioso: No
Livro que acabei de citar, escrito pelo Dr. J. J. A. Ramaugé
em 1847, este refere ser ele que escreveu o relatério sobre
o Instituto e que sucedeu a Per Borg. No entanto, em va-
rias fontes que consultei sobre o tema, estes mesmos fac-
tos sdo atribuidos a JOSE CRISPIM DA CUNHA. Os mesmos
cargos, o mesmo folheto, sdo assim atribuidos a dois
nomes diferentes (seriam a mesma pessoa?). Serd que
Crispim da Cunha, devido a revolucao liberal, tinha receio
de escrever com 0 seu nome e usava um pseuddnimo?

LIVRO DO DR. RAMAUGE (JOSE CRISPIM DA CUNHA) INTITULADO: “OS CEGOS E OS SURDOS E MEIOS INFALIVEIS DE RESTABELECER, FORTIFICAR
E CONSERVAR A VISTA E O OUVIR EM BOM ESTADO ATE A IDADE AVANCADA. PUBLICADO EM LISBOA EM 1847
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O ressurgimento do ensino dos Surdos-Mudos deve-se ao
Padre PEDRO MARIA DE AGUILAR. Desenvolveu na Escola
Normal de Lisboa, onde era Capeldo, uma aula de instrucéo
dos Surdos-Mudos. Escreveu os seus métodos de ensino
gue sucessivamente aperfeicoou. Em 1872 saiu de Lisboa e
partiu para Guimaraes, onde estabeleceu um Instituto de
Educacao para Surdos-Mudos, que dirigiu até falecer.

Em 1875 é impresso um“RELATORIO APRESENTADO A CO-
MISSAO INICIADORA DE UMA ESCOLA PARA SURDOS-
-MUDOS’, impresso no Porto em 1875, precedida de uma
carta do Dr. ANTONIO LUIZ FERREIRA GIRAQ, em que elo-
gia Pedro Maria Aguilar e a sua Escola em Guimaraes, di-
zendo que era um maravilhoso espectaculo ver como
aquelas criangas se entendem e comunicam, sendo o
Mestre o ilustre Aguilar. Elogia depois os membros desta
Comisséo pelo esforco de tentar fazer uma Escola para
Surdos-Mudos na cidade do Porto.

O Relatério conclui “muito nobre seria se o nosso Governo
actual continuasse a fazer crescer entre nds a arte de instruir
os Surdos-Mudos sob a inteligente direc¢do do Padre Aguilar.
No entanto este, ndo podendo continuar com a Escola em
Guimaraes, dirigiu-se para o Porto onde conseguiu um pe-
queno subsidio. O Padre Aguilar faleceu no Porto, deixando
o seu sobrinho Eliseu Aguilar a frente da Escola, que encerrou
em 1887, em virtude da saida para Lisboa do seu director
que veio reabrir o Instituto dos Surdos-Mudos.”

Este Instituto ficou instalado no Palacio Arneiro, mas o Pro-
fessor Aguilar foi suspenso por factos irregulares da sua

O PADRE PEDRO MARIA DE AGUILAR (1828-1879) A QUEM SE DEVE O
RESSURGIMENTO DO ENSINO DOS SURDOS-MUDOS EM PORTUGAL

gestao e foi nomeado Director, INACIO JOSE MIRANDA DE
BARROS, que tentou introduzir o método de ensino oral.

Entretanto no Porto, em 1893, é inaugurado o “INSTITUTO
DE SURDOS-MUDOS ARAUJO PORTO” que foi estabelecido
com o legado de um benemérito, JOSE RODRIGUES DE
ARAUJO PORTO (1815 - 1887), que deixou a sua fortuna em
testamento para esse fim. Foram escolhidas as instalagdes
e um Professor, o Prof. MIRANDA DE BARROS, que iniciou
um ensino moderno, mas este Professor morreu de tuber-
culose pouco depois de tomar posse, pelo que foi no-
meado outro, Joaquim José Trindade. Sendo necessérios
mais Professores, a Misericérdia do Porto, que era quem
geria a fortuna herdada, e o proprio Instituto, enviou a Paris
dois Professores para aprenderem os métodos mais mo-
dernos de ensino. No Instituto era ministrado o ensino oral
e possuia Oficinas de Tipografia, composicao, sapataria, al-
faiataria e marcenaria, onde os alunos aprendiam também
uma profissdo e ganhavam um salario.

Em Lisboa, foram feitas varias tentativas para ensinar os
Surdos-Mudos, sendo as mais importantes as realizadas
pela Madre Irlandesa, MARIA PETRONILLA, no Convento
do Bom Sucesso em Lisboa, e por uma senhora SCHIAPPA
PIETRA, que no seu Colégio, em Pedrougos, se ocupou da
educacdo de alguns alunos Surdos-Mudos.

De 1880 a 1887 funcionou na Rua do Benformoso, um Co-
légio para Surdos-Mudos dirigido por EMIDIO JOSE DE
VASCONCELOS. Neste estabelecimento estavam 14 alu-
nos, e com a morte do Fundador, acabou por desaparecer.

RELATORIO APRESENTADO A COMISSAO INICIADORA DUMA ESCOLA PARA
SURDOS-MUDOS, 1875
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DUAS PUBLICAGCOES RESPECTIVAMENTE DE ANTONIO GOMES SILVA RAMOS EM 1906 E DE ARY DOS SANTOS EM 1920 SOBRE A TEMATICA DOS SURDOS-MUDOS

Em Benfica, dirigido pelo Professor ANICEL EUSILLIER
havia um colégio com resultados muito bons, usando o
método oral. Este Professor foi muito elogiado no seu
tempo, e deixou varios Livros sobre o tema.

A partida subita de Eusillier para Africa, para onde foi conti-
nuar a sua obra, levou ao encerramento da escola em 1895.

Por Decreto de 27 de Dezembro de 1905, os Servicos de
Beneficéncia Publica, reorganizaram os Servicos e man-
daram ingressar na Casa Pia, os menores internados nos
Asilos Municipais; assim entraram na Casa Pia de Lisboa,
35 menores Surdos-Mudos. Estes menores ficaram entre-
gues ao cuidado do Provedor da Casa Pia, JAIME ARTUR
DA COSTA PINTO, que visitou o Instituto do Porto e con-
tratou o Professor PAVAO DE SOUSA para organizar as
aulas. lgualmente conseguiu verba para enviar para Paris,
dois dos melhores alunos, para aprenderem os métodos
do sistema oral puro, foram eles JOSE CRUZ FILIPE e EU-
GENIO DE BRITO VASCONCELOS.

Apos a morte, em 1913, de Pavéo de Sousa, ficou como
coordenador o ja Professor Cruz Filipe. O Instituto de Sur-
dos passa, em 1922, a denominar-se oficialmente, Insti-
tuto de Surdos Jacob Rodrigues Pereira (I.J.R.P.).

Durante muitos anos, o ensino dos Surdos-Mudos foi
acompanhado pelo Otorrinolaringologista Dr. Ary dos
Santos, que publicou varios relatérios, entre os quais uma
publicacéo feita no Arquivo da Universidade de Lisboa,
Vol. Il em 1920 - um notavel estudo Médico-Pedagdgico
sobre “A Surdo-Mudez”, que muito contribuiu para divul-
gar os factos mais salientes dos Surdos-Mudos.

Seguindo uma directiva de 1900, a separa¢ao dos sexos
implicava dois locais de formacao, Colégio de Pina Mani-
que e o Colégio D. Maria Pia. Em 1942 inicia-se a remode-
lacéo do I.J.R.P., consequéncia das reformas da Casa Pia
de Lisboa, levando a que vinte e duas alunas sejam trans-
feridas para a Congregacao das Irmas Franciscanas da
Imaculada Conceicéo, e encerrando a ala feminina no Co-
|égio D. Maria Pia.

A partir de 1953, o0 ensino de surdos atinge estabilidade e
continua a evoluir. Em 1963, Carlos Pinto de Ascensdo é
nomeado director do I.J.R.P., desenvolvendo o método
oralista para surdos. Comeca progressivamente a desa-
parecer o termo “Surdos-Mudos”. Entre 1975 e 1986 sao
criadas e inauguradas varias instalacdes consideradas um
modelo em Portugal e agraciadas com o Prémio Valmor,
pela Ordem dos Arquitectos e C.M.L.
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UMA DAS LINGUAS GESTUAIS PORTUGUESAS

Entre 1823 e 1860, o ensino dos Surdos-Mudos baseava-se
no Método Gestual, comunicagao por gesto sem oralizar,
e no Alfabeto Manual. Entre 1870 e 1900, a metodologia
dividia-se entre o método da mimica, o da linguagem es-
crita e o Método Oral. Entre 1906 e 1991, a metodologia é
baseada no Método Oral, distinguindo-se trés métodos:
o Método Natural, que implementa o treino da fala e o
treino auditivo de forma natural, o Método Materno-Re-
flexivo, destina-se a criangas surdas, na fase pré-linguis-
tica, e defende que estas podem aprender a falar uma
lingua materna pelo meio oral, sendo reflexiva porque
leva a crianca a reflectir sobre a lingua de uma forma
orientada pelo professor, e finalmente o Método Verbo-
tonal que defende que a fungédo essencial da lingua é a
expressao do significado através do som e do movimento.

A partir de 1990, é aplicado em Portugal o Modelo Bilin-
gue, tendo por principio que a crianga surda deve apren-
der na escola, através da sua lingua materna, a Lingua
Gestual Portuguesa, e adquirir como segunda lingua, a
portuguesa, na vertente escrita e eventualmente oral.

Ao contrério do que se possa pensar, a comunicacao ges-
tual dos surdos ndo é universal. A comunicacao gestual
apresenta diferengas consideraveis entre si. Cada pais,
cada regido, e em muitos casos, cada comunidade tem
uma lingua gestual propria.

Tentando eliminar a existéncia de diferencas entre as di-
versas linguas gestuais, foi criada uma lingua gestual inter-
nacional. O “GESTUNO’, como é conhecida esta Lingua
Gestual Universal, foi desenvolvida para ser usada em con-
feréncias internacionais para surdos. No entanto, a sua acei-
tacdo tem sido dificil. Veremos o que o futuro nos reserva.
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UMA AULA DE DISSECCAO DE CADAVER EM 1910

a sessao da Camara Municipal do Porto de 17 de Agosto
de 1899, o conselheiro Venceslau de Lima elogiou o mé-
dico municipal Dr. Ricardo Jorge, por ter detectado rapi-
damente o surto de peste bubdnica que assolava a
cidade, e ter estabelecido um “corddo sanitario” para evi-
tar a propagacdo da doenca. O Porto ficou completa-
mente isolado, por terra e por mar. Os comerciantes e 0s
industriais queixavam-se de graves prejuizos. A reaccao
da populacgao foi tdo violenta, que o Dr. Ricardo Jorge se
viu obrigado a sair do Porto. A epidemia fez 112 vitimas e
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entre elas lamentava-se a morte de Luiz da Camara Pes-
tana um dos nossos médicos mais notaveis.

Em 18 de Agosto de 1900, morre em Paris o notavel escri-
tor Eca de Queirds, considerado um dos maiores vultos
das letras portuguesas; a sua obra é o espelho de umain-
teligéncia superior servida por um estilo literario subtil e
insinuante. As suas personagens, inclusive no campo da
Medicina, permitem-nos conhecer como era a vida em
Portugal no século XIX.



O SECULO XX

DUAS IMAGENS DE RICARDO JORGE POR OCASIAO DA EPIDEMIA DE PESTE BUBONICA QUE ASSOLOU A CIDADE DO PORTO EM 1899

O PROF. MIGUEL BOMBARDA DISCURSANDO PERANTE
O REI NA SESSAO DE ABERTURA DO XV CONGRESSO

Na revista “A MEDICINA CONTEMPORANEA" de 30 de Se-
tembro de 1900, n° 39, é feita uma exaustiva descricdo de
todo o Sistema Médico em Portugal, entdo existente. O
artigo era intitulado como “GUIA MEDICO EM PORTU-
GAL", e era uma actualiza¢do do Guia Médico que tinha
sido publicado em 1898, e a que eu ja fiz referéncia. Sdo
descritos, o Ensino Médico e os Servicos Assistenciais de
modo exaustivo.

Ficamos a saber quais as cadeiras e os livros recomenda-
dos em todas as Escolas de Medicina do Pais, mesmo no

Funchal e em Goa, o modo de organizagao dos Hospitais
etc.

Em relacdo a Otorrinolaringologia encontro referéncias
no capitulo da ASSISTENCIA PUBLICA, sendo referido:

“No HOSPITAL DE S. JOSE, o Dr. AVELINO MONTEIRO dd con-

sultas das doencas da Larynge, Fossas Nasais e Ouvidos as
Tercas, Quintas e Sdbados, das 9h as 10 da manha e € assis-
tido pelo Dr. SANT'ANNA LEITE.

No HOSPITAL DA ESTEPHANIA hd uma consulta de doengas
da Garganta e de Nariz, pelo DR. VALLADARES as Segundas,
Quartas e Sextas-feiras, das 9h as 10h da manha.”

Tal como no Guia Médico de 1898, ndo encontrei qual-
quer outra referéncia a consultas de Otorrinolaringologia,
nem na cidade do Porto ou de Coimbra, nem nas varias
clinicas privadas que também estdo descritas neste artigo.

O XV Congresso Internacional de Medicina, realizado em
Lisboa de 19 a 26 de Abril de 1906, foi um evento cienti-
fico que teve a participacao de congressistas portugue-
ses e estrangeiros. Foi seu Presidente, o conselheiro
Costa Alemao, Lente da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Coimbra, e Secretério-Geral, o Prof. Miguel
Bombarda, que teve a seu cargo a organiza¢ao do Con-
gresso. Foram fomentados e desenvolvidos estudos
cientificos, além de ter possibilitado uma projeccéo da
Medicina portuguesa a nivel mundial, como nunca antes
tinha acontecido.



CRACHAT UTILIZADO PELOS PARTICIPANTES DO XV CONGRESSO

A 19 de Abril de 1906, sob a presidéncia do Rei D. Carlos
I, 0 XV Congresso Internacional de Medicina iniciava-se
com a Sessdo Solene de Abertura, que decorreu na mag-
nifica e superlotada Sala Portugal, da Sociedade de Geo-
grafia de Lisboa.

Estiveram presentes 1762 congressistas. Houve congres-
sistas de Espanha, de Franca, da Itdlia, de Inglaterra e Ir-
landa, da Suécia, Noruega, Russia, Hungria, Holanda,
Bélgica, da Dinamarca, dos Balcds, da Turquia, e da Grécia.
Da América vieram 55 delegados, e houve ainda delega-
¢des do Brasil, da Argentina, do Chile, do México, de Cuba,
e ndo faltou mesmo uma significativa representacao do
Japado. Ao todo foram mais de 35 os paises representados.

Além de varias conferéncias, foram apresentadas mais de
500 comunicagdes livres, com 134 temas, distribuidos pelas
17 Secgdes do Congresso, algumas delas subdivididas.

O XV Congresso Internacional de Medicina decorreu no
edificio Nova Escola Médica de Lisboa, que foi aberto de
proposito para este evento (o seu funcionamento como
instalagoes definitivas da Escola Médica sé aconteceu em
1910), e contou com a colaboracdo da Casa Real e varias
instituicdes. Sdo exemplo, a Companhia Real de Caminhos
de Ferro, Ministério dos Negdcios Estrangeiros, Camara
Municipal de Lisboa, Inspeccdo Geral dos Servigos Sani-
tarios, Alfandegas de Lisboa, entre outros.

As 17 seccoes, referentes as especialidades em que se di-
vidiu o XV Congresso Internacional de Medicina foram:

Anatomia (Anatomia descritiva e comparativa, Antropolo-
gia e Embriologia), Fisiologia, Patologia Geral (Bacteriologia
e Anatomia Patoldgica), Terapéutica e Farmacologia, Medi-
cina, Pediatria (Médica e Cirurgica), Neurologia (Psiquiatria
e Antropologia Criminal), Dermatologia e Sifiligrafia, Cirur-
gia, Medicina e Cirurgia das Vias Urinarias, Oftalmologia, Ri-
nologia, Laringologia, Otologia, Estomatologia, Obstetricia
e Ginecologia, Higiene e Epidemiologia, Medicina Militar,
Medicina Legal, Medicina Colonial e Naval.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

SALA PORTUGAL NA SOCIEDADE DE GEOGRAFIA
NA SESSAO DE ABERTURA DO XV CONGRESSO

A 122 Seccdo (Laringologia, Rinologia, Otologia e Esto-
matologia) foi presidida pelo Dr. Gregério Fernandes, e o
secretario da seccao de Otologia foi o Dr. Caldeira Cabral.

Do resumo do Congresso que veio publicado na revista
“O OCIDENTE" de 10 de Maio de 1906 destaco:

Na XVI seccdo de Medicina Legal:

“O Sr. Dr. Valladares apresentou a sua comunicagéo sobre
DACTYLOSCOPIA, novo processo de identificagéo de crimi-
nosos pelas dedadas das mdos. As conclusées foram aceites
unanimemente pela sec¢do.”

Na Xl seccao A e Xll seccao C:

“Presidiu o Sr. Dr. AVELINO MONTEIRO, sendo proclamados
presidentes de honra os Drs. ANTONIO TAPIA, SAINT-CLAIR
THOMSON e SUAREZ MENDONZA. Foram discutidos os pa-
receres seguintes: Rhinolaryngologia e Othologia relator o
Dr. H. FREY que trata da epilepsia reflexa de origem nasal,
auricular e pharyngeana. O Dr. Suarez de Mendonza apre-
sentou o seu trabalho “Diagnéstico e tratamento das vege-
tacbes adendides.” O Dr. Tapia fez uma comunicagéo acerca
do seu processo na operagdo da Sinusite Frontal Crénica e
outra de um caso de ovariose tracheal, traqueoscopia, myo-
site consecutiva dos musculos.”

Foram publicadas, em 21 volumes, as comunicagdes apre-
sentadas no Congresso.

Das recomendacdes feitas pelas Sec¢des do Congresso e
pela Comissao Executiva, ressaltam:

A mudanca do nome de Medicina Colonial para Medi-
cina Tropical;

A criacdo de areas individualizadas de Pediatria, Otorri-
nolaringologia e Estomatologia, nos estudos médicos;

A criacdo de servicos hospitalares de Dermatologia e de
Estomatologia;

O estabelecimento de nomenclaturas apropriadas em
diversas dreas médicas;

A regulamentacdo de medicamentos e a proibicdo da
sua venda em locais ndo adequados;
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DR. GREGORIO FERNANDES DR. CALDEIRA CABRAL

AS PRIMEIRAS PROJECCOES DE FILMES MEDICOS EM PORTUGAL FORAM DURANTE O XV CONGRESSO



O estabelecimento de uma luta concertada contra a
lepra e a tuberculose;

A protec¢ao aos emigrantes, sanitaria e social;
A assisténcia aos presos alienados;

A criacdo, em Lisboa, de uma estacao de Biologia e de um
Instituto de Quimica Bioldgica, para cientistas nacionais e
estrangeiros, de onde resultou a Sociedade Portuguesa
de Ciéncias Naturais, que se instalou no Aquario Vasco da
Gama;

FOTOGRAFIA AUTOGRAFA DO PROF.THOMAZ DE MELLO BREYNER (1866-1933),
MEDICO DE D.CARLOS |, 4°CONDE DE MAFRA E QUE FOI SECRETARIO DA
COMISSAO EXECUTIVA DO XV CONGRESSODE 1906

LIVRO COM AS ACTAS E AS COMUNICAGCOES APRESENTADAS
NA SECCAO DE LARYNGOLOGIA-RHINOLOGIA E OTOLOGIA
DO XV CONGRESSO DE 1906

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

A criacdo de uma comissao para o estudo do cancro, que
levaria Francisco Gentil a dedicar-se a essa causa e, anos
depois, a abertura do Instituto Portugués de Oncologia.

No final do Congresso foram publicados os trabalhos de
cada seccao, num total de 21 volumes. Um deles tem o titulo
de“LARYNGOLOGIE’, publicado em Francés, que eraa lingua
Internacional na época, e inclui também os trabalhos das
seccdes de Rinologia e de Otologia. Retirei desse volume os
comités organizadores e os Rapports oficiais publicados.

SECGAO DE RHINO-LARYNGOLOGIA:

Presidente - Dr. Gregorio Fernandes

Vice-Presidente - Dr. Avelino Monteiro
Secretario Responsavel - Sr. Xavier da Silva

- Dr. Francisco Seia
- Dr. Souza Teixeira

Secretarios Adjuntos

Membro - Dr. Souza Valladares
OTOLOGIA
Presidente - Dr. Gregorio Fernandes

- Dr. Sobral Cid
- Dr. Caldeira Cabral

- Dr. Ary dos Santos
- Dr. Sant’Anna Leite

Vice-Presidente
Secretério Responsavel
Secretérios Adjuntos

Membro - Dr. Costa Rodrigues

Rapports Officiels:

Etude de l'action épileptogéne dés corps étrangers
de l'oreille et dés végétations du pharynx nasal.
Rapporteurs: M.M. Alfred Fuchs et Hugo Frey, Vienne;
C.E.West, Londres.

La valeur des maladies des cavités résonnantes pour
le chanteur et leur traitement. Rapporteurs: M.A. Cas-
tex, Paris.

Les différents formes de suppuration du sinus maxil-
laire. Rapporteurs: M.M. Lermoyer, Paris; E.J.Moure, Bor-
deaux.

Complications intra-craniennes des sinusites de la
face. Rapporteurs: M.M. Georges Laurens, Paris; Vin-
cenzo Cozzolino, Naples.

Les injections prothétiques de paraffine en rhi-
nolofie.
Rapporteurs: M. Georges Mahu, Paris.

Diagnostic differential des lésions tuberculeuses,
syphilitiques et cancéreuses du larynx.

Rapporteurs: M.M. Suarez de Mendoza, Paris; Ramon de
la Sota y Lastra, Séville.

Sur le cancer du larynx.
Rapporteurs: M. Bernhard Frénkel, Berlin.
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MEDALHA MANDADA CUNHAR PELOS COLEGAS
EM HOMENAGEM A MIGUEL BOMBARDA

O Congresso foi um éxito. A organizagao foi meticulosa e ir-
repreensivel. Toda a imprensa nacional e internacional
falou dele.

Portugal mereceu os elogios de todas as representacdes. O
Pais e a Medicina portuguesa firmavam-se mais na comu-
nidade cientifica internacional. Em particular, Miguel Bom-
barda foi rodeado de elogios. Em agradecimento, os
Médicos portugueses mandaram cunhar uma medalha
com a sua imagem.

Durante o Ano de 1902, Manuel Diogo Valladares vai pu-
blicar dois artigos na Revista “A Medicina Contempora-
nea”, no n° 29 Ano XX, de 20 de Julho sobre “CORPOS
ESTRANHOS DA LARYNGE" e no n° 48 de 30 de Novembro
sobre um:“KYSTO HYALINO DA NARINA DIREITA.”

Em 1905 dé-se o Centendrio do nascimento de Manuel
Garcia, o criador da Laringologia; este acontecimento teve
destaque em todos os jornais do Mundo. Da Revista “A
Medicina Contemporanea” retiro as seguintes palavras:

“Foi deveras tocante a sessdo celebrada em Londres para fes-
tejar o centendrio do inventor do laryngoscdpio e o cente-
ndrio da invengdo.

Organisada por Sir Felix Semon, a ella concorreram delega-
dos das Sociedades Laryngoldgicas da Europa e da América,
bem como representantes dos reis de Inglaterra, de Hespa-
nha e do Imperador da Allemanha. A noite realisou-se um
banquete a que concorreram mais de 400 pessoas.”

Segue-se a descricao pormenorizada da descoberta da
Laringoscopia Indirecta.

Em 1906, TEIXEIRA LOPES publica na revista “Porto Mé-
dico”, ja como Otorrinolaringologista, um trabalho sobre
“CORPOS ESTRANHOS NA LARINGE”; outros trabalhos
também publicados no “Porto Médico”, foram “SUPURA-
COES DAS CELULAS MASTOIDEIAS” por CARLOS DE AN-
DRADE (onde, ap6s descricdo anatomica e patolégica dos
processos mastoideus supurados, preconiza a operacao
radical) e “TAMPONAMENTO NASAL NAS EPISTAXIS” por
XAVIER NOGUEIRA.

Em 1907 foi apresentada a Escola Médica de Lisboa uma
tese intitulada “MASTOIDITE AGUDA PURULENTA” por
JOSE GONGALVES CAROCA.

Ainda em 1907, na“GAZETA DOS HOSPITAIS DO PORTO” TEI-
XEIRA LOPES publica um Trabalho Original intitulado “EX-
TRACCAO D'UMA BALA DA APOPHYSE MASTOIDEA”. O autor
vem referenciado como Médico Oto-Rhino-Laryngologista
embora nao haja referéncia ao local de trabalho.

Nesta mesma revista, € no mesmo ano, encontro um ar-
tigo de M. VALLADARES sobre “A HYGIENE ESCOLAR E A
OTO-RHINO-LARYNGOLOGIA". O curioso destes artigos
ndo é o seu conteudo, mas o facto dos médicos comeca-
rem a ser denominados como Otorrinolaringologistas.

Encontrei, na “GAZETA MEDICA DO PORTO”, dois traba-
Ihos originais de TEIXEIRA LOPES. O primeiro em 1908, na
pagina 394, com o titulo “POLYPOS DA PHARYNGE LA-
RYNGEA”, refere um caso de um doente com um pélipo
que lhe dificultava a respiragdo, mas que se recusou a ser
operado, acabando por deglutir espontaneamente o pé-
lipo, tendo ficado curado.

O outro artigo foi publicado em 1909, na pagina 249 da
mesma revista, e intitula-se de “EPISTAXIS". Neste artigo, o
autor faz uma revisdo da anatomia nasal e apresenta varias
solugdes para tratar as epistaxis, descrevendo alguns casos
clinicos. O artigo vem ilustrado com 3 gravuras, que Teixeira
Lopes refere, em Nota, terem sido desenhadas por um
amigo seu e que eram retiradas dos seguintes autores: a 12
de MOURE e BRINDEL, a 22 de ESCAT e a 32 de GUISEZ.
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PUBLICAGOES DE TEIXEIRA LOPES COMO MEDICO OTO-RHINO-LARYNGOLOGISTA

TRABALHO DE TEIXEIRA LOPES PUBLICADO EM 1909 NA “GAZETA MEDICA DO PORTO”
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Retirei do livro, Notas sobre Portugal, enviado a Exposi-
¢ao Nacional do Rio de Janeiro em 1908, parte do relato-
rio feito pelo Enfermeiro-Mor dos Hospitais Dr. CURRY
CABRAL, sobre os Hospitais Civis de Lisboa:

“Os sete hospitais civis actuais, da cidade de Lisboa, ocupam
uma drea de 229:187 metros quadrados, dos quais 69:104
sdo cobertos pelas edificacées e 160:083 constituem zonas
salubres com parques e jardins.

Nestes sete hospitais foram tratados durante o ultimo ano
16 824 doentes nas enfermarias, dando uma existéncia
média didria de 2 380.

A doentes ndo internados, que dos seus domicilios vém
todos os dias aos hospitais receber tratamento ou consulta,
foram prestados os socorros sequintes:

100 846 curativos feitos nos postos permanentes (Bancos de
curativo): 78 742 no Hospital de S. José; 13 958 no Hospital Es-
tefdnia; 8 146 no Hospital de Doengas infecto-contagiosas;

151 769 Tratamentos e consultas de especialidades:

Clinica geral (Junta consultiva) - 10 245;

Doengas de mulheres - 5 868;

Doencas de vias urindrias - 10 547;

Doencas da pele - 955;

Do aparelho gastrintestinal - 673;

Da garganta, nariz e ouvidos - 2 939;

Dos olhos - 75 000;

Venéreas e sifiliticas - 38 397;

Doencas das criangas - 2 145.
O pessoal empregado na execugdo de todos os servigos dos
hospitais atinge o nimero de 934 individuos: 96 clinicos, 393
empregados de enfermagem, 32 na secretaria da Adminis-

tracdo, 40 nas Farmdcias, 373 nos servicos gerais e nas di-
versas oficinas e estabelecimentos anexos.

A despesa feita com a sustentagdo dos sete hospitais anda,
Actualmente, por 563 contos de réis anuais.

Custa o tratamento de cada doente internado, em média
didria, 647 réis.

Mais de metade da despesa total é paga pelo Estado; a menor
parte absorve os rendimentos dos bens da Administragdo.

CAPA DO RELATORIO DA SECCAO PORTUGUESA QUE ESTEVE NA EXPOSICAO DO RIO DE JANEIRO EM 1908 E A ENTRADA DO HOSPITAL DE S. JOSE NA MESMA EPOCA



ENFERMARIA DE SANTA MARIA NO REAL HOSPITAL DE S. JOSE, 1908

Had dispersos pelo pais mais de duzentos hospitais, a maior
parte pequenos hospitais pertencentes as Misericérdias, e a
todas o Tesouro auxilia com subsidios.

Hd também perto de 100 asilos, misericordias e casas pias,
albergues, creches, cozinhas econémicas, que também re-
cebem subsidio do Estado.

PAGINA DO JORNAL “O SECULO” ELOGIANDO OS CIRURGIOES DOS HOSPITAIS CIVIS

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Além disso, outras verbas sdo destinadas a beneficéncia pu-
blica, distribuidas como socorro domicilidrio, pequenas e in-
suficientes para as necessidades manifestadas, mas que em
todo o caso, em concorréncia com a beneficéncia exercida
pelainiciativa individual e por instituicdes particulares, cons-
tituem uma grande atenuante da miséria publica.”

Na revista“A MEDICINA CONTEMPORANEA" de 5 de Junho
de 1910, no mesmo dia em que era noticia de capa a
morte de ROBERT KOCH, encontro sob o titulo de “EXTIR-
PACAO TOTAL DA LARYNGE” um artigo de Jodo Sant’Anna
Leite em que este descreve um caso clinico de um doente
de 53 anos, com queixas de disfonia, desde ha varios
meses, e dificuldades respiratérias. O caso é descrito de
forma bastante exaustiva, mas vou procurar reproduzir os
passos mais significativos daquela que penso ter sido a
primeira laringectomia total realizada em Portugal, até
porque o autor a certo passo diz:

“Os doentes que teem soffrido a laryngectomia, refiro-me a
observacgées extrangeiras, nacionaes conhecidas néo hd...”
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Eis a descricao do caso clinico (o portugués é o da época):

“A observacdo laryngoscopica, que no doente é difficil, mos-
tra uma congestdo geral da larynge. A arytnoidea esquerda
estd immovel, fixa, mas de volume sensivelmente normal. A
corda vocal d'este lado esta substituida por uma massa de
tecido de aspecto muriforme em toda a sua extensdo. Pode
verificar-se na preparagéo que apresento. Esta massa cons-
titue um tumor, saliente na sua por¢éo superior e inferior,
deixando entre si uma depressdo aprecidvel, mais funda
atraz do que adeante.

A porcao inferior do tumor é mais volumosa e saliente do
que a superior. O ventriculo d'este lado e a banda ventricular
estdo deslocados para cima e mesmo comprimidos pela por-
¢ao superior do tumor. Este nGo chama a attencéo pela cor
que ndo faz contraste, € firme e tem approximadamente o
tamanho de uma castanha pequena, achatada. Excede a
commissura e invade a parte anterior e por¢éo inferior da
corda vocal direita, limitando como se fosse surdina as vi-
bracgées desta. Ndo hd ulceragdo. A glotte estd reduzida a
menos de metade, e as linhas nitidas e rectas da glotte nor-
mal estdo substituidas, a esquerda, por uma linha franjada.

Communiquei ao colega Silvestre Falcéo que acompanhava
o doente o meu diagnostico de epithelioma. A analyse his-
tolégica confirmou o diagnostico. Propuz a tracheotomia ur-
gente que se realizou dias depois, quando o doente tinha jd

dispensado, d mulher, que n'este pequeno intervallo foi ope-
rada de um cancro do seio, os cuidados do esposo.

A tracheotomia realisou-se com anesthesia local e sem inci-
dentes operatorios ou de qualquer outra natureza, affir-
mando o doente que nada tinha sentido a nédo ser a
introducgdo da canula.

A 21 de Abril o doente era laryngectomisado na casa de
saude de Portugal e Brazil, tendo tomado todas as precau-
¢bes junto do doente, dizendo-lhe a gravidade da operacao,
e a um amigo que pedi me indicasse tudo o mais que néo
podia nem devia dizer ao préprio doente.

O processo que empreguei foi o de Gluck e o resultado é o
que os collegas tiveram occasido de ver. A epiglotte ficou e
pode ser vista pelo exame laryngoscopico. Nos primeiros dias
alimentou-se pela sonda; actualmente come, bebe, fuma,
como antes da operagdo. Empreguei o chloroformio e injec-
¢a@o de morphina.

Os doentes que teem soffrido a laryngectomia (refiro-me a
observagdes extrangeiras, nacionaes conhecidas néo hd) é
certo e notério que sem o auxilio de protheses teem conse-
guido uma voz bem modulada.

“MEDICINA CONTEMPORANEA” DE 5 DE JUNHO DE 1910 NOTICIA SOBRE A “EXTIRPAGAO TOTAL DA LARYNGE”
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IMAGENS ESTEREOSCOPICAS DA LARINGE NUM CASO DE DIFTERIA DA LARINGE, QUE PERTENCERAM A JOAO SANT’ANNA LEITE

IMAGENS ESTEREOSCOPICAS DA LARINGE QUE PERTENCERAM A JOAO SANT’ANNA LEITE.
A LEGENDA REFERE QUE A PREPARAGAO FOI FEITA PELO DR. HAJEK EM VIENA - A DATA E 1908
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DESCRIGCAO DAQUELA QUE TERA SIDO A PRIMEIRA
LARINGECTOMIA TOTAL REALIZADA EM PORTUGAL

Nestes casos os doentes conseguem engolir o ar, fazem-no
subir sobre pressd@o novamente para cima, sob ac¢go mus-
cular, produzindo n'este acto um ruido na cavidade buccal
ou jd no esophago que auxilia a articulagéo e torna possivel
uma voz alta e distincta.

N‘alguns casos funcciona o esophago como folle e o ar re-
gorgitado causa oscila¢bes das pregas da membrana mu-
cosa que funccionam como uma glotte accessoria, cujas
oscillagdes tornam possivel a voz alta.

As indicagbes da laryngectomia estdo estabelecidas. Antes
de se p6r em pratica o processo operatorio moderno, esta
operagdo dava uma percentagem tal de mortandade que
arrefecia os cirurgiées mais ousados e mais indifferentes.

Hoje, a moderna cirurgia usa uma technica que da uma se-
guranga completa de se afastar a causa principal da enorme
mortandade, que envolveu por muito tempo em crepes esta
operagdo. Os triumphos de hoje substituem as desilusoes
doutriora e estas teem actualmente um valor histdrico,
dando aquelles a medida da difficuldade vencida.

Aos collegas e amigos Augusto Monjardino, Jose de Padua e
Raymundo Nogueira a minha gratidéo pelo precioso auxi-
lio que me dispensaram na operag¢do.”

Segue-se a descricdo de todos os passos da operacao:
“Descripc¢ao da operagéo:

Inciséo longitudinal, mediana, desde o osso hyoide até ao pri-
meiro anel da trachea; inciséo transversal na altura do bordo

superior da cartilagem thyroidea, extendendo-se até ao pro-
ximo do bordo anterior dos esterno-cleido-mastoideus. Pro-
fundam-se ambas as incisées, a mediana até a cartilagem
da larynge e tracheal. Fica assim o campo operatdrio livre.

Caminha-se camada por camada, empregando pingas, la-
queando, cortando vasos, tecido e musculatura, conse-
guindo reduzir a larynge a eaqueleto; trabalha-se primeiro a
direita, depois a esquerda. Fixa-se a larynge com pingas, cor-
tam-se em redor os grandes cornos da cartilagem thyroideia,
laqueia-se a artéria laryngea superior, afasta-se o corpo thy-
roideu tanto quanto for necessdrio. Poupa-se a artéria thy-
roidea superior. Passa-se uma linha forte pela cartilagem
thyroidea, linha media e tampona-se a regiéo dos vasos, a
direita e a esquerda. Colloca-se entéo o doente na posicédo
conveniente. Corta-se o ligamento tyro-hyoideu e abre-se a
pharynge tendo destruido as inser¢des do esterno-hyoideu e
thyro-hyoideu. Puxa-se a larynge para deante e para fora e
cortam-se cautellosamente as inser¢des laryngeas dos cons-
trictores; separa-se a parede pharyngea. Dirigindo o cani-
vete para deante e poupando o mais possivel o tecido,
corta-se, horisontalmente, em direc¢éo da parede posterior
da larynge, a mucosa da pharynge, puxando para deante a
larynge e isolando-a da parede anterior do esophago.

Passam-se duas linhas pela trachea, a direita e a esqueda e
corta-se transversalmente a preparacado, fixando em seguida
o coto d pelle. Faz-se a costura em andares respeitando a
anatomia.

“Foi apresentada a preparagdo constituida pela larynge ex-
tirpada vé-se nitidamente o tumor e a linha do corte exce-
dendo todo o tecido doente.”

Esta, a descricdo daquela que terd sido a primeira Larin-
gectomia Total realizada em Portugal.

As fotografias estereoscdpicas que ilustram este capitulo
(no total sdo doze estereoscopias em vidro) pertenceram
ao Dr.Jodo Sant’Anna Leite (1870 - 1941) e foram-me ama-
velmente oferecidas pelo seu neto, o Dr. Jodo Manuel Alves
Sant’Anna Leite (Médico Radiologista), Elas mostram bem
a preocupacao que este pioneiro da ORL em Portugal tinha
em se documentar sobre a patologia e as técnicas cirirgi-
cas da cirurgia laringea, e que culminariam na realizacdo da
primeira Laringectomia Total realizada em Portugal.

Em 5 de Outubro de 1910 muda o regime politico, e com
esta mudanca mudam as mentalidades e muda o Pais. A
geracao que tinha assistido e participado no grande Con-
gresso de Medicina de 1906 tinha comecado a frequentar
estagios e cursos no estrangeiro, com regularidade e com
avontade imensa de estar a par do que de melhor se fazia
& fora.

E assim que, quando surge a reforma do ensino médico,
existe toda uma geracao, chamada de Geracdo de 1911,
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0S JORNAIS DA EPOCA DAVAM GRANDE DESTAQUE AOS NOVOS VALORES QUE DESPONTAVAM NA MEDICINA

JANTAR DO 25° ANIVERSARIO DO CURSO DE 1918 COM AS RESPECTIVAS
ASSINATURAS ENTRE AS QUAIS F. GENTIL, CELESTINO DA COSTA E SOBRAL CID

gue estava preparada para as grandes mudancas prestes
a comecar. Era o inicio de uma época de ouro da Medi-
cina portuguesa.

O ensino de Otorrinolaringologia foi criado em 24 de Janeiro
de 1911 (Didrio de Governo n°45), e integrava os programas
das Faculdades de Medicina de Lisboa, Porto e Coimbra. Em
Lisboa, as clinicas e o ensino passaram da Escola Médico-Ci-
rdrgica do Hospital de Sdo José para o Hospital de Santa
Marta: a Otorrinolaringologia estava integrada na Cadeira de
Clinica Cirdrgica (sob a direccéo, primeiro do PROF. CABECA,
depois do PROF. FRANCISCO GENTIL, sendo finalmente en-
tregue ao PROF. CARLOS DE MELLO.

Depois de ja ter falado de Gregorio Fernandes, Avelino Mon-
teiro, Manuel Diogo Valladares e Jodo Santana Leite, os prin-
cipais impulsionadores da Otorrinolaringologia em Portugal,
outro nome fica na Histdria como um dos mais brilhantes ci-
rurgides e impulsionadores do ensino da Otorrinolaringolo-
gia em Portugal, no século XX - CARLOS DE MELLO.

O Prof. CARLOS DE MELLO foi um dos precursores do en-
sino da Otorrinolaringologia em Portugal. Procurou,
desde a sua formacao académica, dar a ORL o lugar de
destaque que pensava que ela merecia em Portugal. Al-
cancou por mérito proprio os mais altos cargos na sua
profissdo e mais longe nédo foi, certamente, porque a
morte o levou com apenas 44 anos de idade. Os trabalhos
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O PROF. CARLOS DE MELLO E UM DOS SEUS EXAMES AUDIOLOGICOS (1888 - 1933)

que publicou mostram bem a capacidade cientifica e ci-
rdrgica que o tornaram numa das primeiras figuras da His-
téria da Otorrinolaringologia em Portugal.

A Biografia do Prof. Carlos de Mello é a histéria de um bri-
Ihante Cirurgido, Professor e Orador, alguém que lutou
por conseguir implementar o Ensino da Otorrinolaringo-
logia em Portugal.

Pertenceu a uma geragéo, que com a reforma do ensino em
1911, langou em Portugal as bases de uma nova Medicina.

CARLOS PINTO DA CRUZ E MELLO nasceu em Lisboa a 8 de
Outubro de 1888. Fez o Curso dos Liceus em Lisboa, tendo
obtido nos exames do 5° e 7° ano a classificagao de distinto.

No ano lectivo de 1906-1907 frequentou, na Escola Poli-
técnica, as cadeiras de Quimica Mineral e Quimica Orga-
nica, Fisica Experimental e Zoologia, como preparatérias
para os estudos Médicos.

No 2° ano do Curso de Medicina tirou, no Instituto Bacte-
riolégico Camara Pestana, o curso de Bacteriologia, regido
pelo Prof. Anibal de Bettencourt.

ANIBAL DE BETTENCOURT nasceu em Angra do Heroismo
em 1868 e morreu em Lisboa em 1930. Principal colabo-
rador de Camara Pestana, a quem sucedeu na direc¢do do
Instituto Bacteriol6gico e no ensino da Microbiologia, de
que foi Professor Catedratico em 1910. Foi membro ho-
norario de varias sociedades cientificas portuguesas e es-
trangeiras, e ainda o primeiro Presidente da Sociedade
Portuguesa de Fotografia fundada em 1907.

Voltando a CARLOS DE MELLO, sabe-se que durante os
trés Ultimos anos do curso trabalhou na consulta de crian-
¢as e na Enfermaria de Santo Onofre do Hospital de S.
José, sob a Direccdo do Prof. Salazar de Sousa.

Concluiu a sua formatura na Escola Médico-Cirurgica de
Lisboa em Julho de 1911.

O anode 1911 marcou o ano de transicao entre a velha e
a nova Escola de Medicina. Foi no dia 22 de Fevereiro de
1911 que tudo mudou, o pessoal docente foi renovado e
aumentado, foi criada a figura de assistente, também mu-
daram as condi¢des de frequéncia, a instituicdo regular
de trabalhos praticos em todas as cadeiras, e até os edifi-
cios eram novos, quer o edificio central quer o das clinicas.

A antiga Escola Médica tinha sido instalada em 1837 no
antigo Convento dos Arrabidos. Havia muito pouco en-
sino pratico, pois ndo havia espaco, nem material. A pra-
tica clinica funcionava nas enfermarias ligadas a Escola,
Enfermarias S. Carlos, Santa Maria e Santa Barbara, sendo
esta Ultima destinada a Obstetricia.

H4 muitos anos a funcionar em condi¢bes deficientes, foi
muito desejada a reforma que surgiu em Fevereiro de 1911,



que concluiu com a entrega, a Escola, do Edificio do Campo
Santana e com a posse do Hospital de Santa Marta.

O Edificio do Campo Santana tinha ficado terminado em
1906, poucos dias antes do dia 19 de Abril, data em que,
presidido pelo Rei D. Carlos, se iniciava o mais importante
acontecimento da Medicina Portuguesa até essa data, a
inauguracdo do XV Congresso Internacional de Medicina.

Este Congresso, presidido pelo Prof. MIGUEL BOMBARDA,
foi um grande éxito, e o verdadeiro inicio da criacdo das
Especialidades Médicas em Portugal.

MIGUEL AUGUSTO BOMBARDA, nasceu no Rio de Janeiro
em 1851 e faleceu em Lisboa em 1910 assassinado por
um doente, licenciou-se na Escola Médico-Cirurgica de
Lisboa em 1877, e a sua tese inaugural foi sobre “O delirio
das perseguicdes”. A sua carreira, na Escola Médico-Cirur-
gica, foi sucessivamente de Substituto da seccdo médica
(1880-1883), Lente Proprietério de Fisiologia e Anatomia
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Geral (1883-1903); Lente Proprietario de Histologia e Fi-
siologia Geral (1903-1910) e Lente Proprietério de Fisiolo-
gia Especial (1907-1910).

No HOSPITAL DE S. JOSE foi Cirurgiao do Banco em 1879
e Cirurgido Extraordinario em 1874. Foi Director do HOS-
PITAL DE RIBAFOLHES a partir de 1882.

Miguel Bombarda foi Jornalista, Fundador e Director da
Revista “A Medicina Contemporanea”, entre muitas ou-
tras actividades na area politica e social.

Foi um dos mais fecundos escritores Médicos Portugue-
ses, sobre as mais diversas areas do conhecimento e da
politica.

Foi Presidente da Sociedade das Ciéncias Médicas
(1900-1903) e Possuia a Gra-Cruz e Comenda da Ordem
de Santiago.

0 EDIFICIO DA FACULDADE DE MEDICINA DE LISBOA NO CAMPO DE SANTANA NO PRIMEIRO QUARTEL DO SECULO XX
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O HOSPITAL DE SANTA MARTA TAL COMO ERA NA EPOCA DE CARLOS DE MELLO

O HOSPITAL DE SANTA MARTA tinha uma lotagao de cerca
de 500 camas, estava ligado ao Ministério da Educacao e
tinha grande autonomia financeira. O seu Director era um
dos Professores que também era Director de um Servico.
Para cada Servico, existia um Arquivo préprio e as suas
secretdrias arquivistas. Existiam também Bibliotecas Pri-
vativas de cada Servico e revistas e livros vindos do es-
trangeiro, que mantinham o pessoal Médico actualizado.
Uma revista que foi muito importante, a “LISBOA ME-
DICA”, estava muito ligada ao hospital, e foi o repositério
da actividade cientifica do Hospital e da Faculdade.

Os Servicos gerais eram o de Medicina e o de Cirurgia, e
cada um deles tinha cerca de 100 camas e capacidade
para receber um nimero méaximo de 90 alunos.

O Hospital de Santa Marta recebia doentes que eram re-
ferenciados pela sua dificuldade ou raridade, o que per-
mitia aos alunos o estudo de uma grande riqueza de
patologias.

Os lugares eram obtidos por concurso documental ou de
provas, e o quadro de pessoal compunha-se de Professor
Ordinario (ou Catedratico), Professor Extraordinario (ou
Livre), Professor Agregado sem lugar no quadro, 1° Assis-
tente e 2° Assistente (ou s6 Assistente).

Quando se deu a transferéncia para o novo Hospital, fica-
ram como Professores na Cirurgia, CUSTODIO CABECA
(1866-1936), para a Clinica Cirdrgica, e FRANCISCO GENTIL
(1878-1964) para a Patologia Cirurgica.

Quando as leis que reformaram o ensino e a pratica da
Medicina em Portugal foram publicadas, os Médicos
dessa geracdo estavam prontos para assumir o leme da
nova Faculdade de Medicina, que durante mais de 40
anos, entre 1911 e 1954, deu corpo a época durea da Me-
dicina Portuguesa. Dessa Geracao fizeram parte, entre ou-
tros, MARK ATHIAS, ANIBAL BETTENCOURT, A. CELESTINO
DA COSTA, FRANCISCO GENTIL, AZEVEDO NEVES, SILVIO
REBELLO e HENRIQUE DE VILHENA.

Concluida a sua formatura em Medicina e Cirurgia, Carlos
de Mello desejando aperfeicoar-se na area da Otorrinola-
ringologia, frequentou no semestre de Inverno de 1911-
1912, os seguintes cursos da Universidade de Berlim:

Curso de Otoscopia e Rinoscopia proferido pelo
Prof. PASSOW;

Curso de Operag¢des nos ouvidos e nariz proferido pelo
Dr. WEGENER;

Curso de Laringologia e Rinoscopia dirigido pelo
Prof. HEYMAN.

Continuando a sua formacdo em Otorrinolaringologia na
Universidade de Berlim, foi admitido no semestre de
Verdo de 1912, como assistente voluntario na Clinica
Otorrinolaringolégica de Konigliche Charité, de Berlim,
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A REVISTA “LISBOA MEDICA” ERA O ORGAO OFICIAL DE DIVULGAGAO DOS TRABALHOS PRODUZIDOS NO HOSPITAL DE SANTA MARTA

UM ARTIGO DE CARLOS DE MELLO ESCRITO EM ALEMAO

dirigida pelo Prof. PASSOW, tendo frequentado as se-
guintes cadeiras da Faculdade de Medicina:

- Curso Préatico de doencas do Nariz e dos Ouvidos pelo
Prof. PASSOW;

- Clinica de doencas das vias aéreas e digestivas superio-
res pelo Prof. KILLIAN;

- Semidtica das vias aéreas e digestivas superiores pelo
Prof. KILLIAN;

- Patologia e terapéutica das perturbagdes da Fala e da
Voz pelo Dr. GULZMAN.

No ultimo trimestre de 1912 dirigiu-se para Viena de Aus-
tria, berco da mais famosa Escola de ORL da época, onde
frequentou o Curso de Clinica Otorrinolaringologia dado
pelo Prof. CHIARI e pelo Dr. MARSCHUL.

Igualmente frequentou o curso de Rino-Laringologia pelo
Prof. HAJEK e o Curso de operacdes Rino-Laringoldgicas
pelo Dr. SCHEMMER.

Terminados os seus estudos em Viena de Austria, regres-
sou a Alemanha onde trabalhou durante trés meses como
Assistente Voluntério na Clinica Oto-Rino-Laringoldgica do
Stadtischer Krankenhaus, de Dresden onde se familiarizou
com os processos de observacao directa das vias aéreas
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digestivas superiores, nomeadamente: Laringoscopia, Tra-
queoscopia, Broncoscopia e Esofagoscopia directa. Du-
rante o semestre de Verdo de 1913 trabalhou como
Assistente Voluntario na Clinica e Policlinica do Prof. Pas-
sow na Konigliche Charité de Berlim.

Concluida a sua formacéo no Estrangeiro, regressou a Lis-
boa onde foi admitido, no Verao de 1913, como Assistente
livre da cadeira de Terapéutica Cirurgica da Faculdade de
Medicina de Lisboa.

O Professor da Cadeira era o Prof. Francisco Gentil e foi
quem o encarregou, aproveitando a experiéncia e os co-
nhecimentos adquiridos em Berlim e em Viena, de dirigir
uma consulta de Ouvidos, Nariz e Garganta no seu Ser-
vico do Hospital Escolar de Santa Marta, consulta onde
Carlos Mello trabalhou ininterruptamente até 1921, e
apds um interregno, em 1925-1926 voltou a reabrir a con-
sulta durante a direccdo do Hospital Escolar pelo Prof.
Egas Moniz.

FRANCISCO SOARES BRANCO GENTIL nasceu em 1878 e
morreu em 1964 em Lisboa, onde se formou em 1900,
tendo sido, logo de seguida, o primeiro classificado no con-
curso para Cirurgido do Hospital de S. José. Fora ja prepa-
rador de Anatomia, ainda estudante, e pouco depois, em
1903, nomeado chefe de clinica por concurso. Em 1906 foi
Lente substituto de Cirurgia, e de Obstetricia, em 1908. Foi
Lente proprietario de Medicina Operatériaem 1911, de Pa-
tologia Cirtrgica em 1915 e de Clinica Cirdrgica em 1936.
Em 1912, ja instalado no Hospital Escolar de Santa Marta
desde o ano anterior, comecou a consulta de cancerosos, e
iniciou o primeiro pavilhdo no Instituto Portugués de On-
cologia em 1927. Desde 1913 que se ocupou de constru-

FIGURA 116

FRANCISCO SOARES BRANCO GENTIL (1878 - 1964)

¢Oes hospitalares. Foi scio, membro e participante desta-
cado de inUmeras sociedades cientificas, academias e con-
gressos internacionais, e o seu nome ficou para sempre
consagrado como notdvel organizador hospitalar e cirur-
gido oncologista. Deixou muito extensa e importante bi-
bliografia nas principais revistas médicas durante décadas,
em tudo se ocupando, desde a sutura de feridas do coragao
em cirurgia de urgéncia, até a mais larga cirurgia oncolé-
gica que praticou.

A 17 de Marco de 1914, o Conselho da Faculdade de Medi-
cina de Lisboa concedeu autorizacdo ao Dr. Carlos de Mello
para reger um Curso Livre de Otorrinolaringologia. O pri-
meiro Curso foiinaugurado em Abril de 1914, o curso tinha
a duracéo de seis semanas, era gratuito e admitiu 12 alu-
nos, tendo-se-lhe seguido mais quatro cursos até ao fim do
ano de 1915.

Em 1916, Carlos de Mello integrou uma Missdo Médica, no-
meada pelo Governo para estudar em Franca e noutros pai-
ses, questdes de Assisténcia Médica em campanha militar.

Em Novembro de 1916 fez concurso de provas publicas na
Faculdade de Medicina de Lisboa para Professor livre de
Otorrinolaringologia, tendo sido aprovado por unanimi-
dade de votos.

FIGURA 117
BROCHURA COM A PUBLICAGAO “LIGAO DE INAUGURACAO DO CURSO
PRATICO DE OTOSCOPIA, RINOSCOPIA E LARINGOLOGIA” EM 1914



Desde 1916 até 1921 regeu o Curso Anual, oficial e obri-
gatodrio, de Otorrinolaringologia da Faculdade de Medi-
cina de Lisboa.

Em 31 de Julho de 1920 o Conselho da Faculdade de Me-
dicina concedeu um Louvor ao Prof. Carlos de Mello:

“Pelos excelentes servicos prestados ao ensino e ao Hospital
Escolar com a criagdo e a direc¢do da consulta de Otorrino-
laringologia.”

Carlos de Mello foi um excelente cirurgido e a sua opinido
era sempre acatada como definitiva. A sua maneira de en-
sinar era intuitiva, e a sua argumentacao brilhante, como
acontecia nos concursos e nas sessoes da Sociedade de
Ciéncias Médicas que frequentava assiduamente.

Publicou numerosos trabalhos (ver capitulo seguinte),
tendo publicado em Livro o estudo “OTORRINOLARINGO-
LOGIA EM CAMPANHA E NA PRATICA CLINICA”, que ela-
borou quando esteve no C.E.P. (Corpo Expedicionario
Portugués), em Franca. O Prof. Carlos de Mello foi ainda
Director do Hospital Escolar de Santa Marta, e quando fa-
leceu era Director da Revista “LISBOA MEDICA”.

Era socio titular da Sociedade de Ciéncias Médicas, Mem-
bro do Instituto de Coimbra e condecorado com a Co-
menda de Santiago. Foi um dos Fundadores do Banco
Espirito Santo e um dos seus Directores. Carlos Pinto da
Cruz e Mello faleceu em Vidago, no dia 16 de Agosto de
1933 com 44 anos de idade.

DUAS DAS PUBLICACOES DE CARLOS DE MELLO COM DEDICATORIA 1914
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Pela sua importancia para a Histdria da Otorrinolaringo-
logia Portuguesa, farei uma descricdo e alguns comenta-
rios a alguns dos trabalhos cientificos do Prof. Carlos de
Mello que considero mais relevantes:

Apontamentos de Quimica Mineral publicada em 1907
em colaboracdo com E. Mc-Bride. Este trabalho, publicado
quando ainda era estudante, foi dirigido aos alunos que
frequentavam a cadeira de Quimica Mineral da Escola Po-
litécnica, e foi seguido como livro de texto por sucessivas
geragdes académicas.

Sobre Paralisias Faciais - Tese inaugural em 1912. Este tra-
balho foi a sua Tese Inaugural e apresenta a historia cli-
nica de um doente portador de paralisia facial e do nervo
motor ocular externo, por lesdo nuclear. Refere a sua es-
tratégia no diagndstico e tratamento deste caso.

A Amigdala Faringea sob o ponto de vista clinico - Me-
dicina Contemporanea - 1912. Artigo sobre a fisiologia e
sobre as alteracdes patoldgicas que pode provocar no
organismo.

A operacdo do Antro - Medicina Contemporanea - 1912.
Baseada nos conhecimentos adquiridos em Berlim, des-
creve pormenorizadamente a técnica da Antrotomia, a
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ATRAVES DESTAS PUBLICAGOES OS TRABALHOS DO SERVICO DE CARLOS DE MELLO TINHAM DIVULGAGAO INTERNACIONAL

técnica de Anestesia Geral que utiliza, preconiza como pon-
tos de referéncia a Espinha de Henle, que considera mais
vantajosa do que a Linha Temporal Superior. Aconselha a
exposicdo sistematica do Seio lateral e da Dura-Méter em
todas as Antrotomias, facto este que foi considerado
como revolucionario para a época. Encontro algumas cu-
riosidades neste artigo, uma contraria ao que hoje faze-
mos, o uso das brocas, e outra um conselho sabio: é
necessario praticar muito antes de operar ao vivo. A certa
altura refere:

“Para trepanar a mastoidea, é a broca movida a mdo ou
por electricidade, um instrumento a condenar absoluta-
mente. Com ella torna-se a operag¢do de antro uma inter-
vengdo cega, brutal, perigosa, um verdadeiro crime quasi,
sirvamo-nos do martelo e do escopro concavo.”

E termina o artigo com uma frase que tinha aprendido de
Politzer:

“Ninguém deverd metter-se a emprehendel-a no vivo, sem
primeiro a ter repetido no caddver cinquenta vezes pelo
menos.”

Sobre o tamponamento Nasal Pés-operatério - Medi-
cina Contemporanea 1912. Aconselha o tamponamento
nasal ap0s as cirurgias nasais, principalmente depois da
resseccao sub-mucosa do septo. Nesta época existiam Es-
colas que advogavam a utilizacdo do tamponamento
nasal, e outras que o rejeitavam firmemente.

Sobre Cancros do Eséfago - Trabalho da Secgdo Oto-
Rino-Laringoldgica do Hospital Friedrichstadt em Dres-
den, publicado na Medicina Contemporanea, em 1913. A
propésito de um caso clinico, Carlos de Mello faz um re-
sumo dos tratamentos existentes na época, sobre estes
tumores.

Um caso de Pansinusite operada e curada - publicada na
Medicina Contemporanea em 1914 e no Jornal da Socie-
dade de Ciéncias Médicas em 1916. Baseia-se este traba-
Iho na observagao de um caso clinico, come¢ando com
uma descricdo das relagdes entre os Seios Perinasais e da
técnica do Exame Radiografico. Descreve depois a Técnica
de Intubacao Peroral de Kuhn, a qual, Carlos de Mello foi
o primeiro a executar em Portugal, e a modificacdo que
usa no seu emprego.



PUBLICACAO COM ASSINATURA AUTOGRAFA DE CARLOS DE MELLO

Lecon d’Inauguration du Cours Pratique d’Otoscopie, Rhi-
noscopie et Laryngoscopie - Medicina Contemporanea
1914. Foi com esta licdo, onde se demonstra a necessi-
dade do conhecimento da Otorrinolaringologia para os
Médicos Praticos (Clinicos Gerais de hoje), que Carlos de
Mello inaugurou o seu primeiro Curso na Faculdade de
Medicina em Lisboa.

Introducédo ao estudo das Fossas Nasais - Medicina Con-
temporanea - 1915. Portugal Médico n° 4 - 1915. Licdo
feita aos alunos de Medicina Interna sobre nog¢des basi-
cas de Rinologia.

Sobre Abcessos Cerebrais de origem Otitica - Separata
da Revista da Universidade de Coimbra -1915. Com pre-
facio do Prof. Francisco Gentil, que critica Carlos de Mello
por este referir que em Portugal ndo havia ensino de Es-
pecialidades; “levada pelo justo entusiasmo de especialista
apaixonado, se deixa arrastar a afirmag6es menos justas”,
conclui Francisco Gentil ironizando “Como poderiamos
nds ter conseguido o que hoje tém em Viena, hd jd cin-
quenta anos”. Este trabalho baseia-se em oito casos de ab-
cessos cerebrais otiticos, observados e tratados na Clinica
Otorrinolaringoldgica da Konigliche Chanté de Berlim.
Apos uma descricao dos sistemas, diagndstico diferen-
cial, conclui defendendo a intervencéo precoce, refere
Carlos de Mello: “Todo o abcesso cerebral ndao operado
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conduz totalmente a morte do seu portador. Tratando da
profilaxia das otites, demonstra a importancia capital de
bem tratar as supura¢des do Ouvido Médio, considerado
pelo povo como algo de bom, que depura e limpa o san-
gue”. Carlos de Mello continua referindo que: “Um trata-
mento proficuo das otites supuradas, apenas podera ser
posto em pratica, quando os médicos, ao sair das res-
pectivas Escolas, nelas tiverem adquirido conhecimentos
basilares de Otologia. A existéncia de uma cadeira de
Oto-Rino-Laringologia em todas as Faculdades de Medi-
cina de Portugal, posto que, ja decretada, nédo foi ainda
posta em prética, por isso mesmo representa uma ne-
cessidade individual e necessidade vital.

Dois casos de abcesso cerebral otitico - Medicina Contem-
poranea - 1915. Artigo sobre dois casos pessoais de Carlos
de Mello operados no Hospital Escolar de Santa Marta.

Dois anos de Oto-Rino-Laringologia - Lisboa - 1916. Esta
monografia refere o movimento geral de doentes obser-
vados e tratados em 1914-1915, na consulta do Hospital
Escolar de Santa Marta, de cuja direc¢do Carlos de Mello
tinha sido incumbido pelo Prof. Francisco Gentil. O nu-
mero total de tratamentos e observa¢des nos dois anos
foi de 6315, e o de intervencdes cirurgicas de 454. Fun-
cionaram nesses anos, CiNCoO Cursos, NOS quais se inscre-
veram 86 alunos, sendo nove médicos.
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Oto-Rino-Laringologia em Campanha e na Pratica Civil
- Lisboa -1916. Este trabalho representa um resumo do que
ha mais importante a conhecer em traumatismos das re-
gides que constituem o dominio da Oto-Rino-Laringo-
logia. Carlos de Mello procura fazer um resumo dos servigos
médicos Alemaes, Ingleses e Franceses para poder aplicar
a Portugal a experiéncia alheia numa altura em que o pais
se preparava para entrar na guerra. Advoga a necessidade
de adoptar ao nosso exército o uso obrigatério de capace-
tes metalicos, ja que em Franca tinham feito descer em 30%
as feridas na cabeca. Neste trabalho sdo referidos os trau-
matismos da Face e do Ouvido Externo, faz o estudo dos
traumas do Ouvido Médio e Interno e indica o exame fun-
cional de audicao que usa na consulta do Hospital Escolar
e a forma de despistar simuladores de surdez. Depois de
referir a Sindrome de Méniére, comocao labirintica, nevrose
de Méniere, menierismo, terapéutica das lesdes labirinti-
cas, nevrite acustica e surdez histérica, conclui que a Otor-
rinolaringologia de guerra e da paz, em coisa alguma
diferem, excepto no nimero de feridos e nos meios para
tratar varios doentes ao mesmo tempo.

INTERVENCOES E INDICACOES CIRURGICAS NAS SUPU-
RACOES CRONICAS DO OUVIDO MEDIO - ESTUDO CRi-
TICO E DOUTRINARIO - Tipografia do Comércio, Lisboa
1927. Neste livro, profusamente ilustrado com 121 péginas,
Carlos de Mello faz o0 mais completo estudo realizado até a
data, em Portugal, sobre as Otites crénicas. A sua leitura
proporciona uma apaixonante visdo sobre o estado da Oto-
logia em 1927. Impossibilitado de descrever exaustiva-
mente este livro, limito-me a transcrever os respectivos
capitulos, pois ja dd uma boa visdo do modo como esta te-
matica foi abordada: 1) - Histérias Clinicas e comentarios; 2)
- Patogénese e definicdo de Otites Médias Crénicas Supu-
radas; 3) - Operacdo Radical de Esvaziamento pétro-mas-
toideu; 4) - Perigos e Resultados da Operacdo Radical; 5) -
Radical - conservadora, atico-antrotomia e operacdo de Ba-
rany; 6) - Ostosclerose defensiva, Continuacdo da critica a
operacao Radical; 7) - Indicagdes classicas da operacao ra-
dical - Exposicéo e critica; 8) - Divisdo das otites médias cro-
nicas supuradas; 9) - Otites Colesteatomatosas; 10) -
Resumo - Estado actual da questdo em Franca, na Alema-
nha, Inglaterra, América do Norte, Italia, Espanha e Portu-
gal; 11) - Indicacdes Cirurgicas - Escolha do processo
operatdrio; 12) - Radical Interna - Resenha dos primeiros
casos operados em Portugal; 13) - Bibibliografia com 151
referéncias bibliogréficas, grande parte das quais em lin-
gua alema.

Sinusites Maxilares Crénicas - Recueil des travaux publié.
Vol 1-1931. Extenso trabalho sobre as sinusites maxilares,
referindo que, das 85 sinusites observadas no Hospital de
Santa Marta, em 1929 e 1930, 61 eram maxilares. Apds re-
ferir as causas mais frequentes e os métodos de diagnés-
tico, disserta sobre as diferentes vias de abordagem e a
exceléncia do Raio-x com contraste para diagnosticar
aquilo a que chama as sinusites lactentes. Este trabalho
vem ilustrado com sete fotografias de radiografias com
contraste.

O JORNAL “DIARIO DE LISBOA” DE 22 DE FEVEREIRO DE 1922
DEU UM GRANDE DESTAQUE A CARLOS DE MELLO

EXAME DE AUDIGAO REALIZADO POR GERVASIO LOBATO,
ASSISTENTE DE CARLOS MELLO



Operacoes Estéticas do Nariz sem cicatriz exterior - Se-
parata do Jornal Lisboa Médica, n° 5, Ano VIII - 1931.

Operacoes Estéticas do Nariz, Escolioses - Separata de“A
Medicina Contemporanea”. n° 18 de 1 de Maio de 1932.
Trata-se dos primeiros trabalhos de que tenho conheci-
mento sobre cirurgia estética nasal em Portugal. Divide
as deformidades nasais em trés grupos: os aumentos de
volume, os desvios da sua posicdo mediana e as defor-
macdes provocadas pela destruicao osteo-cartilaginea do
nariz. llustradas com fotografias, Carlos de Mello descreve
as técnicas utilizadas e refere que estd longe do seu espi-
rito alcancar a perfeicdo, mas com a melhoria da técnica,
espera noutra ocasido, mostrar casos em que a perfeicao
seja tocada mais de perto.

Estatistica da Clinica da Garganta, Nariz e Ouvidos do
Hospital Escolar, de Novembro de 1930 por J. Cordeiro
Lobato, sob orientacdo do Prof. Carlos de Mello. Em 1928,
o Servico de Otorrinolaringologia da Faculdade de Medi-
cina de Lisboa, no Hospital Escolar de Santa Marta, era
constituido por uma Consulta Externa e duas Enfermarias
de 8 camas cada, respectivamente para homens e mulhe-

HOSPITAL DE SANTO ANTONIO CERCA DE 1870

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

res com o respectivo corpo de Enfermagem, e tinha como
Corpo Clinico um Director e trés Assistentes Voluntarios.

Funcionava a Consulta as Tercas-feiras e Sdbados, sendo
as Quintas-feiras destinadas a consultas mais demoradas
ou complicadas. Durante esse periodo, houve 96 dias de
consulta e foram observados e tratados 3028 doentes, o
que perfaz 32 doentes por consulta. Carlos de Mello con-
clui, apds a apresentacdo dos quadros estatisticos, que es-
pera no préximo ano alargar as consultas, pois material e
boa vontade ndo faltam no seu Servico.

O Prof. Carlos de Mello foi, sem qualquer duvida, o pre-
cursor do ensino da Otorrinolaringologia em Portugal.
Procurou, desde a sua formacdo académica, dar a ORL o
lugar de destaque que pensava que ela merecia em Por-
tugal. Alcangou por mérito préprio os mais altos cargos
na sua profissdo e mais longe néo foi certamente porque
a morte o levou com apenas 44 anos de idade. O traba-
Iho que publicou, sobre todas as areas da Otorrinolarin-
gologia mostra bem a capacidade cientifica e cirtrgica
que o tornou numa das primeiras figuras da Histéria da
Otorrinolaringologia em Portugal.
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No século XVIII, D. José | deu ordem a Misericérdia do
Porto para se construir um novo Hospital que servisse
condignamente a cidade do Porto, dado o crescimento
da mesma e a manifesta insuficiéncia do velho HOSPITAL
DE D. LOPQ, situado na Rua das Flores. Desde o inicio se
projectou um edificio magnificente. O projecto inicial de
JOHN CARR contemplava um edificio quadrado de qua-
tro fachadas mas, por falta de recursos, a Misericordia al-
terou o projecto ficando entdao em forma de “U”. Devido
ao terreno pantanoso escolhido para a construcao, tive-
ram de ser construidos alicerces fundos e largos, o que
atrasou muito a conclusdo da obra.

A primeira pedra foi solenemente lancada em 15 de Julho
de 1770 e as obras arrastaram-se por muitos anos por terem
atravessado os dificeis periodos das invasbes francesas e da
Guerra civil. Com inumeras dificuldades, entre elas a falta de
meios econdmicos da Santa Casa da Misericérdia, a obra
final ficou reduzida a dois tercos da inicialmente projectada,
sendo esta orcada em 2 milhées de cruzados, por calculos
de 1791. Em 19 de Agosto de 1799, vinte e nove anos apos
o inicio da construcdo e com as obras ainda a decorrer, o
HOSPITAL GERAL DE SANTO ANTONIO recebeu os primeiros
doentes transferidos do velho Hospital de D. Lopo - 150 mu-
Iheres que foram ocupar a ala sul.

A origem do nome do Hospital tem uma histéria: logo
que D. José ordenou a sua construgéo, sugeriu que a Mi-
sericérdia escolhesse, a votos, 0 nome de um santo para
o Hospital, que ficasse seu patrono e o protegesse. Qua-
tro propostas surgiram na mesa da Santa Casa da Miseri-
cordia: S. Joao de Deus, S. Sebastido, Santo Anténio e S.
José. Na primeira votagdo, Santo Antdnio recebeu mais
votos. Assim nasce o Hospital Geral de Santo Anténio.

ARTIGO PUBLICADO POR TEIXEIRA LOPES

A primeira referéncia ao servico de Otorrinolaringologia
no HOSPITAL DE SANTO ANTONIO surge relatada na acta
da sessdo da Direccdo Administrativa de 4 Janeiro de
1909. E explanado o pedido do Dr. JOSE AUGUSTO VIANA
LEMOS PEIXOTO, Director da Enfermaria 3 (Medicina), no
sentido de ser autorizada a abertura de “uma consulta es-
pecial de moléstia de ouvidos, nariz e garganta, com uma
periodicidade de duas ou trés vezes por semana...".

A decisao foi adiada por dificuldades de instalagées, com
a justificacdo de que seria necessario proceder a melho-
ramentos no “Banco”.

A 23 de Outubro de 1909, é finalmente decidido estabe-
lecer esta Consulta, sendo convidado para a sua direccao
o Dr. TEIXEIRA LOPES.

ANTONIO TEIXEIRA LOPES JUNIOR nasceu em 1873, no
Porto, onde fez os seus estudos, formando-se em 1900 na
antiga Escola Médico-Cirurgica, com a defesa da disserta-
cao intitulada “Breve Estudo sobre a Dismenorreia e seu Tra-
tamento.” Nos anos de 1902 e 1903 especializou-se em
Paris em doencas da garganta, nariz e ouvidos, traba-
Ihando no Hospital de Saint-Antoine, sob a direccdo do
Prof. Lermoyez, e nas clinicas dos Drs. Lubet, Burhon e Luc.
De regresso ao Porto, consagrou-se a clinica da sua espe-
cialidade, conquistando a reputacdo que lhe valeu ser en-
carregado, em 1910, de instalar no Hospital Geral de
Santo Anténio o Servico Especial de Otorrinolaringologia,
ficando seu director interino até 1913, ano em que, apds
concurso, foi nomeado Director efectivo, lugar que ocu-
pou durante mais de vinte anos, e pelo exercicio do qual
recebeu louvores da mesa da Santa Casa da Misericérdia,
administradora daquele estabelecimento hospitalar.

Em 1920, por indicacdo do Conselho da Faculdade de
Medicina do Porto, foi contratado para reger o curso de
Otorrinolaringologia, renovando-se esse contrato em anos
sucessivos, sendo o responsavel pelo ensino até 1936.

Colaborou nas revistas Medicina Moderna, Porto Médico,
Gazeta dos Hospitais do Porto e Portugal Médico, realizando
conferéncias sobre assuntos da especialidade na Associa-
¢ao Médica Lusitana, na Faculdade de Medicina e no Hos-
pital de Santo Anténio.

Publicou um grande numero de trabalhos entre os quais:
“Corpos estranhos da hipofaringe e do eséfago - Principios
gerais em que assenta a sua extrac¢do”; “Complicagcdes
intra-cranianas das otites. Um caso de abcesso do cérebro,
operagdo e cura”; “Pdlipos da faringe-laringea”; “Epistaxis”;
“Mastoidites nos Diabéticos”; “Um caso de laringocelo - Al-
gumas consideragdes sobre a sua patogenia”; “Critica de um
exame judicial - A surdez e o acto de testar” etc.

Depois desta pequena biografia de Teixeira Lopes, volto
ao Hospital de Santo Anténio.

Em 7 de Fevereiro de 1913 o Dr. Aleixo Guerra apresenta
a sua pretensdo de exercer a especialidade de Otorrino-
laringologia no Hospital de Santo Anténio:

“Tendo eu empregado para me aperfeicoar no estrangeiro,
no exercicio da clinica especial das doenc¢as de ouvidos, nariz



TEIXEIRA LOPES COLABORAVA NA GAZETA DOS HOSPITAIS DO PORTO

e garganta, todo o tempo de licenca que a Mesa da presi-
déncia de V. Ex.9 se dignou conceder-me; e desejando apre-
sentar-me novamente do servico, julgo poder ser mais util
aos numerosos doentes protegidos da Santa Casa pres-
tando-lhes como até aqui as fun¢ées da clinica geral. Por isso
rogo a V. Ex.9 se digne providenciar, se assim o julgar conve-
niente, no sentido de me ser distribuido servico da minha es-
pecialidade clinica. Satide e Fraternidade’.

O Director Clinico, Dr. Dias de Almeida, informa que néao
veria qualquer inconveniente em ser deferido desde que
preenchesse determinadas condicdes:

“Sendo o logar absolutamente gratuito e ndo conferindo
direito algum ao requerente, como nenhum direito teem
todos os outros auxiliares, incluindo o que jd se exerce a es-
pecialidade, me pareceu que a Santa Casa em nada era
prejudicada, como néo era prejudicado o outro clinico,
antes pelo contrdrio haveria quem o substituisse nos pos-
siveis impedimentos.”

Passaram deste modo os dois a realizar consultas da Es-
pecialidade em dias diferentes.

Em Setembro de 1913, abriu concurso para Director de
Servico de ORL. Ao mesmo apresentaram-se trés concor-
rentes: Dr. Teixeira Lopes Junior, Dr. Aleixo Guerra e o Dr.
José Lemos Peixoto.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Este concurso, um pouco polémico e marcado pela situacdo
inédita de haverem sido nomeados, para o mesmo concurso,
dois juris diferentes com critérios e conclusées também di-
ferentes, culminou com a nomeacao do Dr. Anténio Teixeira
Lopes Junior para 1° Director do Servico de ORL, segundo
decisao final, cargo que exercera até 23/12/1936.

Em 22 de Junho de 1916 é homologado o resultado do
concurso para Assistentes desta Especialidade, tendo sido
nomeados como 1° e 2° Assistente o Dr. José Augusto
Viana de Lemos Peixoto e o Dr. Raul Claro Outeiro, funcao
que exerceram até 1926, data em que o Dr. Anténio Ve-
loso de Pinho ocupa o lugar de 2° Assistente, deixado
vago pelo Dr. Raul Claro Outeiro, e o de 1° Assistente em
1929. Durante este periodo de tempo, assiste-se ao ama-
durecimento e afirmacdo progressiva do Servico, consoli-
dando-se o movimento de consultas e cirurgias. Ao Dr.
Veloso de Pinho ficou a dever-se, em 1927, a criagdo do
laboratério para exames histolégicos de tumores.

Em 1936, em virtude do Dr. TEIXEIRA LOPES ndo poder
continuar a reger o curso, a Faculdade de Medicina do
Porto contratou Dr. JAIME MAGALHAES, que iniciou o en-
sino em 1937, utilizando também as instalacdes do Hos-
pital de Santo Antdnio.

Em 1937, o Dr. VELOSO DE PINHO ascende a Director do Ser-
vico e tem como 1° Assistente o Dr. ALVARENGA DE ANDRADE.
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Em 1937, quatro estagiarios comecam a frequentar a Con-
sulta, nomeadamente o Dr. José Alvarenga de Andrade —
o qual foi nomeado, em 1937, 2° Assistente provisorio; e
em 20 de Dezembro de 1938, 1° Assistente, o Dr. Alberto
Laurentino Barbedo Junior; o Dr. Severino Coelho Bar-
bedo e o Dr. Eurico de Oliveira - nomeados igualmente a
20 de Dezembro de 1938, 2° Assistente. Em 1944 entra,
como segundo assistente, o Dr. EURICO DE OLIVEIRA.

Em 1944 o Quadro Clinico do Servico de ORL era com-
posto por:

- 1 Director do Servico - Dr. Veloso de Pinho;
- 1.2 Assistente - Dr. Alvarenga de Andrade;
- 2.2 Assistente - Dr. Eurico de Oliveira.

Em 1947 foram autorizados a frequentar o Estagio de ORL,
os Drs. Albertino Correia Loureiro e Afonso Ferreira da
Costa.

Em 1962, apds diversas vicissitudes que levaram ao seu
afastamento provisério desde 1953 tendo ficado como
Director interino o Dr. Eurico de Oliveira.

Em 1958 realizaram-se, no Servico ORL do Hospital de
Santo Antonio, as primeiras fenestracdes labirinticas no
Norte do Pafs.

O Dr. Veloso de Pinho retomou o seu lugar de Director do
Servico, ficando o Dr. Alvarenga de Andrade como 1.° As-
sistente e o Dr. Eurico de Oliveira como 2.° Assistente.
Ainda, em 1962 inicia o estdgio o Dr. Anténio Gameiro dos
Santos e é criado o Internato da Especialidade, sendo o
primeiro Médico Interno do Servico e primeiro Interno do
Norte do Pais, o Dr. Raul Ferreira da Silva. Em meados de
1962 o Dr. Alvarenga de Andrade pede a demissdo de As-
sistente da Faculdade de Medicina, a funcionar no Hospi-
tal de S. Jodo.

Em 1965, o Dr. A. Gameiro dos Santos, apds regressar de
Oxford, onde fez um estagio de cerca de dois anos e meio,
inicia funcées como Médico Extraordindrio do Servico,
sendo ainda contratados mais dois médicos, os Drs. Fran-
cisco Alves Correia e Abilio Esteves Marcos. Em 1967, in-
gressa no Servico como Médico Extraordinario o Dr. Raul
Silva, ap6s o Exame de Saida da Especialidade.

Em 1970, é concedida aposentacao ao Director do Servico
de Otorrinolaringologia Dr. Alvarenga de Andrade e, apés
concurso, o lugar de Director do Servico é preenchido
pelo Dr. Eurico de Oliveira, até entdo Assistente daquele
Servico, passando o Dr. Raul Silva a Médico Contratado.

O Dr. Gameiro dos Santos (Unico Médico do Quadro) é no-
meado Director do Servico em Novembro de 1971, man-
tendo-se no lugar durante 31 anos, até a sua aposentacao
em 2002. O servigo passou a ser dirigido pelo Dr. Alcides
Lima, que acumula com as funcdes de Regente interino
dadisciplina de ORL do Curso de Medicina do Instituto de
Ciéncias Biomédicas Abel Salazar. Em 2005 assume a Di-
reccao do Servico a Dra. Cecilia de Almeida e Sousa.

O primeiro Servico de Otorrinolaringologia no HOSPITAL
MILITAR PRINCIPAL em Lisboa foi criado em 1911 sob a di-
reccdo do Dr. ALBERTO DE MENDONCA, que se manteve
até 1935. Sob o seu impulso, o Servico foi apetrechado com
material, novos métodos de exames e técnicas cirirgicas
modernas, nomeadamente, as laringectomias com anes-
tesia local. Foi um dos maiores cirurgides de laringe da sua
época.

Em 1935 sai do Servico com o posto de Tenente-Coronel,
para ser colocado como Director do Depdsito de Material
Sanitdrio do Exército. Em 1937 é promovido a Coronel e
nomeado Inspector da 32 Regido Militar, nesse ano passa
areserva, continuando, no entanto, como Director do Ser-
vico de ORL do Hospital de Sao José.

O DR. ALBERTO DE MENDONCA formou-se na Escola Mé-
dico-Cirurgica de Lisboa em 1903.

Em 1911, Tenente Médico, cria e € nomeado Director, do
Servico de ORL do Hospital Militar. J& exercia, paralela-
mente, as funcdes de Cirurgido do Banco do Hospital de
Sédo José, visita e estagia em varias clinicas de ORL estran-
geiras.Em 1915, com a patente de Capitao faz parte da ex-
pedicdo ao sul de Angola. Foi incorporado no corpo
Expedicionario Portugués em Franca em 1917 ¢, em 1918
é promovido a Major. Deu provas de ser um grande Cirur-
gido geral, quer durante a expedicéo, quer no Hospital Mi-
litar e no Hospital de Sdo José, onde efectuou intervengdes
de grande cirurgia, nomeadamente a laringe. Em 1929 foi
nomeado Director do Servi¢o de ORL do Hospital de Sdo
José, e sob a sua direccdo formaram-se cerca de 45 espe-
cialistas. Publicou numerosos trabalhos sobre o labirinto
posterior e com base nos quais se estabeleceram as nor-
mas para a avaliacdo dos pilotos aviadores. Foi o primeiro
Presidente da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringo-
logia, da qual falarei no capitulo seguinte.

O primeiro trabalho publicado de Alberto de Mendonca a
que tive acesso foi publicado na Revista“A Medicina Con-
temporanea” em 18 de Maio de 1913, no n° 20 do XXXI
ano, na pagina 152 sobre:“ETIOLOGIA DAS SUPPURACOES
NASAES”

Em 1923 publica um trabalho intitulado “QUISTOS PARA-
DENTARIOS”, no qual vem referido como Cirurgido dos
Hospitais e Director do Servi¢o d’Oto-Rino-Laringologia
do Hospital da Estrela. Neste trabalho, ao longo de 63 pa-
ginas, Alberto de Mendonga descreve 18 casos clinicos e
as respectivas cirurgias efectuadas em cada um deles.

Ainda em 1923 publica no JORNAL DA SOCIEDEDE DAS
SCIENCIAS MEDICAS, Tomo LXXXVIIl um artigo intitulado
“UM CASO DETUMOR DAS FOSSAS NASAIS” Ao longo de 16
paginas, Alberto de Mendonca descreve um caso clinico que
considera raro de um tumor da face, e a respectiva cirurgia.
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O DR. ALBERTO DE MENDONGA EM DUAS FOTOGRAFIAS EM EPOCAS DIFERENTES DA SUA VIDA

O curioso é o facto do artigo ser ilustrado por 9 fotogra-
fias, e de no final ter um lamento sobre as condi¢cées de
trabalho na época, escreve o autor:

“Para documentar o caso que aqui trouxemos, tivemos de
recorrer: ao Dr. Manoel de Vasconcelos para as fotografias
do operado, antes e depois da intervengdo; ao Prof. Celes-
tino da Costa para a micro-fotografia do tumor; ao falecido
Dr. Décio Ferreira para fornecer o rddio; ao Dr. Arruda Fur-
tado para aplicd-lo e ao Prof. Azevedo Neves para conse-
guirmos a fotografia do tumor. Ainda tivemos de recorrer,
por mais duma vez, a boa vontade e paciéncia do nosso pri-
meiro secretdrio o Sr. Prof. Henrique Parreira, para a prepa-
racéo e conservagao da peca.

Em conclusdo: tivemos de obter por exclusivo e especialis-
simo favor destes distintos colegas, a quem muito agrade-
cemos, o que o primeiro Estabelecimento Hospitalar do Pais
ndo podia nem devia deixar de fornecer.

Um ano inteiro nos levou a adquirir o pouco que aqui trouxe-
mos. E indispensdvel que tal estado de cousas se modifique.

Estamos seguros que dentro em breve, o estado lamentdvel
de abandono, material e scientifico, em que se encontra o
Hospital de S. José desaparecerd para dar lugar a uma nova
era de seriedade e de trabalho.”

Assim terminava este artigo com os agradecimentos e os
lamentos que entdo, como hoje, passados quase 90 anos,
continuamos a fazer muitas vezes.

Desde 1919 Alberto de Mendonca teve como 1° Assis-
tente MANUEL PINTO, que saiu em 1927 com o posto de

Capitdo, para se instalar em Agueda e mais tarde em
Coimbra. Em 1927, entrou como 2° Assistente JOAO GON-
CALVES VALENTE que, quando sai Alberto de Mendonca
em 1935, ascende a Director. O Director seguinte foi AME-
RICO PINTO DA ROCHA, Major - Médico, o qual introduziu
o primeiro audidmetro em Portugal.

Em 1932 entrou para o Hospital Militar o Dr. ANTONIO DIAS
BARATA SALGUEIRO, em acumulagao com o Internato dos
Hospitais Civis. Enomeado 1° Assistente, ap6s concurso de
provas publicas, em 1935. Licenciou-se em Coimbra, fez o
Internato geral e complementar nos Hospitais Civis e in-
gressou no Exército, esteve no Hospital de Faro e no regi-
mento, no Algarve, durante 2 anos como Cirurgido.

O Dr. BARATA SALGUEIRO, que sucedeu ao Dr. PINTO DA
ROCHA como Director do Servico, preservou o grande
prestigio do Hospital Militar, pois equipou o Servico, re-
modelou as instalagdes e equipamentos, criou um gabi-
nete de Audiologia e preparou numerosos especialistas
militares e civis, tais como: AFONSO NEVES DE PAIVA, ANI-
BAL ARISTIDES LOPES PEREIRA CASEIRO, FERNANDO DEY-
RIEUX CENTENO e FRANCISCO DA SILVA ALVES.

MANUEL PINTO, que tinha trabalhado e aprendido com

Alberto de Mendonca, sendo militar do exército, passou
areserva.Tendo-se formado em 1911 na Escola Médico-
Cirurgica do Porto, frequentou os servigos do Hospital
Laennec em Paris (Prof. Lombard) e do Hospital da Fa-
culdade de Paris do Prof. Castex. Fez a 12 comunicacdo
da Sociedade de Ciéncias Médicas da Seccao ORL “Vias
de acesso nas intervencdes do saco” e, especializou-se
também em Radiologia.
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O HOSPITAL MILITAR PRINCIPAL NUMA FOTOGRAFIA DE AUGUSTO XAVIER MOREIRA CERCA DE 1865

UM ARTIGO DE ALBERTO DE MENDONGA INTITULADO “UM CASO DE TUMOR DAS FOSSAS NASAIS” PUBLICADO NO JORNAL DA SOCIEDADE DAS SCIENCIAS MEDICAS
EM 1923



TRABALHO DE ALBERTO DE MENDONCA INTITULADO
“QUISTOS PARA-DENTARIOS” PUBLICADO EM 1923

Foi especialista de ORL do Hospital de Agueda onde fun-
dou o servico de Radiologia, voltou a Coimbra onde foi
Director do Hospital Regional n° 2. Doutorou-se pela Fa-
culdade de Coimbra em 1948 com uma tese intitulada
“VALOR DOS RAIOS-X NAS DOENCAS DOS OUVIDOS,
NARIZ E GARGANTA" publicada pela Tipografia Coimbra,
Editora em 1948, e dedicada ao Dr. Alberto de Mendonca
e ao Dr. Carlos Larroudé.

CARLOS ARY GONCALVES DOS SANTOS, nasceu em Bra-
ganca a 27 de Maio de 1879 formou-se na Escola Médico--
Ciradrgica de Lisboa em Julho de 1904, foi Interno dos
Hospitais Civis de Lisboa e desde logo escolheu a Especia-
lidade de ORL, tendo partido, tal como Alberto de Men-
donca, no corpo expediciondrio portugués para a | Guerra
Mundial. No regresso, é nomeado para o Hospital Militar
Principal, que dirigiu durante a auséncia de Alberto de
Mendonca. Em seguida foi, como ORL, para a Santa Casa
da Misericérdia de Lisboa onde dirigiu o Servigo de ORL do
Hospital Infantil de Sdo Roque durante mais de 30 anos.

Em 1929 foi nomeado Membro Correspondente da “SO-
CIETE SCIENTIFIQUE FRANCAISE DE CIRURGIE REPARA-
TRICE, PLASTIQUE ET ESTHETIQUE". Em 1934 foi contratado
para Professor do Curso de ORL do 5° Ano da Faculdade de
Medicina de Lisboa.

Foi Presidente da Assembleia-Geral da Companhia dos
Caminhos de Ferro e do Banco Portugués do Atlantico e
era membro da Associacao dos Arquedlogos.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

MANUEL PINTO E A SUA TESE DE DOUTORAMENTO

CARLOS ARY DOS SANTOS E A SEBENTA COM AS SUAS LICOES EM 1935

Da sua bibliografia constam entre 1904 e 1933, cerca de
30 trabalhos publicados em Portugal, Franga e Espanha.

Possuia a maior coleccdo particular de trabalhos sobre Ra-
fael Bordallo Pinheiro, quando faleceu na sua casa em Lis-
boa, em 12 de Junho de 1955.

Em 18 de Agosto de 1912, vem, na Medicina Contempo-
ranea - Ano XXX, n° 33, Tomo XV - pagina 256, um artigo
que refere o seguinte:

"0 nosso colega Ary dos Santos, descreve no n° 35 da Revue
Hebdomadaire de Laryngologie, D'Otologie et de Rhinologie,
0 modelo de um novo afastador automdtico de sua invengéo,
que usa hd 2 anos nas cirurgias da mastéide com éptimos re-
sultados.” O texto vem acompanhado com duas figuras.

Em 1918 publicou um Livro com o titulo “A CLINICA OTO-
RINO-LARINGOLOGICA DO HOSPITAL MILITAR DE LISBOA
- RELATORIO!

Este livro, acompanhado de excelentes ilustracdes, inicia-se
com o autor a afirmar que findos os primeiros doze meses
de direc¢ao da Clinica Oto-Rino-Laringolégica do Hospital
Militar de Lisboa, presta homenagem ao anterior Director
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O MODELO DE UM NOVO AFASTADOR AUTOMATICO
DE CARLOS ARY DOS SANTOS

SALA DE CONSULTAS (VISTA PARCIAL)

Dr. Alberto de Mendonca, seguidamente descreve as insta-
lagdes e o movimento da consulta. Este livro contém 77 pa-
ginas acompanhadas de 7 fotografias.

Em 1920 publica um Livro intitulado “A SURDO-MUDEZ
- ESTUDO MEDICO-PEDAGOGICO” por Ary dos Santos,
Interno da especialidade de Oto-rino-laringologia dos
Hospitais Civis de Lisboa.

CARLOS ARY DOS SANTOS como era ja um especialista de
grande prestigio, o conselho da Faculdade de Medicina con-
vida-o, apds a morte de Carlos de Mello, para reger o curso de
ORL de 1934 a 1936.

Foi um dos fundadores, com LEON DUFOURMENTEL, da
“SOCIETE DE CHIRURGIE REPARATRICE PLASTIQUE ET ESTET-
HIQUE” Apresenta no 2° Congresso Transmontano (Régua,
1922) um trabalho sobre “A EDUCACAO E UTILIZACAO
DOS SURDOS-MUDOS EM ALGUMAS INDUSTRIAS TRANS-
MONTANAS.”

O Dr. ARY DOS SANTOS era um apaixonado pela meda-
Ihistica e era um dos maiores coleccionadores nacionais
desta tematica. Em 1958, 3 anos apds a sua morte, é pu-
blicado, a titulo péstumo, um livro da sua autoria sob o
patrocinio do Ministério da Marinha, intitulado “MEDA-
LHISTICA - GUERRA PENINSULAR’, um livro com 346 pagi-
nas e muito ilustrado, e com uma introdu¢do em que para
além do elogio ao Dr. Ary dos Santos sao referidos os ti-
tulos de 33 trabalhos que tinha escrito, sé sobre a tema-
tica das medalhas.
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A CLINICA OTO-RINO-LARINGOLOGICA DO HOSPITAL MILITAR DE LISBOA - RELATORIO DE ARY DOS SANTOS EM 1918

LIGAO SOBRE A IMPORTANCIA DA AUDIGAO PROFERIDA “MEDALHISTICA - GUERRA PENINSULAR” - LIVRO POSTUMO
NUM CURSO DE APERFEICOAMENTO PARA COM A COLECCAO DE MEDALHAS DE CARLOS ARY DOS SANTOS
“PROFESSORES DE ANORMAIS” EM 1930
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DOIS NUMEROS ESPECIAIS DO JORNAL DA SOCIEDADE DAS CIENCIAS MEDICAS DE 1958 E 1966 INTEIRAMENTE DEDICADOS A OTORRINOLARINGOLOGIA

A SECCAO DE ORL DA SOCIEDADE DE CIENCIAS MEDICAS FOI
AO LONGO DOS ANOS FAZENDO REUNIOES DE MODO REGULAR

Em Abril de 1926 é criada a SECCAO DE ORL DA SOCIE-
DADE DE CIENCIAS MEDICAS. Deve-se ao Professor da
Faculdade de Medicina de Lisboa, Dr. COSTA SACADURA
a iniciativa de criacdo das Secc¢des de Especialidades na
Sociedade de Ciéncias Médicas, e nomeadamente a Sec-
¢ao de ORL. Foi esta a primeira agremiacao de Especialis-
tas de ORL que existiu em Portugal. A Acta n° 1 da Seccao
de Otorrinolaringologia refere o seguinte:

“As 16 horas do dia 7 de Marco de 1926, na cidade de Lisboa,
na Sociedade de Ciéncias Médicas, na R. do Alecrim n°56 reu-
niram-se por convite especial do Exmo. Presidente da refe-
rida Sociedade, dirigido aos Otorrinolaringologistas de
Lisboa, os Senhores Doutores: Alberto Luis de Mendonga, Ary
dos Santos, Abel Alves, Cordeiro Lobato, Carlos Larroudé,
Francisco Seia, Manuel Pinto, Manuel Valladares e Pinto da
Rocha, que foram os que compareceram entre aqueles a
quem foi dirigido o convite. Tomou a Presidéncia da reuniéo
o Exmo. Presidente da Sociedade de Ciéncias Médicas Dr.
Costa Sacadura, ocupando o lugar de Secretdrio o Dr. Carlos
Larroudé.



O Presidente referiu o desejo de constituir dentro da Socie-
dade de Ciéncias Médicas uma Secc¢do de Otorrinolaringo-
logia para o que pensava contar com a colaborag¢do de
todos os Médicos que se dediquem a Especialidade.”

A primeira Sessdo da Sociedade de Ciéncias Médicas, Sec-
¢ao de Otorrinolaringologia, realizou-se tendo como Pre-
sidente o Dr. Costa Sacadura, como primeiro secretério o
Dr. Anténio de Azevedo e segundo secretdrio o Dr. Frei-
tas Simdes. Nesta Sessao foram apresentados os traba-
Ihos:

“VIAS DE ACESSO NAS INTERVENCOES DO SACO” pelo Dr.
Manuel Pinto e “VACINOTERAPIA NO TRATAMENTO DAS
OTITES MEDIAS SUPURADAS" pelo Dr. Abel Alves.

Nesta Acta sao referidos os sdcios da Secgao de Otorrino-
laringologia.

Eram membros
da Seccao de ORL da
Sociedade de Ciéncias Médicas:

Avelino Monteiro
Alberto de Mendonca
Ary dos Santos

Abel Alves
Belarmino Almeida
Caldeira Cabral
Carlos de Mello
Carlos Larroudé
Cordeiro Lobato
Domingos Andrade
Francisco Seia

Jodo Sant’Anna Leite
Mario de Oliveira
Manuel Pinto
Manuel Valladares
Pinto da Rocha

Ruy Leitao

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

O Decreto n° 4563, de 12 de Julho de 1918, procedeu a
uma importante reorganizacdo dos Hospitais Civis de Lis-
boa, acerca da qual se pode ler, no respectivo preambulo:

“Na resolugdo do complexo problema hospitalar reconhe-
ceu-se, como orientagédo fundamental, que os Hospitais Civis
de Lisboa devem ser auténomos dentro da Assisténcia Publica
e independentes da Provedoria Central da Assisténcia de Lis-
boa; e que devem ser completamente independentes da Fa-
culdade de Medicina de Lisboa, por serem diferentes as suas
fungbes de assisténcia e pedagdgicas, sem quebra, alids, das
boas relagcées, mutuo auxilio e eficaz colaboracdo que uma e
outra instituic@o devem manter e dispensar-se.”

Nesta reorganizacao dos Servicos Hospitalares dos HCL é
criada oficialmente a Especialidade de Otorrinolaringolo-
gia. Em 1924 o Dr. Valladares obtém a nomeacéo de Di-
rector de Servico Clinico da Especialidade de Otorrino-
laringologia. Em 1929 sao também nomeados Directores
de Servico Clinico de ORL o Dr. Avelino Monteiro e o Dr.
Jodo Sant’Anna Leite.

O PRIMEIRO NUMERO DO BOLETIM CLINICO DOS HOSPITAIS
CIVIS DE LISBOA EM 1937
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Em 1929, ap6s o Dr. Avelino Monteiro atingir o limite de
idade, ficou no Hospital de S. José como Director da Con-
sulta, o Dr. Alberto de Mendonca.

Em 1930, foi inaugurado um Servico de ORL no Hospital
dos Capuchos, para onde foram nomeados o Dr. Jodo
Sant’Anna Leite e o Dr. Manuel Valladares, como Directo-
res das Salas 1 e 2, tendo como Assistente o Dr. Carlos Lar-
roudé Gomes.

Em 1934 prestaram provas para Assistentes de ORL o Dr.
Francisco Calheiros Lopes e o Dr. Luis Queriol Macieira,
que foram colocados respectivamente no Hospital de
Santo Anténio dos Capuchos e no Hospital de S. José.

Em 1937 o Dr. Valladares pediu a exonera¢ao por motivo
de doenca, ficando como unico Director do Servico de
ORL dos Capuchos, o Dr. Sant’/Anna Leite.

Entretanto surge uma consulta de ORL no Hospital de Ar-
roios a cargo do Dr. Charters de Azevedo.

Em 1940, quando o Dr. Sant’Anna Leite atingiu o limite de
idade, a direccdo do Servico de ORL dos Capuchos foi as-
sumida pelo entdo ja Prof. Carlos Larroudé, passando o
outro Assistente, o Dr. Francisco Calheiros, para o Hospital
da Estefania, onde foi criada uma nova consulta de ORL.

A vaga do Hospital dos Capuchos, que ficou a existir de-
vido a transferéncia do Dr. Calheiros para a Estefania, foi
preenchida pelo Dr. FRANCISCO DA SILVA ALVES.

Francisco Calheiros ficou no Hospital da Estefania até
1949, altura em que foi nomeado Director do Servico e
transferido para o Hospital de S. José, em virtude do Dr. Al-
berto de Mendonca ter atingido o limite de idade.

O Dr. Luis Macieira transitou do Hospital de S. José para o
HOSPITAL DA ESTEFANIA e tomou a direccdo da Consulta
em 1963, mas faleceu prematuramente em 1964. Em 1965
ficou como Director o Dr. Samuel Allenby Bentes Ruah
que desde 1959 se encontrava como Assistente.

No Hospital de S. José, em consequéncia do Jubileu do
Dr. Mendonga, foi nomeado Director do Servico o Dr.
Francisco Calheiros, que adquiriu o que de mais moderno
havia na época em material de endoscopia esofdgica e
bréonquica. Em 1963 retirou-se da Direc¢do do Servico,
antes do limite de idade, tendo sido substituido na Direc-
cdo pelo Dr. JOSE ANTONIO ROQUETTE DE CAMPOS HEN-
RIQUES, apds concurso.

Em 1963 deixou de prestar servico nos HCL o Prof. Lar-
roudé por ter tomado posse do lugar de Director efectivo
do Servico de ORL do HOSPITAL DE SANTA MARIA, pelo
que foi promovido a Director do Servico dos Capuchos, o
Dr. Silva Alves.

As sucessivas alteracdes a que me tenho vindo a referir
(morte do Dr. Macieira e saidas do Prof. Larroudé e do Dr.
Calheiros) deram origem a 3 vagas. Aberto concurso para
duas delas, ficaram nele aprovados, o Dr. Lidio da Fonseca
Amaral e o Dr. Abel Fernandes Correia, que foram coloca-
dos respectivamente nos Capuchos e em S. José.

O DR. RUAH, O DR. MENDONCA E O DR. MACIEIRA

FOTOGRAFIA DE 1957 COM OS DRS. ALBANO COELHO,
CAMPOS HENRIQUES, FRANCISCO CALHEIROS, BARROS SIMAO,
ABEL CORREIA, SANTA E F. MOTA

Um ano mais tarde foi aberta a outra vaga, que foi preen-
chida pelo Dr. Augusto Marinheiro Junior, que teve a sua
colocacgédo na Estefania. Tempos depois, este clinico sub-
meter-se-ia a provas de Doutoramento na Faculdade de
Medicina de Lisboa, mas continuando em servico nos
HCL.

Alguns anos mais tarde, o quadro dos Especialistas de
ORL foi mais uma vez alargado, passando a ser de 8, mas
uma vaga ficou ainda por preencher. E assim, entrou pri-
meiramente para o quadro dos Assistentes o Dr. VASCO
ROSAS DA COSTA e sé passado algum tempo foi no-
meado o Dr. JOSE DOMINGOS MARTINS CABRAL BEIRAO,
que também obtivera aprova¢dao no mesmo concurso. En-
tretanto em 1975, ocorreu uma permuta entre os Assis-
tentes Dr. Lidio do Amaral e o Prof. Marinheiro, tendo o
primeiro transitado de S. José para a Estefania e o se-
gundo da Estefania para S. José.
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O ARSENAL DA MARINHA EM LISBOA NUMA FOTOGRAFIA DE AUGUSTO XAVIER MOREIRA CERCA DE 1865

Seis anos antes, porém, tinha ocorrido um grave aconte-
cimento na ORL dos Hospitais Civis de Lisboa. Efectiva-
mente, em 1969, a pretexto de que “ia fechar para obras’,
foi pura e simplesmente extinto o Servico de ORL do Hos-
pital de Santo Anténio dos Capuchos. Todo o pessoal cli-
nico do Servico, com excepc¢ao do Director, foi transferido
para o Servico de S. José, com notavel prejuizo para as res-
pectivas condicdes de trabalho. Além do pretexto acima
mencionado mais nenhumas razoes foram aduzidas para
justificar o que se fez.

Em 1983 apds atingir o limite de idade, o Dr. Campos
Henriques foi substituido pelo Dr. ABEL CORREIA. Em 1991
toma posse como director do Servico, o Dr. Cabral Beirdo
vindo a reformar-se em 2003. Foi substituido pelo Dr.
Costa Quinta.

Em 2006 da-se a reforma do Dr. Costa Quinta que foi subs-
tituido pelo Dr. Ezequiel Barros, até a presente data.

O HOSPITAL DA MARINHA foi também pioneiro da ORL
nacional, ao ser criado um Servico em 14 de Janeiro de
1920, que teve como primeiro responsavel o 1° Tenente
Médico Naval JOSE TAVARES LUCAS DE COUTO, entre
1920 e 1933.

A partir de 1929 entrou como seu ajudante o 2° Tenente
Médico Naval JOAQUIM ANTONIO PRIOR, que fizera os In-
ternatos Geral e Complementar nos Hospitais Civis de Lis-
boa e que assume a direc¢do do Servico de 1933 a 1954.

JOSE NOBRE LEITAO licenciou-se em 1938 pela Faculdade
de Medicina de Lisboa e entra para a Armada em 1940.
Fez estagio no Hospital Militar sob a orientacdo de Barata
Salgueiro e os Internatos nos Hospitais Civis de Lisboa
(Séo José); encarregado da consulta de ORL em 1944, as-
cendeu a Director em 1955. Dirigiu os Servicos de ORL da
Misericérdia e da Armada e frequentou clinicas de ORL da
Europa e Estados Unidos.
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SAUDACAO DOS LARINGOLOGISTAS AMERICANOS CHEVALIER JACKSON, PAI E FILHO AO DR. JOSE NOBRE LEITAO

SESSAO INAUGURAL DO 3° CONGRESSO INTERNACIONAL DE BRONCO-ESOFAGOSCOPIA EM LISBOA



No final da década de 40 e inicio da década de 50, varios co-
legas ORL comecam a movimentar-se para formar uma So-
ciedade e, entre eles, destaca-se ANTONIO MANUEL COSTA
QUINTA. Licenciado em Lisboa em 1935, foi assistente de
Broncologia no Hospital de Filadélfia em 1936/37 e exerceu
fungdes de assistente de ORL no Hospital Necker-Enfants Ma-
lades (Paris). Regressado aos HCL, frequentou o Servico de
ORL do Hospital de Sao José, sob a direccao de Alberto de
Mendonga. Foi um grande divulgador das técnicas de Che-
valier-Jackson. Fez o servico militar no Funchal em 1943 e,
durante dois anos, criou, desenvolveu e equipou o Hospital
da Misericérdia local; ao voltar a Lisboa foi convidado para
dirigir o Hospital Infantil de Sdo Roque (Santa Casa da Mi-
sericérdia), onde sucedeu a Ary dos Santos.

Durante o 1° Congresso Internacional de Bronco-Esofa-
goscopia, que se realizou no Rio de Janeiro (1952), foi

ELOGIO DE ALBERTO DE MENDONGCA A COSTA QUINTA

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

eleito membro do Conselho Internacional de Bronco-Eso-
fagoscopia, e em 1953 na Bélgica, durante o 2° Congresso
Internacional de Bronco-Esofagoscopia, € eleito Vice-Pre-
sidente, tendo apresentado o trabalho “O TRATAMENTO
DA ESTENOSES CONGENITAS DO ESOFAGO”.

Organizou o 3° Congresso Internacional de Bronco-Eso-
fagoscopia em Lisboa (10 a13 de Outubro de 1954), sendo
a sessao inaugural presidida pelo Presidente da Repu-
blica. Teve como Presidente do Congresso o Dr. ALBERTO
DE MENDONCA, como Presidente de Honra o Prof.
FAUSTO LOPO DE CARVALHO e Vice-Presidente o Dr.
FRANCISCO CALHEIROS, nessa altura Director do servi¢o
ORL do Hospital de S. José, o Secretario-Geral foi o Dr.
COSTA QUINTA e o Tesoureiro-Geral o Dr. LOPO DE CAR-
VALHO (FILHO).
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UMA AULA DE MEDICINA NO PRINCIPIO DO SECULO XX

nteriormente a sua instauracao oficial ja se ensinava Otor-
rinolaringologia, em moldes essencialmente praticos, em
determinados Hospitais portugueses, nomeadamente
nos Hospitais Civis de Lisboa e no Hospital Geral de Santo
Anténio do Porto.

O ensino OFICIAL da OTORRINOLARINGOLOGIA foi insti-
tuido pela Reforma do Ensino Médico publicada no Diario
do Governo n° 45 de 24 de Janeiro de 1911, decretando-se

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

que devia integrar os programas das Faculdades de Medi-
cina de Lisboa, Porto e Coimbra. A verdade, porém, é que
tal ndo se verificou simultaneamente nas 3 faculdades,
tendo principiado em Lisboa em 1916, no Porto em 1920 e
em Coimbra em 1939.



140 OENSINO DA OTORRINOLARINGOLOGIA

O ENSINO EM LISBOA

Para além do Dr. Jodo Sant’Anna Leite ter regido em 1909
um curso livre de ORL no Hospital de S. José, por decisao
do Conselho Escolar da Escola Médico-Cirurgica de Lisboa
ensino oficial da Especialidade, comecou efectivamente
no Hospital de Santa Marta, ao tempo Hospital Escolar, e
dele foi encarregado o Prof. Carlos de Mello.

Em 1914, fora CARLOS DE MELLO autorizado, pelo Con-
selho da Faculdade, a reger um CURSO PRATICO DE OTOS-
COPIA, RINOSCOPIA E LARINGOSCOPIA. Em 1916 fez
concurso para Professor Livre de ORL da Faculdade de
Medicina de Lisboa, tendo obtido aprovacdo por unani-
midade, e foi a partir de entdo que o curso passou a ser
oficial e obrigatério. Em 1918 ascendeu a Professor Cate-
drético, cargo em que se manteve até ao seu falecimento
em 1933. Num capitulo anterior, ja falei amplamente da
vida e da obra do Prof. Carlos de Mello.

A fim de manter a continuidade do ensino, a Faculdade
convidou, para reger o Curso, o Dr. CARLOS ARY DOS SAN-
TOS, que dirigia o Servico de ORL do Hospital Infantil de
S. Roque da Misericérdia de Lisboa. Nesse Servico se
deram as aulas até 1936, ultimo ano de regéncia do Dr.
Ary dos Santos.

Com efeito, em 1935 havia prestado provas de Doutora-
mento e de Agregacdo, obtendo aprovacao, o Prof. CAR-
LOS LARROUDE, pelo que foi desde logo encarregado de
realizar os exames em 1936, tendo comecado a reger o
curso de ORL no ano lectivo de 1936/37. As aulas tinham
lugar no Servico de ORL do Hospital de Santo Anténio dos
Capuchos, onde o Prof. Larroudé era membro do respec-
tivo corpo clinico.

Quando, em 1959, entrou em funcionamento o Servico
de ORL do Hospital Escolar de Santa Maria, as aulas pas-
saram para o novo Hospital, se bem que o Prof. Larroudé
conservasse o lugar de Director do Servico dos Capuchos
por lhe ter sido autorizada a acumulacao. Esta situagao
manteve-se até 1963 porque, ao tomar definitivamente
posse da direccdo do Servico de Santa Maria, automatica-
mente foi forcado a abandonar os Hospitais Civis de Lisboa.

FIGURA 147 FIGURA 148

LISBOA - ESTACAO DE SANTA APOLONIA, O PROF. CARLOS LARROUDE COM O ESPELHO FRONTAL
NUMA FOTOGRAFIA DE AUGUSTO XAVIER MOREIRA CERCA DE 1865 E REALIZANDO UMA LARINGOSCOPIA DE KILLIAN



FIGURA 149

O PROF. LARROUDE REALIZANDO UM TAMPONAMENTO NASAL ANTERIOR

De seu nome completo CARLOS LARROUDE GOMES, nas-
ceuem 17 de Novembro de 1896 em Lisboa e terminou o
curso de Medicina em Lisboa, em 1921. Ainda no 5° ano
iniciou a carreira hospitalar como Externo do Banco em
1920. Terminado o curso concorreu ao Internato dos Hos-
pitais Civis de Lisboa e foi colocado, a seu pedido, no Ser-
vico de Cirurgia Geral dirigido pelo Dr. Alberto Luis de
Mendonga, que, embora fosse Cirurgido dos HCL, ja diri-
gia uma consulta de ORL no Hospital de S. José. Também
sob a orientagdo do Dr. Mendonga foi Assistente Volunta-
rio de ORL no Hospital Militar Principal e no Dispensario
da Assisténcia Nacional aos Tuberculosos.

Em 1926 empreendeu extensa e demorada digresséo pelas
mais famosas Clinicas ORL da Europa. Em 1929 prestou pro-
vas publicas em concurso para Assistente de ORL dos HCL,
sendo aprovado e colocado no Servico de ORL do recém-
-inaugurado Servico de ORL do Hospital de Santo Anténio
dos Capuchos.

Em 1933 publica um Livro intitulado “NOCOES PRATICAS
DE PATOLOGIA OTO-RINO-LARINGOLOGICA" destinado aos
Clinicos Gerais. Este livro, com 177 paginas, procurava dar
as nogoes basicas em ORL, que segundo o autor, com o
crescente desenvolvimento da Especialidade, todos os Mé-
dicos deviam ter.

Em 1935 fez concurso para Prof. Agregado de ORL da Fa-
culdade de Medicina de Lisboa, obtendo aprovacéo, pelo
que, logo em 1936 foi encarregado de examinar os alu-
nos desse curso. Todavia, o primeiro curso que regeu foi o
de 1936/37.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

FIGURA 150

O HOSPITAL ESCOLAR DE SANTA MARIA

141
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DUAS DAS PUBLICAGOES DE CARLOS LARROUDE

Em Junho de1940 foi nomeado Director do Servico de
ORL do Hospital dos Capuchos.

Em 1952, por sua iniciativa, foi inaugurado o primeiro la-
boratério de audiologia em Portugal e criada uma con-
sulta da mesma especialidade.

Em 1953, ao inaugurar-se O HOSPITAL DE SANTA MARIA,
foi encarregado de organizar, apetrechar e dirigir o res-
pectivo Servico de ORL, sem prejuizo de continuar a diri-
gir o dos Capuchos, direccao que teve que abandonar ao
tomar posse de Director efectivo em Santa Maria. Criou
neste Hospital o “INSTITUTO DE AUDIO-FONOLOGIA”
anexo ao Servico de ORL. Em 1941 tinha sido nomeado
Professor Extraordinario. Foram-lhe concedidos louvores
e a medalha de ouro de bons servicos dos Hospitais Civis
de Lisboa. Foi condecorado com a Legiao de Honra, em
ceriménia efectuada na Embaixada de Franca em Lisboa.
Membro de numerosas Sociedades Cientificas Nacionais
e Estrangeiras. Juntamente com SIR ALEXANDER FLEMING
foi relator no Congresso Mundial de ORL realizado em
Londres em 1949.

Presidiu ao CONGRESSO INTERNACIONAL DE OTO-NEURO-
-OFTALMOLOGIA, efectuado em Lisboa, e ao Congresso da
SOCIETAS ORL LATINA que teve lugar no Estoril em 1954.
Autor de extensa bibliografia em publica¢des nacionais e
estrangeiras.

JUNTAMENTE COM SIR ALEXANDER FLEMING, CARLOS LARROUDE
FOI RELATOR NO CONGRESSO MUNDIAL DE ORL REALIZADO
EM LONDRES EM 1949 (AMBOS ESTAO NA FOTO)
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DOIS LIVROS DO PROF. LARROUDE: “NOCOES PRATICAS DE ORL” DE 1933 E O “MANUAL DE ORL PARA O CLINICO GERAL” DE 1945

BODAS DE PRATA DO CURSO MEDICO DE 1916 - 1921 COM DESTAQUE PARA O PROF. LARROUDE E O SEU MANUAL DE ORL



O ENSINO DA OTORRINOLARINGOLOGIA

O PROF. LARROUDE E O SEU SERVIGO NO HOSPITAL DE SANTA MARIA EM 1969 DURANTE O CONGRESSO DE VERTIGEM

Foi autor dum Manual de ORL destinado aos alunos e Cli-
nicos Gerais, que foi publicado em 1945, intitulado “MA-
NUAL DE OTO-RINO-LARINGOLOGIA PARA O CLINICO
GERAL" Editado pela Livraria Luso-Espanhola Lda. Trata-se,
sem duvida, de um dos mais completos e bem docu-
mentados Manuais de Otorrinolaringologia alguma vez
publicados em Portugal.

Retiro do seu Curriculum, publicado em 1961, as palavras
sobre a sua ambicao:

“Estudar e trabalhar, para que entre nds a especialidade de
ORL ocupe o lugar que lhe compete, transmitir aos mais
novos o que a experiéncia de muitos anos lhe ensinou e, fi-
nalmente criar melhores condi¢ées de investigacao.”

Em 1966, o Prof. Larroudé atingiu o limite de idade, origi-
nando-se um “interregno” de alguns anos, mais precisa-
mente de 1966 a 1973, durante os quais a ORL ficou sem
Professor e o Servico sem Director, mas nem o ensino
parou nem o Servico deixou de funcionar, dado que quer
uma quer outra destas actividades ficaram a cargo do As-
sistente mais antigo, o Dr. BORGES DE SENA, auxiliado
pelo restante corpo clinico.

Oficialmente, o Conselho da Faculdade tornou responsa-
veis pelo Servico, primeiramente o Prof. XAVIER MORATO
e em seguida o Prof. CANDIDO DA SILVA.

Em 1972, como continuasse a ndo haver ninguém douto-
rado, o Conselho da Faculdade convidou o Dr. JOSE NOBRE
LEITAO, que tomou posse em 17.10.1973, tendo-lhe sido
atribuido, primeiramente, a categoria de Professor Ex-
traordinario e passando a Professor Catedratico contra-
tado a partir de 1981. Foi exonerado, a seu pedido, em
1984, poucos meses antes de atingir o limite de idade.

Sucedeu-lhe o Prof. MARIO ANDREA que ja colaborava
com o Prof. Nobre Leitdo no ensino da Especialidade
desde 1973, dando aulas tedricas e préticas, e organi-
zando cursos de aperfeicoamento. Doutorado em 1975,
é desde 1980 o Director do Servico de ORL do Hospital de
Santa Maria e Professor de ORL da Faculdade de Medicina
de Lisboa.



O primeiro Curso de Medicina que inaugurou as instala-
¢oes renovadas do Campo de Santana, e concluiu a licen-
ciatura na Faculdade de Ciéncias Médicas, foi o de
1973-1980. Inscreveu-se na Reitoria da Universidade Clas-
sica, mas iniciou as aulas ja na entdo chamada “Extensdo
do Campo de Santana” da Faculdade de Medicina de Lis-
boa e constituiu o nucleo inicial da Faculdade.

Iniciou as suas aulas no Instituto de Higiene e Medicina
Tropical, a Junqueira, e além das aulas nos locais referidos
teve também aulas no Instituto de Ciéncias Sociais e Po-
liticas, ex.: Instituto de Ciéncias Sociais e Politica Ultrama-
rina, no Paldcio Burnay, na Rua da Junqueira, bem como
nos hospitais que foram sendo articulados com a Facul-
dade, o primeiro dos quais o Hospital de Egas Moniz.

Este curso teve a particularidade de durar sete anos,
tendo em conta as indefinicdes quanto ao estatuto legal
da ja entdo conhecida como “Faculdade do Campo de
Santana’, que so vieram a ser esclarecidas em 1977, com
a criagao formal da Faculdade.

Ja nessa altura inovadora, a Faculdade utilizava meios
audio-visuais modernos, gravando as aulas tedricas em
video, que posteriormente podiam ser visionadas nos ho-
rarios mais convenientes para os estudantes, nomeada-
mente para os estudantes trabalhadores.

No entanto, o primeiro curso a ter o Diploma emitido pela
recém-criada Faculdade, foi o curso de 1977, entdo cha-
mado “dos Civis’, uma vez que, apesar de ter tido os seus
primeiros anos na Faculdade de Medicina de Lisboa/Hos-
pital de Santa Maria, veio a ter os anos de ensino clinico
nos “Hospitais Civis de Lisboa’, que iniciaram em 1976, ob-
tendo os seus diplomas de Licenciado em Medicina e Ci-
rurgia, pela Faculdade de Ciéncias Médicas em 1978.

Na Universidade Nova de Lisboa comegou-se a ministrar
o ensino de ORL no Ano lectivo de 1976/77. Ficou encar-
regue de dar as aulas o Dr. Armando Sant’Anna Leite, que
dirigia o Servico de ORL do Hospital de Egas Moniz (an-
tigo Hospital do Ultramar); com o falecimento deste Mé-
dico ficou a reger o curso o Dr. Branco Correia que estava
neste Hospital desde 1976, tendo vindo de Lourenco Mar-
ques, em Moc¢ambique, onde ja tinha regido um curso de
ORL em 1969; ficou na regéncia até 1979.

O ensino, tal como a Direcgédo do Servico a partir de 1979,
ficaram a cargo do Prof. Dr. Rui Penha que fez o seu Dou-
toramento na Faculdade de Medicina de Lisboa em 1975,
e ai se manteve algum tempo como Professor Auxiliar.
Mais tarde fez concurso para Professor Extraordinario de
ORL da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade
Nova de Lisboa, em 1980 e, em Maio de 1981 ao ser criada
a Cétedra de ORL ascendeu a Professor Catedratico. Com
a aposentacao do Prof. Rui Penha, em 1998, ficou no seu
lugar o Prof. Dr. José Francisco Madeira da Silva.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

A Histdria do ensino da ORL no Porto é, até determinada
altura, a Historia desta Especialidade no Hospital Geral de
Santo Antonio, dado que foi nesta Instituicdo que o ensino
comecou a ser ministrado. Ao ser oficializada a docéncia de
ORL, a Faculdade de Medicina do Porto contratou para
reger o respectivo curso no ano lectivo de 1920/21 o Dr.
Antonio Teixeira Lopes Junior, que desde 1909 dirigia o Ser-
vico de ORL do Hospital Geral de Santo Anténio. Ao mesmo
tempo que efectivava este contrato, a Faculdade solicitava
da Administracdo daquele Hospital autorizacdo para que
pudessem ser utilizados o material e as instalagdes do Ser-
vico de ORL para o ensino.

NESTA EPOCA (MEADOS DO SEC. XX) SURGIRAM ALGUNS LIVROS
DE DIVULGAGAO JUNTO DOS DOENTOS DO QUAL ESTE E UM EXEMPLO
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PATEO DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA NUMA FOTOGRAFIA CERCA DE 1870

Em 1936, por alegada impossibilidade do Dr. Teixeira
Lopes em continuar a reger o curso, a Faculdade contra-
tou o Dr. Jaime de Magalhaes, que iniciou o ensino em
1937, utilizando também as instalacbes do Hospital de
Santo Antonio.

Em 1956 passou a ministrar o ensino da ORL o Dr. Eurico
de Oliveira em substituicdo do Dr. Jaime de Magalhaes,
até 1959.

Nesta data j& o ensino da Especialidade estava a cargo do
Dr. José Alvarenga de Andrade.

Tanto o Dr. JAIME DE MAGALHAES como o Dr. EURICO DE
OLIVEIRA e o Dr. ALVARENGA DE ANDRADE deram as suas
aulas utilizando o Servico de ORL do Hospital Geral de
Santo Antonio.

O ano de 1959 marcou uma viragem importante, porque
foi nesse ano que a Faculdade de Medicina se transferiu
para o HOSPITAL DE S. JOAO, tendo sido o Dr. JOSE ALVA-
RENGA DE ANDRADE incumbido de instalar e organizar o
Servico de ORL nesse novo Hospital, sem no entanto dei-
xar de ser 1° Assistente com fun¢des de Director no Hos-
pital de Santo Anténio. Em 1963, o Conselho da Faculdade

convidou o Dr. AFONSO FERREIRA DA COSTA para reger o
curso de ORL, com a categoria de 2° Assistente, ficando
simultaneamente a dirigir o Servico da ORL do Hospital
de S. Jodo, de cujo apetrechamento e organizacdo o en-
carregaram. Enquanto se manteve nos cargos menciona-
dos, orientou diversas teses de licenciatura, promoveu
reunides e estimulou a publicacdo de varios trabalhos.
Regeu o curso até 1979 e dirigiu o Servico até 1982.
Tendo-se doutorado em 1978, obtendo aprovagdo com
distin¢do e louvor, o Dr. MANUEL PAIS CLEMENTE foi pro-
posto em 1979 para Professor Auxiliar de ORL. Actual-
mente é Prof. da Cadeira de ORL da Faculdade de
Medicina do Porto no Hospital de S. Joao.

Com a criacdo da Faculdade de Ciéncias Biomédicas no
Instituto Abel Salazar em 1975, instituiu-se mais um cen-
tro de ensino de ORL na cidade do Porto que iniciou as
suas aulas desta Especialidade em 1979, tendo sido en-
carregado delas o Dr. ANTONIO GAMEIRO DOS SANTOS.

Como o Dr. Gameiro dos Santos era o Director do Servico
de ORL do Hospital Geral de Santo Antdnio, era neste Ser-
vico que eram dadas as aulas.



S6 em 1939 comegou a funcionar, e em péssimas condi-
¢des, uma consulta de ORL no Hospital da Universidade.
Mais do que precariamente instalada num véo de escada,
dela foi encarregado o Dr. GUILHERME PENHA. (Falarei
mais a frente da introducédo da técnica da fenestracdo em
Portugal por este Especialista). O internamento dos doen-
tes fazia-se em camas, a muito custo, cedidas pelos Servi-
cos de Cirurgia Geral, e a utilizacdo do bloco operatério
era avaramente consentida. Um unico Médico, que era o
Dr. Guilherme Penha, tinha que fazer tudo. Foi nestas con-
di¢des que teve inicio o ensino da ORL na Faculdade de
Medicina de Coimbra.

Em 1950, a consulta passou a ter instalagdes mais ade-
quadas, possibilitando que nela trabalhassem 2 Médicos
ao mesmo tempo. Além disso, a Especialidade foram atri-
buidas 10 camas para homens e 8 para mulheres.

Em 1960 deu-se nova mudanca de local, mas persistiram
as mas condicdes de trabalho. Em 1962 prestou provas de
doutoramento em ORL, sendo aprovado, o Doutor CAR-
LOS ALBERTO DOS SANTOS MIGUEIS, que em 1967 foi so-
licitado para exercer fun¢des docentes.

Comecou a exercé-las nesse mesmo ano de 1967, sendo-lhe
entdo entregue, juntamente com a regéncia do curso, a
Direccédo do Servico, que s6 a partir daquele ano passou
a ter autonomia, visto que até ai estava adstrito ao Ser-
vico de Patologia Cirurgica.

Desde 1980, o Professor Carlos Miguéis, ficou com cate-
goria de Professor Associado.

Sob a sua chefia, o Servico ORL do Hospital da Universi-
dade de Coimbra, adquiriu finalmente verdadeira dimen-
sdo em meios técnicos e assistenciais, e atingiu merecido
prestigio nacional e reconhecida projeccao internacional,
através de bem sucedidas reunides em que se tém deba-
tido temas de importancia capital para a evolucdo da ORL.

O Prof. Carlos Miguéis jubilou-se em 1995, e nesse mesmo
ano, toma posse como Director do Servico e Professor da
Faculdade, o Prof. ANTONIO PAIVA.

Também tem havido ensino oficial de ORL no Centro Hos-
pitalar de Coimbra, mais precisamente no Servico de ORL
do Hospital dos Covées, dirigido pelo Dr. José Dias nos
anos de 1974 a 1978 e pelo Dr. Manuel Filipe Rodrigues a
partir de 1979.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

O Regimento do Hospital de Santa Isabel no Funchal,
aprovado pela Mesa Gerente da Santa Casa da Misericor-
dia a 10 de Agosto de 1816 e confirmado por provisao
régia de 19 de Outubro de 1819, criou adjunta ao mesmo
Hospital, uma aula médico-cirurgica, com o fim “de evitar
o estrago da humanidade nesta Coldnia, pela ignorancia
dos Barbeiros, que sem os conhecimentos préprios andam
nos campos curando gente, levando d sepultura os que
ainda viveriam se fossem tratados por hdbeis professores,
ou menos ignorantes do que semelhantes curandeiros”.

Em 1824, o governador e Capitdo-General informava o
governo da metrépole da necessidade urgente da criagdo
duma Aula de Cirurgia Operadora, ponderando que no
Porto Santo e nos campos da Madeira nao havia nenhum
cirurgido operador, e que “apenas se encontrava algum
miserdvel sangrador, de cuja competéncia tém sido vitimas
muitos dos que o chamaram para o trato e curativo de suas
moléstias”. O mesmo governador, no ano seguinte,
voltava a insistir neste assunto, sem que dos seus esforgos
e diligéncias houvesse tirado o menor resultado pratico.

0 Médico, Dr. JOAO FRANCISCO DE OLIVEIRA, quando em
1825 foi Provedor da Santa Casa da Misericordia desta
cidade, criou, no hospital que Ihe estd anexo, uma aula de
cirurgia que ele proprio regeu gratuitamente durante
algum tempo e de cuja regéncia encarregou depois o
Cirurgido daquele estabelecimento hospitalar, o Dr.
JOAQUIM DE OLIVEIRA SIMOES. Foi por esse tempo que,
o Dr. Jodo Francisco de Oliveira apresentou ao governo
um projecto da criagdo duma Escola Médica, indicando
as bases do seu funcionamento, método do ensino etc.,
que apesar de merecer a apreciacao superior, ndo teve de-
ferimento favoravel.

O decreto de 29 de Dezembro de 1836 criou em cada uma
das capitais dos distritos ultramarinos uma Escola
Médico-Cirurgica, em que haveria duas cadeiras, ensi-
nando-se na primeira Anatomia, Fisiologia, Operacdes
Cirdrgicas e Arte Obstetricia e na segunda Patologia,
Matéria Médica e Terapéutica, e que seriam respectiva-
mente regidas pelo Médico e Cirurgido principais do Hos-
pital a que a mesma Escola estivesse anexa. A primeira
cadeira teria um ajudante demonstrador, que seria o
preparador dos trabalhos anatémicos, e na botica do hos-
pital ministraria licdes de Farmacia, o Farmacéutico do
mesmo estabelecimento. A portaria de 16 de Janeiro de
1837, dirigida ao Administrador Geral deste distrito, man-
dava dar plena execucdo na Madeira as disposicoes
daquele decreto. Estava criada a Escola Médico-Cirurgica
do Funchal.
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JORNAL COM A NOTICIA DA CRIAGAO DA SOCIEDADE DE OTO-NEURO-OFTALMOLOGIA EM 1948

A Comissdo Administrativa da Santa Casa da Misericérdia,
entdo presidida por JOAO AGOSTINHO JERVIS DE ATOU-
GUIA, tratou de dar cumprimento as ordens emanadas do
Governo Central sem demora, e adaptou a antiga enfer-
maria dos subditos ingleses e duas salas contiguas, para a
instalacdo da nova Escola.

O Cirurgido, o Médico e o Boticadrio do HOSPITAL DE
SANTA ISABEL, respectivamente o Dr. LUIZ HENRIQUES, o
Dr. LOURENCO JOSE MONIZ e o Farmacéutico NICANDIO

JOAQUIM DE AZEVEDO, foram encarregados da regéncia
das cadeiras que compunham o curso da nova Escola. O
Dr. Lourengo Moniz, como era deputado por esta ilha, de-
sistiu do seu lugar de professor da Escola e foi substituido
no exercicio deste cargo pelo Dr. ANTONIO DA LUZ PITA.

A 2 de Maio de 1837 reuniu-se pela primeira vez o conse-
Iho escolar, que ficou constituido pelo Dr. Luz Pita, presi-
dente, Dr. Luiz Henriques, vogal, e Nicandio de Azevedo,
secretario, sendo este também o dia da definitiva instala-
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¢ao da Escola e comecgando as primeiras aulas a funcionar
no més de Outubro seguinte. O lugar de ajudante-de-
monstrador s6 foi ocupado no ano seguinte pelo Dr. JU-
VENAL HONORIO DE ORNELAS. As nomeacdes destes
quatro lugares somente se tornaram definitivas pelo De-
creto de 8 de Setembro de 1838. O Dr. Luiz Henriques e o
Farmacéutico Nicandio Joaquim de Azevedo serviram até
1845, ano em que faleceram, e o Dr. Luz Pita até o ano de
1866, em que obteve a sua jubilacao.

Foram Directores da Escola Médica, o Dr. Luiz Henriques
(1838 - 1845), o Dr. Anténio da Luz Pita (1845 - 1866), o Dr.
Jodo da Camara Leme Homem de Vasconcelos, (1866 -
1883), o Dr. Joao Augusto Teixeira (1883 - 1907) e o Dr.
Mauricio Augusto Sequeira (1907 - 1910).

O curso foi de trés anos até 1842, passando a ser de qua-
tro desde 1843, e assim se conservou até a sua exting¢ao.
Os primeiros médicos formados nesta Escola foram Va-
lentim Maximiano de Sousa, Anténio José da Silva, que
concluiram o seu curso em 1840. Do curso de 4 anos
foram Crispiniano Evangelista da Silva, Manuel Lucio de
Freitas, os primeiros Médicos que ali obtiveram a sua for-
matura.

Em 1902 concluiram o curso desta Escola D. Palmira Con-
ceicdo de Sousa e D. Henriqueta Gabriela de Sousa, as pri-
meiras e Unicas médicas que ali se formaram.

Na sua existéncia de 73 anos, habilitou a Escola do Fun-
chal cerca de 250 médicos.

A Escola Médica tinha uma biblioteca com cerca de dois
mil volumes que se achava no edificio da Misericérdia, e
encontra-se hoje na Biblioteca Municipal.

A primitiva organizacao desta Escola sé permitia passar
aos que se habilitassem com o seu curso a Carta de Cirur-
gido ministrante, que depois se modificou, tendo ainda
posteriormente, o decreto de 22 de Junho de 1870, con-
cedido aos seus alunos vantagens e regalias de que antes
nao gozavam, sendo-lhes entdo permitido concorrer aos
Partidos Médicos Municipais ou outros lugares depen-
dentes das corporagdes administrativas.

Varias tentativas se fizeram em diferentes épocas para a
extin¢do da Escola Médica do Funchal, que resultaram
sempre infrutiferas, até que finalmente a Escola foi extinta
pelo seguinte decreto:

“Artigo 1°- E extinta a Escola Medico Cirtrgica do Funchal.
§ Unico - O pessoal da Escola assim extinta ficard adido.
Artigo 2.°- Fica revogada a legislacd@o em contrdrio.

Dado nos Pagos da Republica em 11 de Novembro de 1910
por Antonio José de Almeida.” E assim terminou a Escola
Médico-Cirurgica do Funchal.

A SOCIEDADE
PORTUGUESA DE
OTO-NEURO-OFTAL-
MOLOGIA

A criacdo da Sociedade Portuguesa de Oto-Neuro-
-Oftalmologia ficou a dever-se aos Neurologistas, Prof.
Diogo Furtado e Prof. Antdnio Flores, que agregaram a si
o Otorrinolaringologista Dr. Alberto de Mendonca e o Of-
talmologista Dr. Henrique Moutinho, ficando estas 4 indi-
vidualidades a fazer parte da primeira Direc¢do, sendo
Presidente o Prof. Anténio Flores, o Dr. Alberto de Men-
donca Vice-Presidente, Secretario o Prof. Furtado e Te-
soureiro o Dr. Moutinho.

Desde logo teve a nova Sociedade grande nimero de
adesdes por parte dos Especialistas dos 3 ramos em causa,
tendo-se realizado varias sessdes na sede da Ordem dos
Médicos em Lisboa.

A sessao inaugural teve lugar no dia 12 de Marco de 1948
no Saldo Nobre da Faculdade de Medicina de Lisboa; pre-
sidiu o Sub-secretério de Estado da Educagao Nacional Dr.
Leite Pinto, que tinha a sua direita, o Prof. J.A. BARRE Ca-
tedratico de Neurologia da Faculdade de Estrasburgo, a
quem foi outorgado o titulo de Presidente de Honra da
Sociedade. Barré fora o fundador da Sociedade Europeia
de Oto-Neuro-Oftalmologia.

Em 1949 muda a direccéo, ficando como Presidente o Dr.
Alberto de Mendonca, Vice-Presidentes o Dr. Sertério
Sena (Oftalmologista) e o Prof. Anténio Ferraz Junior. Mais
tarde viria a ser Presidente o Dr. Anténio Ferraz Junior e
Vice-Presidente o Dr. Anténio de Assis Brito.

Pertenceu ainda a esta Sociedade o mérito de levar a
cabo, em Lisboa, um Congresso Internacional de Oto-
-Neuro-Oftalmologia de 22 a 26 de Abril de 1952, que de-
correu com grande brilhantismo e reuniu cerca de 300
congressistas nacionais e estrangeiros. O Prof. Diogo Fur-
tado foi o principal organizador e impulsionador deste
congresso.

Encontro ainda a noticia de que o Brigadeiro — Médico, Dr.
PINTO DA ROCHA (simultaneamente Oftalmologista e
Otorrinolaringologista), foi presidente desta Sociedade e
da publicacdo de um Boletim cujo 6° Tomo com 172 pa-
ginas foi publicado em 1960.

Com o falecimento do Prof. Furtado, esta Sociedade, que
tao brilhante comeco tivera, terminou os seus dias sem
quase se dar por isso.



MATERIAL
CIRURGICO
IDEALIZADO POR
OTORRINOLARINGO-
LOGISTAS
PORTUGUESES

Vérios Otorrinolaringologistas Portugueses, com o intuito
de vencer dificuldades que enfrentavam, idealizaram ins-
trumentos cirurgicos que melhor se adaptassem as suas
necessidades; aqui fica uma lista ndo exaustiva, pois mui-
tos mais poderdo haver, mas foram aqueles que consegui
descobrir, de Material Cirtrgico idealizado por Portugue-
ses nesta especialidade:

1 - Pinga de biépsia laringea de MAY FIGUEIRA;

2 - Afastador automatico para o ouvido de CARLOS ARY
DOS SANTOS;

3 - Espéculo nasal, de CARLOS LARROUDE;

4 - Esticador de pele para colheita de enxertos,
de NOBRE LEITAQ;

5 - Micro-pinga de bidpsia para o seio maxilar,
de NOBRE LEITAQ;

6 - Canivete-aspirador para drenagem de abcessos peri-
-amigdalinos, de NOBRE LEITAQ;

7 - Descolador-aspirador angulado (direito e esquerdo),
de NOBRE LEITAQ;

8 - Micro-instrumental para mobilizagdo do estribo e
para estapedectomia (sete instrumentos e cabo pro-
prio), de NOBRE LEITAO;

9 - Micro-broca, micro-goivas (anterior e posterior),
micro-escopro, micro-serra, todos adptaveis a peca
de mio modo Imperatori de NOBRE LEITAQ;

10 - Pinga compressora (hemostatica) das locas amigda-
linas, de PIMENTA JACINTO;

11 - Termo-regulador vestibular com automatismo eléc-
trico, de MONIZ NOGUEIRA;

12 - Sonda para tratamento de estenoses benignas do
es6fago de COSTA QUINTA;

13 - Esofagoscépios de lume oval, de COSTA QUINTA;

14 - “Endoscopio de Contacto” fabricado pela K. STORZ
dos Profs. MARIO ANDREA e OSCAR DIAS.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

A CRIACAO

DA SOCIEDADE
PORTUGUESA

DE OTORRINO-
LARINGOLOGIA

E DE BRONCO-ESOFA-
GOLOGIA

Em 27 de Janeiro de 1953, foi convocada uma reuniao dos
Otorrinolaringologistas de todo o pais a fim de assenta-
rem as bases para a criagao da Sociedade Portuguesa de
ORL e de Bronco-Esofagologia. A iniciativa partiu de um
grupo constituido por Alberto Luis Mendonca, Carlos Lar-
roudé, Antdnio Barata Salgueiro, Joaquim Prior, Abel Alves
Valladares, Francisco Silva Alves e José Antdnio Ferreira
Roquette de Campos Henriques.

A reuniao efectuou-se a 17 de Marco de 1953 na Ordem
dos Médicos em Lisboa, presidida pelo Dr. Alberto de
Mendonca, secretariada pelo Dr. Costa Quinta. O Dr. Costa
Quinta apresentou um projecto de estatutos que, apds
discussao, foi aprovado por unanimidade. O requeri-
mento ao Ministério, assinado pelos dez proponentes ini-
ciais, solicitava a homologacdo dos Estatutos e da 12
direccéo eleita, cujo Presidente eleito foi o Dr. Alberto de
Mendonca.

Apos a aprovagao ministerial, a nova Sociedade realizou a
sua sessdo inaugural a 20 de Marco de 1954 na Aula
Magna do IPO, a que estiveram presentes os represen-
tantes dos Ministro da Educacdo e da Saude, sendo a
mesa formada por Prof. Francisco Gentil, Dr. Alberto de
Mendonca e Dr. Costa Quinta.

Aqui comeca a Histéria da SOCIEDADE PORTUGUESA DE
OTORRINOLARINGOLOGIA que serd referida no préximo
capitulo.



A Otorrinolaringologia em Portugal

HISTORIA DA SOCIEDADE
PORTUGUESA DE ORL



A DECADA DE 50

O AEROPORTO DE LISBOA NOS ANOS 50 DO SECULO XX

histéria de uma Sociedade é, necessariamente, também
a historia dos seus membros, a comecar pelos seus fun-
dadores e os seus Presidentes, que eleitos pelos seus
pares tém de constituir um modelo de referéncia para a
geragao que representam.

A histéria individual de cada membro contribui, para o
bem e para o mal, para a histéria colectiva de toda a So-
ciedade.

Existe uma necessidade absoluta que os factos, que ao
longo dos anos foram ocorrendo, fiquem escritos, ou entao
ficarao perdidos para sempre, nas memérias individuais.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Escrever uma histéria que comecou cinquenta anos antes,
por quem ndo a viveu, por vezes é dificil, mas por outro
lado, torna-nos mais imparciais, em relagdo as polémicas
que necessariamente estao associadas ao facto de querer
fazer algo novo ou diferente.

As polémicas, as conspiragdes, as criticas ficaram de fora
desta historia, e 0 que sobrou foram os factos, as realiza-
¢Oes e os discursos dos seus membros, que contribuiram
efectivamente para o nascimento, crescimento e desen-
volvimento desta Sociedade que muitas vezes levou a sa-
crificios individuais para o bem colectivo.

A nossa Sociedade e a Otorrinolaringologia em geral, fica
com uma divida de gratiddo para o Dr. Campos Henriques,
pois gracgas a sua capacidade e persisténcia ao escrever
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“Subsidios para a Histdria da Otorrinolaringologia em Por-
tugal”, contribuiu para parte do que hoje sabemos sobre
a nossa Especialidade em Portugal.

A década de 50, no Século XX, pode ser considerada a dé-
cada da Otologia. E no inicio desta década, com Wullstein
e Zollner, que pela primeira vez se comeca a ser conser-
vador nas cirurgias das otites médias crénicas. E Wullstein,
que utiliza pela primeira vez o termo Timpanoplastia, e
que se propde substituir as classicas cirurgias radicais por
cirurgias funcionais.

Ap0ds a revolucdo no tratamento da Otosclerose, como
foram as técnicas de Sourdille, que foi o primeiro a reali-
zar uma fenestracdo. Esta técnica vai ter como grande di-
vulgador e mestre, Julius Lempert.

Pertence a Samuel Rosen, no Mount Sinai, Hospital em
Nova lorque, em 1952, num feliz acaso de pegar na téc-
nica de mobilizagcdo do estribo que tinha sido descrita por
Kessel, Miot e Boucheron nos finais do século passado, e
dar nova esperancga a muitos doentes com otosclerose, in-
felizmente os resultados eram de curta duragao.

Finalmente no final da década, em 1958, John J. Shea vai
ser o primeiro a praticar uma estapedectomia, utilizando
veia para cobrir a janela oval e um piston de nylon para
substituir o estribo, o que abriu as portas para a técnica
actual.

A histdria dos implantes cocleares vai ter também o seu
inicio na década de 50, quando em 1957, C. Eyries, num
doente com colesteatoma bilateral, que tinha sido ope-
rado e tinha tido como resultados cofose bilateral e para-
lesia bilateral, resolve tentar um método utilizado por
Djourno de excitar os nervos a distancia. Resolve utilizar
o método de estimulacdo no nervo coclear, e o doente
pode ouvir alguns sons.

Sé em 1962, House voltou a implantar dois pacientes,
com um implante monopolar e desde ai a luta que ainda
hoje se mantém, embora com notaveis avangos, é no ca-
minho da melhoria da discriminagédo auditiva.

Em 1952, o dinamarqués Lassen e o seu Anestesista Ibsen
mostraram, durante uma terrivel epidemia de poliomielite
em Copenhaga, que a mortalidade, realizando uma tra-
queotomia com a introdugdo de uma canula com Cuff,
baixava de 80% para 40% permitindo uma insuflagdo ma-
nual ou automatica. Desde essa altura as indicacdes para
traqueotomia aumentaram bastante. E nesta década de
inovacdo e desenvolvimento, passada a década da
Guerra, que vai nascer a Sociedade Portuguesa de Otorri-
nolaringologia e de Bronco-Esofagologia.

O PROJECTO DE ESTATUTOS DE 1952
QUE FOI APROVADO POR UNANIMIDADE

Impulsionado pelo Dr. Anténio Manuel da Costa Quinta,
constituiu-se um grupo de Otorrinolaringologistas de que
fizeram parte, além daquele Médico, mais os seguintes:
Dr. Abel Alves Valadares, Dr. Alberto Luis de Mendonca,
Dr. Anténio Dias Barata Salgueiro, Dr. Carlos Larroudé
Gomes, Dr. Francisco Calheiros Lopes, Dr. Francisco da
Silva Alves, Dr. Joaquim Prior, Dr. José Anténio Ferreira Ro-
quette de Campos Henriques e Dr. Luis Queriol Macieira.

Deste grupo partiu a iniciativa de convocar para o dia 27
de Janeiro de 1952 uma reunido de Especialistas de todo
o Pais, a fim de assentarem as bases para a criagdo duma
agremiacdo cientifica que, em principio, adoptaria a de-
signacao de Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringolo-
gia e de Bronco-Esofagologia.

No dia aprazado compareceram na sede da Ordem dos
Médicos, em Lisboa, os seguintes Otorrinolaringologistas:
Dr. Abel Alves Valadares, Dr. Afonso de Barros Miranda
Simao, Dr. Albano de Encarnacdo Coelho, Dr. Alberto Luis
de Mendonc¢a, Dr. Anténio Manuel da Costa Quinta, Dr.



Augusto Marinheiro Junior, Dr. Francisco Calheiros Lopes,
Dr. Francisco da Silva Alves, Dr. Guilherme Penha, Dr. Joa-
quim Prior, Dr. José Anténio Ferreira Roquette de Campos
Henriques, Dr. José Maria Torrado Barroso e Dr. José Nobre
Leitao. Fizeram-se representar o Prof. Carlos Larroudé e os
Drs. Anténio Dias Barata Salgueiro, Emilio Alves Valadares,
Fernando Nascimento Ferreira, Jeremias Tavares da Silva e
Luis Queriol Macieira. Enviaram a sua adesao por escrito
os Drs. Afonso Ferreira da Costa, Afonso Neves de Paiva,
Alberto Barbedo, Alberto Lagoa, Alvaro de Mendonca e
Moura, Anténio Alves Filipe, Anténio Paul, Anténio San-
tana Carlos, Anténio Veloso de Pinho, Daniel de Carvalho,
Jaime de Magalhdes, José Alvarenga de Andrade, José
Dias Tavares, José de Sousa Campos, Moreira de Sousa e
Tedfilo Esquivel.

Foi convidado para presidir, o Dr. Alberto de Mendonga,
tendo a secretaria-lo o Dr. Costa Quinta.

Aberta a sessdo ficou desde logo demonstrado, aten-
tando na lista de nomes acima referida, que a maioria dos
Otorrinolaringologistas Portugueses desejava a criagao
da Sociedade, pelo que o Dr. Costa Quinta apresentou um
projecto de estatutos que foi posto a discussao, acabando
por ser aprovado por unanimidade.

Assinado pelos 10 componentes do grupo inicial, que
devem ser tidos como os fundadores da sociedade, se-
guiu para o Ministério respectivo requerimento a pedir
aprovacao superior para os estatutos e bem assim a ho-
mologacado da primeira Direc¢do, que entretanto fora
eleita em 17-05-1952, e que ficou constituida como
segue:

DIRECCAO PARA O BIENIO 1954/1955

Presidente: - Dr. Alberto Luis de Mendonca

Vice-Presidente: - Dr. Jaime Magalhées

1° Secretario: - Dr. Anténio Manuel da Costa Quinta

2° Secretario: - Dr. Albano Encarnacao Coelho

Tesoureiro: - Dr. José Campos Henriques

Vogais: - Dr. Tedfilo Esquivel

- Dr. Cancela de Amorim

Uma vez conseguida a aprovac¢do ministerial, estava a
nova Sociedade apta a encetar a sua carreira, sendo da
maior justica salientar a ac¢do dinamisadora desenvolvida
pelo Dr. Costa Quinta no langamento da ideia e o esforco,
a tenacidade e o entusiasmo que empregou na sua con-
cretizagao.

Em 20-03-1954, na Aula Magna do Instituto Portugués de
Oncologia, realizou-se finalmente a sesséo inaugural, pre-
sidida por um representante do Ministro da Educacéo Na-
cional, e estando com ele na mesa, o Prof. Francisco Gentil,
o Dr. Alberto de Mendonca e o Dr. Costa Quinta.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL
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ALBERTO DE MENDONCA (1879 - 1963)

O DR. ALBERTO DE MENDONCA nasceu em Lisboa em 1879
e formou-se pela Escola Médico-Cirurgica de Lisboa em
1903. Em 1904 foi nomeado Alferes Médico do Quadro Per-
manente, apoés concurso. Em 1915, ja Capitdo Médico, fez
parte da Expedicdo ao Sul de Angola e em 1917 foi incor-
porado no C.E.P. (Corpo Expedicionério Portugués) que par-
ticipou em Franca na | Guerra Mundial. Desde 1911 que era
Director da Clinica de ORL do Hospital Militar Principal. Pa-
ralelamente a carreira militar seguiu a carreira hospitalar
nos Hospitais Civis de Lisboa, onde comecou por ser Cirur-
gido Substituto do Banco em 1906, sendo nesse mesmo
ano promovido a Cirurgido Efectivo. Em 1909 foi designado
para visitar, em comissdo de servico, diversas Clinicas de
ORL no Estrangeiro. Ao ser criada oficialmente, em 1918, a
Especialidade de ORL nos HCL, logo o Dr. Mendonca opta
por ela, sendo-lhe entregue uma consulta no Hospital de S.
José. Em 1929 foi finalmente nomeado Director de Servico
de ORL, ficando colocado no Hospital de S. José, onde veio
a desenvolver notavel accdo, tanto assistencial como na
preparacao de numerosos Especialistas. Sdo de sua auto-
ria importantes trabalhos de investigacdo e clinicos sobre
o labirinto posterior, com base nos quais estabeleceu as
normas para exames de pilotos aviadores. Tomou parte ac-
tiva em numerosos Congressos Internacionais e foi o Dele-
gado Portugués na Societas ORL Latina. Foi um dos
fundadores da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringo-
logia e Bronco-Esofagologia e o seu primeiro Presidente.
Faleceu em 1963.

A melhor maneira de conhecermos o nosso primeiro Pre-
sidente é com as palavras de quem tdo bem o conheceu,
pelo que passo a transcrever o discurso que o Prof. Carlos
Larroudé proferiu na sessao de homenagem a Alberto de

O DR. MENDONGA ACOMPANHADO DO DR. CAMPOS HENRIQUES
E DO DR. SILVA ALVES EM 1957

Mendonca, que se realizou no dia 3 de Maio de 1963; este
discurso é um bom exemplo do modo como devemos ho-
menagear 0s Nossos mestres.

Discurso do Prof. Carlos Larroudé de homenagem ao Dr.
Alberto de Mendonca:

“Hd poucos dias, na Sociedade Portuguesa de Otorrinola-
ringologia, Audiologia e Fonologia, tive ocasido de enalte-
cer a personalidade do meu Mestre, o Dr. Alberto Luis de
Mendonga.

Julgo que um dos sentimentos mais gratos num homem, é
poder exprimir o seu reconhecimento para com alguém a
quem muito ficou devendo, em ensinamentos e amizade.
Por isso me sensibilizou de sobremaneira o convite da direc-
¢do da Sociedade de Otorrinolaringologia e Bronco-Esofa-
gologia para que usasse da palavra nesta sessGo em
homenagem péstuma ao Dr. Alberto Luis de Mendonga.

O Dr. Manuel Pinto, actualmente vivendo em Coimbra, e eu,
foi os seus primeiros e portanto mais antigos discipulos e co-
laboradores.

Travei conhecimento com o Dr. Alberto de Mendon¢a em
1921. Nesse ano, ainda estudante de Medicina, tinha sido
aprovado, em concurso de provas prdticas e publicas para
Interno dos Hospitais Civis de Lisboa e colocado na Enfer-
maria de Lourenco da Luz, Enfermaria de Cirurgia Geral.

Apresentei-me ao seu Director, como devia, e iniciei o cum-
primento das minhas obrigacées de Interno. Poucos dias de-
pois, estava a efectuar um penso de Carrel, numa doente que
operara, quando alguém, que eu ndo conhecia, entrou na en-
fermaria, veio observar o que eu estava a fazer, e a propésito
desse entdo novo processo terapéutico, formulou algumas
criticas bastante rudes, o que provocou da minha parte néo
menos rude reacgdo. Era o Assistente da enfermaria Dr. Al-
berto Luis de Mendonga. Pensei que em breve teria que soli-
citar a minha transferéncia, dado que nem um nem outro
tinham transigido nos nossos pontos de vista divergentes.
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O DR. ALBERTO MENDONCA (2° A ESQ.) COM O DR. PROETZ E O DR. SILVA ALVES (4° E 5° A ESQ.) EM A-DOS FRANCOS EM 1937

Grande porém foi a minha surpresa, quando o Assistente, ao
sair, se me dirigiu de novo perguntando-me se eu desejaria ir
trabalhar como voluntdrio sob a sua direc¢Go no Hospital Mi-
litar Principal de Lisboa, entdo mais vulgarmente conhecido
por Hospital Militar da Estrela.

Foi o primeiro e unico incidente que houve entre nds e assim
tomei conhecimento com um dos homens que mais tenho
admirado até hoje. S6 o convivio constante com ele permitia
descobrir a sua rica personalidade e o que se escondia por
trds dum feitio aparentemente rispido. Trabalhei com o Dr.
Alberto de Mendonga durante 7 anos, com alguns raros pe-
riodos de escassos dias de férias. Posso dizer que o acompa-
nhei didriamente na Enfermaria de Lourengo da Luz durante
7 anos; no Hospital da Estrela durante 3 anos; e na consulta
da Especialidade no Instituto de Assisténcia Nacional aos Tu-
berculosos onde o acompanhei também durante 3 anos.

O Dr. Alberto de Mendoncga, nestas trés situacdes oficiais que
ocupava, precisava de colaboradores que partilhassem do
seu intenso trabalho e assim fiquei com quase toda a con-
sulta da Especialidade que comegou a funcionar com grande
frequéncia em Lourenco da Luz e ainda todo o trabalho de
enfermaria e sala de operagoes.

De manhd muito cedo, trés vezes por semana, entrava no
Servico de Otorrinolaringologia do Hospital Militar da Es-
trela, onde, com Manuel Pinto, efectudmos a consulta e
todos os restantes trabalhos do Servico. Frequentemente,
quando havia em Lourenco da Luz operagdes necessitando

RECEITA PASSADA PELO DR. ALBERTO DE MENDONCA
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mais de um ajudante, vinhamos a pé do Hospital da Estrela
naquele passo estugado que, providencialmente, tinhamos
todos os trés, ouvindo o Dr. Alberto de Mendonga falar-nos
de casos clinicos ou de episédios da guerra de 1914/1918.
Havia uma comunhéo afectuosa entre nés, um pouco
brusca talvez, mas sinceramente amiga.

O Dr. Alberto de Mendonca tinha entre as suas qualidades,
uma que tornava o seu convivio repousante, apesar da sua
aparente aspereza; nunca invejava ninguém. Nunca lhe vi
aquele “rictus” de fel que mais tarde, por vezes, observei nou-
tros, perante o éxito alheio. A harmonia entre ele e os seus dois
colaboradores tinha talvez, nessa forma de sentir que nos era
comum, um dos seus fortes esteios. Também nunca ouvio Dr.
Alberto de Mendonca criticar um colega: perante um doente
e sealgumas vezes, inevitavelmente, o tinha que fazer perante
nds, seus discipulos, fazia-o sempre com uma justica e uma
sobriedade que eram uma licdo de Deontologia.

Era intransigente em tudo que pudesse beliscar, ao de leve
que fosse, a honestidade profissional. Nunca lhe vi adular
os poderosos, nem desdenhar os humildes. Disse sempre,
doesse a quem doesse, o que entendia ser justo e o que en-
tendia estar mal. NGo hesitou em sacrificar simpatias para
proceder rectamente. Com tal firmeza de cardcter e riqueza
de principios, ndo encontrou facilidades nos caminhos da
vida. O éxito fdcil dos intrigantes e dos mediocres, conse-
guido a custa, tanta vez, de procedimentos que a moral re-
prova ou em que a dignidade se ndo salva, nunca o
demoveram da sua admirdvel linha de conduta, e isso lhe
granjeou a admiragéo e o respeito dos seus colegas, de
todos quantos sabem curvar-se perante a honestidade in-
transigente e grandeza de alma de um verdadeiro homem.

O DR. ALBERTO MENDONCA E O DR. MACIEIRA

Duvido que o Dr. Alberto de Mendon¢a, como todos nés,
soubesse de cor o Juramento de Hipdcrates. Mas afirmo,
sem a menor duvida, que o cumpriu sempre com dignidade
e generosidade exemplar.

O Dr. Alberto de Mendonga aceitava dificilmente o elogio,
quando néo o repelia até, a sua forte personalidade tinha
pudores assim. A sua indiferenca perante o dinheiro era fla-
grante. Era bondoso, recto e de uma sinceridade que por
vezes ia a rudeza. Isso porém néo o impedia de ter um espi-
rito muito pessoal em que a graga, levemente sarcdstica, al-
ternava muitas vezes com uma ironia subtil. Amigo do seu
amigo, podia contar-se com o seu apoio dedicado, mas pro-
curando sempre fazé-lo sem alardes, secretamente quase.

Se 0o Homem era de fino quilate, o Médico era de primeira
grandeza. Foi um grande clinico que estudou muito e escre-
veu pouco, em relacdo ao que sabia, o que ndo obstou
porém a que o seu ensino, baseado sobretudo na prdtica e
no exemplo, tivesse contribuido decisivamente para a for-
macdo de bastantes Otorrinolaringologistas entre nds.

Convivi com ele quando estava no verdo da sua vida, em
plena pujanca da sua personalidade. Alguns lhe encontravam
um feitio dificil. Dificil de compreender talvez, para: uns tantos,
mas tdo fdcil para os que descobrissem que a forte personali-
dade do Dr. Alberto de Mendonca se situava num plano acima
da média corrente. Toda a sua vida clinica foi um exemplo de
trabalho e perseveranca. Foi primeiro um excelente Cirurgido
que transitou para a Otorrinolaringologia, especialidade es-
sencialmente cirtrgica, possuidor da técnica rigorosa, da de-
cisdo esclarecida, da disciplina exigente, que eram o apandgio
das suas intervencgées. Vé-lo operar, ajudd-lo, era assistir ao
desenvolver perfeito de uma sucessdo de gestos cirurgicos
que, sem uma hesitagdo levavam progressivamente a con-
clusdo impecdvel do programa previamente delineado. Ope-
rava com uma elegdncia, uma perfeicdo e uma mintcia
inigualdveis.

Esta perfeicdo técnica conseguia-a numa época em que nGo
havia aspiradores eléctricos, aparelhos de eleletrocoagulagéo
e de electro-diérese, ndo existiam brocas eléctricas eem que o
material ndo tinha a riqueza e a variedade de hoje. Como apa-
relho de iluminagdo, enquanto trabalhei com ele s6 tinhamos
o espelho frontal cldssico, reflectindo a luz duma lampada
eléctrica. Ndo havia Anestesiologistas e quase toda a cirurgia
era executada com anestesia local. Quanta vez o ajudei em
laringectomias totais de execugdo impecdveis, apds a aneste-
sia local, impecdvel também. Operar nestas condicoes, exigia
uma forte personalidade do operador, um temperamento
combativo aliado a um auto-dominio perfeito. Esta caréncia
de meios técnicos, tinha de ser suprida por qualidades pes-
soais que levavam a formagdo de operadores eximios, e o Dr.
Alberto Luis de Mendonga contava-se entre os melhores da
nossa Especialidade, dentro e fora do pais.

Tinha ainda outra qualidade que, nestes tempos modernos
de propaganda e de agitagao, o prejudicou enquanto exer-
ceu clinica. Era extremamente modesto, outra faceta do seu
pudor profissional. Bastantes vezes lhe pedi a publicagédo do
que fazia tdo extraordinariamente bem, lhe sugeri que
desse a conhecer em revistas estrangeiras da Especialidade,
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ALMOGCO OFERECIDO AO DR. ALBERTO MENDONGA PELOS MEDICOS DO H. S. JOSE NO RESTAURANTE TAVARES, EM 3 DE MAIO DE 1939

trabalhos que nessas publicagées ocupariam lugar de des-
taque. NGo concordava, sinceramente, que assim fosse, pois
considerava banais os primores do seu saber. A sua modés-
tia era tdo marcada que mais tarde tive dificuldade em con-
seguir que aceitasse a sua elei¢do para Sécio Honordrio do
Collegium Oto-Rhino-Laryngologicum. Também néo foi
fdcil convencé-lo a que fosse o Presidente de Honra do Con-
gresso da Sociedade Latina de Otorrinolaringologia que se
realizou em Lisboa em 1954.

O que o Dr. Alberto de Mendonga poderia ter publicado, se a
isso se dispusesse, documenta-o a monografia intitulada
“Acerca do exame da fungao vestibular” publicada em 1922,
no primeiro volume do Arquivo de Medicina Legal. E um es-
tudo, exaustivo para a época, do problema, que teve notdvel
projec¢do internacional nos meios que se dedicavam a essas
investigacgoes.

Com o Dr. Manuel Pinto, auxiliei-o nas suas investigagées, e
o trabalho suscitou-nos grande interesse pela sua novidade
e dificuldade. O Dr. Alberto de Mendonga, calmo, impassi-
vel, via o nosso entusiasmo (com um leve sorriso de satisfa-
¢ado e, por vezes, ligeiramente irénico).

Ainda hoje recordo com saudade aquelas manhds no Hospi-
tal da Estrela, em que discutiamos os resultados obtidos, a sua
interpretagdo e o seu significado. Era o trabalho de investiga-
¢do em toda a sua pureza, horas que compensavam de ou-
tras menos agraddveis que a vida, inevitavelmente, nos traz.

O Dr. Alberto de Mendonga foi um brilhante representante
duma escola de Otorrinolaringologia que comegou a modi-
ficar-se depois da primeira guerra mundial. A Cirurgia da Es-
pecialidade, como a Cirurgia Geral de entdo, era uma cirurgia

de exérese, cuja técnica tinha chegado a uma perfeigéo tal
que a maioria dos operadores néo julgava ser possivel reali-
zar mais progressos de monta. No entanto, todo o pano-
rama cirdrgico iria modificar-se radicalmente, iniciando-se a
Cirurgia Fisioldgica, procurando-se extirpar o mal sem com-
prometer a funcao.

A Otorrinolaringologia, que alberga nos seus dominios trés dos
nossos sentidos, ndo podia ficar a margem desta evolugao.

O Dr. Alberto Luis de Mendonga tinha a intui¢do da nova ci-
rurgia a nascer em breve, cirurgia menos agressiva e mais
lenta, preocupada em poupar ou restabelecer a fungédo do
érgdo sobre o qual se intervém. O Dr. Alberto de Mendonga,
pela leveza das suas maos, a delicadeza e a minucia dos
tempos operatdrios, jd se diferenciava dos operadores da sua
geracgdo que supunham ter atingido os limites da perfeicéo
pela exérese rdpida e completa.

Mas o Dr. Alberto de Mendonga ndo era s6 um grande ope-
rador; era igualmente um clinico modelar. Antes de intervir,
procurava estabelecer um diagndstico correcto. Nunca o vi
contentar-se com um diagndstico de oportunidade opera-
toria. Procurava sempre identificar a doenca, estabelecer a
natureza e a extenséo das lesées. Era, em resumo, um Cirur-
gido especializado e ndo somente um hdbil operador.

O Homem, como jd disse, era sébrio de expressao, por vezes ris-
pido no trato, mas, sob esta aparéncia um pouco dspera abri-
gava-se um coragdo de ouro, totalmente devotado aos seus
doentes. Estes eram a sua preocupagado principal e eras-lhe de-
dicadissimo. Tudo porém sob uma aparéncia sébria de mani-
festagdes, que mais ndo era, afinal, do que o pudor de mostrar
a sua afectividade.
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Minhas senhoras e meus senhores:

As minhas pobres palavras de hoje tentaram descrever-lhes
quem era o Dr. Alberto Luis de Mendoncga. Assim o conheci,
assim dele me fica a recordagéo.

Ndéo tenho a menor duvida que a Medicina Portuguesa
acaba de perder um dos seus grandes Clinicos. Apagou-se
como viveu. Sem pompa sem alardes corajosamente, sim-
plesmente como foi diante da vida.

Perdi nele quem foi um exemplo na minha juventude, um
Mestre que me guiou os primeiros passos firmes no cami-
nho da Especialidade. Hoje, jd téo longe desses dias de ini-
ciagéo, olho para trds e é com orgulho que verifico que ndo
me afastei, em nada, do rumo que Alberto Luis de Men-
don¢a me apontou. Se fosse possivel recomegar a vida, era
ainda esse caminho que eu tomaria, o caminho dificil do
dever exigente que nos traz tanta incompreensdo, mas tam-
ALMOCO DE HOMENAGEM A Dt ALBERTO MENDONCA bém intima satisfacdo de cumprir os imperativos bdsicos da
NO SEU JUBILEU HOSPITALAR, EM 5 DE FEVEREIRO DE 1949 Medicina.

E esta a melhor e mais sentida homenagem que posso prestar
amemdria do meu Mestre, o Dr. Alberto Luis de Mendonga.

NA CONSULTA DE ORL DO H. S. JOSE NO JUBILEU DO DR. ALBERTO MENDONGA, EM 5 DE FEVEREIRO DE 1949



A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL 161

FIGURA 172

O DR. CAMPOS HENRIQUES, O DR. ALBERTO MENDONGA E O DR. SILVA ALVES EM 1957

X CONGRESSO DA SOCIETAS
OTO-RHINO-LARYNGOLOGICA
LATINA

FIGURA 173

X CONGRESSO DA SOCIETAS LATINA EM 1954. MESA DA PRESIDENCIA
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De 4 a 8 de Abril de 1954, no Estoril teve lugar o X CON-
GRESSO DA SOCIETAS OTO-RHINO-LARYNGOLOGICA LA-
TINA. O tema desta reuniao foi “RELATIONES DISPHONIAE".
Este Congresso Internacional era o primeiro da Sociedade
Latina em Portugal, tendo esta Sociedade realizado con-
gressos desde 1929. O Presidente de Honra foi o Dr. Alberto
de Mendonca; o Presidente, o Prof. Dr. Carlos Larroudé; o
Vice-Presidente, o Dr. Jaime de Magalhaes; o Secretario das
sessdes, o Dr. Silva Alves e o Secretério do Congresso, o Dr.
Campos Henriques.

A Sessdo Inaugural decorreu no dia 5 de Abril no Novo
Hospital da Faculdade de Medicina de Lisboa, sob a pre-
sidéncia do Presidente da Republica.

A partir do dia 6 de Abril, as sessdes realizaram-se no Ca-
sino do Estoril. Foi publicado um relatério com os traba-
Ihos apresentados nesta reuniao.

X CONGRESSO DA SOCIETAS OTO-RHINO-LARYNGOLOGICA LATINA

PROGRAMA DO X CONGRESSO DA SOCIETAS LATINA EM 1954

De 10 a 13 de Outubro de 1954, teve lugar em Lisboa, o lll
CONGRESSO INTERNACIONAL DE BRONCO-ESOFAGO-
LOGIA.

A Sociedade Internacional de Bronco-Esofagologia foi
idealizada a partir de 1935, por ilustres personalidades,
como HENRY FABRES e CHEVALIER JACKSON, inicialmente
como uma seccdo de Bronco-Esofagologia, a ter lugar nos
Congressos Internacionais de Otorrinolaringologia, assim
foi planeado para o Congresso de Otorrinolaringologia,
em Amsterdao, em 1940. A Segunda Guerra Mundial dei-
tou por terra esses projectos, e assim, s6 em 1951, numa
reuniao em S. Paulo, Brasil, foi decidido fazer um Con-
gresso no ano seguinte, no Brasil, e nomear a Direccdo da
Sociedade que integrou como Vice-Presidente, o Dr. An-
ténio Costa Quinta. A Sociedade foi constituida com 127
membros fundadores de 30 paises.

O PRIMEIRO CONGRESSO INTERNACIONAL DE BRONCO-
-ESOFAGOLOGIA teve lugar no Rio de Janeiro, no Brasil, em
Agosto de 1952 e foi dedicado ao pioneiro da Bronco-Eso-
fagologia, Chevalier Jackson.

O SEGUNDO CONGRESSO INTERNACIONAL teve lugarem
Albert Plage, na Bélgica, em Junho de 1953, sob a Presi-
déncia do Prof. Dr. Fernand Eeman, imediatamente depois
do Congresso Internacional de Otorrinolaringologia que
se realizou em Amsterdao.

Nas eleicdes para a Direccdo, o Dr. ANDRE SOULAS foi
eleito Presidente e o Dr. Costa Quinta ficou como um dos
seis Vice-Presidentes, o Secretdrio Executivo e Tesoureiro
era o Dr. Chevalier Jackson, de Filadélfia.
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PRIMEIRO CONGRESSO INTERNACIONAL DE BRONCO-ESOFAGOLOGIA 111 CONGRESSO INTERNACIONAL DE BRONCO-ESOFAGOLOGIA - LISBOA 1954
BRASIL - 1952

NO PROGRAMA SOCIAL ESTAVA INCLUIDA UMA LARGADA DE TOUROS EM VILA FRANCA DE XIRA
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DEDICATORIA AUTOGRAFA DE CHEVALIER JACKSON PARA COSTA QUINTA DU-
RANTE A SUA ESTADIA EM LISBOA EM 1954

Ficou também decidido que o terceiro Congresso teria
lugar em Lisboa, em Outubro de 1954. No relatério desse
segundo Congresso, encontro um artigo do Dr. Anténio
Costa Quinta, intitulado “SUR LE TRAITEMENT DES STE-
NOSES CONGENITALES DE LOESOPHAGE".

De 10 a 13 de Outubro de 1954, realizou-se em Lisboa, o
Il CONGRESSO INTERNACIONAL DE BRONCO-ESOFAGO-
LOGIA.

A Comissao organizadora do Congresso era assim
composta:

Presidente de Honra: - Prof. Dr. Fausto Lopo de Carvalho

Presidente: - Dr. Alberto Luis de Mendonca
Vice-Presidente: - Dr. Francisco Calheiros
Secretario-Geral: - Dr. Anténio Costa Quinta

Secretdrio Tesoureiro: - Dr. Lopo de Carvalho (Filho)

Foi um dos maiores Congressos de sempre, realizados em
Portugal, e a concluir o Dr. Anténio Costa Quinta foi no-
meado para Presidente da Sociedade Internacional, como
substituto do Dr. Soulas de Francga, feito notavel para a
Medicina Portuguesa.

A Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e
Bronco-Esofagologia ndo tinha uma publicacdo propria
para divulgar os trabalhos dos seus membros, tendo feito
um acordo com a direccdo da Revista “CLINICA, HIGIENE
E HIDROLOGIA", jornal da Sociedade Portuguesa de Hi-
drologia Médica, o que permitiu a publicacdo de alguns
numeros totalmente dedicados a Otorrinolaringologia.

Nos meses de Maio e Junho de 1955 vao sair dois nime-
ros da Revista “CLINICA, HIGIENE E HIDROLOGIA” o N 5
de Maio de 1955 (Ano XXI) e N° 6 de Junho de 1955 (Ano

A REVISTA “CLINICA, HIGIENE E HIDROLOGIA" TINHA NUMEROS
TOTALMENTE DEDICADOS A ORL
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DEMONSTRACAO CIRURGICA DO PROF.JUAN MANUEL TATO DE BUENOS AIRES, UM DOS GRANDES MESTRES DA ORL NA FACULDADE DE MEDICINA DE LISBOA EM

NOVEMBRO DE 1947

XXI) dedicados a reunido da Sociedade Portuguesa de Otor-
rinolaringologia e de Broncoesofagologia, que tinha tido
lugar em Coimbra sobre o tema “SURDO-MUDEZ".

Transcrevo o editorial do Presidente da Sociedade Dr. Al-
berto de Mendonca:

“Coimbra dd-nos hoje a honra de receber a Sociedade Por-
tuguesa de Otorrinolaringologia e de Broncoesofagologia,
a fim de nesta cidade se realizar a lll Reunido dos seus tra-
balhos: muito gratos lhes estamos.

O tema é a “Surdo-Mudez", assunto de capital importdncia
e interesse para Portugal no qual a percentagem dos surdo-
-mudos em grau demasiadamente elevado, excede em
muito a de outros paises.

Caso estranho, com raras e louvdveis excep¢bes, a Surdo-
-Mudez nédo tem merecido dos nossos otologistas a devida
atengdo, sobretudo quanto ao tratamento.

Para que esta sessdo tivesse o valor e o brilho que merece,
solicitdmos a cooperagdo dos cientistas que entre os portu-
gueses se tém distinguido pelo seu saber acerca desta im-
portante questdo.

Acederam gentilmente ao convite, o que nos permite termos
a felicidade de os ouvir e de recebermos preciosas licées.

Os nossos agradecimentos aos Exmos. Senhores Dr. Campos
Tavares, Dig.mo Provedor da Casa Pia de Lisboa, Prof. Ar-
mando de Lacerda, Director do Laboratdrio de Fonética da
Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra, Prof. An-
tonino Amaral, Director do Instituto “Jacob Rodrigues Pe-
reira” de Lisboa.

SIMPOSIO SOBRE SURDO-MUDEZ REALIZADO EM COIMBRA EM DEZEMBRO DE 1954

Hd porém a assinalar um notdvel trabalho publicado em
1920 pelo nosso colega Dr. Ary dos Santos que nos dd uma
nota daqueles que até a data da sua publicagéo se dedica-
vam ao ensino dos surdos-mudos no nosso Pais e em que de-
monstra claramente a nacionalidade portuguesa do célebre
Jacob Rodrigues Pereira que tdo notdvel se tornou pelo seu
método em Fran¢a
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Jd de longa data a desmutizacédo tem sido obra de cientis-
tas estranhos a Medicina, desde os remotos tempos em que
o jesuita espanhol Ponce de Léon ensinou os mudos a falar.

Entre nés também assim tem sucedido.

Espero caros Colegas que as ligbes dos Conferencistas que
ides escutar despertem entre vos o desejo de aprofundarem
o estudo das causas e da profilaxia da surdo-mudez, de
modo a procurar diminuir a aterradora percentagem que
presentemente existe no nosso Pais”.

Em Maio de 1955 saiu como uma separata da Revista “CLI-
NICA, HIGIENE E HIDROLOGIA", um Livro que reuniu todos
os trabalhos apresentados no simpdésio sobre Surdo-Mudez
realizado em Coimbra em Dezembro de 1954.

No dia 19 de Junho de 1955 reuniu-se a 22 Assembleia-
-Geral da nova Sociedade Portuguesa de ORL na qual foi
eleita a nova Direccao para o Biénio 1956/1957, a direc-
cao ficou assim constituida:

DIRECCAO PARA O BIENIO 1956/1957

Presidente: - Dr. Jaime de Magalhaes

Vice-Presidente: - Dr. Anténio Manuel da Costa Quinta
1°Secretario: - Dr.José Anténio de Campos Henriques
2°Secretario: - Dr. Afonso de Barros Miranda Simao
Tesoureiro: - Dr. Francisco da Silva Alves

- Dr. Afonso Neves de Paiva
- Dr. José Daniel Tavares de Carvalho

Vogais:

CARTA DE JAIME DE MAGALHAES ELOGIANDO ALBERTO MENDONGA

O Dr. JAIME DE OLIVEIRA MAGALHAES, foi 0 segundo Pre-
sidente da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringolo-
gia e de Bronco-Esofagologia, no biénio de 1956/1957,
depois de, no biénio anterior, ter sido seu Vice-Presidente.

Nascido em Caldas de Arégos em 1 de Abril de 1893, fez
o curso liceal em Lamego, frequentando a seguir a Escola
Médica do Porto, onde terminou o curso em 1921, com
elevada classificacao.

Inicialmente dedicou-se a Especialidade de Estomatolo-
gia, mas, aconselhado pelo Professor Doutor Teixeira Bas-
tos, foi estagiar durante um ano em Bordéus, no Servico
de Otorrinolaringologia do Hospital de Saint-André, diri-
gido pelo entdo Catedrético daquela Especialidade, o Pro-
fessor Moure. Ai se relacionou e se ligou de amizade com
o Professor Georges Portmann, amizade que viria a culti-
var durante toda a sua vida, sendo raro o ano em que nao
ia a Bordéus de visita.

Regressado a Portugal, comecou a exercer clinica Otorri-
nolaringolégica em acumulagdo com Estomatologia; pro-
gressivamente foi abandonando esta ultima, passando a
dedicar-se exclusivamente a Otorrinolaringologia.

Prestou a sua colaboracéo a diversos hospitais do Norte,
nomeadamente em Lamego, Resende e Paredes.

Em 1937 foi convidado para reger o Curso de Otorrinolarin-
gologia da Faculdade de Medicina do Porto, actividade que
exerceu durante 8 anos no Hospital Geral de Santo Anténio.

Foi o primeiro Director da Especialidade de Otorrinlarin-
gologia dos Servicos Médico-Sociais do Porto, tendo ocu-
pado este cargo até 1968.



MANUAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA
DE JAIME MAGALHAES EM 1943

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Deixou valiosa bibliografia, nomeadamente um Manual
para uso de estudantes, em que, com notavel clareza e
bom sentido didactico, se expdem as grandes sindromes
da Especialidade. Publicou alguns trabalhos no Boletim
da Sociedade. Faleceu em 1994.

Nos meses de Agosto e Setembro de 1956 vao sair dois
numeros da Revista “CLINICA, HIGIENE E HIDROLOGIA” os
Ne 8 de Agosto de 1956 (Ano XXII) e N° 9 de Setembro de
1956 (Ano XXII) dedicados a Otosclerose.

No n° 9 encontro um artigo de GUILHERME PENHA, inti-
tulado “OTOSCLEROSE - ALGUNS CONCEITOS ACERCA DA
SUA PATOGENIA E TRATAMENTO” e com o subtitulo “FE-
NESTRACAO - CASOS OPERADOS ACERCA DE 8 ANOS.” O
artigo revé os conceitos sobre etiopatogenia, a luz dos co-
nhecimentos da época, faz varias referéncias a Beethoven
€ a sua autopsia, dizendo que em 17 de Marco de 1827, 0
Dr. Johann Wagner fez a seguinte observacao: “As células
da Apdfise Mastdide de Beethoven estavam revestidas por
uma mucosa fortemente congestionada, notando-se a
mesma congestdo no rochedo, que tinha uma rede sangui-
nea muito acentuada, sobretudo a nivel do caracol, cuja la-
mina se apresentava vermelha...” Sendo esta observacao
uma prova de que Beethoven teria otosclerose, e seria
essa a causa da sua Surdez, Guilherme Penha continua o
seu artigo com a descricdo do doente operado por Barany
em 8 de Agosto de 1910, que no decurso de uma cirurgia
mastoideia, trepanou acidentalmente o canal semicircu-
lar posterior, e o doente, como a cirurgia era sob aneste-
sia local, referiu que tinha comecado a ouvir.

REVISTA “CLINICA, HIGIENE E HIDROLOGIA” MAIS DOIS NUMEROS TOTALMENTE DEDICADOS A ORL
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A parte que eu considero mais interessante do artigo em
termos histéricos é o capitulo final em que Guilherme
Penha afirma:

“Ultimamente temos procurado acompanhar as modernas
orientagées da cofocirurgia que completam e mesmo dis-
pensam, com enorme vantagem, a fenestragéo, temos desta
operag@o uma prdtica que vem desde a nossa ida aos Esta-
dos Unidos em 1946. Com efeito, logo que a fenestracéo se
comecou a difundir, fomos fazer um largo estdgio naquele
pais.” Refere depois os locais por onde passou: “Depois de
frequentarmos regularmente o Curso de Lempert no seu En-
daural Institut de Nova lorque, visitdmos os Servicos de
Shambaugh em Chicago, as clinicas dos Professores Schall e
Meltzer no Massachussets Eye and Ear Infirmary, de Boston.
O Dr. Howard House de Los Angeles, e em Washington, a cli-
nica do Prof. Proetz, onde trabalhdmos em intima colabora-
¢d@o com os cientistas Hallowel Davis e Silverman no modelar
“Central Institute for the Deaf” e ainda fomos a Clinica Mayo
visitar os servicos de Williams e Figi. De regresso a Coimbra
e preparado o servico para esta nova cirurgia e pretendendo
adoptar a via Endaural que aprendéramos, tivemos a maior
prudéncia na selec¢éo de casos para esta técnica, relativa-
mente mal conhecida na Europa.

Tendo efectuado a primeira fenestragdo, sequindo a técnica
de Lempert-Shanbaug, tal como jd publicdmos (no artigo-
Contribuicéo para o tratamento da Surdez - Coimbra Editora
-1950), limitar-nos-emos a registar os casos operados por
nds hd cerca de 8 anos.”

Como este artigo foi publicado em 1856 - concluo que Gui-
Iherme Penha efectuou as primeiras Fenestragdes em 1948,
logo tera sido um dos primeiros a fazé-lo em Portugal.

Ainda no n° 9 é publicado o Discurso inaugural do Biénio
académico 1955/1957 da Sociedade Portuguesa de Otor-
rinolaringologia e de Bronco-Esofagologia pelo Dr. Jaime
de Magalhaes.

Um artigo que penso ser notavel, pois demonstra o espi-
rito que possuiam os pioneiros da nossa Sociedade, é o
artigo do Dr. AFONSO DE PAIVA (1914 - 2010) incluido na
mesma Revista “CLINICA, HIGIENE E HIDROLOGIA” o N° 9
de Setembro de 1956 (Ano XXII), intitulado:

“PORQUE APLAUDO A CRIACAO
DA NOSSA SOCIEDADE”

“Sem visos da falsa modéstia e sem qualquer espécie de ironia,
reconheco sem esforco, franca e honestamente, que me foi
concedido um extraordindrio privilégio, sé por ter vindo dizer
aesta sesséo algumas palavras de elogio, sobre as virtudes e as
vantagens que representa para todos, a nossa Sociedade, a
Jovem “Sociedade portuguesa de Otorrinolaringologia e
Bronco-Esofagologia” mas e sobremaneira, para aqueles que
vivemos fora e longe, dos grandes centros, afastados, portanto,
dos meios cientificos e mesmo técnicos, onde, anteriormente,
ndo chegava o grdo da cultura deste ramo da Medicina por-
tuguesa e muito menos aquela necessdria curiosidade de
saber, e a indispensdvel inquietagdo espiritual ou dnsia que

DR. AFONSO PAIVA (1914 -2010)

atica a inteligéncia, através do estudo tedrico e prdtico - ob-
servando e experimentando...

Constrangido, porém, aceitei o pesado privilégio, porquanto,
em verdade, sinto néo possuir estilo harmonioso, elegante e
simples, capaz de poder captar a atencdo de V. Ex.as delei-
tando-os um pouco € nem ao menos saber suprir com astuta
ou brilhante dialética a doutrina, das sinteses das grandes
ideias e dos bdsicos principios, das ciéncias e das artes.

Aide mim, nado e criado em um dos contrafortes da Estrela,
agarrado a terra e desta ndo poder voar as alturas que as
dguias atingem rustico campesino, a enfrentar um selecto
auditério que me confunde e me atemoriza.

Que bem que mal, e porque ndo me foi possivel recusar a dis-
tingdo e honra que me concederam, eis-me chegado a esta
sala e a este ambiente de claridade e de altitude, nesta cidade
das sete colinas, onde a terra acaba e o mar comega. Fujo ou
tento fugir, dos abismos vertiginosos, das neves, que me cer-
cam e jd agora comegcam a amortalhar as ravinas e os cumes
das montanhas, da solidédo dos longos espacos, procurando
caminhar por esta estrada que me liga ao mundo.

Desculpe-se e tolere-se, por isso, o bisonho palrador que pro-
mete ser breve e o menos macgador possivel

Os problemas que transcendem a prépria Etica profissional
preocupam-me; hd manifestadas inquietacdes na minha
alma uma tendéncia amorosa me inspira a fazer mais e me-
lhor, sempre em um crescente elevacdo moral, mais ou
menos inteligivel e entendida, mais ou menos conceituosa
e formal.



Os progressos médicos sdo de tal forma palpdveis, clarivi-
dentes, assombrosos e extraordindrios que, a morte, é o
termo natural do isolamento.

Sociedades, agrupamentos, congressos, imprensa, confe-
réncias - principalmente médicas - séo janelas rasgadas para
o acanhado e raro mundo, do clinico, que vive ou vegeta por
esse pais fora, amando e sofrendo em prol dos seus pobres
doentes.

E proposicdo evidente que todo o homem tem de viver em
sociedade; o médico, portanto, ndo pode isolar-se dos ho-
mens e principalmente dos outros médicos. Como poderia
dpaixonar-se por casos que nunca viu ou tratou como havia
de resolver todos os problemas sem o conselho, a indicagéo,
0 apoio, e a sapiéncia dos maiores?

A doenca, é inegdvel, na sua forma clinica, ndo é imutdvel,
sofre transformacgaes.

Essas variagbes ou transformagées, atingem no momento
actual em plena era antibidtica, as mais extraordindrias mu-
tacées. Todos ndés sabemos por exemplo, que a pneumonia
franca lobar quase desapareceu da prdtica jornaleira; a mas-
toidite aguda é uma raridade, a tuberculose laringea vai
apressadamente a caminho dos arquivos, utépico, estulto e
pernicioso, portanto, é o isolamento dos homens, dos ami-
gos, dos colegas.

Por isso a nossa sociedade é realista, sdbia, progressiva e en-
contra-se ao servico de todos aqueles que amam e servem
este ideal.

Cada um de nés, com brilhante archote ou pequeno luzeiro,
prégando o trabalho, a dedicagéo e o entusiasmo - todos a
contribuir para o prestigio da Sociedade.

Serd um movimento em labareda, uma generosa, afectiva e
altruista cruzada, a bem dos doentes, a bem do Pais. Porta-
dores, cada um de nés, da mesma chama, reunimo-nos de
vez em quando para recebermos baforadas de ar fresco em
nossos pulmées saturados de rotina, de maledicéncia e
mesmo de autolatria. Sem estas indispensdveis reunides pe-
riédicas, como ver e aprender, como educar os sentidos e dis-
ciplinar a vontade, como fugir ao confrangedor isolamento
em que, normalmente, vivemos?!

E legitima a ambicdo da nossa Sociedade em nos aglutinar
de uma poderosa contribuigdo e expansdo da cultura mé-
dica especialmente no ramo que professamos.

Trata-se de uma Sociedade natural e humana e, por conse-
guinte, ndo pode nem deve endeusar-se, ndo tolera a afec-
tagdo e o pedantismo, repele o farisaismo e, em oposicéo, s6
considera e respeita os melhores, isto €, os mais sdbios e os
mais dignamente humanos.

Também a Sociedade ndo critica por derrotismo, ndo louva
por subserviéncia, nao intervém na discussdo de um assunto
que ignora. Cultiva o saber, o aprumo profissional e a ami-
zade entre os s6cios.

Ndo foi acidentalmente, nem por acaso, que a Sociedade
surgiu, impds-se como urgente necessidade e, tanto assim,
que vem crescendo, num entusiasmo juvenil, por velhos e
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novos, das grandes e pequenas regides, de perto e de longe,
no ardente desejo de algo ensinar e, de algo também apren-
der; une, ensina, vulgariza; é cientifica e lucida; tem bom
senso, ndo foi criada por um, mas por vdrios e nela (Socie-
dade) podem entrar os de boa vontade; é uma constru¢cdo
em que todos e cada um tém uma pedra e um assento. Os
socios norteam-se por um alto ideal, diminuir ou extinguir o
sofrimento do préximo, do doente. Orienta-nos para o rigor
cientifico e defende-nos da cristalizagéo; cria uma elite.

Antes e depois do Séc. de Péricles, na velha Grécia, houve glo-
riosa e remota Atenas, escolas em que a discusséo era livre,
em que a critica era apreciada; alguns filésofos eram médi-
cos e todos os médicos tinham uma cultura filosofica e, por
vezes, eram ainda humanistas!

A Medicina emancipa-se. Deixa de ser crendice, supersticdo,
medo e passa a ser uma ciéncia e uma arte.

Hipdcrates, de Cés, o “Divino” foi mestre de Medicina e criou
discipulos tedricos, cientistas e artistas - em sociedade de
professor e alunos.

Um outro grego, quicd menos brilhante, Galeno, com prin-
cipios, teses ou actuagbes um pouco diferentes ou mesmo
de divergentes concepc¢bes, cria a sua Escola, a sua Socie-
dade.

Qualquer destes grandes, deslocam-se, ensinam, medicam,
procuram acertar... e ndo se entronizam nas suas torres de
marfim, ndo se isolam.

E foi sempre assim até nossos dias.

Roberto Koch, um anénimo ou desconhecido sai da sua al-
deia, encostado ao seu borddo, a caminho de Breslau, com
as suas bactérias, e mais adiante até Berlim, onde jd pontifi-
cava Vinchow. Em 24 de Marco de 1882, em um dia doentio
e chuvoso, no comeco de uma Primavera triste, em uma so-
ciedade médica legou directamente a assisténcia, este pobre
aldedo, uma das maiores revelagées de todos os tempos a
descoberta do bacilo que havia de imortalizar o seu nome.

Claude Bernard populariza a Medicina experimental. Na
Academia de Ciéncias, na Academia de Medicina, e na So-
ciedade Bioldgica, deixa um rasto do seu fulgor e do seu ex-
traordindrio labor. Retne-se semanalmente com Renam e
Bertholet, trocando impressées e corrigindo defeitos. Ele
sabe que a experiéncia é a mae das ciéncias e das artes, re-
calcando para segundo plano a arte de bem observar, de
meditar e de estudar. Ndo ama o isolamento...

Virchow, lutou, escreveu, criou jornais e fundou a Sociedade
Alemd de Antropologia.

Lister frequenta assiduamente a Associagdo Inglesa de Me-
dicina e apresenta-lhe o principio da antissépsia.

Deulafov, nos fins do ultimo século, pontifica na Academia
Francesa.

Foi também numa Academia que Pasteur, corajosa e heroi-
camente, contra as objec¢oes de alguns, o desdém de outros
e a rotina da maioria, exp6e as suas doutrinas, legando a
posteridade o mundo dos infinitamente pequenos.
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Laennec, Pavlov, Cagal, Brown Séquard, os Curie, Egas Moniz
e tantos, vao as Sociedades, apresentam e defendem pon-
tos de vista, que os imortalizam, aos seus nomes, ds suas
épocas e as suas pdtrias.

Em todo o mundo, e desde sempre o Médico, se retine e aglo-
tina em Sociedades.

Gléria e honra a nossa “Sociedade Portuguesa de Otorrino-
laringologia e Bronco-Esofagologia”, que continua man-
tendo no plano primeiro o estudo do doente. Ndo quer
apenas saber tedrico e cientifico. Cria, como disse, uma élite
com um ideal.

Ao judicioso equilibrio da observagdo, da investigacéo, da
experiéncia, do bom senso, do espirito prdtico, do sentido do
relevo e das propor¢ées, devemos a grandeza da nossa Que-
rida Sociedade.

Ndo € pedante, é prudente, é equilibrada, é util e indispen-
sdvel para quem moureja longe dos grandes hospitais e das
melhores clinicas.

Avante, pois, “Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringolo-
gia e Bronco-Esofagologia”. Com fé, com esperanca, com
alegria, olhando sempre em frente caminhando para o fu-
turo sem apreensées, inspirando os novos para maior be-
leza, para maior fraternidade, para novas auddcias, para
honra, orgulho e gléria de todos nés.

E quase jd a findar, perguntarei se vale a pena sacrificios, dis-
péndios de energias, perda de tempo e intengbes por vezes
mal compreendidas?

Diremos como o Poeta: “Vale sempre a pena quando a alma
ndo é pequena’.

MOMENTO DE DESCONTRAGAO DOS DRS. SILVA ALVES, ALBERTO MENDONGA
E CAMPOS HENRIQUES DURANTE A REUNIAO DA SPORL EM 1957

REUNIAO NA SPORL NA ORDEM DOS MEDICOS EM 1958

Em 9 de Junho de 1957 realizou-se uma Assembleia Ex-
traordinaria da Sociedade sob a Presidéncia do Dr. Jaime
Magalhées na cidade da Guarda e é aprovada uma mu-
danca dos Estatutos nos quais se retira o artigo n° 13 que
referia o seguinte:

“O primeiro presidente da Sociedade serd eleito pela Assem-
bleia-Geral. Seguidamente, em cada biénio, passard a ocu-
par o lugar de Presidente a individualidade que jd exercia o
cargo de Vice-Presidente”.

Na nova redaccao, todos os membros da Direccdo pas-
sam a ser eleitos pela Assembleia-Geral, podendo ser ree-
leitos. No entanto, foi ressalvado que os anteriores
Estatutos ainda se aplicavam a antiga Direcc¢éo, salva-
guardando a futura nomeacao do Dr. Costa Quinta como
futuro Presidente.

No dia 15 de Marco de 1958, na Sede da Ordem dos Médi-
cos realizou-se sob a Presidéncia do Dr. Jaime de Oliveira
Magalhaes nova Assembleia-Geral com o intuito de apro-
var as contas e eleger a nova Direc¢ao.

Em face dos resultados foi eleita a nova Direccao para o
Biénio 1958/1959, que ficou assim constituida:

DIRECCAO PARA O BIENIO 1958/1959

Presidente: - Dr. Anténio Costa Quinta
Vice-Presidente: - Dr. Joaquim Magalhdes Barbosa
Secretario-Geral: - Dr. Afonso Barros Miranda Simao
Tesoureiro: - Dr. José Maria Torrado Barroso

- Dr. Afonso Ferreira da Costa
- Dr. Fernando Marques do Nascimento

Vogais:

O Dr. ANTONIO MANUEL COSTA QUINTA nasceu em 1908
na Sobreda da Caparica e terminou a licenciatura na Fa-
culdade de Medicina de Lisboa em 1935.Em 1936 e 1937
foi Assistente de Broncologia no Temple University Hospi-
tal de Filadélfia e no ano seguinte exerceu as funcoes de
Assistente de ORL no “Hépital Necker-Enfants Malades”
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DR. ANTONIO COSTA QUINTA (1908 - 1970) LIVRO SOBRE TUBERCULOSE COM UM CAPITULO
SOBRE BRONCOSCOPIA PELO DR. COSTA QUINTA - 1950

O DR. COSTA QUINTA TINHA UM LIVRO DE HONRA NO QUAL AS GRANDES FIGURAS DA MEDICINA QUE VINHAM A PORTUGAL
DEIXAVAM A SUA ASSINATURA
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1-COSTA QUINTA COM CESARD BERTRAND - 2 - REUNIAO DA SOC. ANDALUZA EM 1955 « 3 - COSTA QUINTA COM GARCIA TAPIA - 4 - COSTA QUINTA COM E. SCOLA

LIVRO DE COSTA QUINTA DE 1941 NUMERO ESPECIAL DO JORNAL DA SOCIEDADE DAS CIENCIAS MEDICAS DEDI-
CADO A SECGCAO DE OTO-RINO-LARINGOLOGIA, AUDIOLOGIA E FONOLOGIA



de Paris. Regressando a Lisboa fez o Internato Geral dos
HCL, frequentando simultaneamente o Servi¢o de ORL do
Hospital de S. José.

Tornou conhecidas e divulgou entre nds as técnicas
bronco-esofagoscépicas de Chevalier-Jackson. Em 1943
foi mobilisado, seguindo para o Funchal, onde permane-
ceu 2 anos, durante os quais criou, organizou e dirigiu o
Servico de ORL do Hospital da Misericérdia. Ao voltar para
Lisboa, foi convidado para dirigir o Servi¢o de ORL do Hos-
pital Infantil de S. Roque da Santa Casa da Misericérdia.
Visitou demoradamente as principais clinicas otorrinola-
rinolégicas da Europa e das Américas, tendo regido cursos
de Broncologia em algumas delas, nomeadamente em
Franca, Espanha e Argentina. Foi Broncologista do Sana-
tério do Caramulo. Organizou o Ill Congresso Internacio-
nal de Broncologia efectuado em Lisboa. Nessa reunido, o
Dr. Anténio Costa Quinta foi eleito Presidente da Socie-
dade Internacional de Bronco-Esofagologia. Foi um dos
fundadores da Sociedade Portuguesa de Otorrinolarin-
gologia e Bronco-Esofagologia, de cuja criagcdo foi mesmo
o principal impulsionador, sendo seu Presidente no bié-
nio de 1958/1959. Participou em numerosos Congressos
Internacionais e é muito copiosa a bibliografia que dei-
Xou e se encontra dispersa em livros e revistas. Faleceu
em 1970.

Em Margo de 1958 vai sair um numero especial do Jornal
da Sociedade das Ciéncias Médicas dedicado a Sec¢do de
Oto-rino-laringologia, Audiologia e Fonologia.

A DECADA DE 60

Vai caber a Direccdo que foi eleita no dia 5 de Mar¢o de
1960 na Sede da Ordem dos Médicos, em Lisboa, o papel
de grande dinamizadora da Sociedade com a realizacao
de diversas manifestacdes cientificas e a publicacdo do
Boletim Oficial do qual falaremos muitas vezes adiante.

Foi assim eleita a seguinte Direccao para o Biénio
1960/1961:

DIRECCAO PARA O BIENIO 1960/1961

Presidente: - Dr. Francisco Silva Alves

Vice-Presidente: - Dr. Afonso Neves de Paiva

Secretario-Geral: - Dr. Samuel Ruah

Secretério Adjunto: - Dr. Alberto Antunes

Tesoureiro: - Dr. Armando Santana Leite

Vogais: - Dr. Joao Moniz Nogueira

- Dr. Augusto Marinheiro Junior

O Dr. FRANCISCO DA SILVA ALVES nasceu em Vizela em
1910, licenciou-se pela Faculdade de Medicina do Porto
em 1933. Fez os Internatos Geral e Complementar de ORL
dos HCL, o ultimo dos quais no Servi¢o de ORL do Hospi-
tal de S. José, sob a orientacdo do Dr. Alberto Mendoncga.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

DR. FRANCISCO DA SILVA ALVES EM 1934 E EM 1957

Quando terminou o Internato Complementar foi recon-
duzido como Interno contratado além do quadro. Em
1942, apds aprovacdo em concurso de provas publicas, foi
nomeado Assistente de ORL dos HCL e colocado no Ser-
vico do Hospital de Santo Anténio dos Capuchos. Em 1963
ascendeu a Director de Servico, situacdo que manteve até
atingir o limite de idade em 1980. Foi Director de ORL dos
Servicos Médico-Sociais desde 1946. Foi um dos funda-
dores da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia
e Bronco-Esofagologia e seu Presidente durante 2 biénios
seguidos (1960/1961 e 1962/1963). Durante o seu pri-
meiro mandato tomou a iniciativa de promover a realiza-
¢ao do | Congresso Nacional de ORL (1961) a que presidiu.
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O DR. SILVA ALVES AINDA ESTUDANTE DE ANATOMIA NO PORTO EM 1929

Participou em diversas reunides internacionais, bem
como em cursos de aperfeicoamento, nomeadamente
em Franca e em Espanha. Era Sécio Honordrio da Socie-
dade Portuguesa de Otorrinolaringologia e de Patologia
Cérvico-Facial. Foi Presidente da Sociedade de Oto-
Neuro-Oftalmologia.

No ano de 1961 comeca uma nova era da Otorrinolarin-
gologia Portuguesa com a publicacdo do BOLETIM, como
orgao oficial da Sociedade. No editorial do primeiro nu-
mero, o Dr. Silva Alves, Presidente da Sociedade, escreveu
as seguintes palavras:

“A Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e Bron-
coesofagologia inicia, com o presente volume, a publicagéo
dum “Boletim Oficial”, no qual se registard a sua Vida asso-
ciativa e serd, assim o esperamos, mais um elo a unir a co-
munidade otorrinolaringoldgica portuguesa.

Tem tido a nossa Especialidade altos valores a prestigid-la e
desde o pioneiro Alberto Mendonga até Carlos Larroudé, outros
clinicos igualmente a servirem, com dedicagdo e competéncia.

Todavia, creio poder afirmar, que nunca existiu entre nés, Otor-
rinolaringologistas, o indispensdvel espirito gregdrio, que pre-
sentemente se estd afirmando, com bastante entusiasmo.

A Direc¢éo da nossa Sociedade tem procurado e procurard
estimular este sentimento associativo e oxald este Boletim
possa ter a utilidade que se deseja.

UM DOS NUMEROS DO BOLETIM NO SEU FORMATO INICIAL



Para a “Semana Médica que muito nos facilitou esta publi-
cagdo, vao os nossos melhores agradecimentos.”

O dinamismo da Direccao eleita levou a que fossem orga-
nizadas varias reunides, entre as quais devemos destacar a
realizacdo do 1° Congresso Nacional de Otorrinolaringo-
logia que se realizou entre 30 de Novembro e 2 de De-
zembro, em Lisboa no Hospital de D. Estefania.

Para termos uma ideia do dinamismo da Sociedade, apre-
sentamos um resumo das actividades da Sociedade Por-
tuguesa de Otorrinolaringologia e Bronco-Esofagologia
no Biénio 1960/1961.

5 de Marco de 1960 - Reunido para apreciacao do Rela-
toério do Secretdrio.

Apreciacao do Relatério do Tesoureiro. Eleicado dos corpos
dirigentes para 1960-1961.

14 e 15 de Maio de 1960 - 12 Sessao ordindria na Ordem

dos Médicos em Lisboa.

Comunicagdes apresentadas:

- Dr. Moniz Nogueira - Um caso pouco vulgar de diplegia
laringea;

- Dr. Samuel A. Bentes Ruah - Programa para o biénio;

- Dr. César Vieira - Tumor de células gigantes do maxilar
superior.

12 SESSAO ORDINARIA NA ORDEM DOS MEDICOS
EM LISBOA - MAIO DE 1960 - JANTAR NO RESTAURANTE MONACO

SESSAO DA SPORL EM FARO EM 1961

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Foram projectados filmes cientificos cedidos pela Casa San-
doz - “LA CHIRURGIE DE LA SURDITE” e “PROGRES EN EN-
DOSCOPIE". O Dr. C. Miguéis fez o comentério dos filmes.

3 e 4 de Dezembro de 1960 - 22 Sessao na Ordem dos

Médicos no Porto.

O Tema da reuniao foi: “A OTITE DO LACTENTE".

Apresentado por - Drs. Afonso Ferreira da Costa, Barata

Salgueiro e Orlando Afonso

Comentado por - Drs. Samuel Ruah, Moniz Nogueira e

Alvarenga de Andrade

Outras Comunicagdes apresentadas:

- Dr. Cidrais Rodrigues - Repercussdes gerais da otite do
lactente;

- Dr.Nobre Leitdo - A situagao actual da cirurgia do estribo no
tratamento da surdez por anquilose estapedovestibular.

27 e 28 de Maio de 1961 - 32 Sessao, em Faro.

Comunicacdes apresentadas:

- Dr. Borges de Sena - Tratamento médico das sinusites
agudas;

- Dr. Moniz Nogueira - Tratamento médico das sinusites
cronicas;

- Dr. Moniz Nogueira - Criagdo de um sistema de rastreio
na surdez infantil;

- Dr. Lidio do Amaral - Tratamento cirdrgico das sinusites
crénicas.

De 30 de Novembro a 2 de Dezembro 1961 realizou-se
a 42 Sessao que correspondeu ao 1° Congresso Portugués
de Otorrinolaringologia.

A realizacdo do | CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRI-
NOLARINGOLOGIA vai ficar como um marco nas realiza-
¢bes cientificas da Otorrinolaringologia portuguesa, néo
s6 porque foi o primeiro, mas porque abriu a porta as mul-
tiplas manifestagoes cientificas que se realizaram dai em
diante. O discurso inaugural foi proferido pelo Presidente
da Sociedade, Dr. Francisco da Silva Alves em 30-11-1961.

O 1 CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRINOLARINGOLOGIA
NO SALAO NOBRE DO H. S. JOSE 30 NOVEMBRO DE 1961
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DURANTE O | CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRINOLARINGOLOGIA

RELATORIO DO | CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRINOLARINGOLOGIA

SESSAO DE TRABALHOS DURANTE O | CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRINO-

LARINGOLOGIA

Durante este congresso cujo tema foi a “SURDEZ TRAU-
MATICA E PROFISSIONAL” foram apresentados diversos tra-
balhos que vale a pena recordar:

Conceito, classificacdo da surdez traumatica e profis-
sional
- Dr. Campos Henriques;

Conceito da fisiologia da audicado e da fisica do som
- Dr. Jodo Azevedo;

O exame de audicao na surdez traumética e profissional
- Dr. Orlando Afonso;

A surdez nos traumatismos cranianos
- Dr. Samuel Ruah;

A surdez nos traumatismos sonoros
- Dr. Rui Penha;

A surdez das variagées de pressao
- Dr. Barata Salgueiro;

A surdez por explosao
- Dr. Abel Correia;

A surdez psicogénica em Medicina do trabalho
- Dr. César Vieira;

A profilaxia da surdez traumatica e profissional
- Dr. Nobre Leitdo;

A desvalorizacdo na surdez traumatica e profissional
- Dr. Barros Simao;

La simulation auditive et son dépistage audiométrique
- J. E. Fournier.

| CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRINOLARINGOLOGIA
CONFERENCIA DE J. E. FOURNIER

A Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e
Bronco-Esofagologia estava finalmente a expandir-se; em
5 de Marco de 1960 o numero de socios titulares era de 53
e o de sécios agregados de 4. No termo do mandato da di-
reccao do biénio 1960/1961 o nimero de sécios titulares



era de 95 e o de agregados de 28, ou seja uma duplica-
¢ao do numero de sdécios.

No dia 2 de Dezembro de 1961, tal como consta da acta n° 6
do livro de actas da sociedade, é eleita a nova direccdo.
Em virtude da modificacdo dos estatutos, foi possivel a
reeleicdo do presidente ficando a Direcgdo para o biénio
1962/1963 assim constituida:

DIRECCAO PARA O BIENIO 1962/1963

Presidente: - Dr. Francisco Silva Alves

Vice-Presidente: - Dr. José Alvarenga de Andrade

Secretario-Geral: - Dr. José Anténio de Campos Henri-

ques
Secretario Adjunto:- Dr. Abel Fernandes Correia
Tesoureiro: - Dr. Orlando dos Santos Afonso

- Dr. Jaime Barbosa da Cruz Vaz Por-
tugal
- Dr. José Manuel Fernandes Cardoso

Vogais:

A Sociedade era constituida, tal como referia o seu artigo
2°, por sécios honorarios, socios titulares, sécios corres-
pondentes e sécios agregados, em 1961 eram os seguin-
tes os sécios honorarios:

Sécios Honorarios

- Prof. Dr. Armando de Lacerda
- Prof. Dr. Francisco Gentil

- Dr. Alberto Luis de Mendonca

Em 1962 houve sessées nas primeiras tercas-feiras dos
meses de Fevereiro, Marc¢o, Abril, Maio, Junho, Julho e De-
zembro. O nimero total de trabalhos apresentados foi de
16.

Em 1963 houve sessées nas primeiras tercas-feiras dos
meses de Janeiro, Fevereiro, Mar¢o, Maio e Julho, tendo
sido apresentados 8 trabalhos. O Nucleo do Porto reali-
zou uma sessdo em Julho de 1963, em que foram apre-
sentados 3 trabalhos.

Realizaram-se 3 sessdes plendrias, respectivamente em
Lisboa, Coimbra e Castelo Branco.

A sessao plenaria de Lisboa, em 1962, constou duma reu-
nido conjunta da Sociedade com a Sociedade Portuguesa
de Anestesiologia. Foram expostos problemas de inte-
resse comum, que larga e proveitosamente se discutiram.

Em Coimbra foi feita uma reunido conjunta com a Socie-
dade Portuguesa de Pediatria, abordando-se o problema
do anel de Waldeyer.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

CARTA ENVIADA AOS SOCIOS PELO DR. CAMPOS HENRIQUES
SECRETARIO-GERAL EM 1962

1l CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRINOLARINGOLOGIA
SESSAO INAUGURAL - 1963
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ACTAS DO Il CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRINOLARINGOLOGIA CUJO TEMA 1l CONGRESSO PORTUGUES DE ORL. DISCURSO INAUGURAL FOI PROFERIDO
FOI “URGENCIAS EM OTORRINOLARINGOLOGIA” PELO DR. FRANCISCO DA SILVA ALVES

Il CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRINOLARINGOLOGIA EM 1963

1. HENRIQUES PEREIRA 2. FERNANDO AFONSO 3. NELSON GAMA E CASTRO 4. RUI PENHA 5. ROSAS DA COSTA 6. AUGUSTO MARINHEIRO 7. FRANCISCO
PALMA 8. CAMPOS HENRIQUES 9. MONIZ NOGUEIRA 10. AMILCAR CASEIRO 11. SILVA ALVES 12. MOURAO CORREIA 13. JEREMIAS DA SILVA 14. RELVAS DE
CARVALHO 15.NASCIMENTO FERREIRA 16. MENDES VASCONCELOS 17. FERREIRA DA COSTA 18. HENRIQUE SOUDO 19.NOBRE LEITAO 20. LIDIO DO AMA-
RAL 21. ARMANDO SANT ANNA LEITE



O Il Congresso Portugués de Otorrinolaringologia cujo
tema foi “URGENCIAS EM OTORRINOLARINGOLOGIA” rea-
lizou-se no Hospital de D. Estefania de 14 a 17 de Novem-
bro de 1963, dois anos ap6s a realizacdo do 1° Congresso.
O discurso inaugural foi proferido pelo Dr. FRANCISCO DA
SILVA ALVES.

Dos trabalhos apresentados neste congresso foi publi-
cado um relatério com 383 paginas patrocinado pela Fun-
dacdo Calouste Gulbenkian.

No BOLETIM DA SOCIEDADE desse ano vai aparecer a PU-
BLICACAO DOS ESTATUTOS NA SUA VERSAO DEFINITIVA
que tinha sido aprovada em Assembleia-Geral, realizada
em 9 de Junho de 1957, na cidade da Guarda e subme-
tida a aprovacdo ministerial; esta foi concedida por des-
pacho do Sub-secretério de estado da Educacao Nacional
em 28 de Dezembro de 1957. Igualmente saiu publicado
0 REGULAMENTO DOS PREMIOS a entregar anualmente.

TITULO |
Objectivo, composicao e condi¢des de admissao

Art.1°-A SOCIEDADE PORTUGUESA DE OTORRINO-
LARINGOLOGIA E DE BRONCO-ESOFAGOLOGIA,
com sede em Lisboa na Ordem dos Médicos, na
Avenida da Liberdade n° 65, tem por objectivo
reunir os médicos que se interessam pela realiza-
¢ao comum de investigagdes cientificas, clinicas
e terapéuticas, dizendo respeito a especialidade.

L20- i 5 itui old arios,

Art. 2° - A Sociedade é constituida por sécios honorarios
sécios titulares, socios correspondentes e socios
agregados.

Art. 3°- Os sécios honorarios sao pessoas que a Socie-
dade, ou a especialidade, tenham prestado rele-
vantes servicos. A sua qualidade dispensa-se de
qualquer obrigacao para com a Sociedade. Serao
eleitos pela Assembleia-Geral, sob proposta da
Direccao.

Art. 4°-S06 serao sécios titulares os médicos inscritos na
Ordem dos Médicos como Otorrinolaringologistas.

Ja com o regulamento aprovado foram entregues os PRE-
MIOS DA SOCIEDADE NO BIENIO DE 1962/1963:

O Prémio para Especialistas foi atribuido ao Dr. AUGUSTO
MARINHEIRO JUNIOR pelo seu trabalho: “SINDROMES AL-
GICAS DE URGENCIA EM ORL".

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

O Prémio para Estagiarios foi atribuido ao Dr. XEMBU
RAUTO DESSAI pelo seu trabalho: “ESTADOS PRE-CANCE-
ROSOS DA LARINGE".

Mensao Honrosa atribuida ao Dr. ANTONIO PINHO E
MELO pelo seu trabalho: “FISIOLOGIA DO TECIDO LIN-
FOIDE E FISIO-PATOLOGIA DO ANEL DE WALDEYER”.

Em Abril de 1963 a Sociedade sofreu o desgosto de ver
desaparecer o seu primeiro Presidente, e S6cio Honoré-
rio, Dr. ALBERTO LUIS DE MENDONCA. Em sesséo realizada
em Maio de 1963 a Sociedade promoveu justa homena-
gem a sua memoéria, como Homem e como Cientista.

A figura do Dr. Alberto Mendonca foi descrita pelos se-
guintes Otorrinolaringologistas:

- O Prof. Carlos Larroudé, a figura mais representativa da
Otorrinolaringologia Portuguesa e um dos seus primei-
ros Internos;

- O Dr. Jaime de Magalhdes, que apesar de exercer a sua
actividade no Porto, com ele sempre manteve estreitas
relacdes de amizade;

- O Dr. Barata Salgueiro, um dos seus primeiros discipulos
e Director do Servico (1963) por ele fundado no Hospital
Militar da Estrela;

- O Dr. Samuel Ruah, o ultimo Especialista que Alberto Men-
donga formou e um dos que com ele mais tempo privou.

Quando O Dr. Alberto Mendonca atingiu o limite de idade
o Enfermeiro-Mor do Hospital de S. José mandou louvé-lo
pela ordem de servico n° 3765 de 5 de Fevereiro de 1949 e
que dizia assim:

“O Senhor Dr. Alberto Luiz de Mendong¢a deixa amanhd, 6 de
Fevereiro, por ter atingido o limite de idade, o cargo de Direc-
tor do Servigo n.° 8 do Hospital de S. José, onde durante o
tempo em que o exerceu foram inscritos 80.000 doentes, aos
quais se deram mais de 500.000 consultas e tratamentos, e
foram operados cerca de 20.000 doentes, dos quais 1.700 de
grandes intervencées cirtrgicas e 225 de extracgdes de corpos
estranhos do eséfago. Sob a sua direcgdo ali fizeram a sua
aprendizagem Médico-Cirtrgica Otorrinolaringoldgica, 45
meédicos, alguns dos quais séo hoje Especialistas de renome.
Pelos relevantes servicos que prestou tornou-se merecedor da
Medalha de Ouro de bons servi¢os, a mais alta distingdo hos-
pitalar. Manifestando-lhe o pesar desta Administragdo por vé-
lo afastar-se do exercicio das suas fungées, cumpre-me o dever
de louvar o Senhor Dr. Alberto Luis de Mendonga pelo muito
zelo, grande competéncia e inexcedivel dedicagdo com que
durante 43 anos serviu nestes Hospitais".

Em 1963 é formada uma COMISSAO DE LOGO-AUDIOME-
TRIA constituida pelos Drs. Campos Henriques, Nobre Lei-
tao, Lidio do Amaral, Abel Correia e Orlando Afonso sob a
égide da Sociedade com o intuito de criar as bases da Au-
diometria em Portugal; é elaborado um relatério em 1963.



HISTORIA DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE ORL

RELATORIO DA COMISSAO DE LOGO-AUDIOMETRIA

Em 16 de Novembro de 1963, é eleita a Direc¢do para o
biénio 1964/1965 ficando assim constituida:

DIRECGCAO PARA O BIENIO 1964/1965

Presidente: - Dr. Joao Moniz Nogueira

Vice-Presidente: - Dr. A. Ferreira da Costa

Secretario-Geral: - Dr. J. A. de Campos Henriques

Secretario Adjunto: - Dr. Augusto Marinheiro Junior

Tesoureiro: - Dr. Lidio do Amaral

Vogais: - Dr. Carlos Miguéis

- Dr. Xembu Rauto Dessai

O Dr. JOAO MONIZ NOGUEIRA, era natural do Torrdo onde
nasceu em 1911. Licenciado pela Faculdade de Medicina
de Lisboa em 1935. Foi Assistente do Dr. Ary dos Santos
no Hospital da Misericordia de Lisboa, quando este clinico
era encarregado da regéncia do curso de ORL da Facul-
dade de Medicina de Lisboa. Em seguida foi, como bol-
seiro, para o Servico do Prof. George Portmann em
Bordéus, onde ficou durante 1 ano. Em Paris frequentou
os Servicos dos Profs. Portmann, Veau e Dufourmental e
em 1937 regressou a Portugal, fixando-se em Faro, de cujo
Hospital foi nomeado Assistente. Visitou demoradamente
os Servicos do Prof. Casadesus em Barcelona, do Dr. Por-
tela também em Barcelona e do Prof. Antoli-Candela em
Madrid. A partir de 1944 ficou inscrito como Especialista
de ORL na Ordem dos Médicos. Em 1945 foi mobilisado
para prestar servico militar em Cabo Verde, ai permane-

DR.JOAO MONIZ NOGUEIRA

cendo durante 1 ano. Em 1970 foi integrado nas Carreiras
Médicas e colocado no Hospital de Faro, como Director
do Servico de ORL. Em 1979 foi Director Clinico do mesmo
Hospital. Foi Presidente da Sociedade Portuguesa de
Otorrinolaringologia e Bronco-Esofagologia, de que é
Sécio Honordrio, organizou duas reunides da Sociedade
em Faro e uma Reunido Internacional de Audiologia na
mesma cidade. Apresentou algumas comunica¢des ndo
s6 nas reunides da Sociedade como nos Congressos Na-
cionais, a que assiste com muita assiduidade. Inventou
uma aparelhagem especial para provas caléricas.

As actividades do ano de 1964 foram fundamentalmente
as reunides dos nucleos.

No NUCLEO DE LISBOA houve sessdes a 4 de Fevereiro,
em 3 de Mar¢o em 7 de Abril, e em 7 de Julho de 1964.

Na sessao de 3 de Marco, antes da ordem da noite, o Dr.
Campos Henriques deu conhecimento de que tinham ja
sido recebidas respostas em nimero suficiente para per-
mitir escolher o tema do Relatério para o [l CONGRESSO
PORTUGUES DE OTORRINOLARINGOLOGIA. Dado que a
maior preferéncia foi para a “Patologia do Nervo Facial”,
seria este o tema do Relatério. Como veremos mais
adiante, este congresso que deveria ter lugar em Luanda
acabou por nunca se realizar.

No dia 20 de Abril de 1964, sob o patrocinio desta Socie-
dade, o Prof. JUSTO ALONSO, de Montevideo, proferiu
uma conferéncia subordinada ao titulo: “CIRURGIA FUN-
CIONAL NO CANCRO DA LARINGE”, no Auditério do Hos-
pital de D. Estefania.

O NUCLEO DO PORTO realizou no dia 26 de Maio desse
ano, na Seccao Regional da Ordem dos Médicos, uma ses-
sdo, presidida pelo Dr. Ferreira da Costa, secretariado
pelos Drs. Jaime Magalhaes e Silva Alves.
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O 11l CONGRESSO PORTUGUES DE OTORRINOLARINGOLOGIA EM 1965 - OS CONGRESSISTAS NO HOSPITAL DE D. ESTEFANIA

O Dr. Machado Aires comunicou um caso de mastoidite
témpora-zigomatica que apresentava dificeis problemas
de diagnostico e de tratamento. Em seguida, o Dr. Ferreira
da Costa fez uma valiosa comunicacdo sobre trés casos de
condroma das vias aéreas superiores, localizadas respec-
tivamente na traqueia e na laringe. llustrou a sua comu-
nicacdo com a projeccdo de dois filmes referentes as
operagdes dos dois casos que operou.

A sessao terminou com a projec¢do dum filme do Dr. Ferreira
da Costa, mostrando uma amigdalectomia por disseccao
sob anestesia geral. O filme tinha sido premiado numa ex-
posicao de artistas médicos, realizada no Porto.

0O ano de 1965 vai ficar marcado pela impossibilidade de
realizar, tal como estava previsto, em Luanda o Ill Con-
gresso Portugués de Otorrinolaringologia.

A explicacdo para este facto esta no relatério do Secreta-
rio-Geral da Sociedade, Dr. Campos Henriques, referente
ao Biénio de 1964/1965. Perante as dificuldades do Con-
gresso ser em Luanda, foi marcado para Lisboa.

Em 5 e 6 de Junho de 1965 realizou-se a Reunido anual da so-
ciedade no Hospital de S. Jodo no Porto em conjunto com a
sociedade Portuguesa de Radiologia e medicina Nuclear.

O Il Congresso Portugués de Otorrinolaringologia reali-
zou-se em Lisboa de 17 a 19 de Dezembro de 1965, e o
tema da reunido foi: OTITES MEDIAS CRONICAS.

Apds o Congresso, foi publicado o LIVRO DAS ACTAS DO
CONGRESSO.

OS PREMIOS DA SOCIEDADE PARA O BIENIO DE 1964/1965
Nao foi atribuido o prémio para Especialistas.

O prémio para Estagidrios foi dividido pelos Drs. ALIVAR
JONES CARDOSO e RUI FRANCO GIL, pelos seus trabalhos
“PATOLOGIA DA OTITE MEDIA CRONICA SIMPLES” e “PATO-
LOGIA DA OTITE MEDIA CRONICA COLESTEATOMATOSA”.

TRABALHO APRESENTADO PELO DR. ANGELO PENA
NA REUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE DE 1965
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11 CONGRESSO - 1965

Na Assembleia-Geral da sociedade realizada em 1965 fica
eleita uma nova Direccao que fica assim constituida:

DIRECGCAO DA SOCIEDADE PARA O BIENIO DE
1966/1967

Presidente: - Dr. José Anténio de Campos

Henriques

Vice-Presidente: - Dr. Armindo Crespo

Secretario-Geral: - Dr. Augusto Marinheiro Junior

Secretario-Adjunto: - Dr. Aristides Amilcar Caseiro

Tesoureiro: - Dr. Francisco Palma

- Dr. Manuel de Azevedo Gomes
(Lourenco Marques)

- Dr. Nelson Rebelo da Gama
e Castro (Porto)

O Dr. JOSE ANTONIO FERREIRA ROQUETTE DE CAMPOS
HENRIQUES, nasceu em Lisboa em 1913 e licenciou-se
pela Faculdade de Medicina de Lisboa em 1937. Fez toda
a carreira hospitalar nos Hospitais Civis de Lisboa (Inter-
natos Geral e Complementar de ORL, Assistente de ORL
dos HCL e Director de Servico de ORL no Hospital de S.
José até 1983, ano em que atingiu o limite de idade). Du-

Vogais:

DR. CAMPOS HENRIQUES

rante o Internato Complementar esteve sempre colocado
no Servico de ORL do Hospital de Santo Anténio dos Ca-
puchos, sob a orientacdo do Prof. Larroudé e do Dr. Silva
Alves. Mobilizado como Tenente Miliciano Médico em
1944, esteve a dirigir o Servico de ORL do Hospital Militar
da Ilha Terceira até Agosto de 1945. Durante este tempo
prestou assisténcia as Forcas Britanicas (especialmente da
Royal Air Force) estacionadas na ilha, o que lhe valeu um
louvor do Médico Chefe Britanico. Desde o fim do ano de
1945 e até ao Verdo de 1948, exerceu clinica no Funchal,
tendo sido convidado para dirigir o Servico de ORL no
Hospital da Misericérdia local. Regressando a Lisboa, foi
novamente para o Hospital dos Capuchos como Interno
contratado de ORL, além do quadro, e nesta situacdo se
conservou até Dezembro de 1949. Em 1950 prestou pro-
vas publicas em concurso para Assistente de ORL dos HCL,
obtendo aprovacéo e indo ocupar a vaga existente no
Servico de ORL do Hospital de S. José. Fez visitas de es-
tudo a Espanha, Franca, Alemanha, Estados Unidos da
América e Brasil, e neste ultimo Pais promoveu a aproxi-
macao entre as respectivas Sociedades de ORL. Foi um
dos fundadores da Sociedade Portuguesa de Otorrinola-
ringologia e Bronco-Esofagologia, e seu Presidente no
biénio de 1966/1967, depois de ter sido Tesoureiro na pri-
meira direccao e Secretario-Geral por 3 vezes. Presidiu ao
XXI Congresso da Societas ORL Latina, em 1976, e ao Il
Congresso Luso-Espanhol de ORL, em 1979. Foi indigitado
pela Direccdo da Sociedade Espanhola de ORL e de Pato-
logia Cérvico-Facial, com a concordancia da sua congé-
nere portuguesa, para ser o primeiro Presidente da
Federacédo Luso-Espanhola de ORL, agremiacdo que ndo
chegou a concretizar-se. Publicou mais de 50 trabalhos.
Foi Sécio Honorario da Sociedade Espanhola de ORL e de
Patologia Cérvico-Facial e da Sociedade Portuguesa de



ORL e da Patologia Cérvico-Facial. Representou Portugal
no Congresso Mundial realizado em Veneza e em Con-
gressos da Sociedade Latina, ambos em Roma. Em 1975
regeu o curso de ORL para os alunos do 6° ano da Facul-
dade de Medicina de Lisboa. Faleceu em 1986.

Na sua tomada de posse como Presidente da Sociedade,
o Dr. Campos Henriques fez um discurso que revelava a
sua vasta experiéncia ao leme da Sociedade.

Durante o mandato desta Direccdo tiveram lugar varias
actividades:

Todos os meses de Novembro a Julho tiveram lugar REU-
NIOES MENSAIS com comunica¢des anunciadas em cir-
culares que eram enviadas aos sécios.

No ano de 1966 as reunides realizaram-se nas salas de
conferéncias do Hospital de D. Estefania.

As reunides mensais de 1966 - 1967 tiveram a sua realiza-
¢ado na Sociedade Médica dos Hospitais Civis de Lisboa,
tendo tido lugar uma REUNIAO EXTRAORDINARIA dedi-
cada ao tema “ALERGIA EM OTORRINOLARINGOLOGIA”
que se realizou na sala dos Actos do Liceu de Evora, nos
dias 3 e 4 de Julho de 1967.

Em 1966 foram novamente encetadas diligéncias a nivel
ministerial para a realizacdo, em 1967, do IV Congresso
em Angola, no entanto, mais uma vez sairam frustradas
as expectativas, e o congresso acabou por se realizar no
Porto.

Em 1966 a Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringolo-
giaingressou na IFOS - INTERNATIONAL FEDERATION OF
OTOLOGICAL SOCIETES - que é a organizagao mais im-
portante a nivel mundial que congrega Otorrinolaringo-
logistas.

A Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e de
Bronco-Esofagologia promoveu o seu IV CONGRESSO NA-
CIONAL subordinado ao titulo “SURDEZ NA CRIANCA”,
nos dias 8, 9 e 10 de Dezembro de 1967, na Cidade do
Porto.

O programa cientifico desenrolou-se na Aula Magna da Fa-
culdade de Medicina do Porto iniciando-se com a apresen-
tacao e discussado do relatério “SURDEZ NA CRIANCA”, a
cargo do Dr. CESAR VIEIRA e colaboradores.

Para além da publicacdo do relatério sobre a Surdez na
Crianca foi igualmente publicado e distribuido posterior-
mente a todos os Sécios o livro da Actas do IV Congresso.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

RELATORIO “SURDEZ NA CRIANGA” - 1967

LIVRO DA ACTAS DO IV CONGRESSO EM 1967
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Apds uma curta sessao administrativa teve lugar a eleicao
da nova Direcgao, para o biénio 1968/1969 que ficou
assim constituida:

DIRECGAO DA SOCIEDADE PARA O BIENIO DE
1968/1969

Presidente: - Prof. José Nobre Leitao

Vice-Presidente: - Dr. Mendoncga e Moura
Secretario-Geral: - Dr. Amilcar Caseiro

Secretdrio-Geral Adjunto: - Dr. Anténio Gameiro dos

Santos
Tesoureiro: - Dr. Manuel Correia
Vogais: - Dr. Alivar Cardoso

- Dr. Branco Correia

Foram eleitos dois novos socios honorarios da Sociedade:
- Prof. Dr. Howard P. House
- Prof. Dr. Shirley Baron

Durante o mandato desta Direccéo realizaram-se reunides
cientificas ordindrias, reunides extraordinarias, e em 1969
0V CONGRESSO NACIONAL.

O Prof. JOSE NOBRE LEITAO nasceu em Castro Verde em
1914 e terminou a licenciatura na Faculdade de Medicina
de Lisboa em 1938. Entrou para Médico da Armada em
1940. Foi encarregado da Consulta Externa de ORL do
Hospital da Marinha a partir de 1944. Foi Director do Ser-
vico de ORL do mesmo Hospital desde 1955 até 1970.
Prestou servico no Ultramar em zonas de operagdes mili-
tares. Possui varios louvores e condecoragdes. Antes de
exercer funcgdes na Consulta Externa e no Servico de ORL
do Hospital da Marinha, estagiou demoradamente no
Servico de ORL do Hospital Militar Principal sob a orien-
tacdo do Dr. Barata Salgueiro. Fez os Internatos Geral e

DR. JOSE NOBRE LEITAO (1914 - 1990)

Complementar de ORL dos Hospitais Civis de Lisboa, este
ultimo no Servico de ORL do Hospital de S. José. Foi Di-
rector dos Servicos de ORL do Hospital da Misericérdia de
Lisboa e do Hospital de Almada. Visitou demoradamente
as principais Clinicas de ORL da Europa e dos Estados Uni-
dos da América. Em 1972 aceitou o convite para Profes-
sor Extraordinario de ORL que lhe fora dirigido pelo
Conselho da Faculdade de Medicina de Lisboa, e em 1981
tomou posse do cargo de Professor Catedratico contra-
tado. Tem participado activamente em muitas reunides
nacionais e internacionais da Especialidade. Foi Presi-
dente da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia
e Bronco-Esofagologia, de que é Sécio Honorério. Criou
instrumental diverso, especialmente para a microcirurgia
do ouvido e também criou técnicas cirurgicas originais.
Faleceu em 1990.

Durante o ano de 1968 as REUNIOES DO NUCLEO DE LIS-
BOA tiveram lugar no Hospital da Misericérdia de Lisboa
e durante esse ano realizaram-se reunides cientificas or-
dindrias em todas as primeiras tercas-feiras de Janeiro a
Julho e em Novembro e Dezembro.

Em 1969 as reunides de Lisboa, realizaram-se no Servico
de Otorrinolaringologia do Hospital de Santa Maria, igual-
mente nas primeiras tercas-feiras de cada més, de Janeiro
aJulho.

Durante o biénio de 1968/1969 realizaram-se as seguintes
reunides extraordindrias:

Em 18-03-1968, o professor Agregado da Faculdade de
Medicina de Caracas, Dr. EDGAR CHIOSSONE LARES, falou
sobre: “DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DAS PARALISIAS FA-
CIAIS".

Em 27-04-1968, o Prof. ROMERO DIAZ, da Universidade
de Cordova - Argentina, falou sobre: “SINUSITES FRONTAIS”.

I REUNIAO INTERNACIONAL DE OTOLOGIA



De 19 a 23 de Junho de 1968, teve lugar a | REUNIAO IN-
TERNACIONAL DE OTOLOGIA, com a participagéo de:

- Dr. Steban Scola - Madrid

- Dr. J. Prades - Barcelona

- Dr. Salva Ruyra - Barcelona

- Dr. Causse - Beziers - Franca

- Dr. Nobre Leitéo - Lisboa

- Dr. Eduard Brandow - Albany - New-York
- Dr. J. Marquet - Anvers - Bélgica

- Dr. Garcia Ibanez - Barcelona

- Dr. Gavilan Alonso - Madrid

Em 27 de Junho de 1968, vieram a Portugal, o Dr. HOWARD
HOUSE, Presidente da Fundacgdo Otoldgica de Los Angeles
que falou sobre: “ALTERACOES CONGENITAS OSSICULARES
DO OUVIDO E SEU TRATAMENTO”, e o Dr. SHIRLEY BARON
de S. Francisco, Califérnia que falou sobre: “CONCEITOS
SOBRE O TRATAMENTO DO COLESTEATOMA”.

Em 24 de Setembro de 1968 o Prof. SUZUKI de Téquio,
apresentou um filme sobre Microcirurgia da Laringe.

Em 17 de Junho de 1969 estiveram entre noés o Prof. MOR-
GAN BROSNAM - Professor de Oto-Laringologia da Univer-
sidade de Toronto, Canadd, que falou sobre: “CIRURGIA DAS
OTITES CRONICAS NO OUVIDO SECO E NAS OTORREIAS” e
o Professor DONALD A. SHUMRICK - Prof. da Universidade
de Cincinnati, que falou sobre: “TRAUMATISMOS DA LA-
RINGE E DA ARVORE RESPIRATORIA SUPERIOR”.

Pelo exposto se verifica que o biénio findo, ficou assina-
lado por um nuimero consideravel de reuniées extraordi-
narias com a presenca de sumidades mundiais.

No final do biénio que terminou, teve lugar o V CON-
GRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA, cujo
tema foi: “TRAUMATISMOS CRANIO-ENCEFALICOS E LA-
BIRINTO POSTERIOR".

O relatério esteve a cargo do Servico de ORL do Hospital
de D. Estefania, sob a orientacdo do seu Director, o Dr. Sa-
muel Bentes Ruah.

Pelo seu interesse para a histéria da ORL, transcrevo o dis-
curso do Presidente da Sociedade na abertura do V Con-
gresso Nacional:

A LOCUGAO PRESIDENCIAL DO PROF. NOBRE LEITAO:

“Ndo é sem natural emogdo que dirijo aos Exmos. Colegas
estas palavras, ndo sé pelo que traduzem de agradecimento
pela honra concedida, igualmente pela no¢do das respon-
sabilidades que me atribuiram.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

“TRAUMATISMOS CRANIO-ENCEFALICOS E LABIRINTO POSTERIOR”
V CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA - 1969

A nossa vida profissional muito dispersa por vdrias activi-
dades preenche inteiramente, todas as horas e minutos de
que dispomos. Ficamos assim inibidos de dedicar todo o in-
teresse, todo o carinho que merece a actividade do nosso
agrupamento cientifico.

E pois, cénscio do pesado encargo que me entregam, e re-
ceoso de ndo poder cumprir integralmente tais fungdes que,
apenas posso prometer a maior dedicagéo, o maior entu-
siasmo, para prosseguirmos na elevacgao do nivel da nossa
Sociedade, nascida do calor de poucos e transportada ao
seu estado actual, pelo brilho dos dirigentes que nos proce-
deram.

Seimaginarmos o isolamento em que viviam os Otorrinola-
ringologistas, antes da organizagdo desta Sociedade, facil-
mente nos apercebemos do longo caminho percorrido, nas
mdltiplas actividades, que uma associagéo desta natureza
tem a seu cargo.

Muito tem contribuido para a formagdo de novos Especia-
listas com as reuniées hospitalares, destinadas essencial-
mente aos Estagidrios; pela elaboracdo de trabalhos; pela
discussdo de casos; pelos contactos com os mais responsd-
veis; pela realizagéo dos Congressos, culminando hd pouco
com oV cujo tema tanto interesse despertou; pelas posigoes
tomadas no campo internacional; pela publica¢do com re-
gularidade dos Boletins; tanto e tanto, que s6 quem nos an-
tecedeu, pode avaliar as muitas horas de trabalho, roubadas
as suas actividades normais ou ao justo repouso.
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GRUPO DE PARTICIPANTES NO V CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA EM 1969

Na fase jd distanciada da nossa inicia¢do na Especialidade,
sentia-se, que d nossa frente, tinrhamos um campo bem de-
limitado, muito desenvolvido nas técnicas de diagndstico e
terapéutica.

O advento da era antibidtica teve como consequéncia ime-
diata uma tremenda redugdo nos casos cirtirgicos e, mo-
mentos houve, em que os Especialistas de ORL se julgaram
limitados a uma pequena esfera de acgdo.

Por outro lado, o campo de ORL foi pouco a pouco restrin-
gido, a favor de outras Especialidades Médicas e Cirtrgicas.
No campo da endoscopia per-oral iniciada e desenvolvida
pela nossa especialidade, estamos hoje muito limitados,
pouco mais nos sendo pedido, do que a resolugéo dos casos
de corpos estranhos.

Os Cirurgibes tordcicos, os Fisiologistas, os Gastroenterolo-
gistas substituiram muito do labor, que entre néds, certa-
mente por desinteresse, escapou as nossas actividades.

No entanto, persistem as razées que justificaram a evolug¢ao
de tal sub-especialidade, a custa da ORL, e é imperioso, que
Se promova a sua recupera¢do para a nossa actividade,
criando servigos de laringologia e endoscopia per-oral.

De igual modo, a evolugdo de Cirurgia Maxilo-Facial vem
gradualmente exercendo actividades nos nossos sectores,
cuidando de muitos casos que séo dos dominios da ORL.

Pelo que diz respeito a Neurocirurgia, também os Otorrino-
laringologistas foram relegando muitos casos, que pela sua
topografia, relagées, etc., sdo do foro da nossa Especialidade.
Até mesmo no que se refere a Radioterapia, muitos doentes
sd@o enviados por Internistas sem a consulta prévia da ORL.

Sendo tao elevada a percentagem de doentes com afeccées
alérgicas que frequentam as nossas consultas, ndo dispo-
mos nem de recursos préprios, nem mesmo de uma boa co-
laboragdo nesta matéria.

Quanto a Cirurgia Pldstica, deveriam ser Especialistas de ORL,
orientados neste sentido, os melhores técnicos para solucionar
as deformagées da pirdmide nasal ou para praticar as oto-
plastias. Ao conhecimento anatdmico e cirdrgico das estrutu-
ras nasais, aliam o dominio da Fisiopatologia, indispensdvel
para a boa orientagéo de muitos casos de rinoplastia.

Quer tudo isto dizer que o campo da nossa Especialidade fica
assim téo reduzido?

De forma alguma.

A evolugdo dos meios de diagndstico e terapéutica, a impe-
riosa necessidade de se criarem ntcleos de investigagéo, as
exicréncias de toda a técnica moderna, impéem, pelo con-
trdrio, o conceito de que a Especialidade é muito vasta, e de
que, embora desejosos de manter sob a nossa dependéncia
toda a patologia que classicamente nos pertence, hd uma
necessidade premente de subespecializagéo.

S6 com a criagdo, nos servicos idéneos, de sub-ramos da
nossa Especialidade, poderemos manter os dominios que es-
tamos ameagados de perder.

Quando hd trés décadas necessitavamos para a cirurgia oto-
Iégica, apenas o conhecimento das grandes vias do o0sso
temporal, mais tarde, reconhecemos a necessidade de indi-
vidualizar os pequenos trajectos, e hoje, temos de nos dedi-
car a exploragao das estruturas minimas.



Néo serd tarefa fdcil, se, simultaneamente tivermos de nos
debrugar, com a mesma profundidade, sobre todos os cam-
pos da Especialidade.

Estdo hoje bem definidas, como sub-especializacées do foro
ORL, a audiologia, a cofocirurgia, a bronco-esofagologia, a
foniatria, a rinoplastia e outras, para néo falar dos mdltiplos
Servicos, em que alguns destes grupos jd estdo sub-divididos.

Se, por um lado devemos lutar pela preservagédo dos nossos
campos de acgéo, é também indispensdvel, que se estabele-
¢am profundos elos com as Especialidades afins, particular-
mente a Neurocirurgia, a Oftalmologia, a Estomatologia.

Estao em pleno funcionamento nos Estados Unidos da Amé-
rica, na vizinha Espanha e em Franga, equipas otoneuro-ci-
rdrgicas.

Esta colaboracdo ditada pelo supremo interesse do doente,
tem sido frutuosa e cremos que no futuro, muitos grupos
deste tipo se constituirdo, para melhor resolu¢do de muitos
casos clinicos.

Visto que no espirito das reunides hospitalares, estd a valo-
rizagdo dos estagidrios e recordando a minha, jd distanciada,
passagem pela Clinica de Laringologia e Broncoesofagologia
do Temple University de Filadélfia, ndo queria deixar de regis-
tar aqui, mais uma vez o:

CREDO DE CHEVALIER JACKSON:

Estimula o “Ego” dos estagidrios, elevando a sua perso-
nalidade;

Dd-lhe um caso fdcil para operar. Isso ndo prejudicard o
doente e despertard o seu interesse, mais do que qual-
quer outra atitude;

Encoraja-o a apresentar um caso clinico numa reunido
médica. Fornece-lhe diapositivos, elementos bibliogrdfi-
cos e promove a sua publicagdo;

Estd presente quando ele fizer a sua comunicagdo, e diz a
audiéncia: “Que belo trabalho ele estd fazendo”;

Compra separatas do artigo por ele publicado e envia-as
aos teus amigos profissionais;

Ndo tenhas receio, de lhe dar mais crédito do que ele me-
rece, nos teus artigos ou palestras. Junta o seu nome aos
teus artigos, mesmo se todos escritos so por ti;

Inicia-o num campo especial da investigagdo. Continua
aensind-lo, até que ele ndo tenha mais a aprender de ti;

Paga-lhe ou promove o pagamento de bons honordrios;

Pée o seu nome no seu gabinente, para o ajudar a cons-
truir o seu futuro;

Ndo lhe permitas que trabalhe num caso dificil ou peri-
goso, enquanto ele ndo possa vencer a adversidade;

Dd-lhe uma posicéo de professorado, quando ele para
tal estiver preparado;

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

FOTOGRAFIA AUTOGRAFA DE CHEVALIER JACKSON

Se fizeste bem o teu trabalho, ao fim de alguns anos, en-
quanto ele é ainda suficientemente novo, para ter espi-
rito criador ele terd suficiente “Ego”, para pensar que,
fez tudo isso por si proprio, e estard pronto para ir para
a frente, com confianga e continuar a tradicéo.

Permitam-me, que dedique a lembranca destas sublimes di-
rectivas, ao meu antigo Chefe de Servico, Dr. Barata Sal-
gueiro, que sempre adoptou tais principios, e a quem devo
todo o estimulo da minha formacéo de Especialista.

Que dizer sobre os nossos projectos para o biénio que se
aproxima?

Muito gostariamos de poder continuar a actividade das di-
reccées que nos precederam e que téo brilhantemente ele-
varam o prestigio da Sociedade Portuguesa de Otorrino-
laringologia e Bronco-Esofagologia.

Contamos com a sua experiéncia e com a colaboragdo de
todos. A actividade de uma Sociedade Cientifica ndo de-
pende exclusivamente da sua Direc¢éo. Dela pode irradiar
estimulo, entusiasmo, mas nada resultard de proficuo sem
o trabalho dos associados.

Sao estas preciosas colaboragbes que temos de pedir a
todos, colaboracgdo dos servicos e colaboragdo individual.”
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CURSO DE AUDIO-VESTIBULOMETRIA EM 1969

Foram dois anos em que vieram pela primeira vez a Por-
tugal algumas das mais marcantes personalidades da
Otorrinolaringologia mundial, levando a uma excelente
divulgacdo das novas técnicas cirurgicas.

O Juri, para aprecia¢ao dos trabalhos dos candidatos aos
PREMIOS DA SOCIEDADE, NO BIENIO DE 1967/1969, foi
escolhido durante este Congresso, no entanto os prémios
acabaram por sé ser atribuidos em 1971, e ficaram assim
distribuidos:

PREMIO PARA ESPECIALISTAS:

Dr. Bentes Cabrita, com o trabalho: “AUDIOLOGIA EM
PRESBIACUSIA”.

PREMIO PARA ESTAGIARIOS:

Dr. Monteiro Feijao, com o trabalho: “A PESQUISA DE
STREPTOCOCCUS B HEMOLITICO NAS AMIGDALAS E ADE-
NOIDES ANTES E DEPOIS DA EXTIRPACAO CIRURGICA.”

MENCAO HONROSA:
Dr. Pimenta Jacinto, com o trabalho: “PINCA COMPRES-
SORA DAS LOCAS AMIGDALINAS.”

De 24 a 26 de Abril de 1969 realiza-se no Hospital de Santa
Maria, organizado pelo Dr. Borges de Sena, um curso de
Audio-vestibulometria.
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A DECADA DE 70

No final do mandato da anterior direccdo foi eleita a nova
Direccdo para o biénio 1970/1971, que ficou assim cons-
tituida:

DIRECCAO DA SOCIEDADE PARA O BIENIO DE 1970/1971

Presidente: - Dr. Anténio Dias Barata
Salgueiro

Vice-Presidente: - Dr. Carlos Miguéis

Secretario-Geral: - Dr. Amilcar Caseiro

Secretario-Geral Adjunto:- Dr. Ernesto Madeira
Tesoureiro: - Dr. Rui Franco Gil

Vogais: - Dr. Fernando Nascimento
Ferreira (Viseu)
- Dr. Henrique Soudo (Luanda)

O Dr. ANTONIO DIAS BARATA SALGUEIRO foi licenciado
pela Faculdade de Medicina de Coimbra, fez o Internato
Geral e o Complementar de ORL dos Hospitais Civis de Lis-
boa, este ultimo no Hospital de S. José, sob a orientagao
do Dr. Alberto de Mendonca. Médico-Militar, esteve no Al-
garve 2 anos como Médico Regimental, Cirurgido do Hos-
pital de Faro e Médico Escolar do Liceu. Entrou para o
Servico de ORL do Hospital Militar Principal em 1932,
sendo Director daquele Servico o Dr. Alberto de Men-
donca. Em 1935, apos provas publicas, foi nomeado 1° As-
sistente do referido Servico, acabando por assumir a sua
direccdo, que manteve durante muitos anos, durante os
quais exerceu decisiva influéncia na formacao de elevado
numero de Especialistas, tanto militares como civis. Ao
deixar a direccdo do Servico foi nomeado Consultor do
mesmo, pelo que este ainda beneficiou mais algum
tempo da sua vasta experiéncia. Foi um dos fundadores
da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e
Bronco-Esofagologia, de que foi Presidente no biénio de
1970/71 e da qual foi nomeado Sécio Honorario.

LIVRO DO DR. ANTONIO DE PINHO E MELO SOBRE RINOLOGIA EM 1971

O ano de 1970 vai ficar marcado pelo desaparecimento
de uma das grandes figuras da nossa sociedade, o Dr. An-
ténio Manuel da Costa Quinta.

O seu amigo Dr. Campos Henriques prestou-lhe uma sen-
tida homenagem no Boletim da Sociedade (volume IX-
1970) do qual foram ambos os grandes impulsionadores.

ELOGIO AO DR. COSTA QUINTA PELO DR. CAMPOS
HENRIQUES:

“Com o falecimento do nosso colega Dr. Anténio da Costa
Quinta, no passado més de Abril, perdeu a nossa Sociedade
mais um dos seus fundadores, justamente aquele que, no pe-
riodo inicial, lhe deu o maior impulso. EX-LIBRIS DO DR. ANTONIO COSTA QUINTA
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Efectivamente foi ele, juntamente com alguns outros cole-
gas (mas foi sobretudo ele), quem promoveu a reunido de
27 de Janeiro de 1953, em que se decidiu fundar a Sociedade
Portuguesa de Otorrinolaringologia e Bronco-Esofagologia,
apresentando logo nessa ocasido um projecto de estatutos,
que foi aprovado. Por esses estatutos, a que pequenas emen-
das foram feitas, nos termos regimentais sido Eleito 1° Secre-
tdrio (assim, se chamava entdo o Secretdrio-Geral) da 14
Direcc¢do que tivemos, ndo poupou esforcos para pér a Socie-
dade, em funcionamento, realizando a sesséo inaugural, em
20 de Margo de 1954, no Instituto Portugués de Oncologia.

Tendo feito parte, como Tesoureiro, dessa primeira Direc¢do,
posso testemunhar o que a Sociedade lhe ficou a dever pela
tenacidade, a persisténcia e o entusiasmo que generosa-
mente gastou ao servi¢o de nds todos.

Homem da minha gerac¢do, ansiava, como todos nds, por
novos horizontes. Por isso, nem sempre foi compreendido.

Dos Estados Unidos, onde permaneceu algum tempo no
principio da sua vida profissional, trouxe e divulgou entre
nds a técnica endoscopica de Chevalier-Jackson.

Sempre muito interessado nos contactos internacionais, foi
vdrias vezes convidado a colaborar em cursos e a tomar
parte activa em reunibes e congressos, algumas vezes como
nosso representante.

Membro Activo da Sociedade Internacional de Bronco-esofa-
gologia, promoveu a realiza¢do, em Lisboa, duma dessas reu-
nides, onde estiveram presentes Chevalier L. Jackson, Lemoyne
e outros nomes ilustres da Broncologia.

Mas ndo foi sé a Broncologia que se dedicou, pois interes-
sava-se por todos os capitulos da nossa Especialidade e, por
sua iniciativa, vieram a Lisboa fazer conferéncias e sessées
operatdrias vultos prestigiosos, como Aubry, Cawthorne, Ca-
sadésus e Antoli-Candela.

Do seu trabalho no Sanatério do Caramulo ficou a colabo-
ragdo no livro sobre Tisiologia.

A sua bibliografia é vasta e reparte-se, praticamente, por
toda a nossa Especialidade.

Homem afdvel e simpdtico, era-lhe fdcil criar amigos e con-
servd-los. Como seu amigo, que fui, e como companheiro de
trabalho durante os primeiros passos da nossa Sociedade, pa-
receu-me que ndo haveria melhor lugar para recordd-lo com
saudade do que neste Boletim que, indirectamente, é obra sua.”

Realizou-se nos dias 13 e 14 de Junho de 1970 uma reuniao
do Nucleo do Norte, da Sociedade, no Hospital de Santo An-
ténio, que contou com 14 comunicagdes Livres por mem-
bros da Sociedade e uma sessédo administrativa no final para
discutir assuntos de interesse para a Sociedade.

No dia 2 de Fevereiro 1971, pelas 21.30 horas teve lugar a
reunido mensal do Nucleo de Lisboa, da Sociedade, no Ins-
tituto Portugués de Oncologia Dr. Francisco Gentil, com o
seguinte programa:

1 - Um caso de papiloma laringeo, pelo Dr. Silva Alves;

2 - Correlacdo das respostas nistagmicas as provas rota-
toria e térmica, pelos Drs. Borges de Sena, C. Conraux e G.
Greiner.

Em 1971 vai-se realizar na cidade do Porto, nos dias 30,
31 de Outubro e 1 de Novembro, o VI CONGRESSO NA-
CIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA que teve como
tema “ESTENOSES CICATRICIAIS LARINGO-TRAQUEAIS”;
apds o Congresso foi editado um relatério com as res-
pectivas publicacdes.

A vida da Sociedade entra numa fase mais calma do
que nos anos anteriores, no final de 1971 é eleita uma
nova Direccdo para o Biénio 1972/1973 presidida pelo
Dr. Antdnio Ferreira da Costa.

DIRECGAO PARA O BIENIO 1972/1973

- Dr. Anténio Ferreira da
Costa

Presidente:

Vice-Presidente: -
Secretario-Geral: - Dr. José Luis Machado Aires
Secretario-Geral Adjunto: -
Tesoureiro: =

Vogais: -

ANTONIO FERREIRA DA COSTA



A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

SESSAO INAUGURAL DO VI CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA EM 1971

O desaparecimento do Livro de Actas da Sociedade refe-
rente aos anos de 1965-1981, tornou impossivel saber
quem é que fez parte desta Direccao, apesar das varias ten-
tativas nesse sentido, deixo a possibilidade do apareci-
mento de algum documento que ajude a completar a lista
pelo que fica o espaco destinado aos restantes cargos em
branco, para poderem ser completados manualmente.

O DR. ANTONIO FERREIRA DA COSTA licenciou-se em
1937, numa época conturbada pelas convulsdes da
Guerra Civil de Espanha e pelo advento da Grande Guerra.
Interrompe o seu estagio na Alemanha, cumpre o Servico
Militar em Angola e ja em 1945 se encontra como Esta-
gidrio no Servico de ORL do Hospital de Santo Anténio.

Findo o estagio, qualificado Especialista pela Ordem dos
Médicos, é sucessivamente Assistente contratado do Ser-
vico de ORL do Hospital Santo Anténio, Otorrinolaringolo-
gista do Instituto Maternal, Assistente de ORL do Hospital
Maria Pia, e posteriormente seu Director de 53 a 63, Direc-
tor do Servico de ORL do Hospital S. Jodo de 63 a 82, 2° As-
sistente da Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto e encarregado da Regéncia da Cadeira de ORL desde
1963, e Prof. Auxiliar Convidado da sua Faculdade em 1971.

Foi Vice-Presidente e posteriormente Presidente da So-
ciedade Portuguesa de ORL e de Bronco-Esofagologia, e
presidiu a Direc¢ao do Colégio da Especialidade.

As suas qualidades profissionais aliava qualidades huma-
nas, de trato, educacao, serenidade e lealdade que compu-
nham um Homem sao, integro, determinado e atento aos
problemas dos seus colaboradores, fossem pessoais ou pro-
fissionais, a quem procurava ajudar com elevado sentido de
justica. Faleceu a 25 de Janeiro de 1998 com 85 anos.

Em 1973 nao houve Congresso Nacional devido a realizacao
do | CONGRESSO LUSO-ESPANHOL em Santiago de Com-
postela. Entretanto, foi eleita a nova Direccao da Sociedade
para o Biénio de 1974/1975, que ficou assim constituida:

DIRECCAO DA SOCIEDADE PARA O BIENIO DE 1974/75
Presidente: - Dr. Gaspar Borges de Sena

- Dr. Nascimento Ferreira
- Dr. Anténio Gameiro
dos Santos

Vice-Presidente:

Secretario-Geral: - Dr.Vasco da Costa Ribeiro
Secretario-Geral Adjunto: - Dr. Francisco Palma

Tesoureiro: - Dr. Francisco Campilho
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RELATORIO DO VI CONGRESSO SOBRE ESTENOSES LARINGO-TRAQUEAIS

O PROF. AUGUSTO MARINHEIRO E A SUA TESE DE DOUTORAMENTO DE 1972



O Dr. GASPAR AUGUSTO BORGES DE SENA nasceu na ci-
dade da Horta, em 24 de Novembro de 1928. Frequentou
o Curso Geral dos Liceus no Liceu Manuel de Arriaga, na
Horta (1939-1945). Frequentou o Curso Complementar dos
Liceus no Liceu D. Jodo de Castro, em Lisboa (1945-1946).

No ano lectivo de 1947-1948 matriculou-se na Faculdade
de Medicina de Lisboa, onde concluiu a sua licenciatura
em Medicina e Cirurgia, em 22 de Dezembro de 1954.

Foi Médico da Junta da Emigracdo de 1956 a 1958.

Comecou a trabalhar no Servico de Otorrinolaringologia
do Hospital de Santo Anténio dos Capuchos em Fevereiro
de 1958 (Director: Prof. Carlos Larroudé).

Em Dezembro de 1959, com a abertura do Servico de
Otorrinolaringologia do Hospital de Santa Maria, foi colo-
cado neste Servico pelo seu Director, tendo trabalhado
como voluntério cerca de um ano.

Em Maio de 1961 fez exame para a obtencao do titulo de
Especialista em Otorrinolaringologia pela Ordem dos Mé-
dicos, tendo sido aprovado por unanimidade.

DR. GASPAR BORGES DE SENA

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

No Hospital de Santa Maria, foi em 1960 contratado em
regime de prestacdo de servicos, situacdo que durou até
Janeiro de 1962, data em que foi contratado como 2° As-
sistente da Faculdade de Medicina de Lisboa.

Em 1971 fez concurso para Graduado do HSM, tendo fi-
cado aprovado.

Em 1972/73 esteve mobilizado na Guiné. Em Janeiro de
1974 foi contratado como Assistente, além do quadro.

Desde 1959 colaborou no ensino de ORL na Faculdade de
Medicina de Lisboa.

Fé-lo ininterruptamente, quer como Assistente livre quer
como Assistente contratado. No periodo que mediou
entre Novembro de 1966 e 1970, por nao haver Professor
da cadeira, teve a responsabilidade de organizar o ensino
desta disciplina e realizar exames.

Em 1970 publicou um Livro intitulado “LICOES DE OTOR-
RINOLARINGOLOGIA” contendo a matéria deste Curso da
Faculdade de Medicina de Lisboa. Esta publicacdo serviu
como base de estudo dos alunos do 6° ano durante mui-
tos anos; em 1983, ainda estudei, para a cadeira de ORL,
por este livro.
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O DR. BORGES DE SENA EXPERIMENTANDO UMA NOVA UM GRUPO DE OTORRINOLARINGOLOGISTAS DO HOSPITAL DE SANTA MARIA
PLATAFORMA NO CONGRESSO DE VERTIGEM NUM MOMENTO DE DESCONTRACCAO

“LICOES DE OTORRINOLARINGOLOGIA” DE BORGES DE SENA LIVRO DE ESCLARECIMENTO PARA OS DOENTES EM 1974



DR. GAMEIRO DOS SANTOS

Em 1966 frequentou o Servico de Otorrinolaringologia do
Hospital Necker-Enfants Malades em Paris e o departa-
mento de Otoneurologia do Hospital da Pitié (Prof. David).

Desde 1967 fez diversos estagios no Servico de Otorrino-
laringologia da Faculdade de Medicina de Estrasburgo
(Prof. Georges Greiner), que totalizou 16 meses.

Em 23 de Abril de 1968 foi nomeado Assistente Estrangeiro
da Faculdade de Medicina de Estrasburgo e Médico-Resi-
dente do Centro Hospitalar de Estrasburgo.

Comissdes e Corpos Gerentes de Sociedades Médicas em
que participou:

1966 - Nomeado para a Comissao da Especialidade de
ORL do Conselho Regional da Ordem dos Médicos.

1970/74 - Nomeado colaborador da Comissao Perma-
nente do Formulario Hospitalar, Direccdo Geral dos Hos-
pitais.

1972/73 - Eleito Vice-Presidente da Direccao da Sociedade
Portuguesa de ORL e Bronco-Esofagologia.

1974 /1977 - Presidente da Direccdo da Sociedade Portu-
guesa de ORL e Bronco-Esofagologia.

Dedicou muito do seu tempo a introducédo da electronis-
tagmografia em Portugal e ao seu ensino.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Os anos de 1974 a 1977 vao ser uns anos de uma certa
apatia da Sociedade, caracterizados por poucas activida-
des, fruto do periodo conturbado em que o Pais viveu.
Nesses anos ndo se realizou o Congresso Nacional, e o Dr.
Gaspar Borges de Sena, ficou como Presidente interino
da Sociedade no Biénio de 1976/1977, em virtude de
ndo ter havido eleicdes.

DIRECCAO DA SOCIEDADE
PARA O BIENIO DE 1978/79

Para o Biénio de 1978/1979 vai ser eleito como Presidente,
o DR. ANTONIO HENRIQUE GAMEIRO DOS SANTOS, que
serd reeleito como Presidente no Biénio de 1980/1981.

DIRECGAO DA SOCIEDADE PARA OS BIENIOS
DE 1978/79 - 1980/81

Presidente: - Dr. Anténio Henrique Gameiro

dos Santos

- Dr. Vasco Ribeiro
- Dr. Carlos Seabra

Vice-Presidentes:

Secretario-Geral: - Dr. Machado Aires

Tesoureiro: - Dr. Eurico de Almeida

Presidente da

Assembleia-Geral: - Dr. Amilcar Caseiro

Esta Direccdo foi reeleita para o Biénio seguinte
1980/1981.

O DR. ANTONIO HENRIQUE GAMEIRO DOS SANTOS foi li-
cenciado pela Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto em Julho de 1960.

Tese de Licenciatura sob o tema “TUMORES MALIGNOS
DO CAVUM”. Em Julho de 1960 é nomeado Assistente Vo-
luntario de Clinica Cirargica para Otorrinolaringologia da
Faculdade de Medicina do Porto, que mantém até 1972.
Inicio do Estagio da Especialidade no Servico de ORL do
Hospital Militar do Porto durante 3 meses, apds 0s quais
passa para o Servico do Hospital Geral de Santo Anténio,
até Janeiro de 1963.

Em Fevereiro de 1963, passa a Estagiario do Servi¢o de ORL
do Hospital de S. Jodo, onde se mantém apenas 1 semana
para ir para o Servico de ORL do Radcliffe Infirmary, Oxford,
Inglaterra, como Bolseiro do Instituto de Alta Cultura.

“Senior House-Surgeon” de Fevereiro a Setembro de 1963
e "Regitrar” e Assistente do Director do Servico, no Rad-
cliffe Infirmary em Oxford, até Maio de 1965.

Fez Exame a Ordem dos Médicos em Maio de 1965 com
aprovacao por unanimidade. Em Junho de 1965 inicia as
fungdes de Assistente Voluntario no Servico de ORL do
Hospital de Santo Anténio. Exame de Saida do Internato
da Especialidade no Hospital de Santo Anténio, em 1969.
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Em Marco de 1970 concorre a Unica vaga de Graduado do
Servico de ORL do Hospital de Santo Anténio, tendo fi-
cado classificado em primeiro lugar. Apés 13 de Novem-
bro de 1971 volta ao Servico no Hospital de Santo
Antoénio sendo nomeado Director do Servigo. Em 1976
fica classificado em primeiro lugar no Concurso para
Chefe de Servico e continua a exercer as fun¢ées de Di-
rector do Servico até 28 de Fevereiro de 2003, quando se
aposenta antes do limite de idade.

Foi Vice-Presidente da Sociedade Portuguesa de Otorri-
nolaringologia de 1973 a 1977 e Presidente da Sociedade
Portuguesa de Otorrinolaringologia, por 2 mandatos, de
1977 a 1981.

Inicia a realizacdo das Jornadas de Otorrinolaringologia
do Servico de ORL do Hospital de Santo Anténio em 1977.

Director Clinico do Hospital de Santo Anténio de 1979 a
1981.

Professor Associado Convidado do ICBAS, Universidade
do Porto desde 1979 e Professor Catedratico Convidado
do ICBAS, Universidade do Porto desde 1996.

Membro da primeira Direc¢ao do Colégio de Otorrinola-
ringologia da Ordem dos Médicos e seu Presidente de
1981 a 1984.

Representante do Colégio de Otorrinolaringologia na
UEMS desde 1981 até 1993. Presidente da Sec¢ao de Otor-
rinolaringologia e do “Board” de Otorrinolaringologia e
Cirurgia Cérvico-Facial em 1993.

Membro do Comité Executivo da EUFQOS, representando
Ibéria, Portugal e Espanha, desde 1994. Secretario-Geral
da EUFOS, eleito em 1996.

Sécio Honordério da Sociedade Espanhola de Otorrinola-
ringologia desde 1981.

Membro de Honra da Academia de Ciéncias Médicas da
Roménia desde 1999.

Sécio fundador da EAANO.

Sécio da Politzer Society.

NUMERO ESPECIAL DO BOLETIM POR OCASIAO DO XXI
CONGRESSO DA SOCIETAS OTO-RHINO-LARINGOLOGICA
LATINA - 26 A 30 DE MAIO 1976

0OS “PROCEEDINGS DO XXI CONGRESSO DA SOCIETAS
OTO-RHINO-LARINGOLOGICA LATINA” - 26 A 30 DE MAIO 1976



“PROCEEDINGS DO IV INTERNATIONAL SYMPOSIUM
ON ACOUSTIC MEASURAMENTS” EM 1979

Em 1979 realiza-se finalmente o VIl CONGRESSO NACIO-
NAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA que foi efectuado em
Cascais, sob o tema “TRATAMENTO DAS SINUSITES”; re-
lembro que o VI Congresso se tinha realizado em 1971 no
Porto.

De 25 a 28 de Setembro de 1979 decorreu em Lisboa o
“IV INTERNATIONAL SYMPOSIUM ON ACOUSTIC MEA-
SURAMENTS” com a presencga de mais de 200 partici-
pantes, dos quais, cerca de 85 estrangeiros. O comité
organizador teve como Presidente o Prof. Rui Penha e
Vice-Presidente o Dr. Branco Correia.

O congresso que foi um dos maiores congressos realiza-
dos em Portugal no ambito da Otorrinolaringologia, teve
presente personalidades de renome mundial como:

J. Jerger; I. Klochoff; J. Causse; J. Northern; J. Holmquist; T.
Marullo; Y. Onchi etc.

Com base nas comunicacdes apresentadas durante este
congresso, foi publicado um relatério editado pelo Prof.
Dr. Rui Penha e pelo Dr. Paulo Pizarro.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

A DECADA DE 80

Em Junho de 1980, sob a Presidéncia do Prof. Dr. Pais Cle-
mente, relizou-se na Cidade do Porto o “1° SIMPOSIO IN-
TERNACIONAL DA CIRURGIA LASER CO, EM OTORRINO-
LARINGOLOGIA" que contou com a presenca de pionei-
ros da cirurgia LASER: Prof. STUART STRONG, Prof. JAKO e
do Fisico Prof. POLANYI.

SOCIEDADE PORTUGUESA DE ACUSTICA

Em 28 de Outubro de 1980 foi criada a SOCIEDADE POR-
TUGUESA DE ACUSTICA, formando em 1981 um nucleo
de Audio-Fonologia, que promoveu vérias manifestacdes
cientificas, tais como a publicacdo de uma nota técnica
intitulada “A AUDICAO E O RUIDO”em 1981, um Coléquio
sobre o tema “LINGUA MATERNA DE CRIANCAS MUDAS”
em 1982, e 0 “I CURSO INTERNACIONAL DE VERTIGEM”
em 1983. Em 1984 patrocinou, conjuntamente com a So-
ciedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e de Patolo-
gia Cérvico-Facial, as “PRIMEIRAS JORNADAS INTERNA-
CIONAIS DE AUDIOLOGIA E REABILITACAO AUDITIVA”,
organizadas pelo Dr. Vasco Rosas da Costa que na época
era Director da consulta de Oto-Audiologia dos Hospitais
Civis de Lisboa.

Esta Sociedade Multidisciplinar tinha como objectivo in-
tegrar Arquitectos, Engenheiros, Médicos, Musicélogos,
Psicélogos, Socidlogos e Terapéutas da fala, numa sé as-
sociagao.

“ARQUIVOS PORTUGUESES DE
OTORRINOLARINGOLOGIA E DE PATOLOGIA
CERVICO-FACIAL”

Em 1981 surge uma nova publicacdo periédica intitulada
“ARQUIVOS PORTUGUESES DE OTORRINOLARINGOLOGIA
E DE PATOLOGIA CERVICO-FACIAL”", esta revista era edi-
tada pelo SERVICO DE ORL DA FACULDADE DE MEDICINA
DE LISBOA - HOSPITAL DE SANTA MARIA, tendo como Di-
rector o Prof. MARIO ANDREA.

Do relatério do Secretédrio-Geral da Sociedade Portuguesa
de ORL publicado no Boletim - VOL XXI de 1982, destaco
as seguintes actividades realizadas:

A REUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE DE 1980 efectuou-se
no Clube de Viseu em 6, 7 e 8 de Dezembro 1980 e foi su-
bordinada ao tema “OTOLOGIA CLINICA”.

Durante asemanade 1 a6 de Julho de 1981, decorreu em
Coimbra uma Reunido intitulada “A SEMANA DE OTORRI-
NOLARINGOLOGIA DE COIMBRA” durante a qual se efec-
tuaram as seguintes reunioes:

“1° CURSO INTERNACIONAL DE RINOSEPTOPLASTIA” e

“10 SIMPOSIUM INTERNACIONAL DA FUNDACAO PORT-
MANN - SECCAO PORTUGUESA".
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FOTO DE GRUPO DO Il SIMPOSIUM DA FUNDAGAO PORTMANN EM COIMBRA EM JULHO DE 1987

ARQUIVOS PORTUGUESES DE OTORRINOLARINGOLOGIA E DE PATOLOGIA CER-
VICO-FACIAL

O VIl CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLO-
GIA, realizou-se em Espinho de 5 a 8 de Dezembro de
1981, e o Tema do Congresso foi: “PATOLOGIA DAS GLAN-
DULAS SALIVARES”.

Na Assembleia-Geral realizada durante o congresso foi
nomeado Sécio Honordrio o:

Dr. FRANCISCO DA SILVA ALVES, pelos altos servicos pres-
tados nao sé a Sociedade de ORL como a ORL nacional.

Na Assembleia-Geral ordinaria de 8 de Dezembro de 1981
foi eleita uma nova direccdo tendo como Presidente o
Prof. Dr. CARLOS MIGUEIS. Esta Direccéo foi eleita para o
biénio 1982/1983, embora como veremos adiante uma al-
teracdo aos estatutos levou a que ficasse até 1985.
DIRECCAO DA SOCIEDADE PARA O BIENIO DE 1982/83
Presidente: - Prof. Dr. Carlos Miguéis
Vice-Presidentes: - Dr. Abel Correia (Nucleo do Sul)
- Dr. Raul Silva (Nucleo do Norte)
Secretario-Geral: - Dr. Anténio Cancela de Amorim

Secretario-Geral

Relagbes exteriores: - Dr. Campos Henriques

Tesoureiro: - Dr. Carlos Seabra



DR. CARLOS MIGUEIS

O PROF. CARLOS MIGUEIS Nasceu a 2 de Fevereiro de
1925, fez a sua licenciatura na Faculdade de Medicina de
Coimbra em 1952.

Fez um estagio no Servico de Clinica ORL da Faculdade Me-
dicina de Bordéus de 1954 a 1960, durante o qual obteve:

- Certificat d’ Etudes Spéciales d ‘ORL “diploma nacional
Francés”: 1957.

- Chef de Clinique Adjoint d'ORL da Faculdade Medicina de
Bordéus: de 1957 a 1960.

- Especialista pela “Ordem dos Médicos” (Portugal): 1960.

- “Assistente” e “Consultor” do “Centro Anti-Canceroso de
Coimbra” “Instituto Portugués de Oncologia - Francisco
Gentil” de 1961 a 1993.

- “Doutoramento Profissional” (Fac. Med. Coimbra): 1961.
Titulo da “dissertacdo”: “Recuperacéo funcional apés ci-
rurgia da base da lingua”.

- “Doutoramento Académico” (Fac. Med. Coimbra): 1962. Ti-
tulo da “dissertacao”: “Cirurgia do Estribo (Alguns aspectos)”.

- Primeiro Assistente da Fac. Med. Coimbra em 1966. En-
carregado da Regéncia do Curso de ORL na Fac. Med.
Coimbra de 1967 a 1995. Professor Auxiliar da Fac. Med.
Coimbra em 1970. Professor Associado da Fac. Med.
Coimbra em 1980. Professor Agregado Fac. Med. Coim-
bra em 1990. Professor Catedratico de ORL a partir do
momento em que ¢é criada, na Fac. Medicina de Coim-
bra, a Cadeira de ORL em 1991. Professor Jubilado da
Fac. Med. Coimbra em 1995.

- Director do Servi¢co de ORL dos Hospitais da Universi-
dade de Coimbra de 1967 a 1995.

- Presidente da Sociedade Portuguesa de ORL - 1982/1985.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

0 SIMBOLO DA SOCIEDADE JA COM A NOVA DENOMINAGAO

- Publicou vérios livros entre os quais:

“Vertigem”; "Surdez”; "Zumbidos”; “Jubila¢do” e "O Futuro
era Ontem”.

No dia 8 de Abril de 1982 realiza-se uma Assembleia-Geral
Extraordindria em que o ponto principal desta Reuniao
Magna dos Otorrinolaringologistas era a revisao dos Es-
tatutos da Sociedade. A revisao foi feita artigo por artigo
sendo as alteragdes mais importantes:

Artigo 1 - “O nome da Sociedade deixa de ser SOCIE-
DADE PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA E DE
BRONCOESOFAGOLOGIA” e passa a ser “SOCIEDADE
PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA E PATOLO-
GIA CERVICO-FACIAL”, mantendo-se o local da sede e
os objectivos da Sociedade.

No artigo 31, que passa para artigo 30, a palavra Biénio
passa para Triénio, ou seja, é alargado o periodo de man-
dato de cada Direccdo de 2 para 3 anos.

Todas estas alteracdes foram aprovadas por unanimidade
pela Assembleia. Apds a aprovacao destas alteragdes, a
mesa da Assembleia recebeu uma mocgao subscrita por
nove sécios, para que a actual Direccao presidida pelo Dr.
Carlos Miguéis se mantivesse em fun¢des, nos termos das
alteracdes introduzidas, até Dezembro de 1984, ou seja,
mais um ano do que o previsto. Esta mogao foi aprovada
por unanimidade.

Em 18 de Dezembro de 1982 realizou-se uma nova As-
sembleia-Geral Extraordindria e as decisdes mais relevan-
tes foram a criacdo de uma comissao presidida pelo Dr.
Campos Henriques no sentido de escrever uma Historia
da Otorrinolaringologia em Portugal, que deu origem ao
livro do Dr. CAMPOS HENRIQUES:
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“A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL" (SUBSI-
DIOS PARA A SUA HISTORIA).

Da Introdugdo deste livro transcrevo as palavras, do Dr.
Campos Henriques:

“Por honrosa incumbéncia da Sociedade Portuguesa de
Otorrinolarinologia e de Patologia Cérvico-Facial, tomei a
meu cargo a elaboracdo deste trabalho, sabendo de ante-
mdo, que tarefa de tal monta ndo estaria isenta de dificul-
dades e de limitagées, tanto mais que, ndo sendo historiador,
facilmente se notard a desproporgdo que existe entre a im-
portdncia do tema e a insuficiéncia do autor.

Ndo pretendo ter esgotado o assunto, tendo-me limitado a
compilar elementos que me foram amavelmente fornecidos
pelos Colegas que corresponderam ao meu pedido de infor-
macgoes.

Nenhum trabalho desta natureza estd isento de erros ou de
incorrecgoes, mas espero que eles me sejam revelados e faco
votos para que o prazer que me proporcionou d sud redac-
¢do venha a ser partilhada por quem o ler e que este esbo¢o
da Histdria da ORL Portuguesa se revele util para quem pre-
tenda conhecer um pouco melhor as origens da Especiali-
dade que pratica e os seus pioneiros entre nés.”

Nesta Assembleia foram propostos e aprovados, por una-
nimidade, os seguintes novos Sécios Honorarios:

- Prof. Dr. Afonso Ferreira da Costa

- Dr. José Anténio Campos Henriques
- Dr. Fernando Navarro Gimenez

- Prof. Dr. Casimiro del Canizo Suarez
- Dr. George Guillen

Foi também em 1982 que o Dr. Anténio Pinho e Melo,
tomou a iniciativa de criar o “COMITE” PORTUGUES DE
AUDIO-FONOLOGIA que teria como Presidente o Dr. Cam-
pos Henriques (que ndo pdde aceitar), fiando o Prof. Rui
Penha como Presidente e como Secretario-Geral, o pré-
prio Dr. Pinho e Melo. No entanto, o Comité Portugués de
Audio-Fonologia, cuja designacdo definitiva foi ASSOCIA-
CAO PORTUGUESA DE AUDIO-FONOLOGIA, realizou em
Portugal a reunido do BIAP (Bureau International d’Audio-
Phonologie) de 1983, que teve lugar em Lagos.

Por parte de Portugal, foi membro fundador do BIAP o
Professor de Surdos-Mudos, o Dr. Cruz Filipe.

O primeiro Médico portugués Membro do BIAP foi o Dr.
Campos Henriques, que nele ingressou em 1976, a con-
vite do Prof. Mounier-Kuhn de Lyon e do Dr. Reynier de
Lausanne.

No dia do Jubileu do Dr. José Anténio Campos Henriques,
em Janeiro de 1983, o Dr. Francisco Silva Alves efectuou
uma palestra que foi mais tarde publicada na Revista Por-
tuguesa de Otorrinolaringologia no Numero de Maio de
1987 - Vol XXV-1. Dada a sua importancia para a Historia da
Otorrinolaringologia Portuguesa, trancrevo-a na integra:

A OTORRINOLARINGOLOGIA PORTUGUESA
DO PASSADO POR FRANCISCO DA SILVA
ALVES

“O dia do limite de idade, tem duas facetas: uma triste, a de
nos sentirmos um pouco marginalizados e outra, alegre, a
de termos a satisfagdo de atingir esse dia, o que nem a todos
Deus permite. E essa alegria é maior ou menor, conforme o
cendrio onde esse dia se passa e este, Campos Henriques, é
de molde a dar-lhe muita alegria.

A Otorrinolaringologia portuguesa do passado, do presente
e do futuro foi o tema feliz escolhido para esta reunido pois
vocé, Campos Henriques, viveu ainda um pouco a Otorrino-
laringologia do passado, viveu plenamente a do presente e
tem condicées fisicas e psiquicas para enfrentar a do futuro.

Deve-se considerar Francisco Avelino Monteiro, o pioneiro
da Otorrinolaringologia em Portugal e cabe-lhe o mérito de
ter efectuado a primeira laringectomia no nosso pais. Toda-
via foi nas duas geracdes seguintes que a Especialidade se
individualizou, gragas a ac¢do de Manuel Leite Valadares,
Jodo Santana Leite, Alberto Luis de Mendonga, Ary dos San-
tos (pai) e Carlos de Melo; e neste grupo é de inteira justica
destacar a personalidade de Alberto Mendonca nessa tarefa.
Penso que Carlos de Melo, dadas as suas qualidades pes-
soais, poderia ter influenciado muito mais a especialidade,
se a morte o ndo tivesse ceifado tdo cedo.

Alberto Mendonga, foi inicialmente Cirurgido dos Hospitais
Civis de Lisboa, enveredando depois para a Otorrinolaringo-
logia que gragas a sua ac¢do muito se desenvolveu. Trabalhei
intensamente com ele cerca de 5 anos e por isso posso des-
crevé-lo como um homem de cardcter duro, mas bondoso, ci-
rurgiéo seguro, dominando perfeitamente toda a cirurgia da
Especialidade dessa época, criando facilmente discipulos,
mais pelo exemplo que pela palavra. Integro e justo, tinha to-
davia dois grandes defeitos, um como homem e outro como
cirurgiéo. Nas suas relacdes humanas era duro com o préximo
e vdrios episddios poderia relatar, mas limito-me a descrever
0 Nn0sso primeiro encontro.

No 2°ano do meu Internato Geral decidi concorrer a Otorrino-
laringologia e procurei-o, pedindo-lhe autorizagéo para esta-
giar no seu Servico. Declinando a minha qualidade de Interno,
recebi como resposta: “ndo tenho nada com isso”. Acrescentei
ser minha intengdo concorrer a Otorrinolaringologia e ele pré-
prio rdpido, objectou: “E s6 agora aparece?”

Justifiquei-me com a obrigatoriedade de estar nos Servicos Ge-
rais e novamente respondeu: “ndo tenho nada com isso.” Nesta
altura eu gaguejava mais que nunca e irritado respondi:

Procurei-o por uma questdo de delicadeza, mas em face
disto vou entregar o meu requerimento para V. Exa informar.
Resposta rdpida: “informarei conforme a disposicdo desse
dia.” Claro estd, a informagéo foi favordvel e ulteriormente
tudo correu bem, tendo sido aprovada por unanimidade
pelo juri a que Alberto Mendonga presidiu.
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Como Cirurgido, Alberto Mendonga era um excelente ope-
rador, mas facilmente se descontrolava, se o doente san-
grava demasiado. Certo dia ao amigdalectomisar um
adulto, o sangue jorrava abundantemente e Mendonga ges-
ticulava e barafustava em altos gritos, pedindo isto e mais
aquilo a Enfermeira, a bondosa Jesuvina, que calma, mas
um pouco irada, resmungava: “ele devia ser mulher, pois
assim jd estava habituado a ver sangue”...

A Otorrinolaringologia do passado era essencialmente clinica
eobjectiva, vasta e proteiforme, visto o seu campo de ac¢do se
estender desde o encéfalo até as vias aero-digestivas.

Nas primeiras décadas deste século a patologia da Especiali-
dade era dominada pelas afec¢ées inflamatérias do ouvido
médio e suas complicagbes e secundariamente pela patolo-
gia naso-sinusal e da faringe. Na década de 30, no Servico de
ORL de S. José era frequente efectuar-se 20 a 30 intervengbes
sobre a mastoideia por mastoidite aguda ou por complica-
¢bes da otite média crénica, geralmente colesteatomatosa,
sendo as mais frequentes a tromboflebite do seio lateral e
mais raramente o abcesso encefdlico.

Permito-me citar algumas afec¢ées graves e hoje jd desapa-
recidas, como a angina de Ludwig (fleiméo do pavimento
bucal) e a tromboflebite do seio cavernoso, consecutiva a um
furinculo da asa do nariz. Eram afec¢ées muito raras, mas
tive ocasido de as observar.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Na patologia da Especialidade tinha lugar de relevo o corpo
estranho das vias aéreas e digestivas, muito mais graves nos
primeiros, quando localizados nos brénquios.

Nessa época néo havia viroses e a alergia era uma entidade
semi-desconhecida, exceptuando a “rinite espamddica pri-
maveril”.

Como disse, a Especialidade nos seus primeiros tempos, era
essencialmente objectiva e praticamente néo se faziam exa-
mes funcionais. Em S. José havia apenas dois diapasées e
quando era necessdrio efectuar um exame pericial, Alberto
Mendoncga, trazia do seu consultério o material “sofisticado”
da época: um jogo completo de diapasées, o apito de Gal-
ton, o monocérdio de Struyken e uma espécie de campai-
nha, cujo nome e fungéo nunca soube.

Néo havia também material para efectuar exames vestibula-
res, apesar de Alberto Mendonga se ter dedicado muito aos
exames labirinticos, dadas as suas fungées no Hospital Militar
da Estrela, tendo publicado vdrios trabalhos sobre esta maté-
ria, um dos quais, em 1924, na Revue d'Oto-neuro-acustique,
de Strasbourg, intitulado: “Exame da Fun¢do dos Canais semi-
-circulares”. Em S. José limitdvamo-nos a irrigar lentamente o
ouvido com dgua fria (20°) durante cerca de 1 minuto e a ob-
servar o nistagmos e sua duragdo, nas vdrias posicées da ca-
bega. Alberto Mendonga, com efeito ndo dava valor ao volume
da dgua utilizada, nem a duragdo da irrigagéo.
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UMA AULA NA FACULDADE DE MEDICINA DO PORTO EM 1930

A propésito de exames funcionais, permitam-me que vos re-
vele um pequeno episédio. No inicio do meu internato ob-
servei na consulta um doente queixando-se de zumbidos e
como, os timpanos eram normais, fiquei atrapalhado e pedi
auxilio a um colega mais antigo, o Luis Andrade.

Este apds observar o doente disse-me: Sabe, Silva Alves,
quando no consultério observo um doente, queixando-se de
zumbidos, e ele ndo tem cera, fico logo “a rasca”. Luis Ma-
cieira ouvira a nossa conversa e voltando-se para Alberto
Mendonca, relatou o facto comentando: nés também fica-
mos, Sr. Doutor, mas néo temos a coragem de o dizetr...

0 5°ANO MEDICO DE 1934 DA ESCOLA DO PORTO ONDE ESTAVA O DR. SILVA ALVES

Ocorre perguntar, actualmente o mesmo néo poderd suce-
der, embora raramente?

No referente a terapéutica médica direi que nas afecgoes in-
flamatérias agudas, tinha lugar de relevo a proteinoterdpia
(injecgbes de leite, Omnadine, Imunadol, etc.) e com estes
medicamentos e gelo local curavam-se muitas mastoidites
agudas, sobretudo nas criangas. Apds o advento das sulfa-
midas em 1935, descoberta feita por Domagk, o numero de
complica¢bes das otites médias agudas diminuiu progressi-
vamente e assim, apds ter sido colocado como assistente no
Hospital dos Capuchos, em 1942, ndo mais executei uma
mastoidectomia, por complicagdo de otite média aguda, en-
quanto no periodo do internato devo ter efectuado algumas
dezenas. Todavia as complicag¢bes das otites médias conti-
nuaram a surgir com frequéncia, mesmo apds o apareci-
mento da Penicilina na década de 40 e s6 nos anos 60, com
larga difusdo dos antibidticos, essas complicagées pratica-
mente desapareceram.

A propdsito destas complica¢bes, parece-me de interesse
transcrever aqui alguns numeros recolhidos por mim e pu-
blicados em 1946, na Revista Clinica Higiene e Hidrologia,
numa pequena nota informativa acerca da otite crénica co-
lesteatomatosa.

Em 1944, portanto na era pré-antibidtica, foram observados
na consulta do Servico 8 do Hospital dos Capuchos 470
doentes com otites médias, agudas e crénicas, algumas com
complicagbes graves.
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Nestas 470 Otites registaram-se 7 falecimentos, cujas cau-
sas foram:

1 - por Otite média aguda, com mastoidite aguda;
1 - por Otite média crénica tuberculosa;

5 - por otite média crénica colesteatomatosa, sendo 1 por
abcesso cerebral, 1 por tromboflebite do seio (lateral), com
meningite aguda e 3 por trombo-flebite do seio lateral, com
septicémia.

E de realcar o ter havido apenas um 6bito nos 6 casos de ab-
cessos encefdlicos e isto na era pré-antibictica. De facto no
Servigo 8 dos Capuchos havia uma boa estatistica operatéria
nessa patologia o que levava os Neurocirurgiées a transferir
para o nosso Servico, os doentes com abcessos otogéneos, ad-
mitidos para Neurocirurgia. A técnica empregada era baseada
na de Lemaitre, pungéo e drenagem progressivamente alar-
gada para se obter a excluséo dos espacos subracnoideos.

Analisando a Cirurgia ORL de outrora, ocorre perguntar se
era muito diversificada. Teoricamente sim, mas na prdtica,
para se ser considerado um bom Especialista, era suficiente
saber executar bem, meia duzia de operagées de grande ci-
rurgia. Para fundamentar esta afirmagdo, direi o seguinte:
estava eu no inicio do meu Internato da Especialidade e teve
honras de comunicag¢éo a Sociedade de Ciéncias Médicas, a
primeira laringectomia efectuada por um dos mais ilustres
otorrinolaringologistas portugueses, Director do Servico e
Professor da Faculdade de Medicina de Lisboa. Decorridos
cerca de 30 anos, nesse mesmo Servico podia ver-se, por
vezes, Internos da Especialidade fazer essa operacao...

Na cirurgia do passado ocupava lugar cimeiro as amigda-
lectomias, cirurgia do septo nasal e seios perinasais e es-
pecialmente a cirurgia do ouvido, mastoidectomias e
esvaziamentos petro-mastoideios, dada abunddncia de
otites médias supuradas, simples ou complicadas.

Como se realizava essa cirurgia? Em mds condicées, pois néo
havia aspiradores, a iluminacgéo era a indirecta e durante os
meus 5 a 6 anos de Internato em S. José, nunca Id vi fazer
uma anestesia geral. E no entanto nesse Servico fazia-se

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

O DR.SILVA ALVES ENQUANTO ESTUDANTE DE ANATOMIA NO PORTO EM 1929

toda a cirurgia da Especialidade, desde as amigdalectomias
até as laringectomias e ressec¢6es do maxilar superior.

As amigdalectomias eram em grande numero, mas bem
longe “massacre” das amigdalas dos anos 70... Nos adultos,
a operagdo era feita com anestesia local pela Novocaina
adrenalinada a 0,5%, mas as criangas eram operadas com
“nadocaina” como se dizia em giria. Era confrangedor o es-
pectdculo de ver, em exiguas instalagées, 8 e 10 criangas a
chorar, umas operadas e outras com medo de o ser... No
Porto, nessa época, o Dr. Jaime de Magalhdes utilizava, na
amigdalectomia das criangas, o cloroférmio - anestesia, da
minha particular antipatia e que nunca empreguei.

A cirurgia do nariz, seios perinasais e ouvidos, era realizada
com anestesia local por infiltracdo ou embebig¢do, muitas
vezes associada a injec¢do de morfina. Nos esvaziamentos
petro-mastoideios quando se atingia a caixa do timpano co-
locava-se ai um tampéo embebido em solu¢do de cocaina.
O material utilizado era o cldssico: escopro, goiva e martelo,
bem como colher de raspagem. Claro estd que muitas vezes
era necessdrio mais um ajudante, para tentar segurar a ca-
beg¢a do doente, por causa das marteladas.

A cirurgia larga da Especialidade, executada com anestesia
local, tinha, por vezes aspectos dramadticos. Imaginem ope-
rarum fibroma naso-faringeo, sem anestesia geral e sem as-
piragdo ou fazer nas mesmas condi¢des a extrac¢do dum
corpo estranho dos brénquios e neste caso nas criangas, por
vezes, ndo se fazia qualquer anestesia...

Eu ajudava sempre o Alberto Mendonga e nunca mais esqueci
aprimeira ressec¢do do maxilar superior que vifazer. O doente
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O DR. SILVA ALVES COM O DR. ALBERTO MENDONCA
EM 1957 EM CASTELO BRANCO

era um homem novo, com um pequeno carcinoma no maxilar
e a anestesia utilizada foi a loco-regional, com anestesia de
base pela morfina. O doente “aguentou”, bem a operagdo, mas
apos a ressecgdo do maxilar superior, agitou-se e o aspecto do
campo operatdrio era horrivel: os ramos da maxilar interna
sangravam no fundo da loca operatdria, o retalho cutdneo
bailava de um lado para o outro, com a atrapalhac¢éo de pér
compressas e mais compressas e o doente emitia grunhidos
horriveis, pois, como é evidente, ndo podia falar. Esta md ima-
gem ficou sempre gravada no meu espirito, embora atenuada
pelo prazer de ulteriormente encontrar esse doente nas ruas de
Lisboa, a ultima vez hd cerca de 2 anos. Mais tarde, ainda em
S. José, tive ocasido de efectuar uma ressec¢éo do maxilar su-
perior, nas mesmas condicdes, mas néo me impressionei tanto.
Estava jd mais calejado.

Outro episddio passou-se em Madrid, na década de 50. Fui
visitar o Prof. Calderin e este convidou-me para assistir no
dia seguinte a uma laringectomia total, efectuada com
anestesia local, apesar de nessa época operar jd os ouvidos
com anestesia geral. Todavia a anestesia local néo se revelou
muito eficiente e o doente protestava constantemente com
o operador e este fazia o mesmo com a “hermana”, dizendo
ser o anestésico de péssima qualidade. Quando Calderin ini-
ciou a ablagdo da laringe, de cima para baixo, o doente agi-
tou-se mais, ficou cianosado, com intensa dispneia e
conseguiu levantar-se ficando sentado na marquesa. A rd-
pida intervengéo de Sacristan, que ajudava, salvou a situa-
¢do, introduzindo a Canula de Tapia na laringe e o doente
tossiu, atirando sangue até ao tecto e finalmente deitou-se
mais sossegado. Entdo Calderin colocando a mdo direita
sobre o térax do doente e voltando-se para mim, com ar de
toureiro disse: Oh Silva, isto foi dramatico.

E a propdsito destes aspectos dramdticos dir-vos-ei o terror
que sentiamos, quando aparecia uma criang¢a, com um
corpo estranho nos brénquios. O material existente em S.
José era antigo, de Brunings, creio eu, mas Luiz Macieira ma-
nejava-o bem. Todavia a técnica era complicada: De inicio
colocava-se o laringoscépio, depois introduzia-se o tra-
queoscdpio e finalmente através deste, um alongador, para

O SERVICO 8 DO HOSPITAL DOS CAPUCHOS EM ABRIL DE 1952

atingir os brénquios. E isto era feito com anestesia local ou
sem ela e com luz dista. Por vezes, no caso de haver dispneia,
fazia-se traqueotomia prévia.

No final da década de 30, a vinda para Lisboa do Dr. Anténio
Costa Quinta, apds prolongado estdgio no Servico de Che-
valier Jackson, melhorou muito a situagéo, pois trouxe bom
material e excelente treino em endoscopia. Poucos anos de-
pois fui colocado nos Capuchos, como Assistente, e Id conti-
nuei a ter maus bocados, pois entéo néo podia pedir auxilio
ao Costa Quinta, por motivos que ndo interessa citar. E assim
Id continuei a fazer broncoscopias, por vezes a altas horas
da noite e apenas com auxilio duma Enfermeira e duma
criada. Convém esclarecer os mais novos, que nessa época
ndo havia horas extraordindrias.

Julgo ter-vos dado uma ideia da Otorrinolaringologia da pri-
meira metade deste século. A 29 Grande Guerra, a par dos
grandes maleficios causados, trouxe também excelentes be-
neficios a muitos ramos da Ciéncia, e a Otorrinolaringologia
progrediu muito com o aperfeicoamento da anestesia, da
acustica, da dptica, da electrénica etc.

A pouco e pouco a “nadocaina” e a novocaina deixaram de
ser utilizadas, sendo substituidas pela anestesia geral, e o es-
copro e martelo foram substituidos pela broca eléctrica.

Terminarei fazendo uma referéncia a transformagéo ope-
rada na cirurgia do ouvido. Fui a Madrid e visitei Antoli-Can-
dela, na época das fenestracbes, por ele executadas
primorosamente e com grande rapidez, operando vdrios
doentes na mesma sesséo. No final duma das sessées ope-
ratdrias, perguntou-me: Vocés em Lisboa fazem esta cirur-
gia? Disse-lhe estarmos na fase inicial de preparativos e ele
respondeu-me, aludindo a outro Médico, mas numa “indi-
recta” evidente, para mim: Note o seguinte: os Otorrinola-
ringologistas, tendo larga prdtica de cirurgia do ouvido, com
escopro e martelo, nunca dominardo bem a cirurgia mi-
croscopica do ouvido. Retive a ligdo e a breve trecho aban-
donei as tentativas para fazer essa cirurgia e o mesmo
sucedeu com a maioria, se ndo a totalidade dos Otorrinola-
ringologistas da minha geragdo.



REALIZACAO DE UMA AMIGDALECTOMIA NOS ANOS 40

Isto ndo deve ser motivo para tristeza, pois sucede isso em
vdrios ramos de actividade humana. Recordemos, apenas a
Divina Greta Garbo, triturada pelo cinema sonoro...”

Nos dias 10, 11 e 12 de Junho de 1983 realizou-se na Cidade
da Guarda a Reunido Anual da Sociedade, denominada JOR-
NADAS OTORRINOLARINGOLOGICAS DA GUARDA.

O Presidente de Honra destas Jornadas foi o Dr. Anténio
Dias Barata Salgueiro, e a Organizacdo das Jornadas es-
tava entregue a uma Comissao com o Dr. Afonso de Paiva
afrente. Estiveram presentes os seguintes convidados es-
trangeiros:

- Prof. Yves Guerrier

- Dr. Guy-Lacher

- Dr. Jean Pierre Bébear

- Dr. Fernando Navarro Gimenez

- Prof. Dr. Casimiro del Canizo Suarez

Na Assembleia-Geral que se seguiu as Jornadas foram
eleitos Sécios Honorarios:

- Dr. Francisco Silva Alves
- Dr. Anténio Dias Barata Salgueiro

No dia 9 de Julho de 1983, realizou-se a REUNIAO DO NU-
CLEO DO NORTE, organizada pelo Vice-Presidente da So-
ciedade Dr. Raul Ferreira da Silva, que se realizou na Casa do
Médico do Porto e o tema foi “OTITE MEDIA COM EFUSAQ”.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

O Boletim da Sociedade passava um periodo menos bom,
embora se conseguisse manter a sua publicacdo. Havia
queixas de dificuldades orcamentais por parte da direc-
¢ao e a sua publicacdo foi sendo adiada; finalmente em
1983 passou, sob a direccdo do Dr. Campos Henriques, a
quadrimestral, com novo grafismo, novos patrocinadores
e com um Conselho Cientifico.

As actividades no ambito da Especialidade foram muitas
e variadas durante estes anos do mandato desta Direc-
¢ao, mostrando que a ORL nacional estava em franco cres-
cimento. As realizacdes mais relevantes deste periodo
foram:

| CURSO DE MICROCIRURGIA OTOLOGICA - Organizacéo
do Servico de ORL da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Nova de Lisboa, Prof. Rui Penha, como con-
vidado, Anténio de La Cruz (U.S.A.) - Maio de 1982.

SIMPOSIO INTERNACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA
PEDIATRICA, organizado pelo Servico de ORL da Facul-
dade de Medicina do Porto (Prof. Dr. Pais Clemente), em
Junho de 1982.

REUNIAO CIENTIFICA SOBRE “POTENCIAIS EVOCADOS”,
organizado pelo Servico de ORL da Universidade Nova de
Lisboa (Prof. Dr. Rui Penha), em 1982.

REUNIAO CIENTIFICA ORGANIZADA PELO NUCLEO DO
NORTE DA SOCIEDADE: Jornadas de ORL para o Clinico
Geral, em Viana do Castelo, em Julho. ORL com os se-
guintes temas: Anatomia dos Seios Perinasais, Patologia e
Terapéutica das Sinusites, Tratamento da Otite Média e
Reabilitacdo Auditiva.

O DR.COSTA QUINTA REALIZANDO UMA BRONCOSCOPIA
NOS ANOS 50 DO SECULO XX
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11 CURSO DE AUDIOLOGIA DO DR. ANTOLI-CANDELA NO INSTITUTO DO TRABALHO EM MADRID EM 19 DE MARCO DE 1959,

TEVE A PRESENGA DE VARIOS PORTUGUESES

CURSO INTERNACIONAL SOBRE VERTIGEM, organizado
pelo Servico de Otoneurologia e Audiologia do Hospital
Egas Moniz (Dr. Branco Correia), Setembro de 1982.

I CURSO INTERNACIONAL DE OTOLOGIA CIRURGICA, or-
ganizado pelo Servico de ORL da Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Nova de Lisboa (Prof. Ruy
Penha), Maio de 1983. Este Curso teve como convidados
estrangeiros o Dr. E. Garcia Ibanez; o Dr. J. Bernard Causse;
o Dr. Jean Causse e o Dr. Lorenzo Rubio Morales.

| CURSO INTERNACIONAL SOBRE VERTIGEM, organizado
pelo Servico de ORL da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Nova de Lisboa (Prof. Ruy Penha), Outubro
de 1983. Este Curso teve como convidados estrangeiros
o Dr. F. Olaizola; o Dr. Jan Stahle; o Dr. Lars Odkvist; o Dr.
N. Henrikson e o Dr. N. J. Oosteveld.

VI JORNADAS DE ORL DO HOSPITAL DE SANTO ANTONIO
DO PORTO - Dr. Gameiro dos Santos, com a colaboracao
da Fundacéo Portmann - Prof. Michel Portmann; Porf. J. P.
Bébear /Dr. Guy Lacher.

VII JORNADAS DE ORL DO HOSPITAL DE SANTO ANTONIO
DO PORTO - Dr. Gameiro dos Santos com “Temas de Oto-
logia” - Porf. J. P. Bébear; Drs. Guy Lacher e Robert Chara-
chon - Marco de 1984.

I CURSO DE ORL PARA CLINICOS GERAIS, organizado pelo
Servico de ORL da Faculdade de Medicina de Lisboa - Hos-
pital de Santa Maria - Prof. Mdrio Andrea - Marco de 1984.

V CURSO DE CIRURGIA LARINGEA, organizado pelo Ser-
vico de ORL da Faculdade de Medicina de Lisboa - Hospi-
tal de Santa Maria - Prof. Mério Andrea - Abril de 1984.

IV JORNADAS DE CIRURGIA LARINGEA, organizadas pelo
Servico de ORL da Faculdade de Medicina de Lisboa - Hos-
pital de Santa Maria - Prof. Mario Andrea - com Prof. Casi-
miro Canizo Suarez - Abril de 1984.

| JORNADAS INTERNACIONAIS DE AUDIOLOGIA E REABI-
LITACAO AUDITIVA, organizadas pela Consulta de Oto-Au-
diologia do Hospital de Santo Anténio dos Capuchos - Dr.
Rosas da Costa - com o Prof. Michel Portmann e Dra. Clau-
dine Portmann (Bordéus); Dr. Perellé (Barcelona); Dr. Sten
Harris (Lund, Suécia) - Maio de 1984.

SIMPOSIO INTERNACIONAL DE OTONEUROCIRURGIA E CI-
RURGIA DA BASE DO CRANIO, organizado pelo Servico de
ORL do Hospital de S. Jodo - Faculdade de Medicina do
Porto - Prof. Pais Clemente - com William House (U.S.A.) -
Maio de 1984.

I CURSO INTERNACIONAL DE SEPTORRINOPLASTIA, or-
ganizado pelo Servico de ORL da Faculdade de Medicina
e H.U.C. - Prof. Carlos Miguéis - com Dr. Georges Guillen
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(Bordéus); Prof. Giorgio Sulsenti (Bolonha); Dr. Montsserrat
Viladiu (Barcelona); Dr. J. Fabra (Barcelona); Dr. Iglésias Cen-
don (Vigo) e Dr. Espina Campos (Vigo), em Junho de 1984.

| JORNADAS SOBRE O OUVIDO INTERNO, organizadas
pelo Servico de ORL da Faculdade de Medicina de Lisboa
- Hospital de Santa Maria - Prof. Mario Andrea - com Prof.
Miguel Ciges e Drs. Conraux e Uziel, em Julho de 1984.

Il CURSO DE CIRURGIA OTOLOGICA, organizado pelo Ser-
vico de ORL da Faculdade de Medicina de Lisboa - Hospi-
tal de Santa Maria - Prof. Mério Andrea, Novembro de
1984.

Il JORNADAS DE CIRURGIA OTOLOGICA, organizadas pelo
Servico de ORL da Faculdade de Medicina de Lisboa - Hos-
pital de Santa Maria - Prof. Mério Andrea, Novembro 1984.

No dia 18 de Abril de 1984 foi constituida por escritura no-
tarial, uma nova agremiacao de Otorrinolaringologistas:

“ASSOCIACAO PORTUGUESA DE AUDIO-FONOLOGIA”,
cujos estatutos referem: A Associacao Portuguesa de Audio-
-Fonologia é uma organizacao destinada a promover a di-
vulgacao, aprofundar os estudos e establecer normas orien-
tadoras na audio-fonologia de lingua portuguesa.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

DIPLOMA DA SOCIEDADE EM 1983
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Em Dezembro de 1984, organizado pelo Servico ORL do
Hospital do Funchal, realizou-se o IX CONGRESSO NACIO-
NAL DA SOCIEDADE com discussao do Relatério sobre
“HISTORIA DA ORL PORTUGUESA” e vérias Comunica-
coOes Livres.

A Assembleia-Geral que se deveria ter realizado na se-
quéncia do congresso ndo se realizou e a votacao da nova
Direccao foi adiada para Abril do ano seguinte, tendo-se
mantido em funcdes a Direccdo até a tomada de posse da
direccdo seguinte.

No dia 20 de Abril de 1984 realizou-se uma nova Assem-
bleia-Geral da Sociedade com a mesa presidida pelo Prof.
Carlos Miguéis e secretariada pelo Dr. Cancela de Amorim.

E aqui referenciado, pela primeira vez em Assembleia, o

desaparecimento do Livro de Actas da Sociedade do pe-
riodo de 1964-1982, com todos 0s prejuizos para o co-
nhecimento e divulgagdo da Histéria da Sociedade que
dai advém.

Nesta assembleia foram nomeados novos Sécios Hono-
rarios:

- Prof. Nobre Leitao

- Dr. Afonso Neves de Paiva

- Dr. Guy-Lacher

- Dr. Jean Pierre Bébear

No final da Assembleia procede-se a votacdo da Direc¢ao
para o Triénio de 1985/1988 que ficava assim constituida:
DIRECCAO PARA O TRIENIO DE 1985/1988

- Prof. Dr. Rui da Silva Santos
Penha

Presidente:

- Prof. Dr. Manuel Pais Clemente
- Dr. Jorge Manuel Carvalho Sofia

Vice-Presidentes:

Secretario para

Assuntos

Exteriores e Boletim: - Dr. José Anténio Campos Henri-
ques

Secretario-Geral: - Dr. Victor Manuel Gabéo Veiga

Tesoureiro: - Dr. José Anténio Costa Quinta

RESUMO DA BIOGRAFIA
DO PROF. DR. RUI PENHA

Especialista em Otorrinolaringologia em 1960, Assistente
da Cadeira de ORL da Faculdade de Medicina durante 8
anos (1962/1970), Assistente do Instituto de Audio-Fono-
logia em 1965, Interno Graduado do quadro do Hospital
de Santa Maria em 1970, Assistente Estrangeiro de ORL

PROF. DR. RUI PENHA

da Faculdade de Medicina do Recife em 1973. Fez o Dou-
toramento em Otorrinolaringologia na F.M.L, aprovado
com distin¢do e louvor em 1975, nomeado Professor Au-
xiliar de ORL da F.M.L. em 1976, Chefe de Clinica de ORL
do Hospital de Santa Maria em 1978, Professor Extraordi-
nario de ORL da F.C.M. da U.N.L. em 1980, Professor Cate-
drético de ORL da F.C.M. da U.N.L. em 1981 e Director do
Servico de ORL, Otoneurologia e Audiologia do Hospital
Egas Moniz desde 1980 até 1998.

Exerceu fungdes de relevo, das quais se destacam:

- Sociedade Portuguesa de ORL, Audiologia e Fonologia
- Presidente

- Sociedade Portuguesa de Audio-Fonologia (Seccéo
Port. do Bureau International d’Audiologie) - Presidente

- Sociedade Portuguesa de ORL e Cirurgia Cérvico-Facial
- Presidente

- Sociedade Espanhola de ORL e Patologia Cérvico-Facial
- Membro de Honor

- Sociedad Extremena de ORL y Patologia Cervico-Facial
- Membro de Honor

- Sociedade Luso-Espanhola de ORL
- Fundador e Presidente Honorario

- Academia Europeia de Otologia e Otoneurologia
- Membro Fundador

- Aerospace Medical Association; Fundacdo Portmann;
- Politzer Society

- International Hearing Foundation em Portugal
- Nomeado Presidente
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- IFOS - International Federation of ORL Societies - Mem-
bro Executivo durante 9 anos, e Conselheiro Vitalicio a
partir de 2003

- E autor ou co-autor de vérias centenas de trabalhos pu-
blicados em revistas da Especialidade

- Em 1996, no Congresso da Academia Americana obteve
0 2° prémio, para poster

- E autor e/ou editor de onze livros da Especialidade

- Foi Condecorado em Junho de 1994 com a Ordem ho-
norifica: “Grande Oficial da Ordem de Santiago de Es-
pada”

A Direccao eleita, tendo como Presidente o Prof. Dr. Rui
Penha e como Secretério-geral o Dr. Gabdo Veiga, vai ter
um papel importante na dinamizacdo da Sociedade,
sendo os pontos mais importantes a legalizacdo da So-
ciedade, o retomar do Boletim, cuja publicacdo estava
suspensa hd varios anos e o retomar das Reuniées Anuais
e o Congresso Nacional.

De 27 de Fevereiro a 1 de Mar¢o de 1986, realiza-se a Reu-
nido ANUAL DA SOCIEDADE, nas Caldas da Rainha. O Pre-
sidente da reunido foi o Prof. Dr. Rui Penha, a organizagdo
local esteve a cargo do Dr. Oscar Ferreira e os Professores
Convidados foram o Prof. Mirko Tos e o Prof. Jan Thomsen
da Dinamarca.

O ano de 1986 foi um ano de grande actividade cientifica
em Portugal, sendo de destacar o Simpésio Internacional
de Otosclerose e o Simpdsio Internacional da Voz.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

REUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE, NAS CALDAS DA RAINHA - 1986

O SIMPOSIO INTERNACIONAL DE OTOSCLEROSE, sob a
presidéncia do Prof. Dr. Rui Penha, trouxe a Portugal os
maiores nomes mundiais nesta area, tais como os Profs.
John J. Shea; Luis Garcia-lbafiez ou Jean Bernard Causse
entre muitos outros.

As | JORNADAS INTERNACIONAIS DE IMPLANTES CO-
CLEARES nos dias 30 e 31 de Maio de 1986, no centro Hos-
pitalar de Coimbra, lancaram as bases daquele que seria
dai para a frente o centro de referéncia nesta técnica.

O SIMPOSIO INTERNACIONAL DA VOZ, realizou-se sob a
presidéncia do Prof. Dr. Pais Clemente, em Junho de 1986,
e que contou com a presenca de destacadas individuali-
dades das mais variadas areas relacionadas com este tema.

Em Maio de 1987 realizaram-se as JORNADAS OTORRI-
NOLARINGOLOGICAS DA BEIRA INTERIOR, que corres-
ponderam a Reunido Anual da Sociedade Portuguesa de
Otorrinolaringologia e Patologia Cérvico-Facial. A reunido
decorreu em Monfortinho, Castelo Branco e teve como
convidados estrangeiros o Prof. Dr. Teodoro Sacristan
Alonso de Espanha; o Prof. Dr. Luis Garcia Ibafiez de Espa-
nha; o Prof. Dr. W Kup, da Republica Democratica Alema;
o Dr. Alvarez Vicent e o Dr. Joaquin Gil Juan, também de
Espanha. Como convidados nacionais estiveram o Dr. Cruz
Mauricio e o Dr. Eduardo Medina que deram um curso
sobre “Tomografia Computadorizada em Otologia”.

No dia 3 de Maio de 1987 realizou-se a Assembleia-Geral
Extraordindria da Sociedade que teve como ponto prin-
cipal a aprovacdo dos novos Estatutos da Sociedade, que
logo no artigo Primeiro n° 1 refere que a Sociedade passa
a denominar-se:
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LIVRO SOBRE A AMIGDALA, DE 1986

Foi decidido manter a Direc¢do actual em fungdes até as
novas elei¢des, pois o mandato da Direc¢ao passou de 2
a 3 anos. E também durante estas Jornadas de Monforti-
nho que é relancado o BOLETIM, agora com o nome de:
REVISTA PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA E ClI-
RURGIA CERVICO-FACIAL.

Em Setembro de 1988 realizou-se uma Assembleia-Geral
Extraordinaria que serviu para a aprovacgao do Regula-
mento Eleitoral que foi lido e votado artigo por artigo,
sendo aprovados, por unanimidade, todos os artigos.

SIMPOSIO INTERNACIONAL DE OTOSCLEROSE - 1986

O X CONGRESSO PORTUGUES DE ORL, teve lugar em Lis-
boa, de 30 de Novembro a 4 de Dezembro de 1988. Foi o
maior congresso de sempre realizado pela sociedade,
tendo contado com cerca de 300 inscri¢des.

O programa foi inteiramente cumprido, e foram realiza-
dos trés mini-cursos de Ressonancia Magnética, um mi-
nistrado pelo Dr. CRUZ MAURICIO, outro de Progressos
em Otoneurologia a cargo dos Drs. CONRAUX E COLLARD
da escola de Estrasburgo, e um curso monogréfico de En-
doscopia Diagnéstica e Cirdrgica dos Seios Perinasais, mi-
nistrado pelo Prof. Dr. HEINZ STAMMBERGER.

Além das actividades referidas foram ainda realizadas
quatro conferéncias, feitas cerca de setenta comunicagoes
livres e efectuadas trés mesas redondas.

Foram apresentados dezoito posters e varios videos.



| JORNADAS INTERNACIONAIS DE IMPLANTES COCLEARES
COIMBRA - 1986

Chegaram a funcionar, simultaneamente, quatro salas de
trabalho.

O Presidente de Honra deste Congresso foi o DR. ADOLFO
ROCHA (Pseuddénimo: MIGUEL TORGA), o ilustre Escritor
que para além de ser Médico era Otorrinolaringologista,
tendo exercido a sua profissao em Coimbra, durante mais
de 50 anos.

Infelizmente, o Dr. Adolfo Rocha ndo pode estar presente
por motivo de doenga, mas enviou um bonito texto que
passo a transcrever:

“Impossibilitado de estar presente em carne e osso na aber-
tura solene deste Congresso, que almas generosas quiseram
que eu emblematizasse, venho ao menos fazé-lo em espirito
em breves palavras. Velho Oto-Rino-Laringologista que me
orgulho de ser hd cinquenta anos, é-me grato aproveitar esta
oportunidade para saudar todos os companheiros que a um
dos mais nobres ramos da medicina deram inteligéncia e de-
vogdo. Somos nos os zeladores da fala e do ouvido do homem,
as suas riquezas supremas. E pelo que diz e ouve que ele co-
munica e convive, e sabemos em que pogo de soliddo mergu-
lha quando a mudez e a surdez o atormentam. Contra essas
e outras desgragas muito temos lutado e muito temos conse-
guido, restituindo a um sem-numero de desiludidos a alegria
de viver. Que a presente reunido seja mais um passo no sen-
tido da esperanca. Da esperan¢a daqueles que, aflitos, nos
batem a porta, confiados na nossa ciéncia e na nossa solida-

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

JORNADAS OTORRINOLARINGOLOGICAS DA BEIRA INTERIOR EM 1987

CAPA DA REVISTA PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA
E CIRURGIA CERVICO-FACIAL ADOPTADA ENTRE 1987 E 1993
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PROCEEDINGS DO X CONGRESSO PORTUGUES DE ORL EM 1988

riedade. Nédo hd maior honra do que ser Médico, e recom-
pensa maior do que sé-lo no coragéo agradecido daqueles a
quem um dia valemos, ou porque se escoavam em sangue, ou
porque um cancro os ameagavd, ou porque, simplesmente, se
encontraram de repente afdsicos pelo abalo de uma grande
emogdo, e connosco aprenderam novamente a ter voz”.

ADOLFO ROCHA (Miguel Torga) Coimbra, Outubro de 1988

Durante este Congresso realizou-se uma Assembleia-Geral
da Sociedade, na qual foi eleita uma nova Direc¢do. Ficando
assim constituida a nova Direc¢ao:

DIRECCAO PARA O TRIENIO DE 1988/1991

Presidente: - Prof. Dr. Rui da Silva Santos Penha

Vice-Presidentes: - Prof. Dr. Manuel Pais Clemente
- Dr. Jorge Manuel Carvalho Sofia

Secretario para
Assuntos Exteriores
e Boletim: - Dr. José Anténio Campos Henriques

Secretario-Geral: - Dr.Victor Manuel Gabao Veiga

Tesoureiro: - Dr. José Anténio Costa Quinta

- Dr. Alivar Jones Cardoso

- Dr. José Domingos Martins Cabral
Beirao

- Dr. Nuno Santiago Silva

- Dr. Raul Ferreira da Silva

Vogais:

O DR. ADOLFO ROCHA (PSEUDONIMO LITERARIO: MIGUEL TORGA)

No dia seguinte realizou-se nova Assembleia-Geral, ja
com a nova Direccdo eleita, na qual foi aprovado por una-
nimidade, o Regulamento do Congresso da Associacao
Portuguesa de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-
Facial, e procedeu-se a elei¢ao de novos Sécios Honora-
rios, tendo sido eleitos por unanimidade, os seguintes
nome:

- Dr. Adolfo Rocha - “Miguel Torga”
- Dr. Cruz Mauricio

- Prof. Dr. Teodoro Sacristan

- Dr. Fernando Olaizola Gorbea

- Dr. Emilio Garcia Ibafiez

- Dr. Jean Causse

- Dr. Jean Bernard Causse

- Dr. Neves Pinto

Em Sevilha, em 1988 teve lugar o CONGRESSO HISPANO-
-LUSO DE ORL E PATOLOGIA CERVICO-FACIAL, patroci-
nado pela Associacdo Portuguesa, pela Sociedade Espa-
nhola de ORL e Patologia Cérvico-Facial e ainda pela
Sociedade Andaluza de ORL.

No decurso do referido Congresso foi constituida a SO-
CIEDADE IBERICA DE ORL cujo objectivo era cimentar os
lacos de colaboracdo entre a Associacao Portuguesa e a
Sociedade Espanhola. Ndo tenho conhecimento de qual-
quer actividade desta Sociedade.



Depois do | CONGRESSO HISPANO-LUSO DE ORL, organi-
zado pela Sociedad Gallega de ORL, Sociedad Espaiiola
de ORL e da Sociedade Portuguesa de ORL, em Santiago
de Compostela, os contactos entre Portugueses e Gale-
gos foi constante.

Em 18 de Junho de 1988 passa a integrar a Junta Direc-
tiva da Sociedad Gallega de ORL (SGORL) um Vogal por
Portugal, sob proposta do Prof. Nicolas Garcia Soto.

Desde 20 de Junho de 1992 passa a integrar também a
Junta Directiva da SGORL um Tesoureiro Portugués.

Ao longo dos anos tém sido inumeras as participacdes em
Reunides Cientificas conjuntas, sendo as Reunides Luso-Ga-
laicas o ponto de honra desses encontros.

Em 1989, o Prof. Dr. Rui Penha, Prof. Dr. Branco Correia e
Dr. José Luis Reis publicam um Livro intitulado “AUDIO-
LOGIA CLINICA-TEORIA E TECNICAS”.

No Editorial é referido que este livro foi pensado no sen-

tido do auxilio que possa prestar aos colegas, aos estu-
dantes e as técnicas de audiologia que iniciam o estudo
desta Ciéncia.

Em Dezembro de 1989, por ocasido das | Jornadas Portu-
guesas de Audio-fonologia, saiu uma nova Revista intitu-
lada: REVISTA PORTUGUESA DE AUDIO-FONOLOGIA,
6rgéo oficial da “ASSOCIACAO PORTUGUESA DE AUDIO-
-FONOLOGIA”".

REVISTA PORTUGUESA DE AUDIO-FONOLOGIA - ANO | N°1 - 1989

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

A DECADA DE 90

A REUNIAO ANUAL DA ASSOCIACAO PORTUGUESA de
Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial decorreu em
Coimbra de 6 a 8 de Dezembro de 1990, tendo como or-
ganizador o Dr. Carvalho Sofia e como convidados estran-
geiros o Dr. Alvarez Vicent; Dr. Guy Cornut; Dr. R. Charachan
e Dr.R. Dauman.

E também em 1990 que se d4 o falecimento do Prof. Dr.
JOSE NOBRE LEITAO.

O ano de 1991 fica marcado pelo VI CONGRESSO LUSO-
-ESPANHOL DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA
CERVICO-FACIAL que decorreu no Estoril de 29 de Maio a
2 de Junho de 1991 com a presenca de mais de 300 par-
ticipantes dos dois paises.

No ano de 1991 dé-se o falecimento do Dr. ANTONIO
PINHO E MELO.

A Revista Julho/Agosto 1991 publica um texto do Dr.
Pinho e Melo sobre o passado, o presente e os caminhos
do futuro na Otorrinolaringologia, que ainda hoje se man-
tém actualizado nos conceitos e perspectivas para a nossa
Especialidade. O Dr. Pinho e Melo, foi um dos pioneiros no
estudo da Audio-Fonologia em Portugal.

O XI CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA
decorreu na Praia da Granja, tendo como organizador o Prof.
Dr. Pais Clemente e como Presidente o Prof. Dr. Rui Penha.

0 tema do Congresso foi “METODOS DE DIAGNOSTICO E
TERAPEUTICA EM OTORRINOLARINGOLOGIA”. Neste
Congresso realizaram-se as elei¢des para 0s novos corpos
gerentes da Sociedade, tendo concorrido uma lista Gnica
que foi eleita para o Triénio 1992/1994.

A tomada de posse da nova Direccao, que tinha sido eleita
durante o congresso, deu-se no dia 7 de Mar¢o de 1992.
A direccao ficou assim constituida:

DIRECCAO PARA O TRIENIO 1992/1994

Presidente - Dr. José Luis Machado Aires

Vice-Presidentes: - Dr. Carlos Alberto Ribeiro de Seabra
- Prof. Dr. Nuno Santiago Silva

Secretario-Geral: - Prof. Anténio Henrique Gameiro

dos Santos
Tesoureiro: - Dr. Anténio Augusto Maia Gomes
Vogais: - Dr. Abel Correia

- Dr. Fernando Moreno Vaz Garcia
- Prof. José Francisco Madeira da Silva
- Dr. Carlos Barreira da Costa
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REUNIAO ANUAL DA ASSOCIACAO PORTUGUESA
DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL - 1990

XI CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA - 1991

O DR. JOSE LUIS MACHADO AIRES nasceu a 22 de Marco
1934 em Toubres, Murca, Vila Real. Licenciado em Medi-
cina e Cirurgia pela Faculdade de Medicina do Porto em
1959. Trabalhou no Servico de ORL do Hospital de S. José
de 1959 a 1962 como Estagiario, e depois como Interno
contratado, 3 anos. Fez exame de Especialidade de ORL
na Ordem dos Médicos em 18 de Marco 1962 tendo sido
aprovado por unanimidade.

Em 31 de Novembro de 1962 foi nomeado Médico Espe-
cialista do Servico de ORL do Hospital S. Joao, apoés con-
curso, onde se classificou em 1° lugar. Em 11 de Janeiro de
1965 é nomeado para prestar servico militar obrigatério
no Ultramar, sendo colocado no Hospital Militar de
Luanda onde desempenhou func¢des de Director de Ser-
vico de ORL durante 2 anos. Em 1 de Setembro de 1966 é
integrado no quadro do Hospital Escolar de S. Jodo, como
Médico graduado. Em 1967 regressou do servico militar
retomando as suas fun¢des no Hospital Escolar de S. Joao.
Prestou servico em tempo parcial no Hospital de Crian-
¢as, Maria Pia, durante 10 anos. Em 1973 é nomeado Es-
pecialista do IPOFG Porto onde toma posse em 21 de
Marco de 1974. Em 1974 toma posse como Vogal da co-
missao instaladora do IPOFG Porto. Em 1983 passa a ca-
tegoria de Chefe de Servico ORL IPOFG. Em 1 de Fevereiro
de 1986 é nomeado Director de Servico ORL.



Foi Secretario-Geral da Sociedade nos 2 mandatos do
Prof. Gameiro dos Santos.

Em 1992 foi eleito Presidente da Sociedade Portuguesa
de ORL e Cirurgia Cérvico-Facial, tendo exercido no triénio
1992/1995.

A sua vida profissional foi dedicada especialmente ao es-
tudo e tratamento do Cancro da Cabeca e Pesco¢o no Hos-
pital de S. José com o Dr. Campos Henriques; inicia-se na
Cirurgia Oncoldgica, no Hospital de S. Jodo no Porto, tra-
balha com o Prof. Afonso Ferreira da Costa, continua a de-
dicar-se a Cirurgia Oncoldgica, tendo depois concorrido
para o IPOFG Porto. No IPOFG implementou e desenvol-
veu a cirurgia da laringe, total e parcial, a cirurgia por
LASER, a cirurgia reconstrutiva da Cabeca e Pescoco e a
cirurgia da base do cranio, constituindo uma equipa e
conseguindo que o seu Servico se tornasse uma unidade
de referéncia na Oncologia de Cabeca e Pescoco.

Em 27 de Setembro de 1992 da-se o falecimento do Dr.
LUIS SOTERO GOMES que foi Director do Servico de ORL do
Centro Hospitalar do Funchal de 1970 a 1985.

Durante 0 ano de 1992 realizaram-se as reunides dos trés
Nucleos. A 23 de Maio, em Braga, realizou-se a Reuniao
do Nucleo Norte, organizada pelo Dr. Bentes do Hospital
de S. Marcos. A 24 de Outubro, em Lisboa, a Reunido do
Nucleo Sul, organizada pelo Hospital de S. José, pelo Dr.
Cabral Beirdo com o tema “CIRURGIA ENDONASAL". A
Reunido do Nucleo Centro realizou-se em Viseu a 7 de
Novembro, organizada pelo Dr. Teixeira Meireles.

Nos dias 7 e 8 de Dezembro de 1992, sob a organizacao
do Prof. Dr. Nuno Santiago e do Nucleo do Sul da Asso-
ciacao, realizou-se em Lisboa a:

REUNIAO ANUAL DE 1992 DA ASSOCIACAO PORTUGUESA

DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FA-

CIAL, cujos temas principais foram:

- Reabilitagdo vocal médica e cirurgica no cancro da la-
ringe, Neoplasias do cavum e Otites seromucosas.

Foram Convidadas as seguintes individualidades:
- Esteban Cvitkovik (Franca)

- Ingo Herrmann (Alemanha)
- K. B. Huttenbrink (Alemanha)
- Pedro Claros (Espanha)

No ano de 1993 realizou-se a 24 de Abril a REUNIAO DO
NUCLEO NORTE com o tema: “OTITE MEDIA CRONICA
NA CRIANCA: SURDEZ NA CRIANCA”, com a organizacao
do Dr. Arnaldo de Matos, do Hospital Maria Pia do Porto.

Nos dias 14 e 15 de Maio realizou-se a REUNIAO DO NU-
CLEO SUL da Associagao, no Hospital Garcia de Orta em Al-
mada, numa reunido organizada pelo Dr. Marta Pimentel,
tendo como tema a “CIRURGIA DAS GLANDULAS SALI-
VARES” e com a presenca do Dr. V. Darrouzé. No mesmo
més realizou-se a REUNIAO DO NUCLEO CENTRO com o
tema de “SURDEZ INFANTIL" e organizada pelo Dr. Manuel

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

CAPA DE REVISTA PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA
E CIRURGIA CERVICO-FACIAL ADOPTADA ENTRE 1993 E 1996

Filipe Rodrigues do Hospital dos Covées em Coimbra.

No decurso do Congresso Mundial de Otorrinolaringolo-
gia e Cirurgia Cérvico-Facial, realizado em Istambul, o Prof.
Rui Penha, Catedratico da Faculdade de Ciéncias Médicas,
foi eleito para o COMITE EXECUTIVO DA IFOS (Internatio-
nal Federation of OtorhinoLaryngological Societes).

Criada aproximadamente ha 90 anos, a IFOS é o 6rgéo ofi-
cial a nivel mundial da nossa Especialidade e representa
as Sociedades de cada pais. E constituida por um Presi-
dente, um Vice-Presidente, um Secretario-Geral e quinze
Conselheiros Executivos. Esta eleicao veio preencher uma
das duas vagas em aberto.

A REUNIAO ANUAL DA ASSOCIAQI:\O DE 1993, realizou-se
no Hotel Vermar da Pévoa do Varzim de 6 a 8 de Dezem-
bro de 1993 e o tema foi:

“METODOS ACTUAIS DE DIAGNOSTICO ETERAPEUTICA
EM ORL” e contou com a presenca de dois convidados es-
trangeiros, o Prof. Dr. J. Martinez Vidal de Espanha e o Prof.
Dr. M. Waioff de Franca.

Durante o ano de 1994 as reunides de Nucleo mantive-
ram-se, tendo-se realizado em Abril a Reunido do Nucleo
Sul, com temas: Laringectomia Sub-total Reconstrutiva;
Laser em ORL e Infecgdes em ORL. A organizacédo per-
tenceu ao Prof. Dr. Nuno Santiago e os convidados foram:
Prof. Dr. Remacle e Prof. Dr. Staffieri.
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REUNIAO ANUAL DE 1992

Em 9 de Julho, a REUNIAO DO NUCLEO NORTE decorreu
no Hospital Senhora da Oliveira, em Guimaréaes, organi-
zada pelo Dr. Fausto Fernandes.

Durante esse ano realizou-se, em Portugal, o:

SIMPOSIO INTERNACIONAL DA VERTIGEM

Mais de 400 pessoas, principalmente Médicos ORL e Neu-
rologistas, portugueses e estrangeiros, assitiram ao Sim-
poésio Internacional da Vertigem que se realizou em
Lisboa, no dia 18 de Novembro. Tratou-se da primeira rea-
lizacdo do Grupo de Estudo da Vertigem, que retine cole-
gas daquelas Especialidades que se dedicam a Exploracao
Funcional e ao estudo de doentes do foro Otoneurolé-
gico. Nesta primeira reunido foi feita uma revisao sobre as
principais questdes levantadas pelas Vertigens.

Cerca de 20 palestrantes portugueses, pertencentes a di-
versos hospitais e com diferente formacao (ORL, Neurolo-
gia, Neurocirurgia, Psiquiatria, Radiologia e Farmacologia),
fizeram curtas comunicagdes sobre os temas propostos e
os dois convidados estrangeiros - Profs. C. Claussen (Wiirz-
burg) e C. Conraux (Estrasburgo) proferiram duas confe-
réncias:

- “Phisiopathology of vertigo and dysequilibrium in the
scope of modero neurootology” por Claus Claussen;

- “Traitement chirurgical des vertiges” por C. Conraux.

O Simpésio foi presidido pelo Prof. Mario Andrea e orga-
nizado pelo Dr. Vaz Garcia. Teve o patrocinio da Associa-
¢ao Portuguesa de Otorrinolaringologia e da Sociedade
Portuguesa de Neurologia.

A proposito desta reunido sobre vertigem, abro aqui um
espaco para abordar a criagdo do GEV (Grupo de Estudo
da Vertigem) e da APO (Associacao Portuguesa de Oto-
neurologia).

A ASSOCIACAO PORTUGUESA DE OTONEUROLOGIA
(APO) é uma associacao que tem por objectivo agrupar
os médicos das Especialidades de Otorrinolaringologia,
Neurologia e outros profissionais de Saude, com interesse
comum na area Otoneuroldgica, com escritura lavrada no
Quarto Cartério Nacional de Lisboa, com alteragdes em
30 de Dezembro 1997 e 30 de Marco de 1998 e publica-
¢ao no Didrio da Republica de 29 de Agosto n° 199/97 su-
plemento, Il série.

S&o seus socios fundadores, o n° 1 Dr. Fernando Moreno
Vaz Garcia (ORL), n° 2 Prof. Dr. Alberto José da Conceicao
Trancoso (ORL), n° 3 Dr. José Carlos Rosmaninho Seabra
(ORL), n° 4 Dra. Maria Margarida Neves Ferreira de Vargas
(ORL), n° 5 Prof. Dr. José Guilherme de Brito Cortez Pi-
mentel (Neurologista), n° 6 Dra. Maria Conceicédo Valadas
Monteiro (ORL), n° 7 Dr. Vitor Manuel Gabéao Veiga (ORL),
n° 8 Dra. Maria Helena Pereira Coelho Garcia (Neurolo-
gista), n° 10 Dr. Anténio Bulha Dias Ferreira (ORL), n° 11
Dr. Antoénio Joaquim da Silva Entrudo (ORL) e n° 12 Prof.
Dr. Carlos Alberto Barata Dias Garcia (Neurologista).

O GRUPO DE ESTUDO DA VERTIGEM (GEV), que esteve na
origem da Associacéo, iniciou a sua actividade em 1994,
tendo realizado diversos eventos cientificos, nomeada-
mente simposios e cursos, e editado publicagdes na area
da Otoneurologia até a sua extingao em 1998.

O primeiro Presidente da APO foi o Dr. F. Vaz Garcia, em
1998. Sucederam-lhe nos triénios seguintes o Prof. Dr. Al-
berto Trancoso, o Dr. Carvalho Sofia e, por fim, o actual
presidente Dr. Vitor Manuel Gabao Veiga.

Ao longo da sua existéncia, tanto a APO como o GEV efec-
tuaram varias reunides e cursos no ambito da Otoneuro-
logia, de que se destacam as seguintes:

- I Simposium Internacional de Vertigem
Novembro de 1994 - Lisboa, GEV

- Curso sobre Vertigem e Perturbacées do Equilibrio
Maio de 1996 - Estoril, GEV



- [I Simposium Internacional de Vertigem
Maio de 1996 - Estoril, GEV

- [l Simposium Internacional de Vertigem
Janeiro de 1998 - Espinho, GEV

- [l Curso Sobre Vertigem e Desequilibrio
Novembro de 1998 - Lisboa, APO

- Vertigem Coimbra 99
Janeiro de 1999 - Coimbra, APO

- Vertigem 2001
Dezembro de 2001 - Angra do Heroismo

- Reunido anual da APO - Avancos em Otoneurologia
Novembro de 2002 - Coimbra

- 30° Congresso anual do NES - Abril de 2003 - Porto

- 12 Curso Tedrico-pratico de Vertigem
Dezembro de 2003 - Coimbra

- Curso Tedrico-pratico sobre Exploracdo Funcional
na Vertigem - Dezembro de 2004 - Lisboa

- Otoneurologia 2005
Abril de 2005 - Angra do Heroismo

- 20 Curso Tedrico-pratico de Vertigem
Outubro de 2005 - Coimbra

- APO Otoneurologia 2006
Junho de 2006 - Porto

- Exploragao Vestibular Funcional
Novembro de 2006 - Lisboa

- Reunido anual da APO
Margo de 2007 - Coimbra

- Otoneurologia 2008
Junho de 2008 - Viana do Castelo

- Encontro de Inverno da APO
Fevereiro de 2009 - Ericeira

- Otoneurologia 2009
Junho de 2009 - Carvoeiro

- Il Reuniao de Inverno da APO
Marco de 2010 - Ericeira

Sédo Sécios Honorarios da APO, o Prof. Dr. Claude Conraux,
Prof. Dr. C. F. Claussen, Prof. Dr. Wolf-Dieter Scheineider,
Prof. Dr. Torcuato Labella, Prof. Herminio Perez Garriguez
e o Dr. F.Vaz Garcia.

Em 1994, o Prof. Dr. Carlos Miguéis publicou em Coimbra
um Livro intitulado “SURDEZ". Este livro foi dedicado ao
Prof. Michel Portmann e a Dra. Claudine Portmann.

Refere o autor: “Michel Portmann, para quem a natureza foi
prédiga, é, dos humanos que conheco, um daqueles que, a
meus olhos, numa s6 pessoa, o maior nimero de qualida-
des congrega!”

Igualmente em 1994 foi publicado um “ATLAS DA PATO-
LOGIA DO OUVIDO” da autoria do Dr. Alves dos Santos e
com a colaborag¢ao do Dr. Anténio Entrudo e do Dr. Orlando
Lopes; este Atlas que é dotado de uma excelente qualidade
grafica, teve o seu prefacio escrito pelo Prof. Dr. Jean
Pierre Bebear.
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MESA DA PRESIDENCIA DURANTE UMA DAS REUNIOES DA APO

Decorreu de 25 a 28 de Agosto, a Reunido Anual do Board
de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial da Unido
Europeia de Médicos Especialistas (U.E.M.E.), na qual foi
eleito Presidente o Prof. Dr. ANTONIO HENRIQUE GA-
MEIRO DOS SANTOS.

Realizou-se em Macau, de 12 a 14 de Setembro, o XIl CON-
GRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA E Cl-
RURGIA CERVICO-FACIAL, com o patrocinio do Governo
do territério, teve como temas: “OTITE CRONICA” E “TU-
MORES DA NASOFARINGE”.

Cerca de 250 pessoas, entre participantes e acompanhantes,
estiveram presentes nas diferentes actividades cientificas e
sociais, do Congresso. Foi lida uma Mensagem do Dr. Adolfo
Rocha (Miguel Torga) pelo Prof. Carlos Miguéis dirigida a
todos os congressistas presentes em Macau:

“O dificil para cada portugués néo é sé-lo; é compreender-se.

Nunca soubemos olhar-nos a frio no espelho da vida. A pai-
xao tolda-nos a vista. Dai a espécie de obscura inocéncia
com que actuamos na Histéria. A poder e a valer, nem sem-
pre temos consciéncia do que podemos e valemos. Hiper-
trofiamos provincianamente as qualidades alheias e
minimizamos maceradamente as nossas, sem nos lembrar-
mos sequer de que uma criatura sé néo presta quando dei-
xou de ser inquieta. E nés somos a propria inquietacGo
encarnada. Foi ela que nos fez transpor todos os limites es-
paciais e conhecer todas as longitudes humanas.”

“Quatrocentos anos depois de a termos alargado até este ex-
tremo oriente, estamos a despedir-nos de um recanto da pd-
tria e a evocar Camées ndo, como disse, em termos formais,
mas em termos factuais. E uma definitiva meta cronolégica
que irrevogavelmente assinalamos. E, numa circunstancia
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MEDALHA DO CONGRESSO DE 1994 EM MACAU

tdo significativa, tudo quanto disséssemos e fizéssemos a re-
velia do maior de todos os portugueses seria lamentavel-
mente negativo. Sem a beng¢do do seu nome e o critério da
sua universalidade, nem dariamos um penhor vdlido de nds,
nem poderiamos ter a certeza de voltar. De voltar eterna-
mente.”

Dr. ADOLFO ROCHA (MIGUEL TORGA)

Durante o Congresso de Macau realizou-se a Assembleia-
-Geral da Associacdo, em que foi decidido que as elei¢oes
para a Direccdo se realizariam nas Jornadas do Médico In-
terno em Dezembro, e foram nomeados Sécio Honorario
da Associacao:

- General Rocha Vieira

- Prof Dr. Wayan Singh de Edimburgo

X1l CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA
E CIRURGIA CERVICO-FACIAL - MACAU 1994

DR. MANUEL FILIPE PEREIRA RODRIGUES



A eleicdo da nova Direccdo realizou-se no dia 10 de
Dezembro de 1994, e a Direccéo eleita para o triénio
1995/1997, foi a seguinte:

DIRECCAO 1995/1997
Presidente: - Manuel Filipe Pereira Rodrigues

Vice-Presidentes: - Alivar Manuel Cunha Jones Cardoso
- Anténio Augusto Maia Gomes

Secretario-Geral: - Antonio Carlos Eva Miguéis

Tesoureiro: - Maria Emilia Gomes

- Antonio Carlos Faria de Sousa Vieira
- Joaquim Manuel de Almeida Ribeiro
- Jorge Manuel Rosa Domingues

- Vital Vieira Calado

Vogais:

MANUEL FILIPE PEREIRA RODRIGUES é Licenciado pela Fa-
culdade de Medicina de Coimbra, fez a sua preparacdo na
Alemanha, onde estagiou demoradamente. Chefe de Ser-
vico de ORL no Centro Hospitalar de Coimbra, apés apro-
vagao em concurso publico, passou a dirigir o Servico de
ORL daquele organismo assistencial a partir de 1980. Or-
ganizou diversas reunides internacionais com a colabora-
¢ado de Professores Alemdes e Espanhdis.

Em 16 de Marco de 1985, o Dr. Manuel Filipe iniciou, de
forma pioneira em Portugal, o tratamento da surdez total
ou profunda bilateral por implantes cocleares. Foi Presi-
dente da Direccao da Sociedade Portuguesa de ORL no
triénio de 1995/1997.

Também noticia importante para a nossa Associacao foi a
nomeacao do Prof. Dr. Gameiro dos Santos para o Comité
Executivo da EUFOS, passando a representar a Peninsula
Ibérica. A duracdo do mandato foi de 4 anos. A EUFOS era
presidida na altura pelo Prof. Mirko Tos (Dinamarca).

O ano de 1995, comeca com a triste noticia da morte de
ADOLFO ROCHA/MIGUEL TORGA. Na Revista da Asso-
ciacdo é publicado um pequeno texto de Homenagem ao
Escritor e ao Médico:

“Embora fosse um desenlace esperado, a noticia ndo dimi-
nuiu a nossa sensacao de privagéo. Da perda de quem falou
magistralmente de Portugal, do Homem portugués. De
quem foi uma referéncia ética, arauto da consciéncia nacio-
nal. Que se afastou deliberadamente de associagées literd-
rias ou médicas, da sedugdo do Poder, dos compadrios. Que
denunciou a mediocridade, o oportunismo, a vaidade, a hi-
pocrisia, as invejas. Que viu a sua obra sofrer censura. Que
defendeu a liberdade, todas as vezes que a achou amea-
¢ada. E que por tal razéo foi preso por uns e escarnecido por
outros. Médico e escritor. Mais escritor do que Médico. Um
dos maiores escritores da lingua portuguesa.

Miguel Torga era o pseuddénimo literdrio do Dr. Adolfo
Rocha, Médico Otorrinolaringologista, nascido em 1907, em
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Trds-os-Montes, e residente em Coimbra. Apés uma infancia
e adolescéncia dificeis, em que trabalhou como marg¢ano e
porteiro, frequentou o Semindrio e se viu obrigado a emigrar
para o Brasil, licenciou-se em Medicina pela Universidade de
Coimbra. Como Médico fez Clinica Geral em algumas aldeias
do pais, estabeleceu consultério em Leiria e depois a entrada
de Coimbra, no Largo da Portagem, onde exerceu a sua cli-
nica de “Ouvidos, Nariz e Garganta.”

A origem do pseuddnimo tem a ver com uma urze comum
em Trds-os-Montes, que se chama torga. Miguel era uma ho-
menagem a Cervantes, Unamuno e Molina.

A obra literdria de Torga abrangeu Poesia, narrativa auto-
biogrdfica, ficgdo, teatro. A andlise da sua importancia nGo
cabe no ambito desta revista. Mas o testemunho da sua vi-
véncia de Médico, e sobretudo de Otorrinolaringologista,
ficou espalhado pelas pdginas do Didrio e de A Criagédo do
Mundo. As melhores homenagens que poderemos fazer-lhe
sdo ler as suas obras.”

Foi no dia trinta de Janeiro de 1994, que um grupo de es-
pecialistas, em representacédo de varias associacdes inter-
nacionais, cujos objectivos assentam no estudo dos
problemas da voz, se reuniram em Sintra, Portugal, a fim
de constituirem uma nova associacdo mundial, que foi de-
nominada “CONSORCIO MUNDIAL DAVOZ.”

Realizou-se na cidade do Porto, entre os dias 9 e 13 de
Abril de 1995, o: | CONGRESSO MUNDIAL DA VOZ.

Com a participacdo de aproximadamente mil congressis-
tas provenientes de todo o mundo, a reunido contou com
a presenca de altas individualidades mundiais no domi-
nio da ciéncia e artes vocais, bem como de ilustres médi-
cos especialistas portugueses e um vasto conjunto de
técnicos com interesses nesta area.

Em 1995 realizou-se em Lisboa um congresso intitulado:
OTORRINOLARINGOLOGIA - O 3° MILENIO. No limiar do
século XXI, o Prof. Rui Penha, presidiu ao Congresso, o
qual decorreu em Lisboa entre os dias 19 e 22 de Junho.
Sob o ponto de vista cientifico, a reunido atingiu os ob-
jectivos a que se propusera, pois foram ilustres figuras da
Otorrinolaringologia Nacional e Internacional a partici-
parem em mesas redondas, comunicagoes livres e videos.

A Reuniao do Nucleo Norte da Associacao realizou-se no
Hospital de Santa Luzia, em Viana do Castelo, os temas
foram: Tumores em ORL e Paralisia Facial. A organizacao
coube ao Dr. Monteiro Marques e ao Dr. Maia Gomes.

A REUNIAO ANUAL DA ASSOCIACAO PORTUGUESA DE
OTORRINOLARINGOLOGIA decorreu em Coimbra, em 8
e 9 de Dezembro de 1996 e os temas foram:

- ALERGIA EM ORL;

- OTITE MEDIA CRONICA;

- SEPTORINOPLASTIA;

- CIRURGIA PLASTICA E RECONSTRUTIVA DA FACE.
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Durante o Congresso Nacional de Otorrinolaringologia
que decorreu em Coimbra, realizou-se a Assembleia-Geral
Anual da Associacdo Portuguesa de Otorrinolaringologia,
que tomou importantes decisdes em relacdo ao futuro,
tendo sido propostas e aprovadas por unanimidade va-
rias resolucodes.

Assim foi decidido que as Reunides Anuais do Congresso
e as Assembleias-Gerais passariam a realizar-se entre a ul-
tima quinzena de Abril e a Ultima semana de Maio.

Em relagao aos Estatutos decidiu-se a limitagao do exer-
cicio da Presidéncia da Associacdo a um Unico Mandato
de trés anos, adoptou-se o principio da rotatividade da
Presidéncia entre os trés Nucleos.

A Associagao passaria a ter contabilidade organizada, com
a documentacgdo necesséria para a demonstracdo dos re-
sultados. Foi decidido substituir o simbolo da Associa-
¢do/Sociedade por um mais moderno que seria
apresentado numa nova Assembleia para aprovacéo final.

Tal como ficou previsto na revisao dos Estatutos, a REU-
NIAO ANUAL DE 1996 DA ASSOCIACAO PORTUGUESA DE
OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL,
realizou-se em Angra do Heroismo, Acores de 22 a 24 de
Maio de 1996.

De 15 a 17 de Maio de 1997 realizou-se no Auditério do
novo Hospital Pedro Hispano em Matosinhos, A REUNIAO
ANUAL DE 1997, da Associacdo Portuguesa de Otorrino-
laringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, cuja organizacao es-
teve a cargo do Servico de ORL daquele Hospital, dirigida
pelo Dr. Maia Gomes.

Na Assembleia-Geral, realizada durante a Reunido Anual
de Matosinhos, foram propostos e aprovados para Sécios
Honorarios:

- Dr. Amilcar Aristides Caseiro e
- Prof. Dr. Carlos Alberto dos Santos Miguéis

Um dos aspectos que esta direc¢do procurou dinamizar
foi o convivio entre os Membros da Associa¢ao e as suas
Familias, assim entendeu realizar aquilo a que chamou
ORLIMPIADAS que se realizaram no Palace Hotel da Curia
de 26 a 28 de Setembro de 1997.

Durante o més de Dezembro de 1997 realizou-se o | Con-
gresso Luso-Brasileiro de Otorrinolaringologia em S.
Paulo, no Brasil.

De 27 a 30 de Maio de 1998, realizou-se, o que decorreu
conjuntamente com o Xlll Congresso Nacional de Otor-
rinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, o | Congresso
Luséfono de Otorrinolaringologia. Ambos os eventos se
realizaram em Coimbra.

Na Assembleia-Geral, que se realizou durante o Congresso
Nacional, foi decidido nomear Sdcio Honorario da Asso-
ciagcao o:

- DR. ANTONIO DE LA CRUZ

CAPA DA REVISTA PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA
E CIRURGIA CERVICO-FACIAL ADOPTADA ENTRE 1996 E 1998

O Dr. Anténio de La Cruz, um dos mais extraordinarios Ci-
rurgides Otoldgicos que tive a felicidade de ver operar ao
vivo, era um grande amigo de Portugal e dos Portugue-
ses, falando fluentemente o Portugués, faleceu subita-
mente em Setembro de 2009.

Neste Congresso foi eleita a Nova Direccao que ficou
assim constituida:

DIRECCAO 1998/2000

Presidente: - Alivar Manuel Jones Cardoso

Vice-Presidentes: - Anténio Augusto Maia Gomes
- Jorge Carvalho Sofia

Secretario-Geral: -Joao Anténio Marta Pimentel

Tesoureiro: - Luis Manuel Neves Sotero Gomes

- Anténio Carlos Faria de Sousa Vieira
- Jodo José Parra Edward Clode

- Jodo Renato Branquinho Prata

- José Antonio Dinis Saraiva

Vogais:



REUNIAO ANUAL DA ASSOCIACAO PORTUGUESA
DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL -1997

X1 CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-
FACIAL E | CONGRESSO LUSOFONO DE OTORRINOLARINGOLOGIA - 1998

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

ALIVAR MANUEL CUNHA JONES CARDOSO, nasceu a 10
de Janeiro de 1937 no Sitio da Choupana, Freguesia de S.
Maria Maior, Funchal, cidade onde frequentou a Instrucdo
Primaria e Liceu. Em 1955 ingressou no Curso de Medi-
cina na Faculdade da Universidade de Coimbra. Casou em
1962 tendo 3 filhos. Faleceu subitamente em 2006.

Em 1962, ja licenciado, iniciou como voluntério o estagio
de Otorrinolaringologia nos Hospitais da Universidade de
Coimbra, dirigido pelo Sr. Professor Guilherme Penha. No
final de 1964 transferiu-se para Lisboa onde, sob a orien-
tacdo do Sr. Professor Nobre Leitao, estagiou nos Hospitais
da Marinha e Misericérdia. Em Maio de 1966, perante o
Juri nomeado pela Ordem dos Médicos e presidido pelo
Dr. Campos Henriques, obteve o titulo de Especialista em
Otorrinolaringologia. Neste ano foi para o Funchal, in-
gressando no Hospital Distrital do Funchal, Servico de
ORL, dirigido pelo Dr. Jodo Valente e a partir de 1970 pelo
Dr. Sotero Gomes.

Em 1985, data em que o Dr. Sotero Gomes atingiu o limite
de idade, ap6s concurso publico, foi nomeado Director do
Servico, cargo que ocupou até a sua aposentacao em
Junho de 200l

Para além da Direccao do Servico, ocupou em algumas
Direc¢des Clinicas o pelouro de Director da Consulta Ex-
terna e do Bloco Operatorio.

Foi Director do Hospital e Director Regional dos Hospitais.

DR. ALIVAR CARDOSO (1937 - 2006)
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JOAO CLODE COM O DR. ANTONIO DE LA CRUZ EM LOS ANGELES EM 1988

Relativamente a da Sociedade Portuguesa de Otorrinola-
ringologia e Cirurgia Cérvico-Facial:

- Vice-Presidente de 1995 a 1998
- Presidente de1998 a 2001

Participou activamente em muitas reunides da Especiali-
dade e publicou muitos artigos, sendo de salientar “Uma
bala na Corda Vocal”, publicado no “Journal of Laryngo-
logy and Otology”.

Apresentou no Congresso Mundial de Sydney uma co-
municagdo e um Video sobre o “Retalho Miocutaneo do
Grande Peitoral” e presidiu a uma Mesa redonda no Con-
gresso Europeu de ORL em Berlim, cujo tema foi Oncolo-
gia “Management of the No Neck”.

Nos seus tempos livres fez Automobilismo, Golf, Despor-
tos Nauticos e Montanhismo, tendo vencido uma regata
Internacional, Las Palmas, Funchal.

Foi Presidente do Rotary Club do Funchal e do Club Naval
do Funchal.

Transcrevo parte do Editorial da revista em que o novo
Presidente expde os objectivos da nova Direccao:

“Assumindo recentemente a Direc¢éo da nossa Sociedade,
as nossas primeiras palavras séo para TODOS OS SOCIOS,
que procuraremos INDISCRIMINADAMENTE servir, de modo
a prestigiar e valorizar a nossa Especialidade.

As nossas prioridades serdo a Revista, a Reuniéo Anual, as
Reunibées de Ntcleo e a representagédo internacional.

A globalizagdo da Revista através da Internet estd jd prati-
camente concluida, o que nos obrigard a proceder a peque-
nas alteracbes exigidas para termos acesso d mesma.
Procuraremos manter os prémios paro os melhores traba-
lhos apresentados, tentando elevar o seu nivel cientifico. A
classificagdo dos artigos pelos préprios, talvez seja um dos
pontos que terdo de ser alterados.

Vamos dividir as Comunicagdes Livres em trés grupos: Oto-
logia, Rinologia e Laringologia-Cirurgia Cérvico-Facial,
criando um prémio para a melhor comunicag¢éo de cada
um destes trés grupos, assim como um prémio para o me-
lhor video e poster.

Vamos reactivar as Reuniées de Nucleo”.

Tal como foi anunciado, foram retomadas as Reuniées de
Nucleo e assim, houve em 1999, varias Reunides de Nu-
cleo e a Reuniado Nacional que passamos a descrever:

Nos dias 23 e 24 de Janeiro de 1999 realizou-se a REU-
NIAO DO NUCLEO NORTE DA SOCIEDADE PORTUGUESA
DE OTORRINOLARINGOLOGIA no Auditério do Hospital
de Vila Real. A Organizacéo esteve a cargo do Servico de
ORL do Hospital de Vila Real (Director: Dr. Carlos Sousa) e
do Dr. Maia Gomes (Vice-Presidente da Sociedade Portu-
guesa de ORL).



CAPA DE REVISTA PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA
E CIRURGIA CERVICO-FACIAL ADOPTADA ENTRE 1998 E 2005

Os Temas principais do congresso foram Estética - A Arte
e a Clinica; Rinoplastias; Laser na Cirurgia Estética; Ci-
rurgia da Face; Cirurgia do Pavilhdo Auricular; Etica em
ORL; Mentoplastias e Cirurgia da ATM.

Teve lugar em Evora nos dias 12 e 13 de Novembro de
1999 a REUNIAO DO NUCLEO SUL DA SPORL, cuja orga-
nizagao esteve a cargo dos colegas que integram o qua-
dro de ORL do Hospital Distrital de Evora e de que é
Director o Dr. Francisco Aguilar.

Houve varias comunicagdes sobre temas diversificados da
nossa Especialidade, a cargo dos Servicos de ORL dos Hos-
pitais do Barreiro, Abrantes, Egas Moniz, Garcia de Orta,
S.José, IPO - Lisboa, D. Estefania, Fernando da Fonseca e
CUF.

Contou igualmente com a colaboracédo de colegas espa-
nhdis da Sociedade Extremena de ORL, os Drs. Antonio
Blasco (Badajoz), Benjamin Garcia (Caceres) e Vicente Guillen
Asensio (Mérida), que proferiram conferéncias sobre Pato-
logia Cervical.

O Dr. Gilbert Aiach (paris), ministrou um curso tedérico-pra-
tico sobre “Rinoplastia” com o rigor e a clareza proprias
de uma personalidade destacada naquela area a nivel
mundial.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

A Reunido teve a participagao de 160 Especialistas nacio-
nais e espanhdis, sendo igualmente de realcar o seu pro-
grama social criteriosamente preparado pela organizagao.

A Reuniao Anual da SPORL/CCF que contou com a pre-
senca de 430 participantes teve lugar em Cascais no Hotel
Estoril-Sol. O nimero de trabalhos cientificos apresenta-
dos sob a forma de Comunicagdes Livres, Posters e Videos
foi de 103, tendo estes sido avaliados por Juris.

Realizou-se nos dias 14 e 15 de Janeiro de 2000, nos Au-
ditérios dos Hospitais da Universidade de Coimbra, a Reu-
nidao do Nucleo do Centro da Sociedade.

Teve lugar em Vilamoura no Marinotel de 26 a 29 de Abril a
REUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE
OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FA-
CIAL DE 2000.

Contou com a presenca de 359 participantes. O nimero
de trabalhos cientificos apresentados sobre a forma de
comunicagoes livres, videos e posters foi de 114, tendo
sido distribuidos por dreas e avaliados por juris que os
premiaram.

Foram ministrados 8 cursos Tedrico-Praticos por Especia-
listas nacionais e estrangeiros que obtiveram uma grande
adesao pelos participantes, para os quais se registaram
404 inscrigoes.

O Congresso teve a colaboracao de 13 palestrantes es-
trangeiros, entre os quais o Presidente da Sociedade Fran-
cesa de Oncologia Cérvico-Facial, Prof. P. GEHANNO, o
Secretario-Geral da Sociedade Francesa de Otorrino-
laringologia e Cirurgia da Cabeca e Pescoco, Prof. F. CHA-
BOLLE e o Secretario-Geral da Sociedade Espanhola de
Otorrinolaringologia e Patologia Cérvico-Facial o Prof. P.
ORTEGA Del ALAMO.

Nos dias 27 e 28 de Outubro de 2000, decorreu no Centro
Cultural de Belém e no Hospital CUF, a REUNIAO DO NU-
CLEO SUL DA SPORL que nesse ano foi simultaneamente
a REUNIAO ORL DO HOSPITAL CUF.

Estiveram presentes alguns dos melhores Especialistas na
area da vertigem, o Prof. Joel Goebel da Universidade de
Washington, o Prof. Moisés Arriaga de Pittsburgh, Oto-
neurocirurgido, o Prof. Torcuato Labella da Universidade
de Santiago de Compostela e o Prof. Lobo Antunes.
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REUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE PORTUGUESA
DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL - 1999

Houve quatro Workshops nos quais se procurou trazer al-
gumas técnicas ou opgdes inovadoras para a nossa espe-
cialidade. Contou-se para isso com o Prof. Buchwald da
Universidade de Copenhagen, que apresentou as vanta-
gens da cirurgia teleguiada por computador, do Prof. Ma-
nuel Manrique, que na Universidade de Navarra tem a
maior casuistica de implantes do ouvido médio, e ainda
do Prof. La Vieille da Universidade de Grenoble, que falou
dos resultados da utilizacdo das novas proteses de titanio.
No dia 28 decorreram no Hospital C.U.F 10 Cursos Prati-
cos: Cirurgia da Vertigem, Manobras Reabilitadoras, Uti-
lizacdo das Plataformas de Posturografia, Curso de
Tomografia Computorizada, Ressonancia Magnética, Fi-
broscopia e de Anatomia Patoldgica. Foram ainda apre-
sentados dois cursos da Academia Americana, o primeiro
sobre o exame do doente vertiginoso e o segundo, um
curso avangado sobre problemas do mergulho.

Estiveram presentes 312 participantes, e a sessao inau-
gural foi presidida pelo Secretario de Estado da Saude.

De 29 a 31 Marco de 2001 teve lugar em Barcelona, o
CONGRESSO IBERICO DE ORL, do qual foi Presidente o
Dr. Emilio Garcia Ibafiez e em cuja organizagao estiveram
envolvidas a Sociedade Espanhola de ORL, Sociedade Por-
tuguesa de ORL e o Instituto de Otologia Garcia-lbanez.

Estiveram inscritos 240 participantes de ambos os paises
e contou com 24 palestrantes portugueses que integra-
ram mesas redondas sobre temas de grande actualidade:
Roncopatia e Apneia do Sono, Cirurgia Endonasal, Ri-
noseptoplastia, Cirurgia da Base do Cranio, LASER em
cirurgia laringea, Cirurgia do ouvido crénico, Implantes
do ouvido, Reabilitacao vocal do laringectomizado, Tu-
mores da cavidade oral, Diagnoéstico da Vertigem e rea-
bilitacao vestibular.

Para além das mesas redondas foram proferidas Confe-
réncias de grande nivel Cientifico, assim como Comuni-
cagoes Livres, Videos e exibicao de Posters.

A SPORL e CCF fizeram-se representar pelo seu Presidente,
Dr. Alivar Cardoso e pelo Secretario-Geral Dr. Jodo Marta
Pimentel.

No decorrer do Congresso proporcionou-se um convite
para visitar a Biblioteca particular do Professor Dr. E. Perelld
Scherdel, considerada uma das maiores Bibliotecas de ORL
mundiais e que possui uma organizacao exemplar.

REUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE
OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL DE 2000



REUNIAO DO NUCLEO SUL DA SPORL - 2000

Organizada pelo Servi¢o de ORL do Hospital da Senhora
da Oliveira em Guimaraes, decorreu nos dias 20 e 21 de
Abril de 2001 a REUNIAO DO NUCLEO DO NORTE da So-
ciedade Portuguesa de Otorrinolaringologia, nas instala-
¢oes daquele Hospital. O tema escolhido para a reunido
foi “Roncopatia e Sindrome de Apneia Obstrutiva do
Sono”.

Participaram como palestrantes e conferencistas, colegas
da Especialidade e de outras Especialidades, nomeada-
mente de Neurologia, Pneumologia, Maxilo-Facial e En-
docrinologia.

Como conferencistas participaram colegas nacionais e es-
trangeiros com grande prestigio. De entre eles Prof. Ro-
bert Maisel (Minneaplois - USA), Prof. Dr. Torcuato Labella
(Santiago Compostela - Espanha), Dr. Winfried Hohe-
nhurst (Alemanha).

Estiveram presentes cerca de 280 congressistas.

Foram feitas ainda duas conferéncias sobre o tema
S.A.0.S. e acidente de viagao, pelo Prof. Dr. Robert Maisel
e obesidade, e S.A.O.S. pela Prof. Dra. Helena Cardoso.

No dia 21 foram efectuadas seis cirurgias em directo com
técnica classica (Fugita), LASER, Coblation e Radiofre-
quéncia, sendo comentadas por colegas com experién-
cia. Da parte da tarde, e com a presenca de cerca de 56
colegas, foram ministrados cursos em modelo animal de
cada uma das técnicas, devidamente monitorizados.

A noticia do falecimento do Dr. NASCIMENTO FERREIRA,
sécio n° 2 da Sociedade e do Dr. Jaime Portugal sécio n°
9, veio referenciada nas paginas da revista, tal como trans-
crevemos:

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

“Em Agosto ultimo, vitima de atropelamento, faleceu em
Viseu o Sécio Honordrio e Sécio n° 2 da nossa Sociedade, Dr.
Fernando Marques do Nascimento Ferreira, que tinha em
cada um de nés um amigo. Tendo nascido a 20.09.1921, li-
cenciou-se pela Faculdade de Medicina de Coimbra.

Fez a sua preparacéo de ORL no servico de ORL do Hospital
de S. José sob a orientagéo do Dr. Costa Quinta.

Comecou a trabalhar como voluntdrio no Hospital de Viseu
em 1955, tomando posse do cargo de Adjunto em 1958. No-
meado Chefe de Servico em 1967, foi Director do Servico de
ORL até a sua aposentacdo, devendo-se-lhe as primeiras in-
tervenc¢bes de microcirurgia do ouvido no norte do Pais.

Foi Vice-Presidente da nossa Sociedade e organizou, de
forma ainda hoje recordada, a reunido que a Sociedade
efectuou em Viseu em 1980.

Era sécio da Sociedade Portuguesa de Hidrologia, do Clube de
Cacadores e Pescadores de Viseu, do Clube de Caga e Pesca da
Herdade do Padréo e do Clube de Caga e Pesca de Nelas.

Casado com a Sra. D. Neyde Sampaio Nascimento Ferreira,
tinha 4 filhos."

“Foi com pesar que tomamos conhecimento do recente fa-
lecimento do colega Dr. Jaime Barbosa da Cruz Vaz Portu-
gal, residente em Coimbra.

Tendo nascido a 10/5/1921 e concluido a sua formatura em
21/12/1945, gozava de gerais simpatias entre os colegas da
Especialidade, nomeadamente nos do seu tempo que me-
Ihor o conheciam.

Era o sécio n° 9 da Sociedade pois estava inscrito desde
14/3/1958.”

Realizou-se de 23 a 26 de Maio de 2001, no Funchal, o XIV
CONGRESSO NACIONAL DE ORL E CIRURGIA CERVICO-FA-
CIAL, do qual foi Presidente de Honra o Dr. Anténio De la Cruz
e Presidente do Congresso o Dr. Alivar Cardoso.

Participaram neste evento o Presidente da Sociedade Bra-
sileira de ORL, Prof. Luc Weckx, o Presidente da Sociedade
Espanhola, Professor Pedro Quesada, o Presidente da So-
ciedade Francesa de Cirurgia Estética da Face, Prof. J. J.
Pessey, e o Secretdrio-Geral da Sociedade Espanhola de
ORL, Prof. Carlos Cenjor, dentre outras personalidades es-
trangeiras.

O Congresso contou com a presenca de 325 participan-
tes nacionais e o programa cientifico foi integralmente
cumprido englobando Conferéncias, Mesas Redondas,
Comunicagodes Livres, Videos e exibicdo de Posters.
Foram ministrados seis Cursos Tedrico-Praticos e dois
Simpasios.
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XIV CONGRESSO NACIONAL DE ORL E CIRURGIA CERVICO-FACIAL

As Comunicagbes Livres , Videos e Posters foram avalia-
dos por Juris que distribuiram os prémios aos melhores
trabalhos pelas respectivas areas.

Durante o Congresso foi lancado um Livro intitulado:
“QUEM E QUEM NA OTORRINOLARINGOLOGIA PORTU-
GUESA”, coordenado pelo Dr. Jodo Clode e com a cola-
boracdo de todos os que enviaram os seus dados
pessoais.

“QUEM E QUEM NA OTORRINOLARINGOLOGIA
PORTUGUESA”

“A ideia da realizagdo deste livro surgiu na sequéncia de uma
ideia inicial que era a actualizagéo do livro do Dr. José An-
ténio de Campos Henriques, “A Otorrinolaringologia em Por-
tugal - Subsidio para a sua Histéria”.

Uma actualizag¢éo ou mesmo um novo livro implicaria um
aturado trabalho de pesquisa, que ndo foi possivel de fazer
durante o mandato desta direccéo, pelo que se decidiu fazer
0 Quem é Quem na ORL Portuguesa, de modo a que nos
possamos conhecer um pouco melhor, associando os nomes
as caras, conhecendo os hobbies e interesses de cada um e fi-
cando com os respectivos contactos.”

Estas palavras que escrevi no editorial do livro, talvez ex-
pliguem um pouco o desejo da realizacao desta histéria
que estd nas vossas maos.

O Dr. Alivar Jones Cardoso, ao terminar o seu mandato,
fez um editorial da revista, que representa um balanco,
necessariamente resumido do seu mandato:

“Ao terminar o mandato de Presidente, quero em primeiro
lugar saudar todos os colegas, Sécios da nossa Sociedade e
dum modo muito especial todos aqueles que contribuiram

paro o éxito do nosso mandato, enviando comunicagoes, vi-
deos e posters para os nossos reunioes e artigos para a re-
vista, tornando possivel a nossa missdo que é desenvolver e
prestigiar a Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico Facial
Portuguesa.

As duas Reunides Anuais que realizamos no Estoril e Vila-
moura, o Congresso no Funchal, as vdrias reuniées de Nu-
cleo, sempre com elevada participagéo de colegas, sdo a
prova irrefutdvel que houve uma simbiose perfeita entre a
Direcgéo e os Sdcios.

O numero de inscricbes em qualquer destas reunides, mais
de trezentos para uma Sociedade que conta com mais de
quinhentos sécios, num Pais onde trabalham cerca de qui-
nhentos otorrinolaringologistas, é notdvel e supera as pre-
sencas nas reunioes de outros paises com os quais temos
contactado.

O numero de trabalhos apresentados, 114 no Estoril, 114 em
Vilamoura e 110 no Funchal, para além dos cerca de 100 ar-
tigos publicados na Revista, sGo uma prova evidente da vi-
talidade da Otorrinolaringologia Portuguesa.

A todos os Corpos Sociais que intensa e abenegadamente
colaboraram neste mandato, o nosso muito obrigado.

Ao terminar o mandato, e passando a qualidade de simples
Sdcio néo quero deixar de tecer alguns comentdrios sobre o
futuro da nossa Sociedade.

A Sociedade néo dispée de Sede prépria, tendo vivido com
a colaboragéo da Ordem, que funciona como Sede Social.
Isto tem vantagens econémicas mas ndo sabemos durante
quanto tempo serd possivel continuar com esta situacgao,
uma vez que o espaco de arquivo da Ordem é limitado, po-
dendo levar-nos a perder parte do nosso patrimoénio. Nas
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circunstancias actuais pensamos que cabe a cada Direc¢do,
ao terminar o seu mandato entregar na Ordem todo o ma-
terial de que dispde passando para a Direc¢do seguinte ape-
nas o material minimo indispensdvel para esta poder
continuar o seu trabalho. Néo é correcto pensar que um
grupo de colegas, ao serem eleitos Corpos Sociais da Socie-
dade, tenham que dispor de um armazém para receber da
Direcg¢do anterior todo o material por aquela colecionado.

A falta de uma sede prépria é uma necessidade para o fu-
turo. Neste momento o patrimonio da Sociedade permitiria
a aquisi¢cdo duma sede prépria mas os encargos com esta
terdo de ser ponderados.

Para além disto, no futuro teremos que candidatar-nos a
realizagdo de eventos internacionais, como aconteceu o ano
passado ao apresentarmos a nossa candidatura ao Con-
gresso Europeu. Uma organizagéo deste género pode dar
grandes lucros ou grandes prejuizos e ndo deverd ser a Di-
rec¢do a suportar qualquer destas eventualidades, necessi-
tando a Sociedade de ter um patriménio para fazer face a
situagdo criada.

Equacionar estes aspectos serd um dos trabalhos da futura
Direcgéo.

Ainda durante o nosso mandato melhordmos significativa-
mente as nossas relacdes com a Sociedade Espanhola, ficd-
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NUMERO DO BOLETIM DA SOCIEDADE ESPANHOLA DE ORL
A ELOGIAR A MEMORIA DE MIGUEL TORGA

mos sécios correspondentes da Academia Americana e com
esta realizdmos uma reuniéo conjunta que é mais um ponto
para a internacionalizacdo da nossa Sociedade.

Contribuimos para a realizacéo do “CONGRESSO IBERICO”
que apesar de alguns pequenos incidentes no percurso sa-
grou-se um éxito, pelo que quero apresentar ao Dr. Emilio
Garcia lbdiiez o nosso agradecimento pela sua organizagdo.

”

A publicagdo do livro “Quem é Quem na ORL Portuguesa
que ficou a dever-se ao trabalho dum dos vogais da Direc-
¢ao, o Dr. Jodo Clode com o apoio da Roche Farmacéutica, é
outra obra que deixamos, é apenas de lamentar que um
maior niimero de colegas néo tenha contribuido para que
este trabalho seja um marco no futuro da ORL portuguesa.

Para terminar quero mais uma vez agradecer a colaboragéo
de todos os elementos da Direc¢Go, com uma palavra muito
especial ao nosso Secretdrio-Geral Dr. Jodo Marta Pimentel
e aos seus colaboradores, entre os quais tenho que salientar
o Dr. Carlos Alexandre, pelo exaustivo trabalho na publica-
¢do e revisdo da Revista e na organiza¢ao das Reunides
Anuais e Congressos. Quero também salientar a confian¢a
que depositamos nos futuros Corpos Sociais e na pessoa do
novo Presidente Dr. Maia Gomes e desejar a todos as maio-
res felicidades para o desempenho da sua dificil misséo.”
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O 3° MILENIO
O FUTURO HOJE

Ha quem diga que para se escrever sobre a Historia, o dis-
tanciamente deveria ser de pelo menos 50 anos, de modo
a que grande parte dos protagonistas ja ndo estivessem
presentes, e poder haver um distanciamento inevitavel. A
regra que resolvi adoptar é um pouco menos dilatada,
mas decidi fazer um limite nas minhas descricbes, um
pouco mais extensas no ano 2000 e, haverd certamente
no futuro alguém que fard a descricdo deste Milénio
muito melhor do que eu.

Tem sido uma década cheia de acontecimentos, de reali-
zacOes, de congressos, de cursos tedricos e praticos; pu-
blicaram-se variados livros (talvez mais do que em muitas
outras décadas todas juntas), sobre quase todas as areas
da Otorrinolaringologia, o que prova que esta Especiali-
dade estd mais viva do que nunca.

Durante a Assembleia-Geral realizada no decorrer do XIV
Congresso Nacional, tiveram lugar as elei¢des para os Cor-
pos Sociais da SPORL para o triénio 2001/2004, tendo sido
eleita uma nova direcc¢do que ficou assim constituida:

DIRECGAO PARA O TRIENIO 2001/2004
Presidente: - Anténio Augusto Maia Gomes

Vice-Presidentes: - Anténio Manuel Diogo de Paiva
- Jodo Antonio Marta Pimentel

Secretario-geral: - Eurico Fernando Martins Gomes

de Almeida

Tesoureiro: - Fausto Manuel Vigério Santos
Fernandes

Vogais: - Carlos Augusto Alves dos Santos

- Jodo Manuel Andrade Olias
- Jorge Eduardo de Freitas Spratley
- José Ezequiel Pereira Barros

ANTONIO AUGUSTO MAIA GOMES é natural de Vilar do Pi-
nheiro - Vila do Conde.

Concluiu o Internato Complementar de ORL do Hospital
de S.Jodo em Dezembro de 1974, estando inscrito no Co-
légio da Especialidade de ORL desde Janeiro de 1975.

Assitente Hospitalar ORL do Quadro do Hospital de S.
Jodo desde 1976, Assitente Hospitalar Graduado em 1987,
Chefe de Servico do Hospital Pedro Hispano, de Matosi-
nhos, desde 1994, Director do Servico de ORL do Hospital
Pedro Hispano, desde Abril de 1995.

Sécio da SPORL, com o n° 77, desde 1971.

Tesoureiro da Direccdo da SPORL 1992/1994, Vice-Presi-
dente da Direccdo da SPORL 1995/1998, Vice-Presidente

DR. ANTONIO AUGUSTO MAIA GOMES

da Direccao da SPORL 1998/2001, Presidente da Direccao
da SPORL 2001/2004.

Médico ORL do Hospital Concelhio de Vila do Conde de
1974 a 1988, Médico dos Servicos Médico-Sociais de Cli-
nica Geral de 1968 a 1974 e de ORL de 1974 a 1979, Mé-
dico do Departamento Juvenil de Futebol do F. C. do
Porto de 1970 a 1973.

Assistente convidado da Faculdade de Medicina do Porto
em ORL de 1976 a 1979.

Responsavel pelo ensino da ORL nas Escolas de Enferma-
gem do Hospital de S. Jodo de 1979 a 2001 e do Hospital
de Santa Maria - Porto de 1979 a 1990.

Membro das seguintes Sociedades:

Sociedades Portuguesa, Espanhola e Galega de ORL, As-
sociagdo Portuguesa de Otoneurologia, Sociedade Por-
tuguesa de Imuno-Alergologia, Sociedade de Ciéncias
Médicas, Sociedade Europeia da Base do Cranio.

De 26 a 29 de Maio de 2002, realizou-se em Aveiro, no
Centro de Congressos, O XV CONGRESSO NACIONAL DE
OTORRINOLARINGOLOGIA com a presenca de 350 espe-
cialistas portugueses, assim como de colegas de Espanha,
Brasil, Franca e Austria.

Houve um enorme niimero de comunicagdes orais apre-
sentadas por internos e/ou especialistas de otologia, ri-
nologia e laringologia.



O Congresso Nacional teve como convidados estrangei-
ros as seguintes individualidades:

- Dr. Dominique Rheims,

- Dr. Pedro Clarés,

- Dr. Carlos Cenjor,

- Dr. Pedro Quesada Marin
- Dr. Jacques Magnan

O XV Congresso Portugués de Otorrinolaringologia fina-
lizou com uma homenagem ao Prof. Nuno Santiago, ceri-
monia que encerrou o congresso nacional de 2002.

XV CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA - 2002

De 3 a 7 de Maio de 2003 realizou-se no Centro de Con-
gressos do Estoril, o Congresso Nacional comemorativo
dos 50 anos da nossa Sociedade Portuguesa de Otorrino-
laringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, que constituiu, sob
todos os aspectos, um verdadeiro sucesso para a Otorri-
nolaringologia nacional.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

MEDALHO DO 50° ANIVERSARIO

0O decano da SPORL Dr. Afonso de Paiva, contou como nas-
ceu a Sociedade ha 50 anos, enquanto os Drs. Jodo Clode
e Alves dos Santos evocaram a historia da ORL nacional
fornecendo factos e dados desde ha mais de cem anos.

Seguiu-se um momento alto da sessdo com a homena-
gem da Direccdo através da atribuicdo da MEDALHA DE
OURO DO CINQUENTENARIO as seguintes personalidades:

- Dr. Samuel Ruah

- Dr. Afonso de Paiva

- Prof. Dr. Gameiro dos Santos
- Prof. Doutor Carlos Miguéis

- Prof. Doutor Rui Penha
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- Dr. Machado Aires
- Dr. Manuel Filipe Rodrigues
- Dr. Alivar Cardoso

No dia 6 de Maio realizou-se a Assembleia-Geral, em que
foram eleitos SOCIOS HONORARIOS os seguintes scios:

- Dr. Samuel Ruah
- Prof. Doutor Nuno Santiago
- Dr. Alivar Cardoso

No decurso do congresso foi feita a apresentagao de um
Livro de celebracdo dos 50 anos da Sociedade Portuguesa
de Otorrinolaringologia intitulado: “HISTORIA DA OTOR-
RINOLARINGOLOGIA”".

CAPA DO LIVRO “HISTORIA DA OTORRINOLARINGOLOGIA” DE 2003

Realizou-se entre os dias 22 e 24 de Abril de 2004, no Cen-
tro de Congressos do Estoril, 0 XXXV CONVENTUS DA SO-
CIETAS OTO-RHINO-LARYNGOLOGICA LATINA, sob a
presidéncia do Prof. Pais Clemente, tendo como Presi-
dente Honorério o Prof. Rui Penha, como Secretario-Geral
o Prof. Jodo Paco.

MEDALHA COMEMORATIVA DO XXXV CONVENTUS DA SOCIETAS OTO-RHINO-
LARYNGOLOGICA LATINA

CONGRESSO NACIONAL DO 51°ANIVERSARIO DA SPORL E
I CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO DE
OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL
NO PORTO - 2004

Foi a partir deste congresso que estes passaram a ter
outra numeracgédo, em vez de 17° Congresso, como estava
anunciado, foi decidido chamar-lhe Congresso do 51°
Aniversario da Sociedade, e a partir deste momento os
Congressos deixaram de ser de 3 em 3 anos como era ha-
bito e passaram a ser anuais, € a sua numeracao relacio-
nada com esse facto, assim o proximo seria o 52°
Congresso, tal como veio a suceder.



CONGRESSO NACIONAL DO 51° ANIVERSARIO DA SPORL E [l CONGRESSO LUSO-
-BRASILEIRO DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL NO
PORTO - 2004

ESTE CONGRESSO COMECOU POR SER ANUNCIADO
COMO O XVII CONGRESSO E ACABOU SENDO O 51° CON-
GRESSO DA SOCIEDADE.

No dia 24 de Maio realizou-se a Assembleia-Geral, em que
foram eleitos SOCIOS HONORARIOS os seguintes sdcios:

- Prof. MICHAEL PAPARELLA
- Prof. ANTONIO GAMEIRO DOS SANTOS
- Dr. JOSE CABRAL BEIRAO

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Foi eleita uma nova Direccao para o Trénio 2004/2007:

DIRECGAO PARA O TRIENIO 2004/2007

PRESIDENTE: - Anténio Manuel Diogo de Paiva

VICE-PRESIDENTES: - Carlos Afonso Barreira da Costa
- Jodo Anténio Marta Pimentel

SECRETARIO-GERAL: - Delfim Rui da Silva Duarte

TESOUREIRO: - Pedro Augusto Furtado Soares

Tomé

VOGAIS: - Anténio Manuel da Silva Nobre Leitao
- Diogo Martins Silva Portugal V. Ferreira
- José Anténio Dinis Saraiva

- Maria Luisa Ribeiro Monteiro

ANTONIO MANUEL DIOGO DE PAIVA, filho de Afonso
Neves de Paiva e de Maria Julieta Pissarra Diogo da Silva
de Paiva, nasceu a 24 de Julho de 1946, na Guarda.

Licenciatura em Medicina na Faculdade de Medicina da
Universidade de Coimbra - 1972.

Doutoramento Académico pela Universidade de Coimbra
-1986.

Assistente de ORL da Faculdade de Medicina da Universi-
dade de Coimbra de 1973 a 1986. Professor Auxiliar de
Otorrinolaringologia da Faculdade de Medicina da Uni-
versidade de Coimbra de 1986 a 1990.

Titulo de Agregado pela Universidade de Coimbra - 1991.

Professor Associado de Otorrinolaringologia da Faculdade
de Medicina da Universidade de Coimbra de 1990 a 1996.

PROF. DR. ANTONIO MANUEL DIOGO DE PAIVA
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Professor Catedratico em Otorrinolaringologia da Facul-
dade de Medicina da Universidade de Coimbra - 1996. Re-
gente da disciplina de Otorrinolaringologia da Faculdade
de Medicina da Universidade de Coimbra - 1995. Fez o In-
ternato nos Hospitais da Universidade de Coimbra de
1973 a 1974. Especialista pela Ordem dos Médicos - 1975.
Assistente do Quadro de Otorrinolaringologia dos Hospi-
tais da Universidade de Coimbra em 1979. Concurso Na-
cional para o Grau de Chefe de Servico em 1987; Concurso
Nacional para o Grau de Chefe de Servico - 1993 = 1°.
Lugar; Chefe de Servico em 1993.

Director do Servico de ORL dos Hospitais da Universidade
de Coimbra desde Fevereiro de 1995.

Presidente do Colégio de Otorrinolaringologia de 1990 a
1993.

Integrou Juris de Doutoramento e de Agregac¢ao na sua
area; Integrou Juris de todos os graus da Carreira Médica
como Vogal e/ou Presidente.

Adjunto da Direccao Clinica dos Hospitais da Universi-
dade de Coimbra de 1990 a 1996.

Vice-Presidente da Sociedade Portuguesa de Otorrinola-
ringologia e Cirurgia Cérvico-Facial, nos anos de 2002,
2003 e 2004.

Presidente da Sociedade Portuguesa de ORL e Cirurgia
Cérvico-Facial de 2005 a 2007.

Presidente da Assembleia-Geral da Sociedade Portuguesa
de ORL e Cirurgia Cérvico-Facial de 2007 a 2010.

Presidente da Assembleia-Geral da Associacao Portu-
guesa de Oto-Neurologia de 2007 a 2010.

Participou em mais de 200 reunides Nacionais e Interna-
cionais, tendo feito mais de 200 comunicacoes.

Sociedades Cientificas Nacionais e Internacionais - 16.

Publicou em Revistas Nacionais e Internacionais mais de
70 trabalhos.

Foi Bolseiro do Instituto Nacional de Investigacao Cienti-
fica de 1980 a 1984, na Clinica de Otorrinolaringologia e Pa-
tologia Cérvico-Facial da Universidade de Bordéus - Franca,
sob a direccao do Professor Doutor Michel Portmann.

ATLAS DE CIRURGIA DA LARINGE

No 52° Congresso Nacional da SPORL DE 2004 foi feito o
lancamento oficial do Atlas “CIRURGIA DA LARINGE", da
autoria do Dr. Joao Olias, em que participam também o
Dr. Miguel Magalhaes, Dr. Pedro Montalvéo, Dra. Ligia
Ferreira, Dr. Luis Oliveira, Dr. Rui Fino, Dr. Hugo Estibeiro,
Prof. Nuno Santiago, Dr. Carlos Zagalo, Dr. Anténio Ri-
beiro da Silva, Dr. Fernando Torrinha, Dra. Odette Al-
meida, Dr. Gerardo Millan, Dr. Ouro da Costa, com edicdo
do Circulo Médico.

O prefacio foi escrito pelo Presidente da SPORL - Dr. Maia
Gomes. As fantasticas llustracées cientificas sdo do Dr.
Fernando Vilhena de Mendonca, Otorrinolaringologista.

CAPA DO ATLAS CIRURGIA DA LARINGE DE 2004, EDIGAO CIRCULO MEDICO

CAPA DA REVISTA PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA
CERVICO-FACIAL ADOPTADA ENTRE 2005 E 2007



52° CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA - 2005

De 14 a 17 de Maio de 2005, realizou-se em Vilamoura, no
Algarve, o 52° CONGRESSO NACIONAL DA SOCIEDADE
PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRUR-
GIA CERVICO-FACIAL com a presenca de cerca de 450 Es-
pecialistas Portugueses, assim como de colegas de
Espanha, Brasil, Franca e Austria.

Na Assembleia-Geral que se realizou durante o Congresso
Nacional foi decidido nomear Novos Sécios Honorarios:

- Dr. JOSE VICTOR MANIGLIA
- Dr. CARLOS SUAREZ
- Dr. PIERRE GEHANNO

A conferéncia inaugural do congresso foi feita com o bri-
Ihantismo que Ihe é habitual pelo Prof. José Hermano Sa-
raiva.

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

De 20 a 23 de Maio de 2006, realizou-se em Espinho o:

MEDALHA COMEMORATIVA DO CONGRESSO
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53° CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA E A VIII REUNIAO
LUSO-GALAICA DE ORL - 2006

De 20 a 23 de Maio de 2006, realizou-se em Espinho o 53°
CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA,
no qual foram apresentados mais de 160 trabalhos cien-
tificos e contou com a presenca de mais de 700 Especia-
listas e acompanhantes.

Na Assembleia-Geral que se realizou durante o Congresso
Nacional foi decidido nomear novos Sécios Honorarios
da Sociedade:

- Dr. MANUEL FILIPE RODRIGUES
- Dr. VITAL CALADO

- Dr. PEDRO CLAROS

- Prof. K. J. LEE

Decorreu em Coimbra de 12 a 15 de Maio de 2007, no
Hotel Qta. das Lagrimas, o 54° CONGRESSO DE OTORRI-
NOLARINGOLOGIA.

Em simultaneo foram realizados o XIl CONGRESSO LUSO-
-ESPANHOL e o 4° CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO DE
ORL.

Nesta ultima realizagdo da Direc¢do da Sociedade, que
cessou funcdes, estiveram como convidados estrangeiros
figuras importantes da Especialidade internacional: Emile
Reyt, Gerhard Rettinger, Heinz Stammberger, Jean-Mark
Sterkers, Pietro Palma e Wolfgang Steiner que apresenta-
ram conferéncias sobre temas das suas areas especificas
de actividade.

No ambito do Congresso decorreram as reunides Luso-
-Espanhola e Luso-Brasileira nas quais estiveram 35 cole-
gas Espanhdis e Brasileiros que integraram, juntamente
com Especialistas nacionais, as mesas redondas que de-
correram, em simultaneo, em 3 salas.

MEDALHA COMEMORATIVA DE MIGUEL TORGA

Foram apresentados Cursos, Comunicagdes Livres e Pos-
ters durante os trés dias do Congresso.

No dia que antecedeu o inicio do Congresso foi realizado
0 1° ENCONTRO MULTIDISCIPLINAR EM ORL que contou
com a colaboracdo organizativa e participacdo da Asso-
ciacdo Portuguesa de Audiologistas e da Associa¢ao Por-
tuguesa de Terapia da Fala.

Durante a Sessao de Abertura, presidida pelo Reitor da
Universidade de Coimbra, e a que estiveram presentes o
Presidente da Administracdo Regional de Saude do Cen-
tro e o Presidente da Seccdo Regional do Centro da
Ordem dos Médicos, foi prestada homenagem pdstuma
ao colega Adolfo Rocha/Miguel Torga por ocasido do cen-
tenario do seu nascimento.



Foi oradora nessa homenagem a Prof2. Doutora Cristina
Robalo Cordeiro.

O Dr. José Miguel Judice foi o orador convidado da ses-
sdo, tendo abordado o tema “Dimensao Social da Poli-
tica”.

A Assembleia guardou um minuto de siléncio em memé-

ria do Dr. Alivar Cardoso, anterior Presidente da Direc¢ao
da SPORL.

Transcrevo o Voto de Pesar emitido pelo Governo Regio-
nal da Madeira a propésito do falecimento do Dr. Alivar
Jones Cardoso, grande Senhor da Otorrinolaringologia
portuguesa e Grande Figura Humana com o qual tive o
prazer de pertencer a direccdo da Sociedade, da qual ele
foi o Presidente:

“Para conhecimento e fins tidos por convenientes, abaixo se
transcreve o Voto de Pesar pelo falecimento do Dr. Alivar Car-
doso, aprovado na reunido do Conselho do Governo Regio-
nal realizada no dia 27 de Julho de 2006:

O Governo Regional da Madeira exprimiu um voto de pesar
pelo falecimento do Dr. Alivar Cardoso.

Foi Médiico distintissimo, com interven¢éo importante no es-
tabelecimento e modelo do Servico Regional de Saude, bem
como gestor eficiente e lticido em todas as fungées de direc-
¢do que a Regido Auténoma solicitou que exercesse.

Como dirigente desportivo teve um papel decisivo no presti-
gio que a Madeira alcancou em diversas modalidades, no-
meadamente as relacionadas com actividades nduticas.

Profundamente conhecedor das caracteristicas do nosso Ar-
quipélago, distinguiu-se também como investido privado
apontado a valorizagdo do turismo rural e da preservagéo
da paisagem e da ecologia da Regido Auténoma da Ma-
deira”.

A componente social teve importante expressao como
forma de encontro entre colegas que anualmente tém
oportunidade de se rever.

54° CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA - 2007

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

Durante o congresso foi eleita uma nova Direc¢éo para o
Trénio 2007/2010:

DIRECCAO TRIENIO 2007/2010

Presidente: - Jodo Anténio Marta Pimentel

Vice-Presidentes: - Pedro Augusto Furtado Soares Tomé
- Anténio Carlos Faria de Sousa Vieira

Secretario-Geral: - José Antdnio Dinis Saraiva

Tesoureiro: - Carlos Alexandre

- Jodo Manuel Andrade Olias

- Jorge Eduardo de Freitas Spratley
- Jodo Renato Branquinho Prata

- Paulo Vera-Cruz

Vogais:

DR.JOAO MARTA PIMENTEL

DR. JOAO MARTA PIMENTEL nasceu na freguesia de Ver-
miosa, concelho de Figueira de Castelo Rodrigo, Distrito
da Guarda em 18 de Fevereiro de 1944, Completou a Li-
cenciatura em Medicina pela FML em 1968. Fez o Curso
de Ciéncias Pedagdgicas da Faculdade de Letras da Uni-
versidade Classica de Lisboa em 1969/70.

Ingressou no Internato Geral dos HCL em 1969 que con-
cluiu em 1970, e iniciou o Internato Complementar de
ORL do Hospital de S. José, tendo obtido o grau de Assis-
tente Hospitalar de ORL em 10 de Novembro de 1975.
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Cumulativamente com os HCL iniciou, no Servico de ORL
do Hospital Militar Principal, o estagio para Especialista
de ORL pela Ordem dos Médicos que concluiu em 17 de
Dezembro de 1975.

Exerceu as funcdes de Assistente Hospitalar de Otorrino-
laringologia no Hospital de S. José até Agosto de 1983,
data em que tomou posse do lugar de Assistente Hospi-
talar de Otorrinolaringologia do Quadro do Hospital de
Almada, a que concorrera.

Apds Concurso Nacional obteve o grau de Chefe de Ser-
vico Hospitalar de Otorrinolaringologia em 8 de Junho de
1985.

Foi eleito Director Clinico do Hospital de Almada, cargo
que desempenhou de 19 de Dezembro de 1985 a 6 de Ja-
neiro de 1989. A transferéncia das instalagdes do Hospital
Distrital de Almada para o Hospital Garcia de Orta ocorreu
em 1 de Setembro de 1991. Organizou o Servico de ORL
deste Hospital e foi Director até a sua aposentacdo em 1
de Setembro de 2008.

Fez concurso de provimento de Chefe de Servico do Qua-
dro do Hospital Garcia de Orta, em Abril de 1995.

Foi Professor da Cadeira de ORL ministrada no curso de
Medicina Dentéria do ISCS de 1992 a 1995.

E o Representante de Portugal no Conselho de Represen-
tantes estrangeiros da Sociedade Francesa de ORL, ap6s
eleicao, desde Maio de 2009.

Desempenhou os seguintes cargos na Sociedade Portu-
guesa de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial:

- Secretario-Geral no triénio 1998/2001;
- Vice-Presidente no triénio 2001/2004;
- Vice-Presidente no triénio 2004/2007;
- Presidente no triénio 2007/2010.

LOGOTIPO DA SOCIEDADE COM O ENDERECO ELECTRONICO

CAPA DA REVISTA PORTUGUESA DE OTORRINOLARINGOLOGIA
E CIRURGIA CERVICO-FACIAL ADOPTADA A PARTIR DE 2007

Em 2007 saiu uma nova revista de Otorrinolaringologia
intitulada “CLINICA E INVESTIGACAO EM OTORRINOLA-
RINGOLOGIA”, cujo Director era o Prof. Jodo Paco e o se-
cretariado no Centro de ORL do Hospital Cuf Infante
Santo. Esta revista impressa em papel de excelente quali-
dade, publicou durante a sua existéncia dezenas de arti-
gos sobre os mais variados temas relacionados com esta
especialidade. Terminou a sua existéncia no final de 2009.

De 1 a 4 de Maio de 2008 realizou-se o 55° CONGRESSO
NACIONAL DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE OTORRINO-
LARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL, no Tivoli
Marinotel em Vilamoura, no Algarve.

Na reunido participaram cerca de 450 Otorrinolaringolo-
gistas de todo o pais, sendo de destacar a presenca de
importantes figuras da Otorrinolaringologia interna-
cional como Aldo Stamm, Carlos Barajas, Herminio Perez,
Jesus Algaba, Jodo Bosco Botelho, Mario Sanna, Robert
Vincent e Rudolf Hagen. Estes prelectores apresentaram



UM DOS NUMEROS DA REVISTA “CLINICA E INVESTIGAGAO
EM OTORRINOLARINGOLOGIA”

Conferéncias sobre temas das suas areas de actividade
preferencial que contaram sempre com a presenca de
elevado nimero de assistentes.

Ao longo dos 4 dias do Congresso realizaram-se varios
Cursos, Conferéncias e diversas Mesas Redondas sobre
importantes temas da actualidade, que tiveram sempre
uma assisténcia muito participada.

A ceriménia de abertura contou com a participacdo do
Presidente da ARS do Algarve, Dr. Rui Lourencgo, em re-
presentacao da Sra. Ministra da Saude, do Dr. Alvaro Be-
leza, em representacdao do Bastondrio da Ordem dos
Médicos, do Dr. Jesus Algaba, Presidente da SEORL, do Dr.
Anténio Maia Gomes, Presidente de Honra do Congresso,
do Prof. Anténio Carlos Miguéis, Presidente do Colégio da
Especialidade, além, naturalmente, do Presidente do Con-
gresso e da Sociedade, Dr. Joao Marta Pimentel e do Se-
cretario-Geral da SPORL, Dr. José Saraiva.

Ao longo do Congresso foram apresentadas 103 Comuni-
cacdes Livres e 74 Posters, em representa¢ao da grande
maioria dos Servicos de ORL nacionais, sendo de destacar
nao sé o nimero elevado de trabalhos, mas principalmente
a qualidade presente na maioria das apresentacoes.

No ambito do programa social, as exposi¢des de escultura
de Antonieta Roque Gameiro e de pintura de Alexandra
Prieto, bem como o cocktail de boas vindas e o jantar de

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

55° CONGRESSO NACIONAL DE OTORRINOLARINGOLOGIA

encerramento, constituiram os pontos altos de um agra-
davel convivio entre todos os colegas.

Uma referéncia para a | REUNIAO DE OTORRINOLARIN-
GOLOGIA EM MEDICINA GERAL E FAMILIAR, que decorreu
em paralelo com 0 55° Congresso, nos dias 2 e 3 de Maio,
e que contou com a presenca de cerca de 160 Médicos de
Clinica Geral vindos de varios pontos do pais.

O Porto recebeu de 30 de Abril a 3 de Maio de 2009 o 56°
CONGRESSO NACIONAL DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE
OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL.

O Congresso realizado no Hotel Porto Palacio, decorreu
em conjunto com a VIIl REUNIAO LUSO-GALAICA, e con-
tou com a presenca de mais de quinhentos Otorrinolarin-
gologistas e teve a participacdo de importantes figuras
internacionais como os Drs. Abel-Jan Tasman, Bernard Ars,
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56° CONGRESSO NACIONAL DA SOCIEDADE PORTUGUESA
DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL

Carmelo Santandrian, Karl-Bernd Huttenbrink, Manuel Ber-
nal Sprekelsen, Noel Garabédian, Peak Woo, Ranko Mla-
dina e Tania Sih, que apresentaram cursos ou palestras.

Durante os 4 dias do Congresso realizaram-se varias Con-
feréncias, Mesas-Redondas e Cursos sobre variados temas
da nossa Especialidade, sempre com a presenca de um
elevado nimero de colegas.

A cerimonia de abertura, realizada na Casa da Musica, foi
seguida de uma conferéncia proferida pelo Sr. Prof. Daniel
Serrao sobre “SENTIDOS E SENTIMENTOS: UMA LEITURA
PARA O FUTURO".

Ao longo do Congresso foram apresentadas 110 Comu-
nicacdes Livres e 70 Posters, na sua maioria de grande
qualidade, em representacao de muitos dos Servicos de
Otorrinolaringologia. A realizacdo conjunta da VIl Reu-
nido Luso-Galaica permitiu a participacdo de muitos co-
legas espanhois que deram o seu contributo em varias
mesas-redondas.

OS CONGRESSOS
CONJUNTOS COM
AS SOCIEDADES
ESPANHOLAS

E ASOCIEDADE
BRASILEIRA DE ORL

Vou terminar este capitulo com uma breve resenha sobre
os Congressos Luso-Espanhol/Hispano-Luso ou Ibéricos,
sobre as reunides da Sociedade Luso-Galaica e finalmente
sobre os encontros Luso-Brasileiros.

Este capitulo mereceria um maior desenvolvimento, tal a
riqueza e variedade das comunicagdes apresentadas nes-
tas importantes reunides de afirmacao da Otorrinolarin-
gologia Portuguesa além fronteiras, no entanto nao quis
deixar de fazer referéncia a estas reunides.

VI CONGRESSO LUSO-ESPANHOL DE ORL E CIRURGIA CERVICO-FACIAL



X CONGRESSO LUSO-ESPANHOL DE ORL E CIRURGIA CERVICO-FACIAL LISBOA, 11 A 13 DE MARGO DE 2004

| CONGRESSO HISPANO-LUSO
DE OTORRINOLARINGOLOGIA
SANTIAGO DE COMPOSTELA 16 a 18 de Margo de 1973

Il CONGRESSO LUSO-ESPANHOL DE ORL
FUNCHAL 26 a 30 de Junho de 1979

[ CONGRESSO HISPANO-LUSO
DE OTORRINOLARINGOLOGIA

SALAMANCA, 03 a 05 de Junho de 1982

IV CONGRESSO LUSO-ESPANHOL
DE OTORRINOLARINGOLOGIA

ALVOR, ALGARVE, 27 a 30 de Abril de 1985

V CONGRESSO HISPANO-LUSO DE ORL

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

E PATO LOG I A C E RVI CO-FAC I A L IX CONGRESO IBERICO DE ORL Y CIRUGIA CERVICO-FACIAL

SEVILHA, 02 a 05 de Junho de 1988
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VI CONGRESSO LUSO-ESPANHOL
DE ORL E CIRURGIA CERVICO-FACIAL

ESTORIL, CASCAIS, 29 de Maio a 02 de Junho de 1991

VIl CONGRESSO IBERICO DE ORL
E PATOLOGIA CERVICO-FACIAL,

SANTIAGO DE COMPOSTELA, 25 a 27 de Maio de 1994

VIl CONGRESSO IBERICO DE
OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA
CERVICO-FACIAL

PORTO, 01 a 04 de Maio de 1996

XII CONGRESO HISPANO-LUSO
DE ORL E CIRURGIA CERVICO-FACIAL

| REUNIAO DA FUNDACAO

DA ACADEMIA IBERO-AMERICANA
DE OTORRINOLARINGOLOGIA
MADRID, 13 a 17 de Novembro de 2009

Depois do | Congresso Hispano-Luso de ORL, organizado
pela Sociedad Gallega de ORL, Sociedad Espaiiola de ORL
e da Sociedade Portuguesa de ORL, em Santiago de Com-
postela, os contactos entre Portugueses e Galegos foram
constantes.

IX CONGRESO IBERICO DE ORL Y CIRUGIA
CERVICO-FACIAL

BARCELONA, 29 a 31 de Margo 2001

X CONGRESSO LUSO-ESPANHOL
DE ORL E CIRURGIA CERVICO-FACIAL

LISBOA, 11 a 13 de Marco de 2004

XI CONGRESSO HISPANO-LUSO
DE ORL E CIRURGIA CERVICO-FACIAL

MADRID, 12 a 15 de Novembro 2006

XII CONGRESSO LUSO-ESPANHOL DE ORL
E CIRURGIA CERVICO-FACIAL

COIMBRA, 12 a 15 de Maio de 2007

Em 18 de Junho de 1988 passa a integrar a Junta Direc-
tiva da Sociedad Gallega de ORL (SGORL) um Vogal por
Portugal, sob proposta do Prof. Nicolas Garcia Soto.

Desde 20 de Junho de 1992, passa a integrar também a
Junta Directiva da SGORL, um Tesoureiro Portugués.

Os Portugueses que integram ou ja pertenceram a Junta Di-
rectiva da SGORL sao: Dr. Delfim Duarte, Dr. Eurico Monteiro,
Dr. Mario Giesteira de Almeida e o Dr. Fausto Fernandes.

Ao longo destes anos tém sido inumeras as participacdes
em Reunides Cientificas conjuntas, sendo as Reunibes
Luso-Galaicas o ponto de honra desses encontros:

I REUNIAO LUSO-GALAICA
DE OTORRINOLARINGOLOGIA



XVI REUNIAO ANUAL DA SOCIEDAD
GALLEGA DE OTORRINOLARINGOLOGIA
Porto - 30 de Junho de 1990

Organizacgao:

Clinica de ORL - Dr. Victor Correia da Silva

Presidentes de Honra:
Prof. Ruy Penha
Prof. Nicolas Garcia Soto

Il REUNION GALAICO-PORTUGUESA DE ORL
Vigo - 19/ 20 de Junho de 1992
Centro Cultural CaixaVigo

Presidentes de Honra:
Prof. Nicolas Garcia Soto
Dr. José L. Machado Aires

IV REUNION GALAICO-PORTUGUESA DE ORL

XXVIREUNION ANUAL DA SOCIEDADE
GALEGA DE ORL

Santiago de Compostela - 30/ 31 de Maio de 1997
Faculdade de Medicina da Universidade de Santiago

Presidentes de Honra:
Prof. Torcuato Labella Caballero

V REUNIAO LUSO-GALAICA DE ORL

XXVIII REUNIAO ANUAL DA SOCIEDAD
GALLEGA DE ORL

Porto - 18 /19 de Junho de 1999
Casa do Médico - Ordem dos Médicos

Presidentes:
Dr. Antonio Maia Gomes
Prof. Torcuato Labella Caballero

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

VI REUNIAO LUSO-GALAICA DE ORL

XXXI REUNIAO ANUAL DA SOCIEDADE
GALEGA DE ORL

Vidago - 13/ 14 de Julho de 2002

Hotel Palace do Vidago

Presidentes de Honra:
Prof. Pedro Quesada Marin

Dr. Anténio Maia Gomes
Prof. Torcuato Labella Caballero

1°© CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO
DE OTORRINOLARINGOLOGIA

S. Paulo, BRASIL, 2 e 7 de Dezembro de 1997

2° CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO
DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA
CERVICO-FACIAL

PORTO, 22 a 25 de Maio de 2004

3° CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO
DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA
CERVICO-FACIAL

SALVADOR DA BAIA, 27 de Novembro a 1 de Dezembro
de 2006

4° CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO DE
OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA
CERVICO-FACIAL

COIMBRA, 12 a 15 de Maio de 2007

3° CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO DE OTORRINOLARINGOLOGIA E CIRURGIA CERVICO-FACIAL



A Otorrinolaringologia em Portugal

A Otorrinolaringologia
Portuguesa nos Hospitais



epois de ter abordado a Histéria da evolucdo da Otorri-
nolaringologia em Portugal e a Histéria da Sociedade Por-
tuguesa de ORL, vou abordar como foi 0 aparecimento da
ORL em cada hospital.

A Histéria da Otorrinolaringologia dos Séculos XX e XXI é
em grande parte feita do somatério dos actos e das acti-
vidades que se praticam no dia-a-dia de cada hospital, pu-
blico ou privado.

Para elaborar este capitulo solicitei aos Directores de cada
Servico que me enviassem a histéria dos seus Servicos.
Desde ja agradeco a todos aqueles que amavelmente co-
laboraram. Resolvi colocar a maior parte dos dados que
consegui obter, mesmo acontecendo que alguns Hospi-
tais, que tém menos histéria e tradi¢des, possam surgir
com um texto mais desenvolvido. Os textos, em muitos
casos estdo adaptados, com partes retiradas e outras
acrescentadas sendo a responsabilidade final do seu con-
teudo apenas minha.

Para tentar ser o mais completo possivel, decidi que os
hospitais que ndo responderam, mas sobre os quais pos-
suia informacodes baseadas principalmente na recolha de
dados obtidos aquando da realizacdo do Livro “HISTORIA
DA OTORRINOLARINGOLOGIA” de 2003, ou dos dados do
Livro do Dr. Campos Henriques de 1984, os iria utilizar,
pois servirdo sempre como instrumento de consulta para
a Histodria da Especialidade em cada Hospital.
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O critério de colocagao dos textos foi o seguinte: primeiro
aparecem os Hospitais de Lisboa, Porto e Coimbra, segui-
damente os Hospitais do Continente por ordem alfabé-
tica das Cidades, depois os Agores e a Madeira, e para
terminar uma pequena nota sobre as antigas Provincias
Ultramarinas.

Devido as enormes modificacdes que tem havido nas es-
truturas hospitalares, com fusdes e extin¢des de Servicos,
e mesmo de Hospitais, optei em alguns casos por manter
a estrutura de descricao dos hospitais tal como eles exis-
tiam antes desta auténtica revolucdo. Alguém que vira de-
pois, e jd com o distanciamento temporal necessario, tera
o tempo e a disponibilidade para recolher todos os novos
dados.

Alguns dos hospitais ja foram descritos anteriormente,
pelo que é necessdrio completar estas descricdes com a
leitura desses textos noutros capitulos.

Algumas das fotografias que acompanham os textos ndo
tém relagdo directa com a Medicina, no entanto, por re-
presentarem aspectos curiosos das cidades ou das regides
onde os hospitais se inserem, achei que poderia ser inte-
ressante inclui-las.
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LISBOA NO DIA DA INAUGURAGAO DO MONUMENTO AOS RESTAURADORES EM 28 DE ABRIL 1886

LISBOA

OS HOSPITAIS CIVIS
DE LISBOA

O Hospital de S. José é o herdeiro do Hospital Real de
Todos os Santos, transferido da sua primitiva localizacdo
na Praca da Figueira em frente ao Rossio pela Reforma do
Marqués de Pombal, executada em consequéncia do Ter-
ramoto de 1755. Apds o Terramoto foi ordenada a trans-
feréncia dos doentes que estavam no Hospital de Todos
0s Santos e outros que estavam dispersos por varios hos-
pitais ou instituicdes de assisténcia na cidade de Lisboa
para o antigo Colégio dos Jesuitas de Santo Antdo-o-
-Novo. Era assim fundado um novo e grande hospital in-
titulado de Hospital Real de Sao José.

Durante o decorrer do século XIX e havendo cada vez
mais doentes foi necessario ir anexando a esta estrutura
hospitalar outras instituicdes, entre as quais o Hospital de
Sdo Lazaro, destinado aos doentes com Lepra, o Hospital

D. Estefania destinado a tratar as Criancas, o Hospital do
Desterro, o Hospital de Rilhafoles, destinado as doencas
mentais, o Hospital Rainha D. Amélia também conhecido
como Hospital de Arroios que estava instalado no velho
Convento de Arroios, e o Hospital de Odivelas onde eram
colocados os doentes incuraveis, passando este conjunto
a denominar-se Hospital Real de S. José e Anexos.

No principio do século XX foi decidido construir dois
novos e grandes Hospitais, um no sitio chamado Rego,
nos terrenos onde existia o recolhimento da Associacao
das Servitas de Nossa Senhora das Dores, destinado ao
tratamento de doencas infecto-contagiosas febris, inau-
gurado em 1906, por obra do governo de Hintze Ribeiro,
com o nome de HOSPITAL DO REGO. Aquela instituicdo
deu origem ao actual HOSPITAL CURRY CABRAL, assim
denominado, no ano de 1929, em homenagem ao Pro-
fessor José Curry da Camara Cabral.

O outro novo Hospital surgiu no edificio e na cerca que
era posse da Irmandade dos Clérigos Pobres em Santa
Marta, e foi destinado ao tratamento de doengas infecto-
-contagiosas nao febris. O Convento de Santa Marta, fun-
dado no séc. XVI, comegou a funcionar ao servico da
Saude em 1890 com a designacao inicial de Hospicio dos
Clérigos Pobres, depois passou a integrar o Grupo Hos-
pitais Civis de Lisboa, em 1903, e ficou conhecido como
HOSPITAL HINTZE RIBEIRO e finalmente ja no regime
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ALGUNS DOS LOGOTIPOS UTILIZADOS NA DOCUMENTACAO OFICIAL DO HOSPITAL DE S. JOSE NO SECULO XIX

RELATORIO DE CURRY CABRAL DE 1915 SOBRE O HOSPITAL REAL DE S. JOSE NO
PERIODO DE 7 DE JANEIRO DE 1901 A 5 DE OUTUBRO DE 1910

republicano ficou com o seu nome actual de HOSPITAL
DE SANTA MARTA. Em 1910 foi atribuida, oficialmente,
ao Hospital de Santa Marta, a funcdo de Escola Médico
Cirargica de Lisboa. Poucos anos depois passou a deno-
minar-se HOSPITAL ESCOLAR DA FACULDADE DE MEDI-
CINA DE LISBOA (para saber mais sobre a Especialidade
de ORL neste Hospital deverd ser consultado o capitulo
referente ao Prof. Carlos de Mello).

E a todo este conjunto de edificios que se deu o nome de
HOSPITAIS CIVIS DE LISBOA. Todos os dados relativos a
estes hospitais e ao estado em que se encontravam no
principio do século se encontram descritos, com grande
desenvolvimento, no relatério “O HOSPITAL REAL DE S.
JOSE E ANNEXOS desde 7 de Janeiro de 1901 até 5 de Ou-
tubro de 1910" pelo Dr. José Curry da Camara Cabral, pu-
blicado em 1915.

Na reorganizacao dos servicos hospitalares, aprovada
pelo Decreto-Lei 4.563 de 9 de Julho de 1918, aparece
mencionada pela primeira vez na vida dos Hospitais Civis
de Lisboa a referéncia a Especialidade de Otorrinolarin-
gologia (art. 65°).

No entanto, ja antes de |he haver sido concedida autono-
mia, é ébvio que os clinicos desta instituicao prestavam
assisténcia aos portadores das doencgas que, mais tarde,
viriam a ser integradas no foro da ORL.

Para citar apenas um exemplo, o qual ja abordei num ca-
pitulo anterior, sabe-se que o Cirurgido do Banco do Hos-
pital de S. José, Dr. Theotdnio da Silva, por volta de 1851,
praticou a primeira traqueotomia de que se tem conheci-
mento documentado, num doente com Crup.

Cabe ao Dr. Francisco Avelino Monteiro a primazia da as-
sisténcia otorrinolaringoldgica nos Hospitais Civis de Lis-
boa. Efectivamente foi em 1898 que o autorizaram a abrir
uma consulta da Especialidade no Hospital de D. Estefania
onde aquele clinico exercia o cargo de Assistente na en-
fermaria de Sant'Anna.

o
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Entretanto, no final do ano de 1900, o Dr. Jodo Sant'’Anna
Leite que também era Assistente dos Hospitais Civis de
Lisboa, foi encarregado de dirigir uma consulta de ORL no
Hospital de S. José. Em 1906 tornou-se Director da refe-
rida consulta.

Em 1908, o Dr. Avelino Monteiro foi transferido do Hospi-
tal de D. Estefania para o de S. José, por ter sido nomeado
Director da Enfermaria de Sousa Martins deste ultimo
hospital, e numa dependéncia desta Enfermaria instalou
a consulta de ORL.

Em 1912 surge a terceira consulta de ouvidos, nariz e gar-
ganta no Hospital de S. José, desta vez anexa a Enferma-
ria de Santa Emilia, de que era Director o Dr. Manuel
Diogo de Sousa Leite Valladares. Da recém-criada consulta
ficou encarregado o mesmo Dr. Valladares, que em 1924
obtém a nomeacédo de Director de Servico Clinico de
Otorrinolaringologia, especialidade que havia sido oficia-
lizada em 1918 pelo Decreto-Lei atras citado.

Em 1929 sdao também nomeados Directores de Servico
Clinico de ORL os Drs. Avelino Monteiro (a quem faltavam
poucos meses para atingir o limite de idade) e Jodo
Sant'Ana Leite, assim como o entédo Cirurgido dos HCL,
Dr. Alberto Luis de Mendonca que, por ja exercer a Espe-
cialidade, decidiu optar por ela.

Perante esta "inflacdo" de Directores foi determinado que
os Drs. Sant'Ana Leite e Valladares dessem as suas con-
sultas em horas diferentes, no edificio que lhes estava
destinado na cerca do Hospital de S. José. Do mesmo
modo se determinou que os Drs. Avelino Monteiro e

Alberto Mendonca dessem as suas consultas em dias al-
ternados no anexo da Enfermaria de Sousa Martins.
Nesse ano de 1929, o Dr. Avelino Monteiro atingiu o li-
mite de idade e o Dr. Alberto de Mendonga ficou como
Director unico desta consulta.

Em 1930 foi inaugurado no Hospital de Santo Anténio dos
Capuchos um novo Servico de ORL e para |4 transitaram
os Drs. Sant'Anna Leite e Valladares como Directores das
respectivas salas 1 e 2. Como Assistente foi nomeado o Dr.
Carlos Larroudé Gomes. Em 1934 prestaram provas para
Assistentes de ORL, os Drs. Francisco Calheiros Lopes e
Luis Queriol Macieira, sendo aprovados por esta ordem e
colocados respectivamente no Hospital de Santo Anténio
dos Capuchos e no Hospital de S. José.

Em 1937, o Dr. Valladares pediu a exoneragao por motivo
de doenga, tornando-se o Dr. Jodo Sant’Anna Leite Unico
Director do Servico de ORL do Hospital dos Capuchos.

Existiu, embora sem caracter oficial, uma consulta de ORL
no Hospital de Arroios, a cargo do Dr. Charters de Aze-
vedo, consulta esta que teve vida efémera.

Em 1940, quando o Dr. Sant'Anna Leite atingiu o limite de
idade, a direc¢ao do Servico de ORL dos Capuchos foi as-
sumida pelo ja entdo Prof. Carlos Larroudé, tendo o outro
Assistente, Dr. Francisco Calheiros, tomado a iniciativa de
instar junto da Administracdo para que se criasse uma
Consulta da Especialidade no Hospital D. Estefania, o que
fez, sendo 14 colocado a dirigi-la, como era seu desejo, o
préprio Dr. Calheiros, que permaneceu nessa situagao até
1949, data em que foi promovido a Director de Servico e

o



transferido para S. José, em virtude do Dr. Alberto Men-
donga ter atingido o limite de idade.

O Dr. Luis Macieira transitou entdo de S. José para a Este-
fania para tomar a direccdo da consulta. S6 em 1963, ao
terminarem as obras de remodelacdo do Hospital, é que
o Servico se tornou realidade, sendo o Dr. Macieira no-
meado seu Director. Pouco tempo exerceu o seu cargo,
dado que veio a falecer prematuramente em 1964.

Durante os 20 anos (1929/1949) em que dirigiu o Servico
de S. José, o Dr. Mendonga ndo conseguiu ver concreti-
zada a aspiracao pela qual ardentemente, mas em vao, se
batera, e que era a existéncia real duma unidade clinica
autébnoma, como seria de esperar depois da publicacdo
do decreto 28.794 de 1.7.1938, que criava em S. José os
Servicos Clinicos de ORL, Oftalmologia e Traumatologia.
Simplesmente, ao contrario do que sucedeu com os ou-
tros dois, o Servico de ORL foi criado apenas no papel,
tendo o internamento dos doentes continuado a fazer-se,
como até entdo, em camas espalhadas por Servicos Ge-
rais de Medicina e Cirurgia.

Com efeito, a criagdo dum verdadeiro Servico de Otorri-
nolaringologia s6 se tornou realidade a partir de 15 de
Outubro de 1962, data em que findas as indispensaveis
obras de adaptacéo, foi finalmente inaugurado o Servico
8 do Hospital de S. José.

Foi durante o periodo em que o Dr. Calheiros era Director
do Servico de ORL do Hospital de S. José que se proces-
saram as obras de remodelac¢ao e de adaptacao que leva-
ram a instalacdo do que viria a ser o Servico 8 na antiga
Enfermaria de Sousa Martins. Também neste periodo se
construiu e equipou uma pequena unidade de audiolo-
gia, com o auxilio financeiro do préprio Dr. Calheiros e da
Fundacao Calouste Gulbenkian.

Por outro lado, por intermédio do Dr. Calheiros, o Servico
recebeu um substancial subsidio das entdo chamadas
Companhias Reunidas de Gas e Electricidade (CRGE), com
o qual adquiriu o que de mais moderno havia em material
de endoscopia esofdgica e brénquica.

Por ter pedido a sua exoneragdo antes de atingir o limite
de idade, o Dr. Calheiros deixou a Direc¢ao do Servigo,
tendo assumido essas funcdes a partir de 1964, o Dr. Cam-
pos Henriques, que nelas se manteve até atingir, por sua
vez, o limite de idade em 31.1.1983.

Foi com o Dr. JOSE ANTONIO DE CAMPOS HENRIQUES, com
o seu profundo conhecimento cientifico, o seu dinamismo,
as suas qualidades humanas e morais, que o seu Servico
de ORL adquire foros de modernidade. Deve-se-lhe a in-
troducdo do microscépio operatério na cirurgia otoldgica,
a cirurgia endolaringea sob controlo microscépico e a Im-
pedanciometria. Ainda com maior relevancia programou
Reuni6es Semanais onde eram discutidos casos clinicos
pertinentes ou discutidos temas teéricos. O Dr. CAMPOS
HENRIQUES organizou e Presidiu a | Reunido Luso-Espa-
nhola de ORL (Funchal - Madeira, 1972), e ao XXI Conven-
tus da Societas Oto-Rino-Laringoldgica Latina (Maio -1976).
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Apos a aposenta¢ao do Dr. Campos Henriques, o Dr. ABEL
CORREIA vai continuar na linha do seu antecessor. As suas
qualidades técnicas, no campo da Cirurgia otoldgica (em
particular na Cirurgia da Otosclerose), muito contribuiram
para o aperfeicoamento dos que com ele trabalharam.
Durante este periodo, o Dr. José Costa Quinta introduz no
servico meios sofisticados de diagnéstico audioldgico, tais
como a Electro-Cocleografia e os Potenciais Evocados Au-
ditivos. Em colabora¢do com o Dr. Machado Candido es-
tabelece um Grupo de Estudo sobre Apneia do Sono. Com
o Dr. Lidio do Amaral, introduz na pratica operatéria as
técnicas de Rinoseptoplastia de Maurice Cootle.

Em 1969 extingue-se o Servico de Otorrinolaringologia
do Hospital de Santo Anténio dos Capuchos (o Director
era o Dr. Francisco da Silva Alves), sendo integrados no
Servico ORL - HSJ alguns dos seus quadros: o Dr. Lidio do
Amaral (Assistente) Dr. Augusto Gomes (Interno Gra-
duado) Dr. José Cabral Beirdo (Interno Graduado) Dr. Fran-
cisco Campilho (Interno Graduado) Dr. Dr. Alves de Sousa
(Médico Contratado) Dr. Barrancos Fino (Médico Contra-
tado) Dr. Pontes Eusébio (Médico Contratado) Dr. Vieira
de Carvalho (Médico Voluntario).

Também em 1978 volta para o Hospital de S. José o Dr.
Augusto Marinheiro Junior (Assistente colocado no Ser-
vico do Hospital D. Estefania), por troca com o Dr. Lidio do
Amaral.

De 1991 até 2003 fica como Director de Servigo o Dr. José
Cabral Beirdo. Em 2003 toma posse o Dr. José da Costa
Quinta até 2006, altura em que foi substituido pelo Dr.
Ezequiel Barros, até a presente data (2010).

Em Marco de 2007 dé-se a integracgdo do Servico, de Otor-
rinolaringologia do Hospital de S. José no Departamento
de Especialidades Médico-Cirurgicas, formado pela Otor-
rinolaringologia, Cirurgia Maxilo-Facial, Cirurgia Plastica e
Estomatologia, na sequéncia da reformulacdo dos Servi-
¢os aquando da constituicdo do Centro Hospitalar de Lis-
boa - EPE.

Este servico organizou em 1994, o 1° Curso de Cirurgia En-
doscopica Naso-Sinusal com a participagdo dos convida-
dos estrangeiros Prof. Patrick Dessi e Dr. Philge Eloy.

Organizou em 1997, o 2° Curso de Cirurgia Endoscépica
Naso-Sinusal com a participa¢ao dos convidados estran-
geiros Prof. Jean Michel Klossec e Prof. Philge Eloy.

Em 1930 foi inaugurado no Hospital de Santo Anténio dos
Capuchos um novo Servico de ORL, e para la transitaram
os Drs. Sant'Anna Leite e Valladares, como Directores das
respectivas salas 1 e 2. Como Assistente, foi la colocado o
Dr. Carlos Larroudé Gomes, que havia sido recentemente
aprovado em concurso para aquele escaldo da Carreira
Hospitalar.

o
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SERVICO 8 DO HOSPITAL DOS CAPUCHOS EM 1952

Em 1934 prestaram provas para Assistentes de ORL os Drs.
Francisco Calheiros Lopes e Luis Queriol Macieira, sendo
aprovados por esta ordem e colocados respectivamente
no Hospital de Santo Antdnio dos Capuchos e no de S.
José.

Em 1937, o Dr. Valladares pediu a exoneragdo por motivo
de doencga, tornando-se o Dr. Sant'Anna Leite Unico Di-
rector do Servico de ORL do Hospital dos Capuchos.

SEPARATA DA SEMANA MEDICA DE 1970 COM UM ARTIGO
DO DR. EMILIO VALLADARES
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Em 1940, quando o Dr. Sant'Anna Leite atingiu o limite de
idade, a direccdo do Servico de ORL dos Capuchos foi as-
sumida pelo ja entdo Prof. Carlos Larroudé, tendo o outro
Assistente, Dr. Francisco Calheiros, tomado a iniciativa de
instar junto da Administracdo para que se criasse uma
Consulta da Especialidade no Hospital D. Estefania, o que
fez, sendo 13 colocado a dirigi-la, como era seu desejo, o
préprio Dr. Calheiros, que permaneceu nessa situagao até
1949, data em que foi promovido a Director de Servico e
transferido para S. José, em virtude do Dr. Alberto Men-
donca ter atingido o limite de idade.

Criado nos Hospitais Civis de Lisboa, este Servico foi a es-
cola de Medicina, anterior a inauguragao do Hospital de
Santa Maria nos anos 50. A Escola Médica processava-se
no Campo de Santana, e nos Hospitais do grupo HCL,
sendo os Hospitais de Santa Marta, Capuchos, Desterro,
Arroios, Curry Cabral e S. José o local onde eram minis-
tradas as aulas tedricas e praticas das varias cadeiras.

A Otorrinolaringologia era ensinada aos alunos da Facul-
dade, no Hospital de Santo Anténio dos Capuchos, pri-
meiro pelo Dr. ARY DOS SANTOS e, posteriormente, até a
passagem para o Hospital de Santa Maria pelo Prof. CAR-
LOS LARROUDE. Este acumulou durante cerca de trés
anos a Direccao do Servico do Hospital dos Capuchos
com a Direccdo do Servico do Hospital de Santa Maria, até
ao final do ano de 1959.

O Servico funcionava num edificio separado do grupo
central do Hospital, com dois andares; no 1° andar existia
uma enfermaria de Homens e outra de Mulheres com
cerca de 30 camas. Tinha um Bloco Operatério com uma
sala, um quarto particular, uma sala de pensos, o gabi-
nete do Director do Servico e da Enfermeira Chefe.

No rés-do-chéo existia a Consulta Externa com seis Pos-
tos de Consulta, Sala de Espera para os doentes, Servicos
Administrativos para inscricdo dos doentes, ficheiros e Ar-
quivo Médico-Cirurgico, Gabinete de Audiometria, Gabi-
nete de Terapia da Fala, sala para a Cirurgia Ambulatéria e
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ALGUNS EXEMPLOS DE TERAPEUTICAS QUE ERAM UTILIZADAS NO HOSPITAL DOS CAPUCHOS
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JANTAR DO CORPO CLINICO DO SERVICO 8 DO HOSPITAL DOS CAPUCHOS EM JUNHO DE 1962

para a Endoscopia Rigida e vérias salas de apoio, quer para
os doentes operados, quer para os familiares, sala de en-
fermagem e sala de esterilizagao de ferros.

Como Director do Servico, ap6s a saida do Prof. Carlos Lar-
roudé, ficou o Dr. FRANCISCO SILVA ALVES, estabelecendo
novas regras para o seu funcionamento e centrando
muito na sua pessoa todo este trabalho.

Pessoa de muito bom trato, irradiando simpatia, foi exce-
lente director e éptimo profissional, deixando em todos
os que tiveram o privilégio de o conhecer um admirador
e um amigo. Era no entanto uma pessoa muito exigente
no trabalho do dia-a-dia, no perfeccionismo técnico-cien-
tifico, cumprindo e fazendo cumprir horarios.

A partir de 1958 estiveram no Servico os seguintes médi-
cos: Drs. Lidio do Amaral, Borges de Sena, Rui Penha, Je-
remias da Silva e Manuel Correia. A seguir foram entrando:
os Drs. Cabral Beirdo, Augusto Gomes, Pinho e Melo, Fer-
nando Centeno, Francisco Campilho, Aires Ribeiro da
Costa, Alves de Sousa, Borges Dinis, Mendes Vasconcelos,
Maia Faria, PAdua Santos, Almeida Lima, Teixeira da Silva,
Pontes Eusébio, Barrancos Fino, Pimenta Jacinto, Fer-
nando Pires e Vieira de Carvalho.

Os Drs. Borges de Sena, Rui Penha e Maia Faria seguiram
com o Prof. Carlos Larroudé para o Hospital de Santa Maria.

O Dr. EMILIO VALLADARES era quem operava a maioria dos
cancros faringo-laringeos. Durante estes anos, e possuindo

o Servico, desde meados dos anos 50, um microscopio
operatorio Zeiss, desenvolveram-se as técnicas de cirurgia
do ouvido, primeiro com escopro e martelo e posterior-
mente com torno e brocas, as timpanoplastias com fascia
temporalis, as estapedectomias, a cirurgia do septo nasal
pela técnica de Cottle (pois anteriormente utilizava-se a res-
seccdo submucosa), e a microcirurgia da Laringe.

Tendo encerrado em fins do ano de 1969 para obras ur-
gentes, estas nunca se efectuaram, tendo o piso superior
passado para a Escola de Enfermagem e a parte inferior
sido destinada a outros fins.

Assim, todo o pessoal médico e de enfermagem foi transfe-
rido para o Hospital de S. José, cujo Servico era dirigido nessa
altura pelo Dr. JOSE ANTONIO DE CAMPOS HENRIQUES.

O Dr. Silva Alves, até a sua aposentacao, criou no Hospital
dos Capuchos uma Consulta de Protese Acustica, e poste-
riormente foi substituido pelo Dr. ROSAS DA COSTA, na al-
tura trabalhando e fazendo parte do quadro do Hospital de
D. Estefania. Criou uma Consulta e um Servico de Oto-Neu-
rologia, tendo-lhe imprimido grande dinamismo.

Quando se processou a abertura do novo Pavilhao de
Consultas do Hospital de D. Estefania e por opcdo politica
da altura, o Servico no Hospital dos Capuchos foi encer-
rado definitivamente, tendo entdo passado alguns Médi-
cos para o Hospital de S. José, onde este Servico passou a
tratar na sua maioria adultos, e para o Hospital de D. Es-
tefania que passou a tratar apenas criangas.

o



PATEO DO HOSPITAL DE D. ESTEFANIA NOS ANOS 30

A Histéria do Servico de Otorrinolaringologia do Hospital
de D. Estefania esteve muito ligada a Histéria dos Hospi-
tais Civis de Lisboa, até por volta de 1988 quando, por
forca do Decreto-Lei 3/88, o Grupo foi praticamente dis-
solvido, e cada Hospital seguiu o seu caminho. Até essa
altura era possivel a transferéncia de Médicos entre os
Servicos ORL de S. José e D. Estefania dado haver um qua-
dro comum aos Hospitais Civis de Lisboa. A Portaria
598/93 veio acabar com o quadro comum e definiu um
quadro para cada um dos Hospitais.

A primeira actividade clinica organizada da Especialidade
ORL, no Hospital de D. Estefania, iniciou-se em 1898,
quando o Dr. FRANCISCO AVELINO MONTEIRO foi autori-
zado a abrir uma consulta da Especialidade nesse Hospi-
tal. Essa actividade cessou em 1908, devido ao facto do
Dr. Avelino Monteiro ter sido nomeado Director da Enfer-
maria Sousa Martins e transferido para o Hospital de S.
José.

Aparentemente, o Hospital de D. Estefania permaneceu
sem a pratica de uma consulta ORL institucionalizada até
ao ano de 1940, quando o Dr. FRANCISCO CALHEIROS
LOPES, que era Assistente desde 1934 e estava colocado
no Hospital dos Capuchos, no Servico dirigido pelo Prof.
Carlos Larroudé, empreendeu varias iniciativas junto da
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Administracdo que deram origem a abertura de uma con-
sulta ORL no Hospital de D. Estefania e para a Direccdo da
qual foi naturalmente convidado.

Em 1949, o Dr. Francisco Calheiros foi promovido a Direc-
tor de Servico e transferiu-se para o Hospital de S. José
onde substituiu o Dr. Alberto Mendoncga, que se aposen-
tou por ter atingido o limite de idade. Para o seu lugar,
para chefiar a consulta ORL no Hospital de D. Estefania,
foi colocado o Dr. LUIS QUERIOL MACIEIRA que prestava
servi¢co no Hospital de S. José.

Foi durante a vigéncia do Dr. Luis Macieira, que exerceu
fungdes directivas de 1949 a 1964, e na sequéncia de im-
portantes obras de remodelacdo no Hospital, que foi
criado o Servico ORL do Hospital de D. Estefania em 1963.

Com o falecimento do Dr. Macieira, tomou provisoria-
mente a Direccdo do Servico o Dr. SAMUEL ALLENBY BEN-
TES RUAH, que ja ai prestava servico como Assistente
desde 1959, lugar para o qual foi provido definitivamente,
como Director, em 1965.

SAMUEL ALLENBY BENTES RUAH, nasceu em Lisboa em
1920 e terminou o curso na Faculdade de Medicina desta
cidade em 1944. Fez os Internatos Geral e Intermedidrio
de ORL dos HCL, e fez a sua preparacao no Servico de ORL
do Hospital de S. José, tendo sido o ultimo discipulo do
Dr. Alberto Mendonca. Em 1959 obteve aprova¢do no

o
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A INJECCAO

concurso para Assistente de ORL dos Hospitais Civis de
Lisboa e foi colocado no Servico do Hospital de D. Estefa-
nia. Desde 1965 foi Director do referido Servico, cujas
obras de remodelacao e de renovacao fortemente incen-
tivou. Deve-se-lhe também o reapetrechamento do Ser-
vico em termos de moderniza¢do. Quando, nos anos de
1974 e 1975, houve ensino universitario nos HCL, o Dr.
Ruah regeu Otorrinolaringologia. Foi Vice-Presidente e Pre-
sidente da Sociedade Médica dos HCL Fundou o Departa-
mento de Alergologia, adstrito ao Servico de ORL e que,
por isso, se encontrava também sob a sua direc¢ao. Pro-
moveu ciclos de conferéncias e cursos de aperfeicoamento.
Foi Presidente do Colégio da Especialidade de ORL da
Ordem dos Médicos. Participou activamente nas reunides
da Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e de Pa-
tologia Cérvico-Facial, e em Congressos Nacionais e Inter-
nacionais. Foi representante de Portugal no European
Working Group in Pediatric Otorhinolaryngology. E autor de
vasta bibliografia, e ¢ em 2010 o Sécio N° 1 da SPORL.

Durante o ano de 1975, houve alguns desentendimentos
no Servico que culminaram com o pedido de transferén-
cia do Prof. Augusto Marinheiro para o Hospital de S. José,
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por permuta com o Dr. Lidio da Fonseca Amaral que tran-
sitou desse Hospital. O quadro dos Assistentes, nessa
época, era formado pelo Prof. Augusto Marinheiro Junior
e o Dr. Vasco Rosas da Costa, chefiando cada um uma
Equipa de Médicos, tal como o Director do Servico, como
era tradicao nos Hospitais Civis de Lisboa.

O Dr. Samuel Ruah manteve-se como Director do Servico
desde o ano de 1959 até Junho de 1990. Sob a sua Chefia,
o Servico passou por um periodo de grande renovacao
cientifica e tecnolégica. Foram melhoradas as instalacoes
da enfermaria, procederam-se a importantes aquisi¢oes
de material de diagnéstico, de observacdo e de cirurgia,
foi criada a seccdo de Alergologia, anexa ao Servico. No
entanto, a grande obra, a que mais marcou esse periodo,
foi a construcao do Edificio onde ficou instalado o Centro
de Diagnéstico de Otorrinolaringologia e Imuno-Alergo-
logia, que foi aberto em Dezembro de 1988.

O Dr. Ruah atingiu limite de idade em Junho de 1990 e a
direccao do Servico foi confiada ao Assistente mais an-
tigo, o Dr. LIDIO AMARAL, em Julho de 1990.

o



O HOSPITAL DE D. ESTEFANIA NUMA GRAVURA DO SEC. XIX

Foi durante a Direccao do Dr. Lidio Amaral que o Servico
sofreu a maior alteracdo da sua histéria. Por Despacho
conjunto das Administracdes dos Hospitais de S. José e
de D. Estefania, datado de 21 de Setembro de 1990 e com
o acordo dos respectivos Directores, Dr. Abel Correia e Dr.
Lidio Amaral, o Servico da Estefania, que era um Servico
ORL geral, passou a ter, a partir de Outubro desse ano,
uma vertente exclusivamente pediatrica, s6 podendo tra-
tar criangas com idade até aos quinze anos. O Servico de
S. José passou a tratar s6 adultos. A urgéncia, que tinha
sido comum durante dezenas de anos, foi também sepa-
rada competindo, a partir dai, a cada Hospital tratar o seu
grupo etario.

Esta resolucao, que na pratica criou o Servico de Otorri-
nolaringologia Pediatrica do Hospital de D. Estefania, teve
o desacordo unanime dos Médicos da Estefania que em
grande numero solicitaram a sua transferéncia para o Hos-
pital de S. José, inconformados com a nova situagao.
Nessa altura a Imuno-Alergologia separou-se também do
Servico, tornando-se auténoma.

Ficaram no Servico o Dr. Lidio Amaral, os Assistentes Gra-
duados do Quadro, Drs. Canas Ferreira, Bernardino Mo-
reira e Vital Calado, o Assistente Dr. Lopes Lima e outros
Colegas ja Especialistas ou em formacao.

Em 1992, o Dr. Lidio Amaral pediu a sua aposentacao,
tendo-lhe sucedido o Dr. CARLOS CANAS FERREIRA, que
tinha obtido a aprovacao para Chefe de Servico, no inicio
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de 1992. A Enfermaria teve que entrar em obras porque
estava muito degradada. No entanto, ao contrério do que
seria de esperar foi decido que, quando concluida, iria al-
bergar o Servico de Infecto, transferido do velho edificio
D. Pedro V. Este edificio veio a sofrer uma remodelagao
total e alberga hoje a Maternidade Magalhaes Coutinho,
que funcionou em instalagdes provisérias durante muitos
anos. Para garantir a continuidade do Servico e a posse
de uma futura enfermaria, o Dr. Canas Ferreira teve que
conduzir dificeis negociag¢des, que foram muito impor-
tantes para o futuro da ORL no Hospital de D. Estefania.

Por ter pedido a sua aposentacao o Dr. Canas Ferreira, as-
sumiu a Direccdo do Servico em 1997, o Dr. VITAL VIEIRA
CALADO, que ja era Chefe de Servico desde 1993.

Durante a sua Direccdo, a Urgéncia ORL Pediétrica foi
transferida para o espaco da Urgéncia Geral.

No ano 2000, a Dra. MARIA LUISA MONTEIRO tomou
posse de Chefe de Servico, e é a actual Directora do Ser-
vico ap6ds a aposentacdo do Dr. Vital Calado.

o
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A INAUGURAGAO DO HOSPITAL DE SANTA MARIA FOI EM 1953

No dia 28 de Dezembro de 1959, foi observado na Con-
sulta Externa de ORL o primeiro doente, podendo consi-
derar-se este acto como a inauguracgao do Servico de ORL
do Hospital Escolar de Santa Maria. No mesmo dia, teve
lugar a primeira intervencao cirdrgica.

Toda a estruturacao do Servico, desde a dificil etapa da dis-
tribuicdo de dreas, a criacdo das varias valéncias e unida-
des, se deve a visdo, dedicacdo e persisténcia do Prof.
Doutor CARLOS LARROUDE. O modo como planeou o Ser-
vico, foi sem duvida notavel e revelador do seu espirito ino-
vador, se bem que o Prof. CARLOS LARROUDE conservasse
o lugar de Director do Servico dos Capuchos por lhe ter
sido autorizada a acumulacdo. Esta situacdo manteve-se
até 1963, porque ao tomar definitivamente posse da di-
reccdo do Servico de Santa Maria, automaticamente foi for-
cado a abandonar os Hospitais Civis de Lisboa.

Em 1966, o Prof. Larroudé atingiu o limite de idade, origi-
nando-se um “interregno” dalguns anos, mais precisa-
mente de 1966 a 1973, durante os quais a ORL ficou sem
Professor e o Servico sem Director, mas nem o ensino
parou nem o Servico deixou de funcionar, dado que, quer
uma quer outra destas actividades ficaram a cargo do As-
sistente mais antigo, o Dr. BORGES DE SENA, auxiliado
pelo restante corpo clinico. Oficialmente, o Conselho da
Faculdade tornou responsaveis pelo Servico, primeira- A INAUGURAGAO DO HOSPITAL DE SANTA MARIA FOI EM 1953

o
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FESTA DE HOMENAGEM AO POF. LARROUDE QUANDO ATINGIU O LIMITE DE IDADE

CADEIRA DE ORL IDEALIZADA POR CARLOS LARROUDE
E UTILIZADA NO HOSPITAL DE SANTA MARIA

A OTORRINOLARINGOLOGIA EM PORTUGAL

mente o Prof. XAVIER MORATO e em seguida o Prof. CAN-
DIDO DA SILVA.

Em 1972, o Conselho da Faculdade decidiu convidar o Dr.
JOSE NOBRE LEITAQ, cujo prestigio era unanimemente re-
conhecido, para assumir a Direc¢do do Servico, sendo
contratado como Professor Convidado.

Durante os onze anos em que foi Director, reorganizou o
Servico dinamizando os seus varios sectores e desenvol-
vendo uma intensa actividade considerada, a todos os ni-
veis, como exemplar.

Pioneiro da microcirurgia otoldgica fez do Servico uma
verdadeira Escola caracterizada pelo rigor das indicagdes
e das préprias técnicas, as quais deu grande contributo
idealizando diverso material cirdrgico e propondo novas
técnicas operatorias.

Em 1976, com o regresso do Prof. MARIO ANDREA, da Fa-
culdade de Medicina de Montpellier, foi criada a Consulta
de Grupo Oncoldgica de ORL, a primeira consulta multi-
disciplinar oncolégica do HSM.

A partir de 1983, o Servico passou a ser dirigido pelo Prof.
Mério Andrea que se tinha Doutorado em 1975, efec-
tuado Provas de Agregacdo em 1980 e ocupado a vaga
de Professor Catedratico de ORL em 1981.

O Prof. Mério Andrea imprimiu um novo ritmo ao Servico
que beneficiou de inimeras obras, desenvolvendo tanto
a Actividade Assistencial como o Ensino e a Investigacao.

Um dos primeiros passos foi a criagdo da Unidade de
Audio-Visuais ORL que teve uma importancia fundamen-
tal em toda a actividade do Servico; em 1982 foi organi-

o
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zada a primeira Consulta de Surdez Infantil de um Hospi-
tal Publico, a qual posteriormente esteve na origem da
Unidade dos Implantes Cocleares (1992); em 1986 foi pos-
sivel, gracas ao apoio da Fundacéo C. Gulbenkian a estru-
turacdo da Unidade de Cirurgia Laser ORL, que constituiu
uma das primeiras unidades laser do nosso pais, a nivel
estatal, e desde logo vocacionada para a Cirurgia Endos-
copica em Oncologia. Mais tarde surgiram a Consulta da
Voz e duas Consultas dedicadas a Psicologia - uma voca-
cionada para as Alteracdes de Audicdo e outra para a Voz
e Perturbacdes da Comunicacao.

Relativamente ao Ensino Pés-Graduado destacam-se os
Cursos Praticos de Cirurgia com a duracdo de uma se-
mana e uma periodicidade anual - Curso de Cirurgia La-
ringea e Cervical (8 cursos) e o Curso de Microcirurgia
Otoldgica (26 cursos); os Cursos de ORL para Clinicos Ge-
rais frequentados por mais de seiscentos participantes,
que foram posteriormente realizados em Luanda (1988)
integrados nos Projecto de Colaboracdo com a Republica
de Angola, e nos Acores (1989); foram ainda efectuados
varios Cursos de ORL Pediatrica.

Em colaboragdo com o Servico de Neurologia, os Profs.
Mario Andrea e Oscar Dias organizaram desde 2005 o
“MESTRADO EM CIENCIAS DO SONO” integrado no Pro-
grama de Pés-Graduacgdo da Faculdade de Medicina de
Lisboa; em 2009 também em colaboracdo com o Servico
de Neurologia e com o Servico de Psiquiatria do HSM e o
Departamento de Linguistica da Faculdade de Letras, ini-
ciou-se o Curso de Doutoramento da Universidade de Lis-
boa intitulado “VOZ, LINGUAGEM E COMUNICACAQ".

A Investigacao Clinica esteve sempre articulada com a Ac-
tividade Assistencial e com o Ensino. Destacam-se as téc-
nicas desenvolvidas no Servico por Mario Andrea e Oscar
Dias - Endoscopia Rigida associada a Microcirurgia Larin-
gea” e a"Endoscopia de Contacto” que exigiram o dese-
nho de vérios Endoscopios feitos e comercializados pela
Karl Storz tendo a Endoscopia de Contacto sido aplicada
a varias areas da Especialidade e a outros 6rgdos e terri-
torios.

Estas duas técnicas que foram motivo de Conferéncias e
demonstragdes cirurgicas em grandes Centros, tiveram o
seu ponto mais alto com a publicacdo do Livro “ATLAS OF
RIGID AND CONTACT ENDOCOPY IN MICROLARYNGEAL
SURGERY” editado no Estados Unidos em 1995 pela Lip-
pincott - Raven Publishers. O prefacio deste livro foi assi-
nado por Michael Johns, na altura Dean of the Medical
Faculty da Johns Hopkins University.

Todo este trabalho foi efectuado no Centro de Investiga-
¢do ORL da Universidade de Lisboa (Fundacao para a
Ciéncia e Tecnologia), tendo em 2003 obtido a classifica-
¢ao de “Excelente” atribuida por um painel de avaliagcdo
externo constituido por cientistas americanos.

Foram igualmente proferidas Conferéncias em Congres-
sos, em Universidades estrangeiras de vérias partes do
mundo, destacando-se os cursos de “Microsurgical Ton-
sillectomy” e de“Contact Endoscopy in the Assessment of
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the Upper Aero-Digestive Tract” integrados no Programa
de Ensino Pés-Graduado da Academia Americana de ORL
(1992 a 2002). De salientar a importancia do “Projecto de
Intercambio Luso-Americano em ORL’ que teve o apoio
da Fundacao Luso-Americana para o Desenvolvimento
(FLAD).

Em 1995 a técnica“Microsurgical Tonsillectomy” proposta
pelo Prof. Mario Andrea, foi incluida no video sobre Téc-
nicas de Amigdalectomia editado pela Academia Ameri-
cana de ORL.

Para além destas actividades perfeitamente identificadas
com um Hospital Universitario, ressaltam ainda as dirigi-
das a comunidade.

A mais importante foi a criacdo, em 2002, do Dia Mundial
da Voz “World Voice Day”, projecto que foi proposto pelo
Prof. Mario Andrea na qualidade de Presidente da Euro-
pean Laryngological Society (ELS), no 4° Congresso da ELS
em Bruxelas (2 a 7 de Setembro de 2002). O “World Voice
Day” é comemorado actualmente em todo o Pais e por
todo o mundo.

Ao longo dos anos foram centenas os Especialistas for-
mados no Servico e que ocupam lugares de destaque na
Otorrinolaringologia portuguesa. Este é sem duvida, um
dos objectivos primordiais de um Hospital Universitério.

Para além de Médicos ORL, tem sido enorme o contributo
dado a formacdo de Médicos de outras Especialidades,
Enfermeiros, Audiologistas, Terapeutas da fala, Psic6logos,
Professores do Ensino Especial e ainda, de Técnicos de ou-
tras dreas do conhecimento.

Durante quase 60 anos, foram muitos os colaboradores
do Servico entre Médicos, Enfermeiros, Técnicos, Pessoal
Administrativo e Auxiliar, que fizeram do seu trabalho no
Hospital de Santa Maria a razdo da sua vida profissional.

Para aqueles que ja nado estdo entre nds, deve ser pres-
tada uma homenagem a sua memoria, por todo o esforco
e entrega ao Servico de ORL do HSM.

Foi o trabalho realizado ao longo de vérias geragdes de
colaboradores que permitiu ao Servico de ORL atingir o
reconhecimento de que hoje desfruta.

Actualmente o Servico de ORL de HSM passou a designar-
-se“Departamento de ORL, Voz e Perturbacdes da Comu-
nicagao”.

o



A FRENTE RIBEIRINHA DE LISBOA EM 1860

O Hospital de Egas Moniz, comemorou em Abril de 1992,
100 anos de existéncia, pois foi criado em 24 de Abril de
1902, por CARTA DE LEI, como Hospital Colonial de Lisboa,
a funcionar no edificio da Cordoaria Nacional até 1925.

Em 1903 foi estabelecido o primeiro regulamento, para
funcionamento do Hospital Colonial. Em 1913 iniciou-se
a Consulta Externa.

Em 1919 foi adquirida, pelo Estado, a Quinta do Saldanha,
aJunqueira, em cujos terrenos, foi depois construido a ex-
pensas de Macau, um pavilhao de internamento, que re-
cebeu o nome de Pavilhdo de Macau.

Ficou assim, o Hospital, instalado num agradavel parque
com um arvoredo e uma magpnifica vista sobre o rio Tejo.

Em 1943, numa altura em que o movimento hospitalar
tinha entrado em acentuado declinio, foi nomeado Direc-
tor, o Coronel-Médico Dr. PEDRO FARIA, que foi o principal
responsavel por grandes transformagdes no Hospital.

O Decreto-Lei n.° 35913 de 23 de Outubro de 1946 reor-
ganizou o Hospital, levando a criacdo de quase todas as
Especialidades que ainda hoje existem, incluindo a Otor-
rinolaringologia.
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Em 1949 dé-se a nomeacao, para o Servico, do Dr. AR-
MANDO DA COSTA SANT'ANA LEITE (1913 - 1977) que
tinha frequentado o Servico de Otorrinolaringologia do
Hospital dos Capuchos, dirigido pelo seu pai Joao
Sant’Ana Leite, tendo ai permanecido durante 18 anos. Foi
2° Assistente da cadeira de Otorrinolaringologia, por con-
vite do Prof. Dr. Carlos Larroudé, até ir para o Hospital do
Ultramar, cujo Servico de ORL planeou, organizou e diri-
giu até ao seu falecimento em 1977.

Em 1950 inicia fun¢des no Servico o Dr. ARMANDO GRA-
NADEIRO VICENTE, inicialmente como voluntério entre
1950 e 1956, e a partir de Junho de 1956 como Assistente
Hospitalar, cargo em que se manteve até perfazer 70 anos
de idade.

Desde o falecimento do Dr. Armando Sant’Ana Leite em
1977 e até 1981, data da chegada do Prof. Dr. RUI PENHA,
dirigiu interinamente o Servico, o Dr. Armando Grana-
deiro Vicente. Entretanto e apds 1974, o Servico integra-
ria dois médicos vindos das ex-colénias, o Dr. AMILCAR
DOS ANJOS NOGUEIRA e o Dr. ERNESTO MARIO TEIXEIRA
E SILVA.

Desde 1974 que existia no Hospital o Departamento de
Otoneurologia que era dirigido pelo Prof. Dr. BRANCO
CORREIA.

ADOLFO BRANCO NUNES CORREIA, nasceu em 1917 em
Santarém, tendo-se licenciado pela Faculdade de Medi-
cina de Lisboa em Novembro de 1949. Em 1955 foi para os
Estados Unidos da América, a fim de fazer a sua aprendi-
zagem de ORL no Massachusetts Eye and Ear Infirmary de

o
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LIVRO DO DR. PEDRO FARIA SOBRE O HOSPITAL COLONIAL COM UMA FOTO DO PAVILHAO DE MACAU

O DR.ARMANDO DA COSTA SANT'ANNA LEITE (1913 - 1977)



Boston, sob a orientagdo do Prof. Montgomery e do Dr.
Reed. Detentor duma bolsa de estudo, dirigiu-se segui-
damente para New York, onde frequentou durante 1 ano
o Instituto de Otologia dirigido por Lempert.

De regresso a Europa fez uma visita de estudo a Clinica do
Prof. Zollner em Freiburg. Em 1960 ingressou no quadro
de Especialistas do Ultramar e foi colocado na cidade da
Beira, para substituir o Dr. Augusto Marinheiro Junior. Em
1964 pediu transferéncia para o Servico de ORL do Hospi-
tal Miguel Bombarda de Lourenco Marques. A Faculdade
de Medicina desta cidade encarregou-o, em 1969, de reger
o curso de ORL. Durante a permanéncia em Mocambique,
visitou Clinicas da Especialidade na Africa do Sul. Em 1973
partiu para Londres, como bolseiro do Instituto para a Alta
Cultura, tendo trabalhado 2 anos com o Prof. Hinchcliffe
em Audiologia e Vestibulometria. O interesse que adquiriu
nestas matérias levou-o a Estrasburgo em 1974, onde con-
tactou com o Prof. Greiner e com o Dr. Conraux. A partir de
1976 foi colocado no Departamento de Otoneurologia do
Hospital de Egas Moniz, até perfazer 70 anos de idade.
Doutorou-se em 1986 pela Faculdade de Ciéncias Médicas
da Universidade Nova de Lisboa.

Em 1974, o Hospital mudou mais uma vez de nome e de-
pois de ser HOSPITAL COLONIAL e HOSPITAL DO ULTRA-
MAR, adquiriu o seu nome actual - HOSPITAL DE EGAS
MONIZ - em homenagem ao nosso Unico Prémio Nobel
da Medicina.

As obras de remodelacdo do Hospital, que tinham tido ini-
cio em 1969, terminaram em 6 de Marco de 1975, tendo
o Hospital adquirido a sua actual configuragao.

Em 1981, o Prof. Dr. RUI DA SILVA SANTOS PENHA, no-
meado Professor Catedrético de Otorrinolaringologia da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de
Lisboa, assumiu a Direccdo do Servico de Otorrinolarin-
gologia, tendo este adquirido o estatuto universitario.

A partir dessa data, uma nova vida comeca para este Ser-
vico, com o objectivo de o desenvolver e tornar num dos

O ANTIGO HOSPITAL DO ULTRAMAR
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melhores a nivel nacional. O Prof. Dr. Rui Penha traz con-
sigo do Hospital de Santa Maria os Drs. SERRANO SAN-
TOS, GABAO VEIGA, MADEIRA DA SILVA, EDUARDO
FATELA e VASCO RIBEIRO, que acumulavam as fung¢ées as-
sistenciais com as docentes, e ainda o Dr. JOSE ANTONIO
COSTA QUINTA (do Hospital de S. José) exercendo unica-
mente fun¢des docentes.

Em 1982, o Departamento de Otoneurologia e Audiolo-
gia foi englobado no Servico de Otorrinolaringologia.

Da-se inicio a multiplas iniciativas e eventos que marca-
ram a ORL Nacional, tais como:

Congresso Internacional de Impedanciometria em 1982;

Cursos Préticos de Otologia Cirtirgica e Dissec¢do do Osso
Temporal, tendo o primeiro sido realizado em 1982 (23
cursos);

Jornadas de Otorrinolaringologia Pediatricas, sendo a pri-
meira em 1988;

Cursos de Audiologia Clinica;

Cursos Préticos de Micro-Endoscopia Naso-Sinusal, o pri-
meiro foi realizado em 1993;

Simposium Internacional de Otosclerose — 1986;
VI Congresso Luso-Espanhol de ORL - 1991;
Congresso - Societas Latina ORL - 1992;
Congresso ORL - O 3° Milénium - 1995;

CURSO DE MESTRADO EM AUDIOLOGIA - 1998

o
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A partir de 1998 passou a ter como director o Prof. Dr. José
Francisco Higino Madeira da Silva que igualmente assumiu
a Regéncia da Cadeira de Otorrinolaringologia da Facul-
dade de Ciéncias Médicas da Universidade Nova de Lisboa.

O Servico de ORL do Hospital de Egas Moniz é um Servico
equipado com todos os meios de diagndstico e tratamento
de uma unidade moderna de ORL, possuindo nomeada-
mente um Laboratério de Dissec¢do do Osso Temporal.

Este Servico foi Pioneiro em Portugal, devido a estreita co-
laboracdo com o Departamento de Neurocirurgia, e princi-
palmente com o Dr. PRATAS VITAL de muitas abordagens da
Base do Cranio, tendo sido este servico um dos pioneiros da
pratica da Otoneurocirurgia no nosso Pais, realizando de
modo regular as cirurgias de Abordagem da Hipdfise, Ci-
rurgias Translabirinticas, Via da Fossa Média, diversas vias
combinadas, a Cirurgia dos Glomus Timpanicos etc.

A Otorrinolaringologia comegou por ser apenas uma con-
sulta, uma das mais antigas do IPO (1929), tendo inicial-
mente como responsavel o Dr. MANUEL BENTO DE
SOUSA. Posteriormente, foi dividida em ORL 1 e ORL 2,
tendo ficado o Dr. Manuel Bento de Sousa responsével da
ORL 1 e o Dr. ANGELO PENA responsavel da ORL 2. Traba-
Ihavam nessa altura na consulta de ORL 1, o Dr. EMILIO
ALVES VALADARES e o Dr. RUI DE FREITAS, e na ORL 2, 0 Dr.
PULIDO VALENTE e o Dr. CALDEIRA DA SILVA.

Com o Dr. Emilio Valadares a Cirurgia Oncoldgica da La-
ringe atingiu grande desenvolvimento em rela¢do aos ou-
tros Hospitais Centrais, tendo publicado varios trabalhos
com estatisticas notaveis para a época.

Anos mais tarde, a ORL voltou a constituir-se como con-
sulta Unica, e integraram-na o Dr. Angelo Pena, como res-
ponsdvel, sendo os restantes médicos os Drs. RUI DE
FREITAS, ABILIO SALVADOR, PULIDO VALENTE, ANTONIO
GONCALVES e o Dr. FAUSTO TABORDA.

O Dr. Angelo Pena, que havia feito a sua preparacdo na
Alemanha, imprimiu grande dinamismo a consulta, e é
conhecido o facto de que aplicava todo o dinheiro que
recebia como salario, na compra de instrumentos de ob-
servagdo na consulta.

Pela Ordem de Servico n° 12/71 foi regulamentada a acti-
vidade das Clinicas Oncolégicas criadas em 1969. A Cli-
nica Oncoldgica |, também designada por Clinica de
Tumores da Cabeca e Pescoco, ficou sediada no 5° andar
do edificio principal e incluia os casos oncolégicos das
consultas externas de diferentes Especialidades.

Havia uma clinica que se destinava ao tratamento cirdr-
gico dos doentes com patologia oncoldgica observada .

, . CONFERENCIA SOBRE A OBRA DA LUTA CONTRA O CANCRO
nessas consultas, tendo também autonomia as consultas DE FRANCISCO GENTIL EM 1928 - COM DEDICATORIA
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com os respectivos chefes das consultas, que no caso de
ORL era o Dr. Angelo Pena.

Os chefes das consultas funcionavam como consultores
da clinica de Tumores da Cabeca e Pescoco.

Apos a reforma do Dr. Angelo Pena em 1 de Janeiro de
1980 ficou a assegurar a chefia da Consulta, o Dr. Abilio
Salvador, até a sua reforma em 1995.

O Prof. JOSE CONDE assumiu em Setembro de 1985 a Di-
reccao do Centro de Lisboa do IPOFG, e passou o Dr. JOAO
SACADURA a dirigir a Clinica de Tumores da Cabeca e Pes-
Co¢o até a data da sua reforma.

Em 2 de Abril de 1992 passou a ser responsavel pela Cli-
nica Oncoldgica |, o Prof. NUNO SANTIAGO, cargo que
manteve até 26/10/95.

Nesta data, pela Ordem de Servico n° 47 Série B, foram
reorganizados os Departamentos de Oncologia Médica e
Cirdrgica, tendo a Clinica Oncoldgica | sido dividida nos
Servigos de ORL, Cirurgia de Cabeca e Pescoco e Unidade
de Cirurgia Plastica e Reconstrutiva.

Pela Ordem de Servigo 48/95 foram designados os res-
ponsaveis dos diversos servicos, tendo ficado o Prof. Nuno
Santiago, Director da ORL e coordenador da Area Funcio-
nal dos Tumores da Cabeca e Pescoco.

Em Marco de 2002, por aposentacdo do Prof. Nuno San-
tiago, foi nomeado Director do Servico, o Dr. JOAO OLIAS.
Jaem 2010, tendo ido dirigir o Servico ORL do novo Hos-
pital de Cascais, saiu o Dr. Olias, tendo sido nomeado para
o substituir, o Dr. MIGUEL MAGALHAES.
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Antes de 1974, este Hospital chamava-se SANATORIO D.
CARLOS |, sendo vulgarmente conhecido como SANATO-
RIO DO LUMIAR.

Em 19 de Maio de 1932, no Sanatério Popular de Lisboa,
nessa época também conhecido por Hospital de Repouso
de Lisboa, era inaugurado o Pavilhdo das Senhoras de Ca-
ridade. Este pavilhao resultou da iniciativa da Comissao
das Senhoras de Caridade, presidida por Isaura Palha In-
fante De La Cerda. No rés-do-chéao foi instalado um gabi-
nete de Laringologia, para além de um Laboratério, uma
Sala de Operagdes e aparelhagem de Metabolismo Basal
e Toraco-Caustico. Nao existe referéncia a nomes que te-
nham passado pelo referido gabinete de Laringologia.

Por Diploma Legal de Maio de 1975, aquela Instituicdo foi
transformada em Hospital Geral Central, com a designacao
de Hospital de Pulido Valente. Comegou a funcionar em 1
de Janeiro do ano seguinte, vocacionado para a Pneumo-
logia, com quatro Servicos desta Especialidade apoiados
por um Servico de Cirurgia Tordcica. Com urgéncia aberta
ao exterior na area da Pneumologia, fazia-se sentir a ne-
cessidade de apoio Otorrinolaringolégico.

Sob a direc¢do do Dr. AUGUSTO GOMES inicia-se a cria-
¢do do actual Servico, por onde, a partir de 1982 passa-
ram os Drs. Duarte Freitas e Costa Quinta.

MANUEL MARQUES PEREIRA, inicia fun¢des de Assistente
nesse mesmo ano. Foi de inestimavel valor a colaboracao

VISTA SOBRE OS JERONIMOS TIRADA DA TORRE DE BELEM NO PRINCIPIO DO SECULO XX
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prestada pelo Dr. Coelho Nobre, que se reformou por li-
mite de idade. Outro colaborador foi Paisana Granjo. Estes
dois ultimos vieram dos novos paises de lingua oficial por-
tuguesa.

Foram criadas as Unidades de Vertigem e Equilibriome-
tria, Potenciais Evocados e Otoemissdes Acusticas, Elec-
trodiagnéstico do Facial, Video-Laringo-Estroboscopia,
Rinomanometria e Rinometria Acustica e Endoscopia, que
déo apoio a consultas de Vertigem, Surdez, Acufenos, Pa-
tologia da Voz, Roncopatia e “Diagndstico Rapido”.

Em 2008 foi constituido o Centro Hospitalar Lisboa Norte
do qual fazem parte o Hospital de Santa Maria e Pulido
Valente, tendo o Servico de ORL do Hospital de Pulido Va-
lente tomado a designacao de Servico de Otorrinolarin-
gologia ll.

O Servico de ORL I, tem actualmente (2010) 14 camas de
internamento e mais 6 na Unidade de Cirurgia do Ambu-
latorio, 3 dias por semana.

- Tempos Cirurgicos - 6 tempos cirdrgicos de cirurgia pro-
gramada e 3 de ambulatério por semana, além de 8 tem-
pos de SIGIC por més.

- Consulta externa - 5 gabinetes.

COPIA DE UMA FOTOGRAFIA DO DR. BERNARDINO ANTONIO GOMES (FILHO)
NOMEADO DIRECTOR DO HOSPITAL DA MARINHA COM 27 ANOS EM 1833
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- Em 2008 foi criada a consulta de Decisao Terapéutica
(multidisciplinar) para os pacientes do foro oncolégico
ORL.

- Possui um laboratdrio de cirurgia experimental para 2
pessoas em simultaneo.

Constituicdo do Quadro Permanente:
- José Manuel Borges Guerra (Chefe de Servico).

ANTONIO MARQUES PEREIRA (Responsavel do Servico
desde 2003 e Director desde 2004), Paulo Borges Dinis,
Luis Gomes Tomas, Joao Subtil, Carla Branco, Anténio
Coimbra Henriques, José Tavares e Leonel Luis.

Em 2009, o Servico comemorou o DIA MUNDIAL DA VOZ
realizando, além de um rastreio, o | Encontro dos doentes
com patologia da voz sob o lema“DARVOZ AVOZ".

Por alvara de Setembro de 1797, assinado pelo entéo Prin-
cipe Regente D. Joao VI, foi ordenada a constru¢ao de um
hospital para a Real Armada nos terrenos do antigo Colé-
gio dos Jesuitas, ao Paraiso.

Projectado por Xavier Fabri, sofreu vdrias vicissitudes na
sua fase de construcdo que se prolongou até Janeiro de
1806, altura em que recebeu os primeiros doentes.

E seu primeiro Director o Dr. INACIO XAVIER DA SILVA, Fi-
sico-Mor da Armada, grande cientista e investigador, a
quem se deve a fundagao do 1° Instituto Vacinico em Por-
tugal, funcdes que exerce até 1824.

Assumindo o poder em 1833, D. Pedro IV, e apds fase con-
turbada do Hospital, nomeia como seu Director, o Dr. BER-
NARDINO ANTONIO GOMES (Filho), de 27 anos, e que fora
Chefe dos Servicos de Saude do Corpo Expediciondrio
que desembarcara no Mindelo. Sdo-lhe atribuidos plenos
poderes e toda a Saude Naval sofre um enorme incre-
mento qualitativo que se estende inclusive ao Servico de
Saude no Ultramar.

Em 1908 nasce a Cirurgia, tendo sido inaugurada a pri-
meira sala de operacdes em 1910, sendo que em 1926 o
Bloco Operatério passa a contar com trés salas e é consi-
derado o melhor do Pais.

Varias Especialidades se vdo entretanto autonomizando:
a Estomatologia em 1920, a Dermatologia em 1926.

Na década de trinta, novas valéncias se vao emancipando:
a Oftalmologia, a Psiquiatria, a Radiologia, a Fisiatria, e é
introduzida na Marinha a vacinacgao pela B.C.G. que pos-
teriormente se alarga aos outros ramos das forcas arma-
das e a populacao civil.

Em 1948 é criado, mais uma vez de forma pioneira em
Portugal, o 1° Servico de Anestesiologia. Com a guerra
do Ultramar o HM transforma-se no principal esteio da
Saude Naval, no apoio as forcas em campanha. Em 1972
inicia-se a assisténcia aos familiares.
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Em 1989 iniciam-se as consultas de Medicina Hiperbarica.
Criado inicialmente para apoio aos mergulhadores da Ar-
mada, veio a estender-se ao tratamento de varios tipos de
patologias, sendo posteriormente aberta a sociedade civil.

Desde 1992 disp6e este Centro do Hospital da Marinha,
de um servico de urgéncia permanente, Unico deste tipo
em todo o pais.

Em 1993 inicia-se no HM uma actividade de recuperacao
de toxicodependentes e alcodlicos que culmina na cria-
¢ao da UTITA, aberta também a sociedade civil.

O Servico de Otorrinolaringologia do HM, tem-se man-
tido ao longo das ultimas décadas como um dos Servicos
de referéncia do Departamento Médico do Hospital, exer-
cendo a sua actividade no ambito da Especialidade, apli-
cando e desenvolvendo as varias técnicas e valéncias na
area da ORL moderna.

Sempre com o elevado empenho e colaboragéo de su-
cessivas geragoes de dedicados Otorrinolaringologistas,
como foi o caso do Prof. Dr. Nobre Leitao, distinto Médico
Naval e mais tarde Professor na Faculdade de Medicina de
Lisboa, um dos introdutores da microcirurgia otolégica na
Marinha e em Portugal, tem o Servico de ORL do HM sa-
bido diversificar a sua accéo, privilegiando areas de ac-
tuacdo para as quais se encontra naturalmente mais
vocacionado, como tem sido o caso da estreita colabora-
¢do que mantém com o Servi¢o de Medicina Hiperbdrica,
na vigilancia e tratamento das vérias patologias que re-
correm ao Oxigénio Hiperbarico, como forma terapéutica.
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O Servico de Saude da Forca Aérea autonomizou-se do
Hospital Militar Principal - HMP - com a criagdo do Nucleo
Hospitalar Especializado em 1975, que mais tarde (1979),
foi rebaptizado de Hospital da Forca Aérea.

A valéncia de Otorrinolaringologia integrou as especiali-
dades médicas existentes no HFA desde o inicio, assegu-
rando quer a vertente assistencial aos militares das Forcas
Armadas e respectivos familiares, quer no ambito da Me-
dicina Aeronautica, nos aspectos de seleccao de Pessoal
Navegante e no acompanhamento médico desse pessoal,
que trabalha num meio fisiologicamente exigente.

A Chefia do Departamento de ORL, entdao criado, foi en-
tregue ao Dr. ANTONIO ENTRUDO, que contava com a co-
laboracao de dois colegas médicos civis - o Dr. Granadeiro
Vicente e o Dr. Abel Correia, os quais trabalharam no De-
partamento até ao inicio da década de 1980. Assegura-
vam entdo a Consulta de Especialidade na vertente
assistencial, dispondo ainda de Bloco Operatoério, inter-
namento e laboratério de audiologia.

Na década de 1980, novos elementos incorporaram o De-
partamento, tendo, por opc¢éo e orientacao da chefia, sido
diversificada pelos diversos Servicos de ORL idéneos, a
formacao destes Médicos. A escola e a tradicao desses di-
versos Servicos ORL muito contribuiram ao ecletismo vi-
venciado no Servico ORL do Hospital da Forca Aérea.

Assim, em 1980 o Dr. ANTONIO RIBEIRO DA SILVA integra
o quadro de Otorrinolaringologistas da Forca Aérea,

FOTOGRAFIA ESTEREOSCOPICA DE UM DOS PRIMEIROS VOOS REALIZADOS EM PORTUGAL PELO SR. JULIEN MAMET

EM 27 DE ABRIL DE 1910 NO AERODROMO DE BELEM
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“ATLAS DE PATOLOGIA DO OUVIDO” PELO DR. ALVES DOS SANTOS

tendo feito a sua especializacdo no Hospital de S. José;
serd Director do Servico de ORL entre 1987 e 1998.

O Dr. CARLOS ALVES DOS SANTOS entra para o Servico em
1981; especializado no Servico ORL do Hospital de Santa
Maria, ¢ nomeado em 1998 Director de Servico.

A par do crescimento da equipa, a drea de actividade tem-se
expandido, com recrutamento de doentes, além de milita-
res e familias, a outros subsistemas de saude, nomeada-
mente aos Servidores do Estado.

A dotagao de microscédpios de consulta, a valéncia de vi-
deoendoscopia, o laboratério de audiologia com capaci-
dade de estudo de potenciais evocados auditivos, o
laboratério de vestibulometria com VNG e posturografia
dinamica computorizada, com capacidade de estudo e ree-
ducacdo de doentes vertiginosos, e alguns equipamentos
vocacionados particularmente a Medicina Aeronautica, no-
meadamente o simulador de desorientacdo espacial e a ca-
mara hipobadrica, permitem incluir o Servico ORL do
Hospital da Forca Aérea entre os servicos adequadamente
equipados aos objectivos assistenciais propostos.

Também a dotacdo em equipamento cirtirgico, com a in-
clusdo de novos microscopios cirdrgicos, de LASER CO,,
além de outros instrumentos que facilitam alguns tipos de
cirurgia, como o Micro Debrider®, o Ultracision®, o Coblator®,
tem contribuido para o bom desempenho do Servico.
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DEDICATORIA DE GAGO COUTINHO A OUTRO HEROI
DA AVIAGAO, CHARLES BLECK

Na vertente cientifica, o Servico tem procurado contribuir
ao desenvolvimento da Otorrinolaringologia Nacional,
com apresentacao de trabalhos em Reuniées Nacionais e
Internacionais.

Neste ambito, também é de mencionar a publicacdo de
0"“ATLAS DE PATOLOGIA DO OUVIDO" pelo Dr. Alves dos
Santos em 1994, e a organizacao e realizagcdo, em Outubro
de 2001, das“Jornadas de Cirurgia do Ouvido Médio em
Directo’, com o patrocinio de instancias civis e militares
da Saude em geral, e da ORL em particular.

Foi no Hospital Militar Principal em Lisboa que teve inicio
a assisténcia Otorrinolaringoldgica aos militares, sendo o
respectivo Servico fundado em 1909 pelo Dr. ALBERTO
LUIS DE MENDONCA, ao tempo Alferes-Médico.

Em 1911, o mesmo Especialista, ja com o posto de Te-
nente-Médico, foi nomeado Director do Servico que havia
fundado, nessas fun¢des se mantendo até 1935.

De 1915 a 1919 o Servigo esteve encerrado, em virtude
do Dr. Mendonga, Unico Especialista, ter sido mobilizado
e incorporado sucessivamente na Expedi¢ao Militar ao Sul
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A BASILICA DA ESTRELA EM LISBOA NUMA FOTOGRAFIA DE AUGUSTO XAVIER MOREIRA CERCA DE 1865

de Angola e no Corpo Expedicionério Portugués em
Franga, no posto de Capitao-Médico.

Aquando da reabertura do Servico em 1919, ingressou
nele, como 1° Assistente, o Dr. Manuel Pinto, com o posto
de Tenente-Médico. Este clinico, que também tinha estado
em Franca com o C.E.P, manteve-se como 1° Assistente até
1927, tendo ido nessa data, jd Capitdo-Médico, instalar-se
primeiramente em Agueda e mais tarde em Coimbra.

Em 1927 entrou para o Servico o Dr. JOAO GONCALVES
VALENTE, como 2° Assistente. Com a saida do Dr. Men-
donca em 1935, o Dr. Valente ascendeu a Director, mas
pouco tempo se demorou no exercicio dessa fungao, por
ter pedido transferéncia para o Funchal, donde era natu-
ral e onde se fixou.

Durante a chefia do Dr. Valente, entrou para o Servico o
Tenente-Médico Dr. Anténio Dias Barata Salgueiro, em
1932, acumulando a sua actividade militar com a de In-
terno dos Hospitais Civis de Lisboa. Em 1935, e apds pro-
vas publicas (as ultimas que se realizaram para este
efeito), o Dr. Barata Salgueiro foi nomeado 1° Assistente.

Ao Dr. Joao Valente sucedeu, na direccao do Servico, o Dr.
AMERICO PINTO DA ROCHA, Major-Médico. Durante a sua
chefia foi introduzido no Servico o primeiro audiometro
que existiu em Portugal.

O Dr. BARATA SALGUEIRO foi quem sucedeu ao Dr. Pinto
da Rocha como Director do Servico, cargo que exerceu
durante longos anos, tendo imprimido profunda influén-
cia que se materializou ndo s6 na remodelacao das insta-
lacbes, que foram notavelmente melhoradas, como
também na constante modernizacdo do equipamento,
nomeadamente na entrada em funcionamento do gabi-
nete de audiologia. Mas a accao do Dr. Barata Salgueiro
nao se fez sentir somente em melhoramento materiais, ja
que foi decisiva a sua influéncia na preparacao de nume-
rosos Especialistas, tanto militares como civis.

O Director que se seguiu foi o Dr. AMILCAR ARISTIDES
LOPES FERREIRA CASEIRO, cuja aprendizagem fora inte-
gralmente feita neste Servico. Durante a sua chefia foi
dada ao Dr. Barata Salgueiro a satisfacdo de o nomearem
Consultor Técnico de ORL, fungbes que manteve até 1971.

Na década de 60, com a guerra do Ultramar, avolumou-se
o0 movimento do Servico e a necessidade de mais assisten-
tes. Com excepcao da Dra. Maria Luisa Herédia (Interna de
ORL dos HCL), e obviamente Unico elemento civil, todos os
restantes assistentes eram Médicos militares, tendo feito a
sua preparac¢ao sob a orientacdo do Dr. Barata Salgueiro.
Foram eles os Drs. Fernando José Deyrieux Centeno, Rui
Franco Gil, Alberto Antunes e Manuel Ferreira Correia.
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Os Drs. FERNANDO JOSE DEYRIEUX CENTENO, RUI FRANCO
GIL e MANUEL CORREIA, sucederam por esta ordem ao Dr.
Caseiro, na chefia do Servico.

Todos eles se preocuparam em melhorar as condi¢ées de
trabalho, particularmente quanto aos meios de diagnés-
tico mais sofisticados, conseguindo que fosse instalada
aparelhagem de impedanciometria, de audiometria au-
tomatica e de electronistagmografia, para ndo citar sendo
0 mais importante.

Tem mais de sessenta anos a histéria deste hospital pri-
vado, sediado no coracdo de Lisboa, com 240 camas mul-
tidisciplinares. BANDEIRA DE LIMA foi o primeiro que
trabalhou no Hospital CUF, desenvolveu a sua actividade,
seguido mais tarde por ARMANDO GRANADEIRO.

O Hospital CUF, ja com a direccdo do Prof. Jodo Pago, cons-
truiu um novo edificio de 10 andares, junto as antigas ins-
talagdes, no qual o “Centro de Otorrinolaringologia” ocupa
dois pisos, um de Consultas e outro de Exames, com quatro
Salas de Espera, trés Recepcdes e uma Central Telefénica.

Cirurgicamente realiza todas as Técnicas da Especialidade,
existindo diariamente uma a duas salas a funcionar, onde
se efectuam as Cirurgias de ORL - endoscopica, microsco-
pica, Laser CO,, Radiofrequéncia com bisturi ultra-sénico
etc.

O Corpo Clinico deste Centro cujo Director é o Prof. Dr.
Jodo Paco, conta para além de oito Otorrinolaringologis-
tas (quatro em exclusividade), com trés Alergologistas,
dois Cirurgides Maxilo-Faciais, um Endocrinologista, um
Neurofisiologista (especialista em Patologia do Sono), um

O HOSPITAL DA CUF EM 1945
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Generalista, uma Psicéloga Clinica, trés Anestesistas e
ainda trés Técnicos de Saude, um Audiologista, uma Tera-
peuta da Fala e uma Nutricionista.

No que respeita ao equipamento, conta com o que de
mais moderno existe para a Especialidade, ndo podendo
deixar de destacar a endoscopia rigida e flexivel, para
além dos microscopios existentes em todos os Gabinetes
de Consulta, a Plataforma de Posturografia Dinamica
Computorizada (a 12 existente em Portugal), as duas Vi-
deonistagmografias, o Planetario Optocinético, o Labora-
tério de Sono com cinco Polissondgrafos e ainda outros
como o Analizador Digital de Voz, para além de Audio-
metria Tonal, Vocal, Altas Frequéncias, Impedanciometria,
Otoemissdes Acusticas e Potenciais Evocados Auditivos.

Clinica das Inovagoes, assim |he chamou Alfredo da Silva,
e tem sido esse o0 espirito, procurando simultaneamente
da-las a conhecer aos Colegas, facto que nos motivou
para a realizacdo regular das “Reunides ORL do Hospital
CUF’, organizadas sempre nos mesmos moldes, um dia
dedicado a sessdes tedricas, seguidas no segundo dia de
Cursos Praticos efectuados nas proprias instalacdes do
Hospital, usufruindo de toda a tecnologia ai existente.

Sendo a CUF o Centro Europeu com maior experiéncia na
Técnica de Bisturi Ultra-Sénico para a Amigdalectomia e
Palatoplastia, tem vindo a ser convidado para dar aulas
sobre esta Técnica Cirdrgica no “European Surgical Insti-
tute’, sediado em Hamburgo.

Todo este trabalho cientifico tem tido como fruto varias
publicacbes, tanto em revistas nacionais como estrangei-
ras, para além de ter igualmente participado em capitulos
de livros, e elaborado brochuras sobre estas Técnicas Te-
rapéuticas.

No campo da prevencdo, criou uma Consulta de Desabi-
tuacao Tabdgica, tem participado activamente em proto-
colos com as Termas das Felgueiras, para além de realizar
Rastreios, do qual se destaca o da Audicdo na Crianca em
Idade Pré-Escolar.

Na Academia Americana de Otorrinolaringologia apre-
sentou os seguintes cursos:

- “Current Integrated Treatment of Head and Neck Can-
cer”,2002 - Professor Doutor Jodo Paco em colaboracdo
com o Sr. Professor Doutor Pais Clemente.

- “Curso de Cirurgia das Exostoses” - 2004, 2005, 2006 e
2008 - Professor Doutor Joao Pago em colaboracdo com
Diogo Oliveira e Carmo e Carlos Stapleton Garcia.

- “10 Points for Treatment of Unilateral Méniere’s Disease”,
2006 e 2007 - Professor Doutor Jodo Paco em colabora-
¢do com Dr. Carlos Stapleton Garcia e Dr. Diogo Oliveira
e Carmo.

Livros e capitulos de Livros Publicados no Ambito das Ac-
tividades do Centro de ORL do Hospital Cuf Infante Santo:

- DOENCAS DO TIMPANO, Professor Doutor Jodo Paco,
editado por LIDEL Edi¢Oes Técnicas, Abril de 2003.
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TRES DAS PUBICACOES DO CENTRO ORL DO HOSPITAL DA CUF INFANTE SANTO, EDICAO CIRCULO MEDICO

- FRONTEIRAS COM OTORRINOLARINGOLOGIA, Professor
Doutor Jodo Paco em colaboragdo com Anténio Mari-
nho, capitulo do Livro “Asma Bronquica na Pratica Cli-
nica” editado por Lidel, 2005.

- TERAPEUTICA EM OTORRINOLARINGOLOGIA, Professor
Doutor Jodo Paco e colaboradores, capitulo do Livro
“Manual de Terapéutica Médica” de Pedro Ponce, 2006.

- SEMIOLOGIA OTORRINOLARINGOLOGICA, Professor
Doutor Joao Paco e colaboradores, capitulo do Livro “Se-
miologia Médica” de J. L. Ducla Soares, 2007.

- PATOLOGIA NASO-SINUSAL, Professor Doutor Jodo Pago
e colaboradores. Editado por Circulo Médico, 2008.

- MANUAL DE URGENCIAS ORL, Professor Doutor Jodo
Paco e colaboradores. Editado por Circulo Médico, 2009.

- OTITES NA PRATICA CLINICA, de Professor Doutor Jodo
Paco e colaboradores. Editado por Circulo Médico, 2010.

O Professor Jodo Paco é desde o seu inicio o editor e si-
multaneamente o Director da revista “CLINICA E INVESTI-
GACAO EM OTORRINOLARINGOLOGIA’, que com uma
periodicidade trimestral, cerca de cem paginas e entre doze
a catorze artigos por nimero, manteve uma regularidade
desde o seu inicio, em 2007, nela tendo sido publicados
mais de cem artigos cientificos nacionais e estrangeiros.

Com estas publicacdes, demonstra-se a sociedade que a
Otorrinolaringologia portuguesa estd bem, mantendo um
ritmo de publicagdes que ainda pode ser incrementado.

Tem sido, o papel do Prof. Jodo Paco desde o seu inicio,
conduzir e estimular os autores, elaborando uma revista
que possa ser atractiva pelo contetido, inovacao cientifica
e actualizacdo, tdo necessarias para a pratica da Medicina
nos dias de hoje.

Prémios obtidos no ambito das actividades do Centro de
ORL do Hospital Cuf Infante Santo:

Ao trabalho “CONDROMAS DE LOCALIZACAO POUCO
USUAL - A PROPOSITO DE 2 CASOS", Professor Doutor
Jodo Paco em colaboragdo com Diogo Oliveira e Carmo,
Correia de Oliveira, Gabriel Branco e Jorge Soares, foi atri-
buido o “Prémio Dr. Rui Silva Carvalho, da Sociedade Por-
tuguesa de Otorrinolaringologia”, 2001.

Ao trabalho “TYMPANIC INSERTION - AN EXPLANATION
FOR THE ORIGIN OF THE CHOLESTEATHOMA", Professor
Doutor Jodo Pago em colaboracdo com Diogo Oliveira e
Carmo, Hugo Estibeiro e Anténio Marinho, e apresentado
na categoria de poster cientifico foi atribuido o “Prémio
da Fundacédo da Academia Americana de Otorrinolarin-
gologia’, 2003.

Prémio de Honra da Academia Americana de Otorrinola-
ringologia, atribuido ao Professor Doutor Jodo Paco pelos
servicos prestados nos programas cientificos desta Aca-
demia e por ter apresentado continuamente cursos edu-
cacionais e cursos de instrucdo na Academia, 2006.

Ao trabalho“The POSTERO-SUPERIOR QUADRANT OF THE
TYMPANIC MEMBRANE”, Professor Doutor Jodo Pago em
colaboragdo com Carla Branco, Diogo Oliveira e Carmo,
Hugo Estibeiro e apresentado na categoria de poster cien-
tifico, foi atribuido o “Vice-President’s Award da Acade-
mia Americana de Otorrinolaringologia’, 2008.

Prémio de Honra da Academia Americana de Otorrinola-
ringologia, atribuido ao Dr. Diogo Oliveira e Carmo, pelos
servicos prestados nos programas cientificos desta Aca-
demia e por ter apresentado continuamente cursos edu-
cacionais e cursos de instrucdo na Academia, 2006.

o
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Ao trabalho “BENEFICIO FUNCIONAL: BAHA", Professor
Doutor Joado Paco, em colaboracdo com Diogo Oliveira e
Carmo, Maria Cagador e Jorge Humberto Martins, foi atri-
buido a Menc¢ao Honrosa do “Prémio Mais Valor da José
de Mello Saude’, 2009.

O Hospital privado CUF Descobertas (HCD) foi inaugurado
em 2001, tendo o Servico de Otorrinolaringologia iniciado
a sua actividade em Setembro do mesmo ano. Desde entéao,
a sua actividade tem vindo a crescer progressivamente
tanto a nivel assistencial como formativo e cientifico.

Composto por uma equipa de Especialistas com vasta ex-
periéncia nas diferentes areas de sub-diferenciacdo da Es-
pecialidade, conta também com o equipamento técnico
mais diferenciado e adequado a estas areas.

Durante o ano de 2009 efectudamos no campo assisten-
cial 13.092 consultas, 1.331 procedimentos cirurgicos e
11.763 exames complementares de diagndstico.

No ambito da formacao pds-graduada organizdmos Jor-
nadas de Otorrinolaringologia em Medicina Geral e Fa-

HOSPITAL CUF DESCOBERTAS
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miliar, com parte tedrica e pratica (2003, 2004 e 2009),
Cursos de ORL em colaboracao com o Instituto de Educa-
¢ao Médica para médicos ORL, Pediatras e de Medicina
Geral e Familiar (2006, 2007, 2008 e 2010) e Workshops
sobre Patologia naso-sinusal (2005 e 2009) além de di-
versas reunioes clinicas com varias especialidades no am-
bito das reunides e encontros organizados no Hospital.

Desde sempre temos estado presentes com trabalhos, co-
municagdes ou cursos em todos os Congressos da nossa
Sociedade, bem como em outras reunides cientificas.

De todo este trabalho resultaram varias publicacées em
revistas nacionais e a redac¢do de um dos capitulos da
Monografia sobre Temas de Oncologia, editada em 2007,
pela SPORL, sob a coordenacao do Prof. Nuno Santiago.

Os trabalhos publicados e as comunicagdes apresentadas
mereceram o reconhecimento, tendo sido distinguidos
com 3 prémios cientificos.

O Corpo Clinico da Unidade de Otorrinolaringologia do
HCD é actualmente composto por 8 médicos especialistas
(4 em exclusividade), 2 audiologistas e 2 terapeutas da
fala. O Director é o Dr. JOSE SARAIVA.

Desde o inicio do projecto do Hospital privado da Luz que
estava previsto um servico ORL e Patologia Cérvico-Facial.
No projecto inicial do hospital ndo estava previsto um es-
paco proprio para a Especialidade, mas depois de expli-
cado o tipo de exames e o formato dos gabinetes de
consulta, a Administracao resolveu criar o espa¢o onde
hoje se encontra. Foi dada inteira liberdade na escolha do
equipamento e exigido que se escolhesse o que de me-
Ihor e mais moderno existisse para a especialidade.

Conta com 3 gabinetes de consulta, uma sala de trata-
mentos, uma sala para desinfeccdo de material e 4 salas
para exames e reabilitacdo vestibular.

HOSPITAL DA LUZ
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A equipa comecou a trabalhar no dia 26 de Fevereiro de
2007 tendo as primeiras cirurgias ORL sido realizadas no
dia 6 de Marco de 2007.

A equipa de Médicos é a mesma desde o inicio e é com-
posta por 10 Médicos. Comegou com 2 Terapeutas da Fala
e 2 Audiologistas, contando agora com 3 Técnicas de Au-
diologia e 3 de Terapia da Fala.

No Servico, existe actualmente uma consulta de surdez
infantil e uma consulta de vertigem. Em colabora¢do com
a Neonatologia foi implementado o rastreio universal da
surdez infantil, estando este a ser realizado desde o pri-
meiro dia do nascimento.

O Director do Servico de Otorrinolaringologia, é desde o
seu inicio, o Dr. ANTONIO LARROUDE .

O Hospital privado dos Lusiadas entrou em funciona-
mento em Maio de 2008. Pertencendo ao grupo Caixa
Geral de Depdsitos, integra a rede nacional da HPP Saude.
Entre as Especialidades existentes no Hospital, encontra-
se a Otorrinolaringologia. O Hospital dispde de interna-
mento em quartos particulares, cuidados intensivos,
bloco operatério, recobro e cirurgia ambulatéria, consul-
tas externas e atendimento permanente para adultos e
criangas. Esta equipado com tudo o que ha de mais mo-
derno em todas as Especialidades.

A Otorrinolaringologia abriu inicialmente com sete Médi-
cos, procurando-se desde o inicio que estes elementos
fossem diferenciados nas diversas areas da Especialidade.
Fazem ainda parte da equipa duas Técnicas de Audioves-
tibulometria e uma Terapeuta da Fala.
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Tem como Médico coordenador o Dr. JOSE CABRAL BEIRAO,
que desde o inicio arquitectou o espaco destinado a Otor-
rinolaringologia e, apds concurso publico e de acordo
com o seu critério e da central de aquisicao, adquiriu,
equipou e montou todas as estruturas existentes, embora
algum do equipamento, como por exemplo o destinado
ao estudo da voz, s6 hd menos de um ano tenha sido ad-
quirido.

O seu movimento tem crescido progressivamente, refe-
rindo-se um crescimento de cerca de 300% no nimero de
consultas do 1° para 0 2° ano, atingindo-se no ano de 2009
perto de 6.000 consultas.

Durante este periodo de tempo foram realizadas algumas
iniciativas, nomeadamente a comemoracao do Dia Mun-
dial da Voz e do Dia Mundial do Idoso.

O Servico e o Hospital estiveram presentes junto das es-
colas da zona, com iniciativas como o rastreio de surdez
infantil, integrado no programa“O Vasco vai a escola”e o
rastreio de voz a 40 professores do Externato Marista de
Lisboa.

O Servico foi escolhido pela Escola Superior de Saude de
Coimbra, no ambito do programa Erasmus para dar for-
macéo na area da Audiologia, até este momento, a duas
estudantes de audiologia de nacionalidade norueguesa
e uma belga.

Os Médicos que trabalham no servico, em 2010, sdo os
Drs. José Cabral Beirdo, Anibal Eliseu, Carlos Zagalo, Ilidio
Gama, M. Concei¢do Monteiro, Pedro Santos, Vitor Sousa.
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CIDADE DO PORTO COM A PONTE PENSIL EM MEADOS DO SEC. XIX

PORTO

A primeira referéncia ao servico de Otorrinolaringologia
(ORL) no Hospital de Santo Anténio (HSA), surge relatada
na acta da sessao da Direccdo Administrativa de 4 Janeiro
de1909. E explanado o pedido do clinico Dr. José Augusto
Viana Lemos Peixoto, Director de Enfermaria 3 (Medicina),
no sentido de ser autorizado a abertura no HSA de “uma
consulta especial de moléstia de ouvidos, nariz e garganta,
com uma periodicidade de duas ou trés vezes por semana...”
A decisdo foi adiada por dificuldades de instalacoes,
sendo necessario proceder a melhoramentos no “Banco”.

A 23 de Outubro de 1909, foi criada esta Consulta sendo
convidado para a sua direccdo o Dr. ANTONIO TEIXEIRA
LOPES JUNIOR.

Passados 4 anos da-se a pretensdo, do Dr. ALEIXO GUERRA,
em exercer igualmente esta Especialidade.

Apreciada a informacao do Director Clinico, Dr. Dias de Al-
meida, informa que néo veria qualquer inconveniente em
ser deferido, “sendo o logar absolutamente gratuito e néo
conferindo direito algum ao requerente, como nenhum di-
reito teem todos os outros auxiliares, incluindo o que jd se
exerce a especialidade, me pareceu que a Santa Casa em

Historia_ORL Portuguesa 3 parte:Layout 1 7/12/10 11:06 AM %ge 270

nada era prejudicada, como ndo era prejudicado o outro cli-
nico, antes pelo contrdrio haveria quem o substituisse nos
possiveis impedimentos”.

Passaram deste modo os dois a realizar consultas da Es-
pecialidade em dias diferentes.

Em Setembro de 1913 a Mesa da SCMP, decidiu abrir con-
curso para Director de Servico de ORL, entre outras espe-
cialidades. Ao mesmo apresentaram-se trés concorrentes:
Dr. Teixeira Lopes Junior, Dr. Aleixo Guerra e o Dr. José
Lemos Peixoto, que como ja citei subscreveu o primeiro
pedido de abertura de consulta.

Este concurso, um pouco polémico e marcado pela situa-
¢ado inédita de haverem sido nomeados para o mesmo
concurso dois juris diferentes, com critérios e conclusées
também diferentes, culminou com a nomeacgéo para 1°
Director do Servico de ORL do Dr. Anténio Teixeira Lopes
Junior, segundo decisdo final da Mesa da SCMP, cargo que
exercerd até 23/12/1936.

Em 22 de Junho de 1916 é homologado pela Mesa da
SCMP o resultado do concurso para Assistentes desta es-
pecialidade, tendo sido nomeados como 1° e 2° assis-
tente o Dr. José Augusto Viana de Lemos Peixoto e o Dr.
Raul Claro Outeiro, fungdo que exerceram até 1926, data
em que o Dr. Anténio Veloso de Pinho ocupa o lugar de
2° Assistente deixado vago pelo Dr. Raul Claro Outeiro e
o de 1° Assistente em 1929.

Em 1936, com a aposentacdo do Dr. Anténio Teixeira
Lopes, levantam-se algumas dificuldades ao nivel da Fa-
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HOSPITAL DE SANTO ANTONIO NUMA FOTOTIPIA DE EMILIO BIEL CERCA DE 1900

culdade de Medicina do Porto, dado que tinha sido o re-
gente entre 1920 a 1936 do curso dessa Especialidade.

No ano de 1937, o Dr. JAIME DE MAGALHAES, estagiario
do HGSA, é convidado para a regéncia da cadeira de ORL,
funcao que exerceu até 1945.

Jaime de Magalhaes, formado no Porto em 1921, exerceu a
especialidade de Estomatologia, antes de se dedicar a ORL,
depois de aconselhado pelo Prof. Alvaro Teixeira Bastos, ter
estagiado durante um ano em Bordéus no servico de ORL
do Hospital St. André, dirigido pelo Prof. Moure, onde esta-
beleceu relagées de amizade com o sucessor daquele, o
Prof. Georges Portman, onde estagiaram mais tarde varios
Médicos do HGSA.

Em 1944, o Quadro Clinico do Servico de ORL era com-
posto por:

- Director do Servico - Dr. VELOSO DE PINHO;
- 1.2 Assistente - Dr. ALVARENGA DE ANDRADE;
- 2.2 Assistente - Dr. EURICO DE OLIVEIRA.

Em 1947 foram autorizados a frequentar o Estagio de ORL,
os Drs. Albertino Correia Loureiro e Afonso Ferreira da Costa.

Em 1953 abre-se um conflito entre o Director do Servico
- Dr. Veloso de Pinho e a Mesa da SCMP tendo-se prolon-
gado, durante alguns anos, o processo de recurso inter-
posto pelo referido Director.

No ano de 1959/60 com a transferéncia da Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto para o Hospital de S.
Jodo, o Servico deixa de ser Universitario.
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No que respeita ao quadro clinico, o Dr. Veloso de Pinho
retomou o seu lugar de Director do Servico, dado ter
ganho o recurso, o Dr. Alvarenga de Andrade como 1.° As-
sistente e o Dr. Eurico de Oliveira como 2.° Assistente.
Ainda em 1962, inicia o estagio o Dr. ANTONIO GAMEIRO
DOS SANTOS e é criado o Internato da Especialidade,
sendo o primeiro Médico Interno do Servico e primeiro
Interno do Norte do Pais, o Dr. RAUL FERREIRA DA SILVA.

Em 1964, j4 com um novo Director do Servico - Dr. ALVA-
RENGA DE ANDRADE, por aposentacdo do Dr. Veloso de
Pinho.

5°ANO MEDICO DE 1934 NO HOSPITAL DE SANTO ANTONIO
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JORNADAS DO HOSPITAL DE SANTO ANTONIO EM 1986 COM A PRESENCA DOS
PROFS. GAMEIRO DOS SANTOS, BRANCO CORREIA, HUGO FISH, RUI PENHA, OLAI-
ZOLA GORBEA E PAIS CLEMENTE

Em 1965, o Dr. A. Gameiro dos Santos, ap6s regressar de Ox-
ford, onde fez um estagio de cerca de dois anos e meio, ini-
cia fungdes como Médico Extraordinario do Servico, sendo
ainda contratados mais dois Médicos, os Drs. Francisco Alves
Correia e Abilio Esteves Marcos.

Em 1967, ingressa no Servico como Médico Extraordina-
rio o Dr. Raul Silva, apds o Exame de Saida do Interna-
mento da Especialidade.

Entre 1968/69 o Servico muda de instalagdes e passa a
funcionar com uma Consulta Externa com 5 postos de
exame, um sector de Audiometria, um Bloco Operatério
independente com duas salas de operagdes, e uma En-
fermaria com 27 camas.

Em 1970, é concedida aposentac¢ao ao Director do Servico
Dr. Alvarenga de Andrade (Sessao de 02/06/70) e, ap6s con-
curso, o lugar de Director do Servico é preenchido pelo Dr.
EURICO DE OLIVEIRA, até entdo assistente daquele Servico,
passando o Dr. Raul Silva a Médico Contratado.

Em Abril de 1971 é aberto concurso para uma vaga no
Quadro a qual concorre o Dr. Gameiro dos Santos, ob-
tendo o primeiro lugar. Com a saida do Dr. Eurico de Oli-
veira aposentado por limite de idade, passa a dirigir o
Servigo, como Director Interino, o Dr. GAMEIRO DOS SAN-
TOS. E nomeado Director do Servico em Novembro de
1971, mantendo-se no lugar durante 31 anos, até a sua
aposentacao em 2002.

Em 1980, ao abrigo de um protocolo entre o Instituto de
Ciéncias Biomédicas Abel Salazar (ICBAS) e o HSA, reini-
Cia-se o ensino pré-graduado no Servico, ficando o Dr. Ga-
meiro dos Santos como regente da Disciplina de ORL.

Com a construcao do Edificio Dr. Luis de Carvalho, as ins-
talagdes da Consulta Externa e meios complementares de
diagnostico transferem-se em 1998 para o Piso 1 desse
edificio.
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Em 2001, a Enfermaria e Bloco Operatério mudam-se para
as actuais instalagées, no Edificio Neoclassico, Piso 2.

Durante os trinta e um anos de Direccao do Servico, o Dr.
Gameiro dos Santos desenvolveu intensa actividade cien-
tifica, tendo organizado XX Reunides Cientificas Interna-
cionais de elevada qualidade, com a colaboragdo de
Colegas Nacionais e Internacionais de renome mundial.

Ao mesmo tempo, o Servico acompanhava toda a evolu-
¢do das técnicas de meios complementares de Diagnos-
tico e Tratamento na area Assistencial.

O prestigio do Servico tornou-se reconhecido a nivel na-
cional e até internacional.

O servico de ORL passou a ser dirigido em 2003, na se-
quéncia da aposentacdo do Dr. Gameiro dos Santos, pelo
Dr. Alcides Lima, que acumula com fung¢ées de regente in-
terino da disciplina de ORL do Curso de Medicina do
ICBAS.

Em 2005 assume a Direccdo do Servico a Dra. CECILIA DE
ALMEIDA E SOUSA.

Neste momento o Servico é constituido por:

- 1 Director de Servico; 2 Chefes de Servico; 3 Assistentes
Hospitalares Graduados; 5 Assistentes Graduados; 5 In-
ternos de Especialidade.

Sub-especialidades no Servico a nivel de consulta externa:

- Consulta de Surdez infantil - Consulta de Foniatria - Con-
sulta de disturbios da respiracdo durante o sono - Con-
sulta de Rinite alérgica - Consulta de Vertigem;

- Ensino pré-graduado (Cadeira de ORL do curso de Me-
dicina do Instituto de Ciéncias Biomédicas de Abel Sala-
zar, Universidade do Porto).

Durante as ultimas décadas, o Servico de ORL sofreu
uma profunda remodelac¢do tornando-se uma unidade
moderna, cientificamente avancada, e com uma pre-
senca muito interventiva na ORL nacional e internacio-
nal, construindo-se um servico de referéncia de pessoas
para as pessoas.

FOTOGRAFIA DE UM GRUPO DE ALUNOS DO 5° ANO MEDICO
DA ESCOLA MEDICO-CIRURGICA DO PORTO EM 1911
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PORTO - A PONTE D. LUIS | EM CONSTRUGAO CERCA DE 1884 - FOTOGRAFIA DA CASA EMILIO BIEL

O Hospital de S. Joédo foi criado pelo Decreto-Lei n°
22917/33 de 31 de Julho que estabeleceu determinadas
condigOes relacionadas com a sua constru¢ao: uma lota-
¢ao de 1500 camas e a inclusdo da Faculdade de Medicina
do Porto.

O Dr. JOSE ALVARENGA DE ANDRADE era na altura o Pro-
fessor Encarregado da Regéncia da Disciplina de Otorri-
nolaringologia da Faculdade de Medicina do Porto e o
Director em exercicio do Servico de Otorrinolaringologia
do Hospital de Santo Anténio.

Quando o ensino da Disciplina de Otorrinolaringologia
transitou para o Hospital de S. Jodo, o Dr. José Alvarenga
deu também a sua colaboracao ao Servico de Otorrinola-
ringologia na sua fase inicial.

Em Dezembro de 1960 é contratado, para Médico eventual
do Servico de Otorrinolaringologia, o Dr. NELSON REBELO
DA GAMA E CASTRO que colaborou com o Dr. Alvarenga,
ndo somente na area assistencial, mas também na fase de
implementacdo e de reequipamento do Servico, cujas ins-
talagoes exiguas sofreram adaptacgdes vérias, num espaco
fisico sempre considerado insuficiente para a pratica da Es-
pecialidade.

Sé noinicio de 1961 é que comecgou a funcionar uma Con-
sulta de Otorrinolaringologia com um Médico, o Dr. Nelson
da Gama e Castro e uma Enfermeira para os doentes inter-
nados no Hospital e seus funcionarios.

O Dr. Alvarenga de Andrade pediu a demissao de Assis-
tente da Faculdade de Medicina do Porto em meados de
1962, e é entdo convidado para Encarregado da Regén-
cia da Disciplina de Otorrinolaringologia, o Dr. AFONSO
FERREIRA DA COSTA.

E sob a sua orientacdo que se ultima a estruturaciao do
Servico de Otorrinolaringologia e que se inaugura o Ser-
vico de Otorrinolaringologia em Dezembro de 1962.

Ainda nesse ano é contratado o segundo Médico eventual,
o Dr. JOSE LUIS MACHADO AIRES, que tinha terminado a
Especialidade no Hospital de S. José. Posteriormente este
Médico pediu a transferéncia, em 1974, para o Instituto
Portugués de Oncologia do Porto para ocupar o cargo de
Director do Servico.

Em 1963, o Dr. Afonso Ferreira da Costa é nomeado Direc-
tor do Servico de Otorrinolaringologia e recebe os dois pri-
meiros Médicos estagiarios: Drs. JOSE MANUEL MENDES
FURTADO e FENANDO AUGUSTO GONGALVES RIBEIRO.

Durante o ano de 1963 entraram novos estagiarios: os Drs.
ARTUR CARDOSO MENEZES DE MASCARENHAS, ALBERTO
SAMPAIO e AGOSTINHO OSCAR VASQUES DE CARVALHO,
este ultimo ainda a preparar a sua tese de licenciatura.

Em 1964, o Dr. JOSE MANUEL SANCHES PINTO DE VAS-
CONCELOS defende a sua tese de licenciatura, intitulada
“SINUSITES FRONTAIS — A PROPOSITO DE QUATRO CASOS
CLINICOS”, e inicia de imediato o estagio no Servico de
Otorrinolaringologia, em 1965. Neste Hospital trabalhou
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toda a sua vida, com invulgar dedicagdo e entusiasmo,
atingindo o lugar de Chefe de Servico, mas infelizmente é
vencido pela doenca em Julho de 2002.

Em 1965, o Servico de Otorrinolaringologia organizou
uma Reunido conjunta da Sociedade Portuguesa de Otor-
rinolaringologia e da Sociedade Portuguesa de Radiologia
e Medicina Nuclear sob o tema “TRATAMENTO DO CAN-
CRO DA LARINGE".

Em 1967, o Servico é incumbido de organizar o IV Con-
gresso Portugués de Otorrinolaringologia sob “ESTENO-
SES CICATRICIAIS LARINGOTRAQUEAIS".

Os exames auxiliares de diagnéstico do Servico comega-
ram a ser realizados em 1963, com uma pequena cabine
de audiometria e, posteriormente, aimpedanciometria e
a electronistagmografia.

Em Abril de 1972, o Dr. MANUEL ANTONIO CALDEIRA PAIS
CLEMENTE inicia o Internato da Especialidade juntamente
com o Dr. Alberto José da Conceicdo Trancoso.

Em 1973 iniciaram o Internato da Especialidade de Otor-
rinolaringologia no Hospital de S. Jodo, os Drs. Carlos
Afonso Barreira da Costa e Manuel Rodrigues e Rodrigues.

O Dr. Manuel Pais Clemente realizou provas publicas de
Doutoramento em Otorrinolaringologia na Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto nos dias 15 e 16 de De-
zembro de 1978, tendo apresentado uma tese sobre “Mi-
crocirurgia com Laser CO, na Papilomatose Respiratéria
Recorrente - Estudo Clinico e Experimental”e um trabalho
de revisao, como Prova Complementar relacionada com o
“Tratamento Cirurgico do Carcinoma Laringeo - Revisao
de 50 casos”.

A 15 de Marco de 1979, Manuel Pais Clemente assumiu a
Regéncia da Disciplina de Otorrinolaringologia. Dado que
o Professor Dr. Afonso Ferreira da Costa requereu a sua
aposentacdo em Agosto de 1982, foi autorizada a ocupa-
¢ao da referida vaga pelo Professor Doutor Manuel Pais
Clemente. A 3 de Janeiro de 1983 inicia as suas funcdes
como Director do Servico de Otorrinolaringologia do Hos-
pital de S. Joéo.

Sob a direcgao do Prof. Pais Clemente, na area da Rinolo-
gia, foi introduzida no Servi¢co uma nova técnica de cirur-
gia dos seios perinasais em 1986, para tratamento das
sinusites cronicas e polipose naso-sinusal denominada
“Técnica COMET” (Combined Microscopic and Endoscopic
Technic).

No dominio da Laringologia, o Servico de Otorrinolarin-
gologia foi o primeiro em Portugal no tratamento da pa-
tologia vocal por microcirurgia laser CO, (1980).

A reabilitacdo vocal pés-laringectomia total com prétese
vocal, também mereceu particular atencao do Servico de
Otorrinolaringologia desde 1990, tendo inclusivamente
organizado o “1° SEMINARIO SOBRE REABILITACAO
VOCAL NOS LARINGECTOMIZADOS", na Fundacéo Ca-
louste Gulbenkian, em Lisboa, no dia 20 de Maio de 1992.
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O Servico de Otorrinolaringologia deu formacao poés-gra-
duada a dezenas de Especialistas de Otorrinolaringologia,
alguns dos quais ocupam uma posicao de relevo na Otor-
rinolaringologia portuguesa.

O Servico de Otorrinolaringologia organizou e/ou cola-
borou em multiplas reunides cientificas em Portugal
como: “1° Simpésio Internacional de Cirurgia Laser CO,
em Otorrinolaringologia” (1980), “Simpésio Internacional
de Otorrinolaringologia Pediatrica” (1982), “Simpésio In-
ternacional de Oto-Neurocirurgia e Cirurgia da Base do
Cranio” (1984), “1° Simpdsio Internacional da Voz" (1986),
“Cursos de Actualizacdo de Otorrinolaringologia para Cli-
nicos Gerais (1984, 1989 e 1993), “1° Congresso Mundial
da Voz" (1995), Cursos Anuais de Disseccdo dos Seios Pe-
rinasais (1994 - 2001) etc.

Em 31 de Dezembro de 2005 o Hospital de S. Jodo passou
a EPE pelo que cessaram todos os cargos directivos, obri-
gando a um processo de reorganizacéo interna.

A 4 de Abril de 2006, a Dra. MARIA MARGARIDA CARVA-
LHO SANTOS foi nomeada Directora do Servico de Otor-
rinolaringologia.

No 2°¢ semestre de 2007 é iniciada a constru¢do de um
novo Servico de Otorrinolaringologia composto por:

- Consulta Externa com 5 gabinetes de consulta, 1 sala de
tratamentos, 1 sala de endoscopias, 5 salas de Audio-Ves-
tibulogia e uma sala de Terapia da Fala;

- Internamento com 17 camas e 3 camas de recobro para
cirurgia de ambulatério;

- Bloco operatério com 2 salas e 2 camas de recobro;
- Servico de Urgéncia com 3 gabinetes de observacao.

A mudanca para as novas instalagdes ocorreu em Junho
de 2009.

A criacao do Centro do Porto do Instituto Portugués de
Oncologia foi fruto de um longo e conturbado processo
de instalagdo no Norte do Pais de uma unidade de ras-
treio e tratamento de doencas oncoldgicas, processo este
levado a cabo pela Liga Portuguesa Contra o Cancro.

Foi para tal nomeada uma Comissao Instaladora consti-
tuida pelos Professores Amandio Tavares, Alvaro Rodri-
gues, Joaquim Bastos e Albano Ramos, que entdo,
decidiram convidar o Prof. FERREIRA DA COSTA para en-
cetar as diligéncias necessarias a instalacao de um Servico
de Otorrinolaringologia. Decorria entdo o ano de 1972.

O Centro Oncoldégico foi inaugurado em 1974 e dispunha
de um“pequeno” Servico de ORL, onde comecaram a tra-
balhar dois Médicos, o Dr. Machado Aires e o Dr. Adérito
Vaz Pinto.

o



INSTITUTO PORTUGUES DE ONCOLOGIA DO PORTO

O Servico dispunha na altura de dois gabinetes de con-
sulta e, foi desde logo vocacionado para o rastreio das
doencas oncoldgicas da area ORL.

Mas, rapidamente o Servico iniciou a sua actividade ci-
rurgica, utilizando para esse fim e por falta de instalacoes,
0 bloco operatério da Ordem de S. Francisco, passando
nessa altura a contar com mais um colega, o Dr. MOREIRA
DA SILVA.

Com a melhoria e alargamento de instalagdes do Centro de
Oncologia, o Servigo de ORL passou a ser integrado na entao
designada Clinica Oncoldgica | dirigida pelo Dr. Guimaraes
dos Santos e, a semelhanca de outras areas de patologia,
passou a exercer a sua actividade com base em inovadores
critérios de multidisciplinaridade, em estreita colaboracdo
com os Servicos de Radioterapia e Oncologia Médica.

Nessa altura, competia ao Servico de ORL apenas o trata-
mento de patologias oncoldgicas da laringe e do maxilar
superior.

Com o progressivo alargamento das instalacdes do Cen-
tro, e ja sob a direccdo do Dr. Machado Aires, o Servico
foi ganhando espaco e area de influéncia. Conseguiu pro-
gressivamente alargar o nimero de gabinetes para con-
sulta e, foi igualmente alargando a sua esfera de acgdo
para outras patologias até entdo vedadas, podendo hoje
reivindicar o pleno tratamento de toda a patologia tu-
moral das vias aerodigestivas superiores, das glandulas
salivares, da base do cranio, incluindo ainda as técnicas
reconstrutivas adequadas a estas patologias. Para além
destes campos, o Servico tem sido pioneiro na imple-
mentacgao de técnicas diferenciadas dirigidas as patolo-
gias oncoldgicas da 4rea ORL, das quais se destaca pela
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actualidade a aplicacao regular do LASER as patologias
da faringe e da laringe.

Sendo o Unico Servico de vocacdo estritamente oncolé-
gica da regido Norte, concentra um volume consideravel
de doentes e, esté aberto a colaboracdo com outros cen-
tros hospitalares ndo s6 para o tratamento de patologias
oncoldgicas complexas mas também para a formacéo pré
e pos-graduada.

Para além da vertente assistencial, o Servico desenvolve
um vasto trabalho cientifico, sendo disso prova os muitos
trabalhos de investigacao e de andlise de casuisticas rea-
lizados e apresentados em reunides cientificas nacionais
e internacionais e ainda, os cursos que anualmente vém
ministrando nas dreas do LASER e da reabilitacdo vocal
dos doentes laringectomizados.

De salientar, ainda, que o Servico colabora na formacao
oncoldgica dos Internos Complementares da Especiali-
dade de ORL através da frequéncia de estagios parcela-
res, inicialmente de trés e actualmente de seis meses,
podendo afirmar-se que a quase totalidade dos actuais
Especialistas da regido Norte do Pais passaram por este
Servico e, com 0s quais se mantém aberto a diversas for-
mas de colaboracao.

O Servico participa ainda em ac¢des de formagao para En-
fermeiros(as), Médicos de Cuidados Primarios e ainda, no
Mestrado em Oncologia, tendo ainda em curso protoco-
los de investigacdo com Faculdades, nas areas das Cién-
cias da Saude.

Desde a sua implantacdo foram Directores do Servico o
Dr. MACHADO AIRES e o Dr. CARLOS BARREIRA DA COSTA.

o
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Actualmente no Servico trabalham os seguintes médicos:

- Prof. Dr. EURICO MONTEIRO - Chefe de Servico e Director
de Servico;

- Dr. Eduardo Breda - Assistente Graduado;
- Dr. Jodo Fernandes - Assistente Graduado;
- Dr. Joaquim Castro Silva - Assistente Hospitalar;

- Dr. Carlos Pinheiro - Prestacédo de servicos.

Fundado em 1882, o Hospital Especializado de Criancas
Maria Pia € um dos mais importantes e prestigiados Hos-
pitais Pedidtricos do nosso pais.

O Servico de ORL foi inaugurado em 1938 sob a direc¢do
do Dr. DANIEL DE CARVALHO, que se manteve no cargo
até 1949.

Neste mesmo ano, o Dr. AFONSO FERREIRA DA COSTA foi
convidado para Assistente da consulta de ORL do Hospi-
tal Maria Pia, acabando por ser nomeado Director do Ser-
vico em 1953 e exercendo fungdes até 1963.

Durante este periodo de 10 anos entraram para o Servico,
os Drs. Jodo Damas em 1957 e Machado Aires em 1962.

Ao transitar em 1963 para o Hospital de S. Jodo, por ter
sido convidado para reger Otorrinolaringologia e para
montar e dirigir o respectivo Servico, o Dr. Ferreira da
Costa abandonou o Hospital Maria Pia.

Passou desde entéo a ser Director do Servico, o Dr. JOAO
DAMAS.

Outros Médicos passaram por este Servico de ORL pedia-
trica, nomeadamente o Dr. Alberto Sampaio, e os Drs.
Felizardo Carvalho, Aurélio Neves e José Gouléo.

AFONSO FERREIRA DA COSTA, nasceu em 1912 e licen-
ciou-se pela Faculdade de Medicina do Porto em 1937.
Em 1942 partiu para os Agores, mobilizado, tendo pres-
tado servico como médico regimental em varias unida-
des nailha do Faial. Em 1945 iniciou estagio no Servico de
OAL do Hospital Geral de Santo Anténio, sob a orientagdao
do Dr.Veloso de Pinho. Em 1948, depois de ter obtido o ti-
tulo de especialista, frequentou os Servicos da Especiali-
dade nos Hospitais Civis de Lisboa e no Estrangeiro. Em
1949 ingressou, como Assistente, na consulta de ORL do
HOSPITAL INFANTIL MARIA PIA, sendo nomeado Director
de Servico em 1953. Como consultor de ORL fez parte da
Comissdo Técnica encarregada de proceder a instalagdo
e ao equipamento do Centro do Norte do Instituto Por-
tugués de Oncologia. Em 1963 foi convidado pelo Conse-
Iho Escolar da Faculdade de Medicina do Porto para reger
ORL, com a categoria de 2° Assistente. Planeou e organi-
zou o respectivo Servico no Hospital de S. Jodo e assumiu
a sua direccao, que manteve até 1982, ano em que foi atin-
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gido pelo limite de idade. Foi Vice-Presidente do | Con-
gresso Luso-Espanhol de ORL, realizado em Santiago de
Compostela e foi Presidente da Sociedade Portuguesa de
Otorrinolaringologia e Bronco-Esofagologia, de que é
Sécio Honorario. Organizou cursos de aperfeicoamento no
Hospital de S. Jodo e orientou a formagao de numerosos
Especialistas. Vogal do Colégio da Ordem dos Médicos.

Muito embora a existéncia de um Hospital Militar na ci-
dade do Porto remonte ao ano de 1808, é apenas no ano
de 1854 que se efectuam as primeiras diligéncias para a
edificacdo de um hospital militar nesta cidade, construido
de raiz e destinado a este fim especifico. Tal é autorizado
por carta de Lei de 18 de Abril de 1854, D. Pedro V.

Sucedeu a D. Pedro V, seuirméo D. Luis, o qual em sua me-
méria ordenard, através do Decreto de Lei n.° 8 de 09 de
Abril de 1862, que o futuro Hospital Militar do Porto, re-
ceba a denominacao de “HOSPITAL MILITAR D. PEDRO V".

No ano de 1869, sete anos apds o inicio dos trabalhos, o
Hospital Militar D. Pedro V encontrava-se apenas cons-
truido em cerca de 1/3, relativamente ao seu projecto. Nao
obstante recebe ja nesse ano os seus primeiros doentes.

Em 1909, com o advento da republica, o Hospital inicial-
mente denominado de D. PedroV, vé a sua designacao al-
terada para HOSPITAL MILITAR DO PORTO.

Sé em 1912, no regime republicano e decorridos 50 anos
do inicio da sua construcao e 43 anos desde a instalacdo
dos primeiros doentes, entram em funcionamento novas
dependéncias.

Fatidicamente, em 1918 o Hospital é assolado por um in-
céndio de grandes propor¢des que consome grande
parte da fachada do edificio e dependéncias adjacentes.
Ainda assim, as obras de recuperacéo séo levadas a cabo,
estando concluidas em 1920.

No ano de 1926 passa a ser designado de HOSPITAL MILI-
TAR REGIONAL N.°1 e em 1990 conhece nova e ultima no-
menclatura, passando desde entéo a ser conhecido como
HOSPITAL MILITAR REGIONAL N.2 1 (D. PEDRO V).

A clinica ORL do Hospital Militar Regional N° 1 foi instituida
em 1913, sendo seu primeiro Director o Dr. JOAQUIM JOSE
CARDOSO, que foi nomeado em 1915 e ocupou o cargo até
1936. Sucedeu-lhe na chefia o Dr. JOSE DANIEL DE CARVA-
LHO, médico civil contratado, que esteve em exercicio
deste Janeiro de 1937 a Agosto de 1939.

Nesta ultima data foi nomeado para a chefia do Servico o
Tenente-Médico Dr. JOAQUIM DE MAGALHAES OLIVEIRA
BARBOSA, que esteve como Director até 1961, com uma
interrupcédo de 2 anos em que cumpriu uma comissao de
servico no entao Estado Portugués da India.

o



Em 1963 assumiu a direccao do Servico o Dr. FRANCISCO
AIRES RIBEIRO DA COSTA, Médico civil contratado, fungao
que conservou pelo menos até 1984, com duas interrup-
¢6es, nomeadamente por ter estado mobilizado em Timor
de 1965 a 1967 e porque, de 1966 a 1970, a direccao es-
teve a cargo do Capitdo-Médico Dr. ANTONIO JOAO DE
ALMEIDA CERVEIRA SEABRA (Dados de 1984).

O Departamento de Otorrinolaringologia dos HPP Norte,
nasceu em 1 de Abril 1998, no velho Hospital dos Cléri-
gos, sobre a Coordenacao do Dr. ANTONIO SOUSA VIEIRA
e era composto nessa data por 3 Especialistas, 1 Audio-
logista e 1 Fisioterapeuta. Vocacionado para a ORL geral
destacou-se desde logo nas areas da Rinologia, do Sono
e da Vertigem. Em finais de 1999 com a abertura do Hos-
pital da Boavista, passa a ter nessa unidade um gabinete
de consulta e toda a actividade cirurgica, ficando o Hos-
pital dos Clérigos com outro gabinete de consulta e toda
a unidade de exames complementares. Nesta altura o
corpo clinico passa para 6 elementos. Em Marco de 2001

VISTA AEREA DA CIDADE DO PORTO NOS ANOS 40 DO SECULO XX
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é realizada, no Hospital da Boavista, a 12 Sessdo Cienti-
fica, um Workshop sobre Coblation em ORL, onde foram
realizadas 2 cirurgias ao vivo. Em Junho de 2003 realiza,
o Departamento, o seu 1° Congresso Internacional “Rhi-
noplasty 2003 - The State of Art’, que teve uma audiéncia
invulgar de 306 participante de 19 paises, de todos os
continentes. Desde entéo realizou em 2005, 2008, 2009 e
2010 os Congressos e Cursos Internacionais “Nose - The
State of Art”. Em 2008 e 2009 sao realizados 0“1° e 2° Cur-
sos de Vertigem e Zumbidos”, sob a Coordenacéo do Dr.
Rosmaninho Seabra. Em 2009 é realizado o 1° Curso de
Rinologia para Médicos de Saude Familiar.

Em 2008, com a desactivacdo do velho Hospital dos Clé-
rigos e a abertura do novo Hospital da Boavista, passa a
ter toda a sua actividade nesta novissima unidade, 4 ga-
binetes de consulta, e vé renovado todo o seu equipa-
mento de exames complementares. O quadro médico
passa para 11 Especialistas que sdo complementados por
3 Audiologistas e uma Técnica de Fisioterapia.

Realizou no ano de 2009 um pouco mais de 10.000 consul-
tas e cerca de 600 intervengdes cirurgicas, afirmando-se
como o maior Hospital Privado da Regido Norte.
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PATEO DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA NO SEC. XIX

COIMBRA

O ano de 1870 foi, na histéria dos Hospitais da Universi-
dade, um marco de particular importancia pois represen-
tou a data em que o Liceu foi transferido para o edificio do
antigo Colégio de S. Bento e o Hospital ficou finalmente
instalado nos 3 edificios (Sdo Jerénimo, Colégio das Artes
e Castelo) que utilizou até 1961, altura em que o Hospital
do Castelo foi destruido para construcdo da Cidade Uni-
versitaria, continuando os HUC, a viver nos outros 2 edifi-
cios até ao dia 6 de Marco de 1987, data em que passou a
ocupar um novo edificio feito expressamente para o
efeito.

O edificio central do Hospital da Universidade de Coim-
bra é constituido por vérios corpos, apresentando o corpo
mais elevado uma planta cruciforme, contendo nos seus
bracos nascente, sul e poente as enfermarias e os seus
apoios. O braco norte alberga as consultas externas e exa-
mes especiais, além de uma zona de ensino. Faz ainda
parte deste Hospital, a Clinica Obstétrica Dr. Daniel de
Matos, o Bloco de Celas e o edificio da antiga materni-
dade. As 1208 camas da unidade central repartem-se por
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unidades de internamento de 33 camas, comportando
cada uma dessas unidades, enfermarias de 6, 3 e 1 camas.

O Bloco Operatério (piso +1) é constituido por 12 suites
operatérias. A Unidade de Cuidados Intensivos Polivalen-
tes (piso +1) tem 12 camas e a unidade de Cuidados Co-
ronarios (piso +3) tem 6 camas (+ 9 camas de cuidados
intermédios).

A area de Ensino compreende um Auditério de 500 luga-
res, dois anfiteatros de 100 lugares e trés salas em cada
Servico, com capacidade para 45 alunos.

No edificio do Centro de Cirurgia Cardiotoracica funciona
o Servi¢o de Documentacdo de referéncia, integrando as
32 Bibliotecas existentes nos diversos Servicos.

O Servico de Urgéncia (piso 0) com entrada prépria, dis-
pde de sala de emergéncia, salas de especialidades, salas
de observacao, um posto de Imagiologia com radiologia
e ecografia e duas salas de operagdes privativas.

A cozinha tem capacidade para servir 12.000 refeicoes e da
apoio também ao Bloco de Celas e Clinica Obstétrica. A La-
vandaria tem capacidade para lavar 1.600 kg de roupa por
hora e pode dar apoio a todos os hospitais de Coimbra.

A Otorrinolaringologia diferencia-se da Medicina Geral,
em 1939, para instalar precariamente um posto de con-
sulta num “vao de escada’, sem instrumental médico-ci-
rurgico, tendo que internar os seus doentes na Enfermaria
da Patologia Cirurgica.

o



HOSPITAIS DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA TAL COMO SAO EM 2010

Posteriormente, em 1950, com a cedéncia de novas ins-
talacbes, organiza dois postos de consulta, enfermaria
prépria, com enfermagem ja especializada.

Foi a data, o Prof. Dr. GUILHERME PENHA, responsavel
pelo Servico até 1967. Foi entdo empossado como Direc-
tor de Servico, o Prof. Dr. CARLOS MIGUEIS, que se jubilou
em 1995.

Uma nova dinamica levou ao alargamento do quadro mé-
dico e de enfermagem, tendo o Servi¢o adquirido auto-
nomia, instalando-se num dos pavilhdes de Celas, até que
em 1987, mudou para o novo Hospital, ficando no bloco
de Celas, a funcionar um sector de Exames Complemen-
tares de Diagnostico.

Em Fevereiro de 1995, tomou posse como Director de Ser-
vico, o Prof. Dr. ANTONIO PAIVA.

Retiro do excelente sitio da Internet deste servico algu-
mas das suas actividades realizadas e outras previstas:

“Decorreu durante os meses de Outubro e Novembro de
2008, o XVI Curso de Actualizagdo em Otorrinolaringolo-
gia para os Médicos Especialistas em Medicina Geral e Fa-
miliar da A.R.S. de Coimbra.

Tencionamos levar a efeito,em 2010, o 1° Curso Teérico-Pra-
tico sobre a Voz e o 7° Curso de Rinoplastia. Em 2011 tera
lugar o 12° Curso de Microcirurgia Otolégica e Oto-endos-
copia. Seréo realizadas cirurgias em directo, conferéncias por
cirurgides ORL de renome e trabalhos préticos de disseccdo
em cadaver, no Laboratério de Cirurgia Experimental dos
HUC"
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UM DOS GABINETES DE CONSULTA E O PROSPECTO DO 6° CURSO DE RINOPLASTIA

o
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A CIDADE DE COIMBRA NUMA FOTOGRAFIA DO SEC. XIX

O Servico de ORL do CHC iniciou a sua actividade em
1974, com instalagdes e um quadro de pessoal muito res-
tritos, tendo tido como seu primeiro Director o Dr. JOSE
DIAS.

Em 1 de Janeiro de 1983, sucedeu-lhe o actual Director
do Servico, Dr. MANUEL FILIPE RODRIGUES.

Desde Julho de 1987, por convénio celebrado com a Fun-
dacdo Bissaya Barreto, a Consulta Externa do Servico esta
instalada num Pavilhdo do Instituto de Surdos de Ben-
canta. Em Marco de 2003 foi feita a transferéncia da Con-
sulta Externa para um novo edificio junto ao Hospital
Geral dos Covbes, o que proporcionou ao Servico, a re-
novacao e actualizacdo de alguns dos seus equipamen-
tos e melhorar as condi¢ées de atendimento aos doentes.

A actividade operatoria é exercida repartidamente pelo
Hospital Geral e pelo Hospital Pediatrico do CHC, onde o
Servico assegura também as Urgéncias da Especialidade
e dd apoio conciliar a Maternidade Bissaya Barreto. Com
a abertura do novo Bloco Operatério do Hospital Geral,
o Servigo passou a dispor de equipamentos de LASER
CO, e Neuronavegag¢ao (em conjugacao com o Servico
de Neurocirurgia), o que ird permitir desenvolver novos
procedimentos cirurgicos para algumas patologias da
Especialidade.
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Como pontos mais marcantes da actividade cientifica do
Servico, saliento:

I eIl Jornadas Internacionais de Microcirurgia do Ouvido,
realizadas em 1978 e 1979, nas quais se efectuaram 42
actos operatoérios, com transmissdo televisiva para o au-
ditorio;

| Congresso Internacional de Implantes Cocleares, em
Junho de 1986;

Congresso sobre Surdez Infantil, em Maio de 1993;

Il Congresso Internacional de Implantes Cocleares, “I0
anos de Implantes Cocleares em Portugal’, em Maio de
1995;

| Curso Prético de Rinosseptoplastia, em Outubro e No-
vembro de 1996;

Il Congresso Internacional de Implantes Cocleares, em
Outubro de 2001.

Em 16 de Mar¢o de 1985 o Servico de ORL do CHC iniciou,
de forma pioneira em Portugal, o tratamento da surdez
total ou profunda bilateral por implantes cocleares. Até
ao final de 2002 tinham sido realizados, no Servico, 201
implantes cocleares.

Apds a aposentacao do Dr. Manuel Filipe Rodrigues em
Setembro de 2005, o Servigo de ORL do CHC foi dirigido
pelo Dr. FERNANDO RODRIGUES, até Setembro de 2007.
Durante este periodo o Servico manteve especial empe-
nho na area da implantagdo coclear bem como noutros

o
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dominios da cirurgia otoldgica e naso-sinusal. Foram lan-
¢ados protocolos com Especialidades limitrofes da ORL,
nomeadamente Oftalmologia e Neurocirurgia desenvol-
vendo-se procedimentos cirdrgicos em areas comuns,
como sejam a dacriocistorinostomia endoscépica e abor-
dagem trans-nasal da hipdfise.

Com a aposentacao do Dr. Fernando Rodrigues em Se-
tembro de 2007, foi a Direccao do Servigo confiado ao seu
actual Director, Dr. CARLOS RIBEIRO.

Actualmente (2010) o Servico mantém grande actividade
na area dos implantes cocleares, tendo j4, implantado 570
doentes.

Desenvolve trabalhos de investigacao nos dominios da
genética e surdez, implantacao coclear bimodal, percep-
¢ao da musica através de implante coclear, em conjunto
com outros organismos nacionais e internacionais. Tem
também em curso a elaboracdo de um protocolo de vali-
dacdo de resultados de reabilitacdo por implante coclear
dirigido a lingua portuguesa.

Em Outubro de 2009, o Servico foi convidado para inte-
grar o Grupo Ibero-Americano de Implantes Cocleares e
Ciéncias Afins, na qualidade de sdcio fundador.

Em 24 de Novembro de 2009 o Servico de ORL, do CHC

aplicou pela primeira vez em Portugal um implante co-
C|ear h|’br|do FOLHETO DAS | JORNADAS DE IMPLANTES COCLEARES EM 1986

COIMBRA CERCA DE 1930
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O estabelecimento foi criado em 1911 como Hospital Mi-
litar de Coimbra, sendo instalado no edificio do antigo
Convento de Santa Teresa. Em 1918 passou para o edificio
que ainda hoje ocupa, o qual havia sido construido em
1606 pelos Carmelitas e que havia servido de Colégio Uni-
versitario de S. José dos Marianos (1606-1848), de Hospi-
tal dos Lazaros (1848-1851) e de Real Colégio das Chagas
(1851-1910). Na sequéncia da reorganizacdo do Exército
de 1926, o estabelecimento passa a ser o hospital da 22
Regido Militar, com a designacdo de “Hospital Militar Re-
gional n° 2" que foi mantida até hoje.

A ORL do HOSPITAL MILITAR REGIONAL Ne° 2 esteve sem-
pre entregue a Especialistas civis contratados, com uma
Unica excepgao.
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E assim, foi seu primeiro responsavel, o Dr. BRITO SUBTIL,
por volta de 1940, seguindo-se-lhe o Dr. ANTONIO JOA-
QUIM ARRUDA, que se manteve em exercicio até 1974.

A seguir o Servico esteve a cargo do Médico Militar na re-
serva Dr. AIRES RODRIGUES, até 1977.

Desde entdo e até 1984 foi Chefe do Servico, o Médico
Civil contratado Dr. JOSE DIAS.

No HOSPITAL MILITAR REGIONAL N.° 3, em TOMAR, o Ser-
vico de ORL, pequeno e limitado, esteve desde o inicio en-
tregue ao Médico Civil contratado Dr. JAIME FERREIRA,
gue exerceu a sua actividade até ao falecimento em 1983.

REALIZAGCAO DE UMA RADIOGRAFIA A CEU ABERTO EM PARIS DURANTE A 12 GRANDE GUERRA

o



ASPECTO DE UMA ENFERMARIA EM 1917

OUTROS HOSPITAIS
ABRANTES

A unidade de Abrantes foi fundada em 1483 pelo Conde
de Abrantes, Dom Lopo de Almeida, e sua esposa, Dona
Brites da Silva. D. Joao Il, em 1488, ordenou que todos os
hospitais e albergarias de Abrantes se juntassem para for-
mar um unico hospital, o que s6 veio a concretizar-se em
1530, coincidindo com a sua integracdo na Misericérdia,
fundada em 1529. Manteve-se na dependéncia da Mise-
ricérdia até 1975, momento em que passou para a tutela
do Estado. Em 1979, o Ministério da Saude mandou cons-
truir o actual edificio, o qual foi inaugurado em 25 de Ou-
tubro de 1985.

O Servico de ORL foi criado em 1952 e ficou dele encarre-
gado o Dr. ANTONIO MORENO JUNIOR. Dispée de con-
sulta externa, internamento e atendimento de urgéncias
por chamadas. Todas as consultas, incluindo a de ORL, es-
tiveram mal instaladas na sede do Servico de Urgéncia,
por ndo haver outro espaco disponivel, até que em 1976
uma parte do Convento de S. Domingos foi cedida pela
Camara Municipal, para ai se instalarem todas as consul-
tas externas (dados de 1984).
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A necessidade de rentabilizar recursos humanos, finan-
ceiros e técnicos, promovendo a complementaridade, ori-
ginou a constituicao do Grupo Hospitalar do Médio Tejo,
através da Portaria n.° 209/2000, de 6 de Abril. Os Hospi-
tais Distritais de Abrantes, Tomar e Torres Novas, embora
mantendo a sua natureza de pessoas colectivas publicas
com autonomia administrativa e financeira, passaram a
estar sujeitos a uma coordenagao comum.

Em 2001, a Portaria 1277, de 13 de Novembro extinguiu
0s trés Hospitais Distritais e integrou-os numa unica ins-
tituicdo, com uma gestdo comum e integrada: O Centro
Hospitalar do Médio Tejo.

Em Dezembro de 2002, o Decreto-Lei n.° 301/2002 trans-
formou o Centro Hospitalar em sociedade anénima de ca-
pitais exclusivamente publicos, com a designacdo de
Centro Hospitalar do Médio Tejo, S.A.

A ultima alteracdo é feita em Dezembro de 2005, através
do Decreto-Lei n.° 233/2005, que transforma os 31 Hos-
pitais S.A. em Entidades Publicas Empresariais, E.P.E.

AGUEDA

No dia 15 de Agosto de 1922 foi inaugurado solenemente,
no edificio actual, o entdo denominado HOSPITAL-ASYLO
CONDE SUCENA.

o
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Vem desde 1449, de 18 de Novembro desse ano, que D.
Afonso V nomeia Afonso Anes como Provedor e Adminis-
trador da Albergaria de Agueda. Ai comeca a histéria do
Hospital de Agueda, que comecou a funcionar na Rua do
Barril e no Largo de Nossa Senhora da Boa Morte. Em
1901, o edificio é demolido por nao ter condi¢ées higié-
nicas.

Entdo, o Conde Sucena, Provedor da Santa Casa da Mise-
ricérdia de Agueda, decide avancar, ele, com a constru-
¢do de um novo e amplo edificio, que em 1904 ja estava
a ser coberto, para em 1907 reunir ali, pela primeira vez, a
Mesa Administrativa da Misericordia.

Nos finais do ano de 1909, o hospital estava concluido ra-
zoavelmente apetrechado para a época.

O Hospital-Asilo Conde Sucena, sempre administrado
pela Santa Casa da Misericérdia de Agueda, veio a ser na-
cionalizado, tal como outros, em 1975, para em 1976 ter
a sua primeira comissdo instaladora como hospital con-
celhio. Em 1978, constitui-se entdo o Centro Hospitalar
Aveiro/Sul, com os hospitais de Aveiro e Agueda, pas-
sando assim o Hospital de Agueda a Distrital, com carrei-
ras médicas e servico de urgéncia permanente. Em 1988
desfez-se o Centro Hospitalar Aveiro/Sul e o Hospital de
Agueda passou a designar-se Hospital Distrital de
Agueda, com autonomia administrativa, que ainda hoje
possui.

O Hospital de Agueda foi amplamente remodelado e ape-
trechado, e assiste hoje, os doentes dos concelhos de
Agueda e Sever do Vouga, além dos sinistrados e outras
urgéncias da regido.

A Especialidade de ORL existe desde 1929, com consulta
e internamento. De inicio, o Servico esteve a cargo do Dr.
MANUEL PINTO que, a partir de determinada altura, teve
como colaborador o Dr. AMILCAR PINHO E MELO, o qual
veio a suceder ao Dr. Manuel Pinto na direccao do Servico.

Entre 1973 e 1980, mas por curtos periodos, exerceram a
sua actividade neste Hospital, como Especialistas, os Drs.
Francisco Garcia da Rosa, Manuel Tavares Valério e Oscar
Sérgio de Almeida Neves (dados de 1984).

ALMADA

Presta cuidados de satide aos concelhos de Almada, Sei-
xal e Sesimbra, com uma densidade populacional de cerca
de 450.000 habitantes fixos, estimando-se que na época
balnear a populagao atinja um milhdo de habitantes.

O Servico de ORL no Hospital de Almada teve inicio em
1950, data em que foi criada a vaga de Especialidade de
ORL do quadro, que foi preenchida pelo Dr. JOSE NOBRE
LEITAO, coadjuvado pelo Dr. AMILCAR CASEIRO que dois
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anos depois o viria a substituir tendo assumido a Direc-
¢ao do Servico de 1952 a 1983, altura em que pediu a sua
exoneracao.

De 1950 a 1967, o Internamento fazia-se nos Servicos Ge-
rais de Medicina e Cirurgia, e em 1967 foi criado um Ser-
vico autbnomo com a lotagdo de 5 camas.

Em 1982 foi aberta uma vaga de Assistente Hospitalar da
Carreira Médica, tendo sido provido em 1983, o Dr. JOAO
ANTONIO MARTA PIMENTEL que passou a ser responsa-
vel pela Direccdo do Servico que equipou com material
que lhe permitia efectuar a grande maioria das interven-
¢bes cirurgicas da Especialidade, nomeadamente as do
ambito da microcirurgia.

No dia 1 de Setembro de 1991 foi inaugurado o novo Hos-
pital de Almada que passou a denominar-se de HOSPITAL
GARCIA DE ORTA (HGO, com a lotacao de 630 camas,
tendo sido indigitado, pela Comissédo Instaladora do novo
Hospital, o Dr. Jodo Marta Pimentel para Director do Ser-
vico de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial.
ApOs a sua reestruturacao, o Servico de ORL passou a dis-
por de um Internamento de 24 camas, trés gabinetes au-
téonomos de Consulta Externa, um gabinete de Urgéncia
e uma suite operatéria reservada ao Servi¢o de ORL no
Bloco Operatério Geral. Contava nesta altura com um
quadro de recursos humanos que incluia: 2 Chefes de Ser-
vico e 9 Assistentes Hospitalares de ORL, 1 Chefe de Ser-
vico e 2 Assistentes Hospitalares de Maxilo-Facial, 2
Técnicos de Audiologia e 2 Terapeutas da Fala.

Em Novembro de 2008, o Dr. Jodo Marta Pimentel re-
forma-se, tendo assumido a Direccio do Servico o Dr. LUIS
ALBERTO CARVALHO JERONIMO ANTUNES, até entdo e
nos 4 anos precedentes, Director Clinico do HGO. Nesta
data, o Servico é novamente reestruturado e equipado
com equipamentos actuais compativeis com as novas tec-
nologias disponiveis.

Assim, actualmente o Servico de ORL do HGO possui um
Internamento de 24 camas, 3 gabinetes auténomos de
Consulta Externa, 1 gabinete de Urgéncia, 1 suite opera-
toria no Bloco Operatério Geral, 1 gabinete de Audiolo-
gia, 1 gabinete de Terapia da Fala, 1 gabinete de
Endoscopia e 1 gabinete de Otoneurologia e Reabilitacdo
vestibular. Relativamente aos recursos humanos, o Ser-
vico dispde de, para além do Director de Servico - Dr. Luis
Antunes -, e na drea médica, 1 Chefe de Servico, 4 Assis-
tentes Graduados e 5 Assistentes Hospitalares de ORL, 1
Assistente Hospitalar de Maxilo-Facial, 3 Internos do In-
ternato Complementar e ainda 2 Terapeutas da Fala e 3
Audiologistas.

O Departamento de Exames Complementares de diag-
nostico do Servigo engloba os seguintes Sectores:

- Audiologia - este sector tem a sua disposicao todo o
equipamento necessario a realizacdo de audiometria do
adulto e infantil, impedanciometria e otoemissoes.
Desde 2009, realiza o Rastreio Universal da Surdez In-
fantil com uma taxa de cobertura de 95%;

o



- Otoneurologia e Reabilitacdo Vestibular - realiza exames
de rastreio e diagnostico da surdez em complementari-
dade com o sector de Audiologia estando equipado com
Potenciais evocados auditivos automaticos e cldssicos.
No que concerne a patologia vestibular, este sector, pos-
sui 0 equipamento necessario para o diagnéstico e Rea-
bilitagao através da Videonistagmografia e Posturografia.
Em 2010, passou ainda a dispor de Posturografia para
reabilitacdo vestibular com realidade virtual;

- Endoscopia - equipada com endoscdpios rigidos e flexi-
veis, de adulto e pediatria, estroboscopia laringea com
monitor, printer e videogravador.

O Servico possui ainda uma Unidade de Terapia da Fala,
que trabalha em complementaridade com o Sector de En-
doscopia, habilitada no diagnoéstico e reabilitagdo de toda
a patologia da voz, fala, linguagem e degluticao, em crian-
cas e adultos, e equipada com software de analise acus-
tica vocal e electroglotégrafo.

Este Servico possui idoneidade em tempo total para for-
mar internos do Internato complementar de 17 de Janeiro
de 1993, atribuida pela Ordem dos Médicos.

O Servico organizou, anualmente, entre 1993 e 1998 as
“Jornadas de ORL do HGO" data em que passou a estar en-
volvido na organizagdo dos Congressos Nacionais de ORL
da Sociedade Portuguesa de ORL e Cirurgia Cérvico-Fa-
cial. Em 2009, foram retomadas as Jornadas de ORL do
HGO que se realizam anualmente e que contam com a
presenca de ilustres convidados de renome da Otorrino-
laringologia Portuguesa e Internacional.

No campo da prevencao, o Servico dedica-se desde 2009
a realizacao de Rastreio Universal da Surdez e ao Rastreio
de Patologia Vocal, este, inserido no ambito das come-
morag¢des do Dia Mundial da Voz.

UMA SALA DE OPERAGOES EM 1917
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AMADORA

Em 2010, o Servico de Otorrinolaringologia do Hospital
Prof. Dr. Fernando Fonseca fez 15 anos de actividade inin-
terrupta. Foi em 1995 que o referido servico foi inaugu-
rado sob a direccdo do Dr. VICTOR GABAO VEIGA, funcéo
essa que ainda desempenha.

Na altura, o Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca era uma
unidade hospitalar de caracteristicas Unicas, uma vez que
foi o primeiro Hospital Publico com gestao privada, no
caso, o Grupo Mello Satide, e foi também o primeiro hos-
pital Portugués a ser creditado pelo King’s Fund. Em Ja-
neiro de 2009 o Hospital passou a E.PE.

Inicialmente, o servico de ORL deste Hospital contava
com quatro Especialistas além do Dr. Gabao Veiga, no-
meadamente o Dr. José Silva Alves, o Dr. Jodo Prata, a Dra.
Laura Moreira, e o Dr. Pedro Henriques. Desde essa data,
e fruto das crescentes actividades médico-cirdrgicas, o
quadro de Especialistas tem vindo a aumentar, contando
neste momento com doze Especialistas, onde se incluem
cinco graduados.

Em 1998 recebeu a primeira Interna de Especialidade, e
actualmente encontram-se em formagdo quatro Internos.
Fazem parte integrante do Servico, duas Terapeutas da
Fala, em estreita colaboracdo com a consulta de surdez
infantil e com a consulta de patologia vocal, e quatro Au-
diologistas.

Durante estes anos, o Servico tem vindo a organizar va-
rias Reunides e Jornadas, tendo participado em todos os
Congressos Nacionais, e teve ainda a seu cargo a realiza-
¢ao independente do Congresso Luso-Espanhol em 2004,
em Lisboa.

Igualmente, conta com uma activa participacdo nas Jor-
nadas de Otoneurologia em 2009 e 2010.

O Servico tem actualmente quatro consultas de especia-
lidade em funcionamento. A consulta de roncopatia, a
consulta de surdez infantil, a consulta de vertigem e a
consulta de patologia vocal.

Em 2009, num estudo realizado pela Escola Nacional de
Saude Publica, foi atribuido o primeiro lugar no ranking
nacional, ao servico de Otorrinolaringologia do Hospital
Prof. Dr. Fernando Fonseca, pelo desempenho e quali-
dade de servicos prestados.
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AVEIRO NUMA FOTOGRAFIA CERCA DE 1860

AVEIRO

O HOSPITAL INFANTE D. PEDRO, em Aveiro, serve uma po-
pulacdo de cerca de 386.000 habitantes, proveniente de
doze Concelhos do Baixo Vouga, articulando-se em rede,
de forma complementar, com os Hospitais Distritais de Es-
tarreja e Agueda.

A histéria do Hospital Infante D. Pedro, Aveiro, remonta a
1901, quando é iniciada a construcdo do novo hospital,
concluindo-se em finais de 1915, tendo recebido o nome
de HOSPITAL DA MISERICORDIA DE AVEIRO.

Sofreu ao longo do século XX diversas remodelagbes e au-
mentos de modo a assegurar, de uma forma mais eficaz,
a cobertura hospitalar da parte sul do distrito de Aveiro.
Em 1976 recebeu a nova designagdo de HOSPITAL DIS-
TRITAL DE AVEIRO, com a previsao inicial de um Hospital
Distrital de pouco mais de 300 camas, compreende ac-
tualmente cerca de 417.

Em Dezembro de 2002, deu-se um novo passo fundamen-
tal no desenvolvimento deste hospital, pois foi incluido no
grupo dos trinta e um hospitais que passaram a ter um es-
tatuto de Sociedade An6nima, o que lhe conferiu um dife-
rente modo de actuacdo, passando a designar-se Hospital
Infante D. Pedro, S.A.
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O Servico de ORL existe desde 4 de Agosto de 1944, por
deliberacdo da mesa administrativa da Misericérdia de
Aveiro, que elaborou pela primeira vez o quadro do Hos-
pital.

O primeiro Director de servico foi o Dr. ARMANDO SEABRA
gue estagiou em Franga com o Professor George Portmann.

Depois, vieram o Dr. FERREIRA DA COSTA e em especial o
Dr. CARLOS SEABRA que acumulava com os Hospitais da
Universidade de Coimbra.

Depois da integracdo do Hospital da Misericérdia de
Aveiro no quadro Hospitalar Nacional em 08/02/74, pu-
blicado no Diario do Governo, aparece a ORL neste Hos-
pital Distrital como Servico propriamente dito, sendo o
Director de Servico o Dr. Carlos Seabra, que é o Director
Oficial nesta situacao.

Com a construcao do Hospital novo, pelas construcodes
Hospitalares do Ministério da Saude e Assuntos Sociais, 0
Servico de ORL passa, a partir de 1976, a ter autonomia
de espacos quer a nivel de Internamento, quer a nivel de
Consultas e Ambulatério.

Nesta altura, passa por este Servico, interinamente e pro-
visoriamente por impossibilidade do Dr. Carlos Seabra
poder continuar e acumular com o lugar de Chefe de Ser-
vico de ORL de HUC, o Dr. Fernando Rodrigues que aqui
esteve muito pouco tempo, vendo chegar o Dr. Manuel
Valério apds o Concurso Nacional nos Hospitais Civis de

o



Lisboa, embora este pertencesse ao Quadro dos HUC e
estivesse em Aveiro, desde alguns meses em regime de
destacamento.

Em 1976, o Dr. MANUEL VALERIO é nomeado oficialmente
Responsavel do Servico de ORL.

Em 1978 é nomeado o Dr. Manuel Valério, Director do Ser-
vico com Publicacdo em Diério da Republica, cargo que
manteve até Julho de 2002, por Aposentacgao da Funcao
Publica com o grau de Chefe de Servico.

Esteve aquele Médico, sozinho e responsdvel por todo o
funcionamento do Servico (Cirurgias, Consultas e Urgén-
cias) de 1976 a 1983, data em que chega ao Servico o 1°
Interno do Internato Complementar, o Dr. Anténio Matos
Gongalves que aqui permaneceu até 1989, altura em que
ingressou no quadro do Hospital Distrital de Braga, me-
diante Concurso Nacional apds conclusao do Internato
Complementar.

Em 1986, chega ao Servico o Médico Especialista Dr. J.
Lourenco Costa; na realidade era o 2° Médico ORL do Qua-
dro da histdria do Servico, vindo dos HUC.

Em 1989 conclui aqui o 2° Médico Interno de ORL do Ser-
vico, o Dr. J. Pitorra Monteiro que faz parte do Quadro do
Hospital.

Em 1993, o 3° Médico Interno de ORL, Dr. J. Ferreira
Romao, conclui também o Internato Complementar, que
pertence agora ao Servico de ORL dos HUC.

Em 1998, entrou para o Servico o Dr. Felgueiras Pinto, Es-
pecialista pelos HUC.

O Servico colaborou na formagdo com outros Servicos do
Hospital e com o Servico de ORL dos HUC, em sessdes de
pos-graduacédo de Clinicos Gerais, também em vdrias,
com a ARS de Aveiro.

Colaborou com o Servico escolar de rastreio escolar de
criangas surdas em Aveiro, da administracdo da ARS do
Centro.

Colaborou em estudos de Terapéutica e apresentacdo Pu-
blica de novos medicamentos com ensaios clinicos e mesas-
redondas com varios laboratérios Nacionais e Estrangeiros.

Colaborou também, com a Satde Publica de Agueda e
com o Ministério do trabalho em estudos de Toxicidade
em ORL de operarios em contacto com metais pesados.

Este Servico co-organizou, em Dezembro de 1987, as pri-
meiras Jornadas Internacionais de ORL, em Aveiro, com
colegas de Coimbra.

Publicou e apresentou vdérias dezenas de trabalhos, em
especial durante todo o tempo que esteve a funcionar no
Internato Complementar de ORL, até cerca de 1997.

Colaborou activamente na ultima reunido do Nucleo do
Centro da Sociedade de ORL que se realizou em Coimbra
no ano de 2000, com trabalhos, palestras e patrocinio de
Sessoes Cientificas.
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Participacao de varios elementos do servico em Juris de
concurso e Habilitacdo ao grau da Especialidade.

Co-organizou o Congresso Nacional de ORL em Aveiro em
2002, com o Vice-Presidente, Prof. Dr. A. Paiva. Em 2002
da-se a saida por aposentacéo, do Dr. M. Valério.

BARCELOS

Neste Hospital iniciou-se a consulta externa de ORL em
1970, sem caracter oficial, a cargo do Dr. RAUL FERREIRA DA
SILVA, Chefe de Servico do Hospital Geral de Santo Anténio
do Porto, e do Dr. Costa Maia, Assistente Hospitalar do
mesmo Hospital.

Em 1975 iniciou a sua actividade em Barcelos o Dr. Antero
Adolfo Beleza Braga.

Em 1976, o Dr. Ferreira da Silva deixou o seu lugar de con-
sultor, ficando o Dr. Costa Maia como tarefeiro e apenas
para a consulta, e assumindo o Dr. ANTERO BELEZA
BRAGA a direccdo do Servico, com a categoria de Assis-
tente Hospitalar.

BARCELOS NO 1° QUARTEL DO SECULO XX

o
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BARREIRO

Inaugurado a 18 de Janeiro de 1959 e dirigido pela Santa
Casa da Misericérdia, o HOSPITAL NOSSA SENHORA DO
ROSARIO consistia numa estrutura mais pequena e
menos diferenciada, que funcionou durante quase 30
anos, com cerca de 115 camas.

O edificio actual foi inaugurado no dia 17 de Setembro de
1985, com maior numero de Especialidades e de camas
(cerca de 500), passando a ser designado de HOSPITAL
DISTRITAL DO BARREIRO.

Em Setembro de 1995 viu a sua designacao ser alterada
para HOSPITAL NOSSA SENHORA DO ROSARIO - BARREIRO.

A actividade na area de ORL nesta cidade do Barreiro, ini-
ciou-se em 1976 no antigo Hospital da Misericordia,
tendo nessa altura como tnico Médico o Dr. JOAO NUNES
MONTEIRO FEIJAO.

Este Médico manteve-se em fung¢des praticamente sozi-
nho, até ao inicio da década de 80, altura em que o qua-
dro foi integrado por mais trés médicos: Dr. Costa e Silva,
Dr. José Romao e Dr. Paulo Levy.

O Hospital tinha instalagées muito precérias, dispondo in-
clusivamente de um Departamento de Audiometria que
funcionava num velho edificio a cerca de 1 Km do Hospi-
tal, embora ja dispusesse de microscépio cirtrgico.
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Em 17/09/1985 é inaugurado o novo Hospital ja com ins-
talacdes muito mais dignas, mas por razdes vdrias (apo-
sentacdes e transferéncias), apenas transitou para o novo
Hospital o Dr. Joao Nunes Monteiro Feijéo, que era e con-
tinuou a ser o Director do servico.

Em 1985 o Servico admite pela primeira vez um Interno,
o Dr. José Antoénio Alves Pinto Carmona.

Em 1986 entram no Servico o Dr. Jodo Ribeiro Mendes e
posteriormente o Dr. José Jorge Oliveira Almeida e o Dr.
Arlindo Palma Rodrigues, todos Assistentes Hospitalares.

Em Dezembro de 1996, o Dr. Joao Nunes Monteiro Feijao,
até entao Director do servico, reformou-se, tendo sido no-
meado Director do Servico, o Dr. JOAO RIBEIRO MENDES.

Em final da década de 90 esteve também neste Servico o
Dr. José Antonio Peres de Sousa, que posteriormente se
transferiu para o Hospital D. Estefania, tendo ainda exer-
cido funcdes no Servico, o Dr. José Manuel Gomes de
Castro.

O quadro era em 2003 constituido por um Chefe de Ser-
vigo e cinco Assistentes.

Director-Chefe de Servico - Dr. Jodo Ribeiro Mendes.

Dispunha de um Departamento de Audiometria com
Audio IPD e Potenciais Evocados, de bom equipamento
no bloco operatério, e quatro gabinetes de consulta.

A area de influéncia abrangia em 2003 os concelhos do
Barreiro, Moita, Montijo e Alcochete, e efectua cerca de
4.000 consultas por ano e cerca de 300 cirurgias electivas
para além do apoio a urgéncia (consultas e cirurgia).



BEJA NUMA FOTOGRAFIA DE CAMACHO CERCA DE 1870

BEJA

O HOSPITAL DE BEJA foi mandado construir em 1490 pelo
Duque de Beja, D. Manuel, ainda no reinado de D. Joao Il
chamando-lhe, a data, Hospital Grande de Nossa Senhora
da Piedade, com 20 camas, sendo 14 para homens e 6
para mulheres.

Em 1564, D. Joao lll, apds ter sido informado pelo irméao,
Infante D. Luiz, da“insuficiéncia dos rendimentos do Hos-
pital para sustentar os doentes’, manda anexar o Hospital
a Misericordia, entregando o “governo e a administracao”
a responsabilidade do Provedor daquela Instituicdo, nas-
cendo assim o HOSPITAL DA MISERICORDIA, construido
em estilo gético-manuelino.

O Hospital da Misericérdia funcionou, nos primeiros sé-
culos de vida, segundo os padrdes da época com um
papel predominantemente assistencial e caritativo.

O Hospital de Beja, tal como o conhecemos hoje, foi
criado pelo Decreto-Lei n.° 45 226/63 de 4 de Setembro,
publicado em Didrio do Governo (I série — n.° 208).
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Neste documento pode ler-se: “Pela benemérita D. Caro-
lina Almodovar Fernandes foram doados ao Estado, para
serem aplicados na construcdo do hospital regional de
Beja, bens avaliados em cerca de 14.000 contos, com a
condicdo de ao referido hospital ficar ligado o nome do
seu falecido marido, José Joaquim Fernandes, e de a obra
estar concluida no prazo de trés anos e meio. Segundo es-
tudos ja elaborados pela Comissao de Constru¢des Hospi-
talares, o custo da construcao e do equipamento do novo
hospital, com capacidade para 200 camas, susceptivel de
ulterior ampliacdo para cerca de 300, pode estimar-se em
16.000 contos, pelo que sera diminuto o encargo a supor-
tar pelo Estado!”

A partir de 1934, logo que regressou de Bordéus, em cuja
Clinica longamente estagiou sob a orientacao do Prof.
George Portmann, o Dr. LUIS CARNEIRO DA FONSECA deu
inicio a uma consulta de ORL no Hospital da Misericérdia
e ai se manteve até 1970.

Nesta data transferiu-se para o novo Hospital Distrital,
cujo Servico da Especialidade montou, organizou e diri-
giu. O Dr. FONSECA, que durante anos seguidos foi o
unico Otorrinolaringologista do Distrito, foi auxiliado pelo
Dr. COLAGCO SABINO que lhe sucedeu como Director
(dados de 1984).

o
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BRAGA

O HOSPITAL DE SAO MARCOS em Braga, foi fundado em
1508 pelo arcebispo D. Diogo de Sousa, que nele concentrou
os hospitais e albergarias existentes.

Em 1559, o arcebispo D. Frei Bartolomeu dos Martires passa
a administracao do hospital para a Misericérdia.

No Século X VIl foi construido o edificio onde se situa a Igreja
do Hospital, projectado por Carlos Amarante.

Nesse mesmo século foi criada, no hospital, uma Escola de Ci-
rurgia. Ja em 1884 adquire o Paldcio do Raio para expandir o
hospital.

Ao longo do tempo foram construidos varios edificios adja-
centes ao hospital.

No ano 1960 foi construido o actual edificio principal.

Em 1992 passa a Hospital Central, e em 2002 Hospital Uni-
versitario e Central.

Em 4 de Novembro de 1935, por decisdo da Mesa de Santa
Casa da Misericérdia, foi criada uma seccdo de ORL no Hos-
pital de S. Marcos, com consulta 1 vez por semana e interna-
mento nos Servicos de Pediatria e de Medicina.

Como Director da Especialidade foi desde logo nomeado o
Dr. TEOFILO ESQUIVEL, que se manteve em exercicio até
1962, data em que se afastou a seu pedido.

Sucedeu-lhe, cerca de 1 ano depois, o Dr. JOAO FERREIRA
SOARES que ja trabalhava no Servico de ORL desde a data
em que fora admitido como estagiario.

Em 1982, o Dr. Soares atingiu o limite de idade e assumiu a
direccao do Servico o Dr. JOAQUIM JORGE E OLIVEIRA, que
ja ali exercia a sua actividade, ap6s se ter especializado no
Hospital de S. José em Lisboa e de ter obtido o titulo de Es-
pecialista.

O Servico de Otorrinolaringologia do Hospital Distrital de
Braga (Hospital de S. Marcos) transformou-se (dados de 1984)
numa unidade auténoma com consulta externa 3 vezes por
semana, internamento com capacidade para 10 camas (5
para adultos, 4 para criangas e 1 para clinica privada).

o
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BRAGANCA

O Servico de Otorrinolaringologia nasceu com o Hospital
em 1973.

O Unico elemento médico, com que contava o Dr. ANTONIO
NETO PIRES DE CARVALHO, era também o Director do
Servigo.

Foi desde sempre o Servico de referéncia do Nordeste
Transmontano.

Passaram pelo Servico vérios colegas, uns como Internos,
outros como Assistentes Hospitalares.

O Dr. Anténio Aurélio Ramalho Guedes, foi o primeiro in-
terno da Especialidade deste Hospital, tendo iniciado o
seu estagio em 1981, o qual se prolongou por nove
meses. Este clinico continuou e concluiu o restante Inter-
nato em Hospitais Centrais.

Nos anos de 1982 e 1983 realizou parte do seu Internato,
o Dr. Augusto Gomes Pereira, e nos anos de 1983 a 1985
fé-lo, o Dr. Artur Manuel de Sousa Conde.

De Junho a Setembro de 1987, o Dr. Tiago da Costa Godi-
nho foi provido no lugar de Assistente Hospitalar, tendo de-
pois transitado para o quadro do Hospital de Famalicao.
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O actual Director iniciou fungdes por urgente convenién-
cia de servico, em Julho de 1988, tendo sido provido no
lugar de Assistente Hospitalar no ano seguinte.

Em 1993, aposentou-se o Director do Servico, Dr. Anténio
Neto Pires de Carvalho, pelo que o actual Director assu-
miu a Direccdo e manteve-se durante cerca de trés anos
como Unico elemento médico do Servico.

Trabalhou aqui durante cerca de quatro meses, no ano de
1996, como elemento do quadro, a Dra. Maria Edite Cor-
reia de Castro Portugal, tendo sido provida por concurso
em Hospital da area da sua residéncia.

O Dr.Jodo Paulo Enes, prestou servico durante seis meses,
no ano de 1997, com um contrato individual.

De Abril de 1997 a Setembro de 1998, o Dr. Joao Manuel
Vaz Fernandes assumiu o lugar de Assistente Hospitalar,
tendo depois, por razées familiares, concorrido para Hos-
pitais do litoral, onde foi provido.

Até Outubro de 2000, o Servigo continuou a funcionar
apenas com o Director do Servico.

Nesta data, foi contratado pela Direccdo do Hospital, o Dr.
Rui Manuel Gorgal Moreira Parracho, em regime de pres-
tacao de servicos, tendo-se mantido até a presente data.
Em Outubro 2001, o Dr. Francisco Machado Oliveira ini-
ciou fungdes nos termos e ao abrigo do Decreto-Lei
112/98; em Setembro de 2002 tomou posse como Assis-
tente Hospitalar.

R
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CALDAS DA RAINHA

Nesta localidade, apesar de grande tradicdo histérica que
o seu Hospital Termal Rainha D. Leonor ostenta, tem ha-
vido, até recentemente, pouca fixacdo de Especialistas de
ORL em funcoes hospitalares. O primeiro de que ha noti-
cia é o Dr. IVO ABRUNHOSA, que exerceu entre 1938 e
1941, apos ter frequentado o Servico de ORL do Hospital
de S. José de Lisboa, onde colheu os ensinamentos do Dr.
Alberto Mendonca. Em 1941 deixou as Caldas da Rainha
para ir para o Ultramar.

Sensivelmente pela mesma época, exercia também a sua
actividade nesta cidade, o Dr. JOAQUIM GIL DE ALMEIDA
RIBEIRO, outro discipulo do Dr. Mendonga. Em 1950 co-
meca um periodo de maior estabilidade, com a instalagdo
do Dr. JOSE MARQUES, que se manteve em exercicio no
Hospital até falecer prematuramente em 1975. Conjunta-
mente com o Dr. José Marques, trabalharam os Drs. Ma-
nuel Anténio Lopes Vieira (de 1970 a 1972) e Borges Diniz
(de 1972 a 1976).

A partir de 1977 passou a dirigir o Servico o Dr. OSCAR
FERREIRA (1928-1999) com a categoria de Assistente Hos-
pitalar ap6s aprovacdo em concurso de provas publicas.

O Dr. Oscar Ferreira fez a sua preparacao na Dinamarca,
inicialmente como Interno da Especialidade e depois
exercendo como Especialista, durante varios anos, num
Hospital Central de Copenhaga.

Foi com o Dr. Oscar Ferreira que o Servico de ORL se or-
ganizou e adquiriu equipamento, nomeadamente na area
de microcirurgia otoldgica e cirurgia cérvico-facial, ini-
cialmente trabalhando com o seu préprio equipamento,
depois conseguindo a aquisicdo de todo o material ne-
cessario para consulta externa e bloco operatério, além
de exames complementares de diagnéstico. Formou dois
Internos, o Dr. José Sérgio Galhoz que esteve no Servico
entre 1982 e 1987 e a Dra. Ana Paula Branco que entrou
em Janeiro de 1988. O Dr. Oscar Ferreira aposentou-se
com o grau de Chefe de Servico, em Setembro de 1996,
ficando o Servico a ser dirigido pela Dra. ANA PAULA
BRANCO.

Desde essa altura que tem havido uma grande instabili-
dade do quadro médico: a Dra. Edite Portugal (1997-
1998), Dr. Alfredo Luis (1997-2001), Dr. Orlando Leiria
(2001-2004), Dr. Joel Cossa (2008-2009). Desde 2008
exerce também fungdes, em horario parcial, a Dra. Graga
Barbeiro.

Em Junho de 2004 ingressou no Servico o Dr. Mario Santos
gue em equipa com a Dra. Ana Paula Branco s&o os unicos
elementos do quadro, o Servico que pode comportar até
quatro Médicos.

o
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SERVICOS MEDICOS DO CORPO EXPEDICIONARIO PORTUGUES NA 12 GRANDE GUERRA - FOTO DE ARNALDO GARCES

CASTELO BRANCO

Programado na década de sessenta para substituir o
entdao chamado HOSPITAL DA SANTA CASA DA MISERI-
CORDIA DE CASTELO BRANCO, o HOSPITAL AMATO LUSI-
TANO (HAL) viu iniciada a sua construcdao em 1968,
concluida em 1975.

No dia 1 de Maio de 1977, e apds a publicacdo do quadro
organico de pessoal, foi oficialmente inaugurado, man-
tendo a sua actividade desde essa data.

Dotado com todas as valéncias basicas e complementares
que permitem ajustar a sua classificacdo no nivel lll de di-
ferenciacao da Carta Hospitalar, constitui-se como um ser-
vico de interesse publico, instituido, organizado e
administrado com o objectivo de prestar a populagéo cui-
dados médicos diferenciados.

O HAL dispde de servicos clinicos em todas as valéncias
basicas, intermédias e na maioria das valéncias diferen-
ciadas.

E, por esse facto, o Hospital mais diferenciado do Distrito,
sendo o Hospital de referéncia para os Hospitais da Covi-
Ihd e Fundéo (Centro Hospitalar da Cova da Beira).

UMA SALA DE OPERAGCOES NOS ANOS 30 DO SECULO XX

o
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O Servico de ORL do Hospital Amato Lusitano, teve ori-
gem numa Consulta da Especialidade criada nos anos 50,
no entdo Hospital da Santa Casa da Misericérdia, pelo Dr.
PINTO DA ROCHA, ja falecido.

Em 1963, foi substituido pelo Dr. JOSE JOAQUIM AFONSO.

Em 1977, com a transferéncia do Hospital Distrital de Cas-
telo Branco, para o actual edificio, é aprovado o Quadro de
Servico de ORL com 1 Chefe de Clinica e 2 Especialistas.

Porém, s6 em 1984 o quadro disp6s de 2 Médicos: Dr. José
Joaquim Afonso, Dr. Joaquim Luis Mendes Robalo.

A cirurgia ORL diferenciada, nomeadamente a microscé-
pica, tem inicio em 1985. Dispde o Servico de fibroscopia
desde 1996 e de audiometria desde 1997.

Dirigiram o Servico até 1963, o Dr. PINTO DA ROCHA; de
1963 a 1987 o Dr. JOSE JOAQUIM AFONSO; de 1988 a 1990
o Dr. MENDES ROBALO; de 1991 a 1996 o Dr. JOAO ROSSA
e a partir de 1997 o Dr. MENDES ROBALO.

COVILHA

Anteriormente a existéncia oficial de um Servico de ORL,
o Hospital Distrital da Covilha tinha consulta da Especia-
lidade 1 vez por semana, gracgas aos bons oficios do Dr.
NEVES PAIVA, que durante anos aqui se deslocou, vindo
da Guarda, onde exercia a sua profissdo. A situacdo des-
crita manteve-se até 25/04/1974.

Oficialmente passou a haver consulta de ORL desde que
foi colocado neste hospital, em 09/06/1981, o Assistente
Hospitalar Dr. FERNANDO PIRES, que em 04/04/1984,
pediu a sua exoneracao.

Ainda durante a direc¢do do Dr. Fernando Pires, ingressou
no Servico o Dr. José Rua, em 16/01/1984, com o grau de
Assistente Hospitalar e sob requisicdo ministerial por ne-
cessidade de servico e sem lugar de quadro.

Nesta altura o quadro hospitalar contemplava 1 Chefe de
Servico e 1 Assistente Hospitalar. Passados alguns anos
conseguiu alterar-se o quadro hospitalar para 1 Chefe de
Servico e 2 Assistentes Hospitalares.
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Ap6s Concurso de Provimento para o lugar de Assistente
Hospitalar - Concurso Regional - Zona Centro, o Dr. José
Rua tomou posse do lugar em 27/03/1986.

Desde 01/04/1984 a 02/12/1990, data em que ingressou no
H. D. Covilh§, por contrato, uma interna graduada em as-
sistente hospitalar, Herli Meister, que em 01/11/1991 efec-
tuou permuta com outro colega, Dr. José Lavrador Gama,
que esteve a frente dos destinos da ORL do H. D. Covilha.

Em 18/04/1987, o Dr. José Lavrador Gama saiu do H. D.
Covilha, por concurso, para o H. D. Guarda. Novamente
ficou s6 o Dr. José Rua, no H. D. Covilha.

Desde 01/05/1987 a 01/11/1992 foi Director do Servico o
Dr. JOSE LAVRADOR. Retomou essas funcdes em
25/11/1995.

Em Janeiro 1997, ingressou no quadro hospitalar do Ser-
vico, o Dr. Maximiano Correia Nunes e em Abril 2000 a Dra.
Maria Ruth Garcia, como Assistente Hospitalar Contratada.

Exercemos de 1994 a 1997 as fun¢des de Director do De-
partamento das Consultas Externas, de Adjunto do Di-
rector Clinico, e por alguns meses as funcdes de Chefe de
Equipa do S. Urgéncia.

A entrada e saida constante de Médicos, a falta de inte-
resse de colegas se fixarem no Interior, bem como nunca
ter havido atribuicdo ao servico de vagas carenciadas, cria
um clima de instabilidade e de ndo organizacdo de um
Servico.

Em 2003 houve a passagem do velho H. D. Covilha “Mise-
ricordia”, para um novo Hospital. Todos sabemos o que
isto significa a nivel de “conquista” de espacos.

O Servico (em 2003) estava minimamente equipado e es-
truturado, ja que haviam espacos fisicos proprios para as
consultas externas, servico de urgéncia e exames com-
plementares de diagnéstico (apesar de nao haver técni-
cos). Tinha uma enfermaria com 4 camas de adultos e 1
quarto de isolamento. As criangas eram internadas no Ser-
vico de Pediatria. O bloco operatério funcionava uma vez
por semana a 42 feira, para cirurgia programada.

Abriu uma consulta de vertigem e outra de surdez infan-
til (que abrangia os Distritos de Castelo Branco e Guarda).

Apesar dos anos que passou s6, e com a instabilidade da
entrada e saida de Médicos, diz o Dr. José lavrador que sem
a preciosa ajuda e colaboracdo do Dr. Maximiano Correia
Nunes néo teria sido possivel transformar o servico.



ESPINHO

A Especialidade de ORL fez parte das actividades assisten-
ciais do Hospital Distrital desde 1944. Desde o inicio, que
foi encarregado da sua Direcgao, o Dr. MANUEL SOARES
MOTA.

EVORA

O Hospital Real do Espirito Santo de Evora foi fundado em
1492 pelo Rei D. Jodo Il, que para o efeito reuniu cerca de
12 hospitais e alguns dispensérios dispersos pela cidade
de Evora, e que nalguns casos subsistiam em dificeis con-
dicdes econdmicas.
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A sua existéncia foi confirmada pelo Papa Alexandre VI, pela
Bula de 23 de Agosto de 1948, em favor do Rei D. Manuel I.

Foi um Hospital gerido pela Misericérdia de Evora até
1975, altura em que a sua designacao foi mudada para
Hospital Distrital de Evora.

A partir de 1995 passou a designar-se HOSPITAL DO ESPI-
RITO SANTO.

A primeira referéncia a Especialidade de Otorrinolaringo-
logia foi em 1946 com o inicio das consultas pelo Dr. JOAO
MANUEL PESTANA ROSA DE OLIVEIRA CASQUILHO, que
prestou servico de 01/11/1946 a 10/10/1980, e que ante-
riormente ja praticava a Especialidade na cidade de Evora,
como privado.

Seguiram-se o Dr. JOSE MANUEL FERNANDES CARDOSO
de 18/6/1951 a 23/03/1986, altura em que se aposentou
e que foi responsavel pelo Servico, e o Dr. JOSE FRANCO
VALADARES de 1943 a 1958.

O Servico tinha um Quadro com 1 Chefe de Servico e 3
Assistentes/Assistentes Graduados; possuia uma consulta
externa, enfermaria de 7 camas, uma pequena sala de
exames, e a cirurgia era efectuada no Bloco Operatério
com periodicidade semanal.

o
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VILA NOVA DE FAMALICAO CERCA DE 1960

FAMALICAO

Em 16 de Maio de 1964 foi inaugurado o edificio onde ac-
tualmente funciona o Hospital de Vila Nova de Famalicao.
Foi uma obra impulsionada pelo famalicense Amadeu
Mesquita, entdo Provedor da Misericdrdia, que geria o
hospital. Em 30 de Marco de 1972, o Hospital foi classifi-
cado como Distrital. Na sequéncia da Revolucao de 25 de
Abril de 1974, foi nacionalizado.

Neste periodo, o Hospital S. Jodo de Deus foi pioneiro
num procedimento singular cujas consequéncias positi-
vas ainda hoje perduram em todos os Hospitais Distritais
do pais: foi contactado por finalistas do Curso de Medi-
cina da Faculdade do Porto, que se ofereceram para fazer
em Famalicdo o Internato, como permitia a legislacdo, de-
safiando os costumes que sempre atribuiam a tutela do
Internato aos Médicos da Universidade.

O Servico de ORL do Hospital de S. Jodo de Deus, recebe
0 seu primeiro Médico ORL com o grau de Assistente Hos-
pitalar no ano de 1985: a Dra. MARIA CARLOS DA SILVA
PINTO SOBRAL, admitida em 01/12/85, e que exerceu fun-
¢Oes até 11/07/87.

Em 24/09/87, em regime de destacamento, apds a saida
da Dra. Maria Carlos Sobral, inicia fungdes o Dr. TIAGO DA
COSTA GODINHO, o qual vem a tomar posse do lugar de
Assistente Hospitalar do Hospital de S. Jodo de Deus em
01/01/88, por transferéncia do Hospital Distrital de Bra-
ganca. Em 27/02/89 toma posse do cargo de Director de
Servico, o qual exerce desde entdo.

Em 01/11/87, por transferéncia como Interno Prolongado
do Internato Complementar do Hospital Geral de Santo
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Antoénio, iniciou fun¢des o Dr. Ramiro Matos Silva.

Com um quadro médico, entdo, de um lugar de Consultor
e dois de Assistente Hospitalar, apds concurso, ingressou
no quadro o Dr. Joaquim Manuel Barbosa Soares de Mi-
randa em 19/03/90 e, posteriormente, por desbloquea-
mento da vaga de Consultor, em 23/04/90 passa a integrar
o quadro médico do Servico, o Dr. Ramiro Matos Silva.

Com o desenvolvimento que vinha tendo o Servico, foi
colocada em 01/01/92 a Dra. Maria Goreti Azevedo Sal-
danha, como primeiro e, até a data, Unico Interno Com-
plementar de ORL. Foi entdo pedido a Ordem dos
Médicos a concessdo de idoneidade ao Servico a qual,
apos a visita de uma Comissdo constituida pelos Drs. Nel-
son Gama, Faria e Almeida e Maia Gomes, veio a ser fixada
em um ano (mais tarde retirada, por o quadro do Servico
nao reunir os novos critérios definidos pelo Colégio).

Em 12/08/94 obtém o grau de Consultor os Drs. Tiago Go-
dinho e Joaquim Miranda. A Dra. Goreti Saldanha aguarda
a realizacdo do seu concurso de habilitacdo ao grau de
Chefe de Servico.

O Dr. Tiago Godinho, apds realizacdo do respectivo con-
curso, toma posse do lugar de Chefe de Servico em
11/12/98.

O século XXl levou o Hospital ao inicio de um periodo de mu-
dancas significativas na sua histéria. Em 11 de Dezembro de
2002, 0 S. Jodo de Deus deixou de ser um hospital do Estado
para ser uma Sociedade Andénima (SA) de capitais exclusiva-
mente publicos. Em 31 de Dezembro de 2005, com o objec-
tivo de acentuar o caracter publico da instituicao, o Sdo Jodo
de Deus, a semelhanca dos outros hospitais SA, passou a ter
o estatuto de Entidade Publica Empresarial (EPE).

O quadro médico de ORL era constituido em 2003 por um
lugar de Chefe de Servico e quatro de Assistente Hospi-
talar, e do seu quadro técnico fazia parte um Técnico de
Audiometria.

o
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FARO

A actividade de ORL em Faro iniciou-se no velho Hospital da
Misericérdia de Faro nos anos 50, com o Dr. Moniz Nogueira,
que atinge o limite de idade em 1980.

Com a inauguracao do Hospital Distrital de Faro criou-se
condi¢des para um quadro hospitalar de 1 Chefe de Ser-
vico e 2 Especialistas de ORL.

Apds Concursos Nacionais, tomam posse em 1983, 2 Es-
pecialistas, o Dr. Sérgio Verissimo e o Dr. Jorge Gabriel.

A actividade do Servico iniciou-se com 11 camas hospita-
lares, 3 tempos operatodrios por semana, 2 dias de con-
sulta externa para cada especialista e apoio a urgéncia em
regime de prevencao.

O alargamento do quadro hospitalar permite a entrada
de 2 novos Especialistas, Dr. Francisco Vicente e Dr. Rui Tei-
xeira, nomeadamente em 1987 e 1992.

O provimento em Chefe de Servico e por ineréncia do Di-
rector do Servico, Dr. SERGIO VERISSIMO, permite a en-
trada da Dra. Clara Ladeira em 1997. Novo alargamento
do quadro hospitalar em 2000.

Por razées de operacionalidade hospitalar o Servico é re-
duzido para 6 camas hospitalares e 2 tempos de bloco
operatério, mantendo consulta externa didria, apoio a ur-
géncia até as 21 horas.

Garante o funcionamento da Unidade de Otoneurologia,
composta por audiometria e impedanciometria, nistag-
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mografia; fazem parte do quadro do servigo 2 Técnicos de
Diagnostico e Terapéutica, licenciados em Audiometria.

O Servico desenvolveu unidade de endoscopia rigida e
flexivel para apoiar a consulta externa e urgéncia.

Em 2003 o Servico tem um quadro, de 2 Chefes de Ser-
vico e 5 Assistentes Hospitalares, que ainda ndo estd com-
pletamente preenchido.

E responsavel pela populacio do sotavento algarvio (de
Vila Real de Santo Anténio ao Concelho de Albufeira), de
cerca de 250.000 habitantes. No pico do verdo responde
por cerca de 500.000 habitantes.

Tem consulta externa a funcionar diariamente (média de
15 doentes/dia).

No Servico de Urgéncia sdo observados em média 15 doen-
tes/dia, com exigéncia frequente de actos Cirurgicos.

Na actividade cirdrgica os tempos operatorios (2 por se-
mana de 6 horas cada), permitem operar 2 a 4 doentes
por sessao (média mensal de 22 doentes), de diversas pa-
tologias.

Na Unidade de Otoneurologia sdo efectuados cerca de 90
exames por semana.

O servi¢o de ORL do HDF funciona em unidade de inter-
namento de 41 camas (Especialidades Cirurgicas), com-
partilhado com Oftalmologia (5 camas), e Ginecologia
(30 camas).

Até 2003 o Servico tinha formado 5 Internos do Internato
Complementar. Os internos tiveram estagios electivos de
3 a 6 meses no IPO de Lisboa, Hospital de Santa Maria,
Hospital de Sdo José e Hospital Egas Moniz.

o
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NA PRAIA DA FIGUEIRA DA FOZ CERCA DE 1930

FIGUEIRA DA FOZ

A histéria do Hospital da Figueira da Foz remonta a 1839,
onde a primeira unidade de tratamentos hospitalares surgiu
integrada na Santa Casa da Misericérdia, fundada em 05 de
Dezembro.

Em 1959, os terrenos onde se encontra o actual Edificio Hos-
pitalar foram cedidos a titulo precario e gratuito, para a
construcdo do Sanatério Hélio-Maritimo da Figueira da Foz,
terrenos estes que tinham sido cedidos em 1948, com des-
tino a Instalacéo de Pavilhées para a Coldnia Balnear.

Em 1970, a Junta Distrital de Coimbra fez a proposta para
que o Edificio Hospitalar fosse cedido ao Ministério da
Saude e Assisténcia, o que veio a acontecer em 23 de Marco
1971, com a criacdo do Centro Hospitalar de Coimbra, que
integrou o Hospital Ortopédico e de Recuperacéo, até essa
data chamado de Hélio-Maritimo.

Pelo despacho do Secretario de Estado da Saude e Assis-
téncia de 20 de Marco de 1972, o Hospital Concelhio da Fi-
gueira da Foz, a funcionar na Santa Casa da Misericordia,
passa a ser qualificado de Hospital Distrital.

O edificio do Hospital Ortopédico e de Recuperacdo man-
teve-se fechado durante mais de dez anos apos a sua cons-
trucdo, até que em 06 de Novembro de 1974 o Hospital
citado é desvinculado do Centro Hospitalar de Coimbra e
convertido em Hospital Distrital Polivalente, permitindo a
juncao da ex-Casa da Mae ao ex-Hospital da Misericérdia,
tendo-se criado, desta forma, o suporte juridico indispen-
savel a regularizacédo da situacéo.

Em Maio de 1975 deu-se a transferéncia de todos os servi-
¢os da Santa Casa da Misericérdia para o novo estabeleci-
mento Hospitalar.

Historia_ORL Portuguesa 3 parte:Layout 1 7/12/10 11:27 AM %ge 298

A 10 de Dezembro de 2002, o Hospital da Figueira da Foz
passa para sociedade anénima (SA) com capitais exclusiva-
mente publicos e assim permanece até 2005, ano em que é
transformado em Entidade Publica Empresarial, em 29 de
Dezembro pelo D.L 233/2005, que surgiu no seguimento do
D.L n°93/2007 que em 07 de Junho do mesmo ano deter-
minou a sua transformacao para Hospital EPE.

Desde que existem registos, a assisténcia Hospitalar Otorri-
nolaringoldégica tem sido prestada desde 1948 no antigo
HOSPITAL DA MISERICORDIA e, a partir de 1975 nas instala-
¢oes do actual HOSPITAL DISTRITAL DA FIGUEIRA DA FOZ.

Tém prestado assisténcia no Servico os Médicos:

« Dr. PORFIRIO H. ALMEIDA CARNEIRO com inicio em Abril
de 1948 no Hospital da Misericérdia, tendo transitado para
o actual onde se manteve até Fevereiro de 1982. Faleceu
em 16/02/1982;

+Dr. Jorge Manuel Carvalho Sofia, como contratado em
prestacdo de servicos, desde 22/06/1971 tendo terminado
em 31/06/1976;

« Dr. Carlos Alberto Lima Gouveia, contrato de tarefa desde
Fevereiro de 1978 até 31/10/1983;

« Dr. Fernando dos Santos Almeida, apds concurso a nivel
nacional, iniciou fungdes a 22/08/1983 como Assistente
Hospitalar. Apds os varios concursos da carreira Hospitalar
chegou a Chefe de Servico;

« Dr. Pedro Anténio Miguel Rodrigues, Assistente Hospitalar
Graduado, desde 01/03/1988;

« Dr. José Manuel Eufrasio Antunes, Assistente Graduado,
por transferéncia do Hospital Distrital de Leiria, a partir de
01/10/1998.

O Responsavel pelo Servico era o Dr. FERNANDO ALMEIDA
que tem sido o Director do Servico de Especialidades Cirur-
gicas, que além de ORL engloba as Especialidades de Uro-
logia, Oftalmologia, Neurologia e Dermatologia (dados de
2003).

o



AFONSO NEVES DE PAIVA

GUARDA

O Hospital Sousa Martins é uma instituicdo que marcou a
histéria da Guarda no ultimo século. O Hospital ex-Sanato-
rio Sousa Martins é um motivo de orgulho para a cidade,
para a regido e para a prépria Histdria da Satde em Portu-
gal. Fruto de um acto pioneiro e visionario do médico José
Tomas Sousa Martins e do empenho pessoal da Rainha D.
Amélia, tendo em vista o tratamento de uma das mais te-
miveis doencas de finais do século XIX, o Sanatério confe-
riu a Guarda o epiteto de Cidade da Saude.

Ao longo dos anos, uma elite de profissionais de satide tem
sabido servir a Cidade e o Distrito com caracter e distincao.
Referéncia especial a Lopo de Carvalho, Amandio Paul, La-
dislau Patricio e Martins Queirds, que se empenharam pelo
tratamento da tuberculose e pelo sucesso de uma unidade
de Sauide que contribuiu para o crescimento e desenvolvi-
mento econdmico e social da Cidade da Guarda.

Este hospital comecou a sua actividade no ambito da
Otorrinolaringologia em Maio de 1950 com o Dr. AFONSO
NEVES DE PAIVA (1914-2010), que foi durante longos anos
0 Unico Médico da Especialidade no Distrito.

AFONSO NEVES DE PAIVA, nasceu em 1914. Licenciado
pela Faculdade de Medicina de Coimbra. Fez a sua prepa-
racdo no Servico de ORL do Hospital Militar Principal (Lis-
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11 JORNADAS OTORRINOLARINGOLOGICAS DO HOSPITAL
DISTRITAL DA GUARDA - 1983

boa), sob a orientacdo do Dr. Barata Salgueiro, comple-
tando-a com sucessivas estadias em Servicos Franceses e
Espanhois. De 1954 a 1971 teve a seu cargo o Servico de
Broncologia do Sanatério da Assisténcia Nacional aos Tu-
berculosos da Guarda, desde o seu inicio responsavel pelo
Servico de ORL do Hospital desta cidade, até a sua apo-
sentacao. Durante alguns anos assegurou também a as-
sisténcia ORL no Hospital da Covilha. Foi Vice-Presidente
da Sociedade de Otorrinolaringologia e de Patologia Cér-
vico-Facial, da qual foi nomeado sécio honorario. Organi-
zou por duas vezes Jornadas de ORL na Guarda,
respectivamente em 1959 e 1983.

Foi este distinto Otorrino, que instalou e desenvolveu o
Servico, sendo seu Director até 04/02/1985, data em que
atingiu o limite de idade.

Como no hospital ndo havia outro Médico do quadro, con-
tinuou o Dr. Afonso Paiva a assegurar o Servico até 31/07/86.

Além de executar todo o tipo de cirurgia, é de salientar
ter realizado na Guarda em 1959 e em 1983 as JORNADAS
OTORRINOLARINGOLOGICAS DA GUARDA com o apoio
da Sociedade Portuguesa de ORL.

o
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ASSINATURA AUTOGRAFA DE SOUSA MARTINS

ALGUNS DOS MEDICOS DA ESCOLA DE LISBOA FORMADOS EM 1910 VINTE ANOS
DEPOIS

Foram Internos da Especialidade com o Dr. Afonso Paiva
os seguintes Médicos:

- Dr. Higino da Fonseca, que concluiu na Guarda a espe-
cialidade, hoje em Braga;

+ Dr. Rogério Palmiro que também concluiu na Guarda a
Especialidade e que o Dr. Afonso Paiva esperava que
fosse o seu continuador, mas que ndo se apresentou a
concurso e abandonou a carreira Médica Hospitalar;
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« Dr.Tiago Godinho que concluiu a Especialidade no Hos-
pital de Santo Anténio no Porto - foi para Director de Ser-
vico em Vila Nova de Famalicéo.

« Em 20 Agosto de 1986 iniciou fun¢des o Dr. BORDALO
MATIAS como Assistente de ORL, ap6s concurso Regio-
nal da Zona Centro para provimento de lugar de Assis-
tente, efectuado no Servico de ORL dos HUC.

Director de Servico a partir de 1 de Setembro de 1986 por
despacho do Conselho de Administracdo até 28 de Feve-
reiro de 1988, foi o tinico Médico do Servico. Coube-lhe
reinstalar o Servico, pedir algum material em falta e reini-
ciar a actividade cirdrgica.

Cessou fung¢des de Director de Servico em 31/01/1990.

- Dr. EUFRASIO ANTUNES desde 1 de Marco de 1988 como
Assistente nomeado Director de Servico em 1 de Feve-
reiro de 1990 também por despacho do Conselho de Ad-
ministracao até 31/01/93. Em 11/02/93 volta a ser
nomeado Director de Servico, o Dr. BORDALO MATIAS.
Em 12/08/ 94 o Dr. Bordalo Matias e o Dr. Eufrasio Antu-
nes tomaram posse como Assistentes Graduados, apds
concurso de habilitacdo de grau.

Em 30/11/95 cessou funcdes o Dr. Eufrasio Antunes por ter
pedido transferéncia para o Hospital Distrital de Leiria.

« Dr. Raul Amaral Interno da Especialidade desde 01/01/92
a 01/01/94 concluiu a sua preparacao no Hospital Gar-
cia de Orta. Tomou posse como Assistente em Abril de
1997.

- Dr. José Lavrador Gama iniciou funcdes de Assistente
Graduado em Abril de 1997.

O quadro, em 2003 é de 4 Médicos, 1 Chefe de Servico, 3
Assistentes, e estava preenchido por:

- 1 Chefe de Servico - Dr. Bordalo Matias;
- 1 Assistente Graduado - Dr. José Gama;
- 1 Assistente - Dr. Raul Amaral.

O Servico era constituido em 2003 por:

2 Gabinetes de consulta, com equipa ORL com micros-
copio incorporado;

- Enfermaria - para o servico de ORL e Oftalmologia com
15 camas, pertencendo 8 a ORL;

« Bloco Operatério - Sala de ORL, 2 vezes por semana;

- Sala de endoscopia com material para nasoscopias la-
ringoscopias e fibroscopio, videogravador e printer;

- Sala de Audiometria, com audidmetro, impedanciéme-
tro e cabine insonora.

o
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PAGOS DO CONCELHO EM GUIMARAES NO FINAL DO SEC. XIX - FOTOTIPIA DE “A ARTE E A NATUREZA” DE EMILIO BIEL

GUIMARAES

Desde 1937 que ha consulta de ORL com possibilidade de
internar doentes em Servicos Gerais de Medicina e Cirur-
gia. A Especialidade foi depois dotada de 8 camas (4 em
Medicina Homens e 4 em Medicina Mulheres).

A sala de operagdes, comum a todas as Especialidades Ci-
rurgicas, integra-se num bloco operatério central.

Desde 1937 até agora, trabalharam neste Hospital os se-
guintes Otorrinolaringologistas:

- Dr. Carlos Baptista SottoMayor (1937/1968);

- Dr. Vitorino Vieira Diniz dos Santos (1962/1973);

- Dr. Arnaldo Alves Machado (1966/1969);

- Dr. Anténio Bentes Cabrita (desde 1969);

- Dr. Eduardo Marques (desde 1981).

Seguidamente, ficou com o cargo de Director do Servico,
o Dr. ANTONIO CABRITA, que foi integrado na Carreira Mé-
dica Hospitalar em 1971 com a categoria de Chefe de Ser-
vico, e que teve a auxilid-lo o Assistente Hospitalar Dr.
Eduardo Marques.

O hospital de Guimaraes, presentemente designado de
CENTRO HOSPITALAR do ALTO AVE - Unidade de Guima-
raes, dispde de cerca de 480 camas para quase todas as
Especialidades médicas e cirdrgicas e urgéncia geral.

Serve uma populagdo de quase 400.000 habitantes.

O Servico de Otorrinolaringologia do hospital de Guima-
rdes existe hd mais de 50 anos.

Durante bastantes anos esteve instalado no Hospital da Mi-
sericordia em espaco comum com Cirurgia e Oftalmologia.

Desde os anos 1971 que passou a ter instalagdes auténo-
mas, em pavilhdo proprio por esforco do entdo Director do
Servico Dr. BENTES CABRITA, passando a dispor de espaco
proprio de internamento, consulta e bloco cirtrgico geral.

E no entanto, em 1983, ainda pelo esforco continuado do
referido Clinico, que o servico de ORL passa a dispor de
instalagdes totalmente auténomas, possuindo gabinete
de consulta externa préprio devidamente equipado, in-
ternamento com 12 camas e bloco cirdrgico auténomo.

o
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Porimpedimento do especialista, por motivos de saide e
por saida do Dr. Cabrita, o servigo passou por um periodo
de alguma inactividade.

Em Maio de 1991 foi nomeado Director do Servico o Dr.
FAUSTO FERNANDES.

Durante bastante tempo esteve a s6s no Servico, tendo pos-
teriormente retomado as func¢des o Dr. Eduardo Marques e,
mais tarde veio para o servico, o Dr. Anténio Barbosa.

Tentamos reactivar o mesmo, o que conseguimos ainda
no hospital velho, com a dotagao de equipamento ade-
quado e recursos humanos para transferéncia e monta-
gem do Servico para o hospital novo.

Foi feito entdo, um esforco junto da tutela para equipar o
Servico e dotar o mesmo de meios necessarios e recursos
humanos adequados, o que foi conseguido.

Em Setembro de 1991 foi inaugurado o novo Hospital de
Guimaraes que passou a ter o nome de Hospital da Se-
nhora da Oliveira, passando a dispor de um Servi¢o novo.

Tinha entédo internamento com 9 camas, dois gabinetes
de consulta e um de exames subsidiarios de ORL e utili-
zacgao de uma sala do bloco, 2 periodos por semana.

O Servico tem vindo a crescer em recursos humanos e
equipamento.

Actualmente (2010) dispde de instalagdes novas em edi-
ficio novo com 3 salas de consulta, uma de endoscopia,
duas de otoneurologia e uma de terapia da fala, devida-
mente equipadas.

Possui material de endoscopia, de videonistagmografia,
de despiste da surdez infantil.

Tem actualmente 14 camas em espaco especifico e sala es-
pecifica no bloco, utilizada todos os dias da semana.

Ainda no internamento dispde de um quarto, para labo-
ratério do sono devidamente equipado, para a realizagao
dos exames de estudo do sono - polissonografias.

Efectua o despiste universal da surdez no Recém-nascido,
tendo ja ultrapassado ao fim de quase 5 anos, as 10 mil
criancas rastreadas com taxa de despiste de 94%.

Dispde desde ha 9 anos de uma consulta especifica de
Roncopatia e Dispneia Obstrutiva do Sono.



Em 2004 foi concedida idoneidade para formagao de Inter-
nos, mas que por motivos diversos foi retirada, sendo reac-
tivada em 2007, tendo recebido o primeiro Interno em 2009.

O Servico é desde 2004 Servico afiliado no ensino clinico
da Otorrinolaringologia da Escola de Ciéncias da Saude
da Universidade do Minho - Licenciatura em Medicina.

Co-responsavel na docéncia da parte cognitiva e também
na parte residencial.

Colabora ainda em mestrados com a Universidade Cato-
lica - Braga.

E ainda Responsavel pela docéncia de Otorrinolaringolo-
gia da licenciatura em Medicina Dentéria da CESPU.

Organizou trés reunides cientificas:
- Reuniao do nucleo do norte da SPORL - 1994;
- Reuniao para Médicos de Familia do Alto Ave - 1995;

- Reuniao Cientifica - Roncopatia e Sindrome de Apneia
Obstrutiva do Sono - 2001.

Co-organizou ainda:

- Reunido da Sociedade Luso-Galega de ORL - 2002;
- Nariz - Estado da arte - 2003;

- Nariz - Estado da arte - 2005.

Colaborou em muiltiplas reunides cientificas, onde participou
em conferéncias, mesas-redondas e comunicagoes livres.

Tem ainda, publicados, artigos em revistas cientificas da
especialidade.

Durante o periodo de 2002 a 2007, o Dr. Fausto Fernan-
des exerceu as funcdes de Director Clinico do Hospital
pelo que durante este periodo a Direccdo do Servico foi
assegurado pelo Dr. NUNO LOUSAN que actualmente é o
Director de Servico do HOSPITAL DO VALE DO SOUSA.
Passaram pelo Servico antigo, distintos Especialistas dos
quais se destaca, para além do Dr. Bentes Cabrita, o seu
primeiro Director, os Drs. Souto Moura, Vitorino Diniz,
Alves Machado e Eduardo Marques.
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LAMEGO

O Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE
foi criado em 28/02/07, por fusdo do Centro Hospitalar de
Vila Real/Peso da Régua, EPE com o Hospital Distrital de
Chaves e o Hospital Distrital de Lamego, nos termos e
para os efeitos do disposto no Decreto-Lei n.° 50-A/2007,
de 28 de Fevereiro e Decreto-Lei n.° 233/2005, de 29 de
Dezembro.

O Centro Hospitalar de Tras-os-Montes e Alto Douro, EPE
apresenta-se constituido por quatro unidades hospitala-
res: o Hospital de S. Pedro, em Vila Real, onde esta locali-
zada a sede social, o Hospital D. Luiz |, em Peso da Régua,
o Unidade Hospitalar de Chaves, em Chaves e a Unidade
Hospitalar de Lamego, em Lamego. Apresenta ainda a
Unidade de Cuidados Continuados e Convalescenca de
Vila Pouca de Aguiar.

A Unidade Hospitalar de Vila Real estd inserida numa area
de 120.000 m? e compreende um edificio hospitalar mo-
nobloco de 9 Pisos, com cerca de 15 anos e uma érea con-
junta total de 30.000m?, com 8 pavilhdes de construcao
antiga.

Foram sucessivamente Directores do Servico de Otorri-

nolaringologia:

- Dr. JAIME MAGALHAES - De Janeiro de 1938 a Janeiro
de 1968;

- Dr. JOSE BRANCO NEVES - De Marco de 1968 a 1972;

- Dr. MANUEL FERREIRA - De 3 de Agosto de 1973 a 12 de
Fevereiro de 1987;

- Dr. JORGE BARRANHA SOBRAL - De 1 de Junho de 1986
a 1 de Fevereiro de 1994;

- Dr. SERGIO MANUEL DE FIGUEIREDO RAPOSO - De 1 de
Marco de 1995 até pelo menos 2003.

O quadro clinico era composto, em 2003, por um Chefe
de Servigo e um Assistente Hospitalar (dados de 2003).
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LEIRIA

O Servico ORL do HDL, agora HOSPITAL DE SANTO ANDRE,
s6 comecou a existir como Servico estruturado e hierar-
quizado em 1996, sob a actual Direccao do Dr. Eduardo Fa-
tela, chefe de servico ORL, transferido do Hospital de S.
Bernardo - Setubal, onde ja exercera as mesmas fungoes.

Até 1977, a ORL era praticada por um licenciado em Me-
dicina com alguma experiéncia pratica dos rudimentos
de ORL - o Sr. Dr. EUGENIO CAUTELA, que dedicava 4 dias
da semana, 2h/dia, a consultas e 1 dia/semana a algumas
intervencoées cirurgicas de adendides e amigdalas num
corredor anexo ao Bloco Operatério.

Em 1977 veio para o HDL o Sr. Dr. ASDRUBAL CORREIA
TEODOSIO, do Quadro Geral de Adidos, Médico Especia-
lista ORL com formacdo em Coimbra e que regressara de
Moc¢ambique, onde exercera a Especialidade no Hospital
de Lourengo Marques, em equipa com um colega com
pratica das técnicas de Especialidade adquirida nos Esta-
dos Unidos. O Dr. Asdrubal também passara pelo Sanato-
rio Rainha D. Amélia, hoje Hospital Pulido Valente, onde
adquirira experiéncia em Broncologia, o que se veio a re-
velar muito Util para a sua pratica em Leiria.

Este colega passou a partilhar as consultas com o Dr. Cau-
tela e a praticar cirurgia mais diferenciada com a técnica
de Amigdalectomia por disseccdo por anestesia geral
com intubacao traqueal, mercé do apoio prestado por sua
esposa, Anestesista, que tal como ele tivera larga expe-
riéncia ORL no Hospital de Lourenco Marques.

S6 3 anos depois da sua chegada a Leiria, 1980, é que o
Dr. Asdrubal passa a fazer parte do Quadro do Hospital
como Especialista ORL, mas mesmo assim permane-
cendo sob a tutela do responsavel pelo Servico, o licen-
ciado e “prético de ORL’, Dr. Cautela. Este acabaria por ir

o



fazer um estagio de ORL no Centro Hospitalar dos Co-
voes, Coimbra, mas mesmo apds o seu regresso a Leiria
foi ainda o Dr. Asdrubal que se propds, com algum entu-
siasmo, a tentar mudar as prestacdes da Especialidade.

Comecou a praticar cirurgia nasal - Septoplastias e Redu-
¢do de fracturas nasais, usando o seu préprio material. S6
com muita persisténcia conseguiu que lhe fosse consen-
tido ir ao Bloco Operatério 1 vez/semana, aos sabados de
manha. E ai passou a praticar outra cirurgia - a da Laringe -
por Laringoscopia directa, com extraccdo de nédulos e pé-
lipos das cordas vocais, com “ferros” de Chevalier Jackson,
por Orto-laringoscopia de Killian em suspenséo, sob anes-
tesia local ou Neurolepto-analgesia.

Posteriormente, mercé da sua experiéncia e aquisicdo de
algum material pelo Hospital, passou a fazer a extracgdo
de corpos estranhos dos bronquios e do eséfago, usando
material de endoscopia e uma fonte de luz fria de utiliza-
¢do comum com a Urologia.

De seguida praticou descorticagao das cordas vocais e in-
jeccdes de corticdides por laringoscopia de Kleinssasser
com apoio toracico.

Como néo se tinha conseguido a aquisicdo do microscé-
pio cirdrgico, esta cirurgia era praticada com lupa ou lu-
netas semelhantes as usadas em cirurgia plastica.

Nas consultas externas também escasseavam os “ferros”,
e era com os do proprio Dr. Asdrubal que se faziam as con-
sultas.

Finalmente conseguiu-se a obtencdo de otoscépios e de
pincas para extraccao de corpos estranhos, e ainda uma
sonda aspiradora com electro-cautério para tratamento
das epistaxis, técnica entdo usada nos EUA.

Cerca de 1990 faleceu o Dr. Cautela, e tempos depois o Dr.
Asdrubal adoece com uma doenca crénica grave que iria
determinar a sua reforma precoce. Pouco antes desta,
chegara ao hospital proveniente do Hospital D. Estefania,
o Dr. MARIO GARCIA DOS SANTOS, e foi ele que apés a re-
forma do Dr. Asdrubal ficou como responsavel pelo Ser-
vico ORL.

Finalmente, porque a Oftalmologia também se modificou
e deixou de praticar s6 a optometria, passou a haver ne-
cessidade de usar, em partilha com ORL, um microscopio
cirdrgico que se adquiriu. E assim que o Dr. Mario Santos
e a Dra. Graca Barbeiro, transferido do Hospital dos Co-
voes para Leiria, conseguem fazer as primeiras cirurgias
do ouvido nesta cidade - estapedectomia e timpanoplas-
tia - com “ferros” dos proprios Cirurgioes.

Posteriormente, apds concurso, o Dr. Mario Santos passa
a fazer parte do Quadro do HDL, e a Dra. Graga Barbeiros
acaba por regressar também por concurso.

Em 1995 é inaugurado o novo Hospital Distrital de Leiria - o
H. Santo André, e comeca a compor-se o Quadro de Espe-
cialistas com a transferéncia para o mesmo do Dr. Eufrasio
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Antunes, proveniente do Hospital da Guarda. O Dr. Eufrasio,
mais graduado que o Dr. Mério, declina a Direcgao do Ser-
Vvigo porque se previa ja a ocupacao da vaga de Chefe de
Servico pelo actual Chefe e Director de Servico, Dr. Eduardo
Fatela, permanecendo, no entretanto, o Dr. Mario Santos
como responsavel, até Mar¢o/96 altura da tomada de posse
do Dr. EDUARDO FATELA.

Adquiriram-se (até 2003) 3 microscopios (para a urgéncia,
consulta externa e sala de tratamentos do internamento),
e no Bloco Cirurgico ficou em exclusivo, o microscopio
que era de utilizagdo comum com a Oftalmologia.

Também foi adquirido material para Audiometria, para
Potenciais Evocados Auditivos, para Endoscopia Rigida e
Fibroscopica.

Conseguiu-se Concurso para técnicas de Audiometria e
de Foniatria.

Obteve-se uma sala prépria e equipada para o apoio ORL as
Urgéncias, bem como uma sala de tratamentos na Consulta
Externa e ainda outra no Servico de Internamento ORL.

Iniciou-se a constituicdo duma Biblioteca e Videoteca,
préprias do Servico, com a prestimosa colaboracgao da In-
dustria Farmacéutica.

Passou-se também a praticar toda a cirurgia ORL, excepto
a grande cirurgia oncolégica. Também o numero de lei-
tos que deveria, pelo menos, ser de quinze no HDL/HSA,
mantém-se em cinco (2003), francamente insuficiente
para as necessidades da populacédo e do cabal desempe-
nho das actividades do Servico.

Em 2003 faziam parte do Quadro ORL os seguintes Espe-
cialistas:

- Dr. Eduardo Fatela - Chefe de Servico - Director do Servico;
- Dr. Mdrio Santos - Assistente Graduado;

- Dra. Graca Barbeiro - Assistente Graduada;

- Dr. Jodo Paulo Enes - Assistente Hospitalar.

o
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PRAIA DE MATOSINHOS CERCA DE 1930

MATOSINHOS

O Servico de ORL do Hospital de Matosinhos foi criado em
1940 pelo Dr. JOSE ALVARENGA DE ANDRADE, que o diri-
giu até 1953.

Dispunha de consulta externa e internamento e funcio-
nava com dois Especialistas, o ja referido Dr. Alvarenga de
Andrade, que era simultaneamente Assistente do Hospi-
tal Geral de Santo Anténio do Porto, e o Dr. ALVARO MEN-
DONCA E MOURA, que assumiu a direccdo em 1953,
tendo a colaborar consigo o Dr. Alberto Lagos e, mais
tarde, os Drs. Alberto Sampaio, Vitorino Diniz, Felizardo
de Carvalho e Artur Mascarenhas.

Com a integracdo do Hospital, que pertencia a Misericor-
dia, na rede estatal, o Dr. Mendonca e Moura ficou sozi-
nho, dado que os restantes colegas ndo puderam
acumular com a sua actividade noutros hospitais.

Depois da aposentacao do Dr. Mendonca e Moura, o seu
lugar é ocupado em Janeiro de 1983 pelo Dr. JOSE MANUEL
CUNHA E MOURA, que a partir de Julho de 1984 passa a ser
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acompanhado pela Dra. Maria do Carmo Santos Maga-
Ihdes. Fazendo consulta diariamente e cirurgia de 15 em
15 dias, conseguem entretanto, com verbas do PIDAC,
equipar o Servico com uma equipa ORL, audiémetro, tim-
panémetro e um microscopio de parede, e em 1987 um
microscépio cirdrgico Wild, oferta da Fundagao Calouste
Gulbenkian, o qual passa a ser utilizado também por Of-
talmologia.

Em 1992 é admitido no Servico, o Dr. Delfim Rui da Silva
Duarte, e em 1994 a Dra. Lidia Guimaraes que viria a pedir
licenca de longa duracdao em 1999, apds concursos para
Assistentes Hospitalares.

Na perspectiva de conclusao das obras do novo Hospital,
que viria a receber o nome de Pedro Hispano, que seriam
suspensas até 1996, em Novembro de 1994 faz concurso
para Chefe de Servico do novo quadro médico aprovado,
o Dr. ANTONIO AUGUSTO MAIA GOMES que assume a Di-
reccao do Servico em Abril de 1995, e com a colaboragdo
do Dr. Delfim Duarte, planeia todo o moderno equipa-
mento das 6 salas de consulta, das salas de curativos da
consulta e do internamento, dos blocos central e de am-
bulatério, do internamento constituido por 22 camas di-
vididas com Oftalmologia, das salas de terapia da fala e
gabinetes de audio-vestibulometria, que o novo Hospital
dispde, permitindo efectuar cerca de 19.000 consultas por
ano, os exames especiais mais actualizados e todos os

o



DR. ALVARO MENDONGA E MOURA

tipos de cirurgia ORL. A nivel de consulta efectua consul-
tas especiais de Oncologia, Imunoalergologia, Surdez in-
fantil, Roncopatia, Vertigem e Voz.

Em finais de 1995 sao admitidos, apds concurso para As-
sistentes Hospitalares, os Drs. Abilio Meneses Leonardo e
Nuno Trigueiros Silva Cunha, e ja no novo Hospital, em
1997, como Assistente Hospitalar, a Dra. Fernanda Paula
Azevedo, como Chefe de Servico, o Dr. Manuel Rodrigues
e Rodrigues, e em 1999 o Dr. Roberto Nakamura, com
contrato individual de trabalho.

Em 1999 é admitido como 1° Interno ORL do Hospital, o
Dr. Gustavo Lopes, ano em que o Colégio da Especialidade
confere ao Servico a idoneidade total; em 2000 é admi-
tido o Dr. Artur Machado que no fim do ano troca de Es-
pecialidade, em 2001 inicia o Internato a Dra. Ana Claro e
em 2003 a Dra. Joana Melo Pires.

Em Maio de 1997, um més e meio depois da transferéncia
para o Hospital Pedro Hispano, o Servico de ORL sob a di-
reccao do Dr. Maia Gomes, realizou ai a Reunido Anual da
Sociedade Portuguesa de Otorrinolaringologia e Cirurgia
Cérvico-Facial e em 1999 a V Reunido Luso-Galaica e o
XXVIII Congresso da Sociedade Galega de ORL, na Ordem
dos Médicos no Porto.

O Director do Servico de ORL do HPH, desde 1 de No-
vembro de 2006, é o Dr. Rodrigues e Rodrigues, Vice-Pre-
sidente da Sociedade Galega de ORL, sendo também
desde 2009 Chefe de Servico do Hospital Pedro Hispano,
o Dr. Delfim Duarte.
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PORTALEGRE

O Hospital Dr. José Maria Grande situa-se na zona norte
de Portalegre, cidade capital de Distrito. O inicio do fun-
cionamento do Hospital remonta a Novembro de 1974, e
em 2003 tinha 249 camas.

O Servigo de ORL iniciou a sua actividade em Agosto de
1983 com preenchimento da 12 vaga de médico especia-
lista em ORL pelo Dr. JOAO ANTONIO MERGULHAO
CALHA. Em Agosto de 1990 é preenchida uma 22 vaga
pelo Médico Assistente Hospitalar em ORL, Dr. Vicente
Ferrer Mendes Oliveira Lopes. Em 2003 tinha dois Médi-
cos o titulo de Assistente Hospitalar graduado, sendo o
primeiro o responsavel pelo Servico.

O servico tinha em 2003, 4 camas, uma consulta externa
didria - 1 manha por semana para cirurgia programada,
assegurando as urgéncias durante a semana.

Os dois Médicos do Servico participaram em reunibes e con-
gressos de ORL tendo tido participacdo activa quer presi-
dindo a mesas de conferéncias, quer apresentando posters
de casos clinicos julgados de interesse, sendo que na 32 reu-
nido ORL do Hospital da CUF, o Dr. Vicente Ferrer Mendes
Lopes apresentou um poster distinguido com o 1° prémio.

o
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PRAGCA BOCAGE EM SETUBAL - FOTOTIPIA DE “A ARTE E A NATUREZA” DE EMILIO BIEL TIRADA NO FINAL DO SEC. XIX

SETUBAL

O Servico de Otorrinolaringologia do Hospital Distrital de
Setubal remonta o seu inicio a inauguracdo do Hospital
de S. Bernardo, que assim substituiu o velho e acanhado
Hospital do Espirito Santo que consumia os parcos recur-
sos financeiros da Santa Casa da Misericordia de Setubal,
e se tornara insuficiente para fazer face ao aumento do
movimento assistencial. Pela Lei Hospitalar que criou
areas de responsabilidade e estabeleceu uma hierarquia
técnica, surge em 1953 a noticia de que a cidade de Se-
tubal ia receber o primeiro Hospital Regional do Pais, de
modo a assegurar a assisténcia médica e cirdrgica, os so-
corros de urgéncia e as clinicas da Especialidade a popu-
lagdo, e permitiria ao Corpo Clinico e ao de Enfermagem
exercer e desenvolver a sua actividade profissional nas
melhores condi¢des técnicas e de rendimento. Para o ar-
ranque da obra muito contribuiu a dadiva de 4 mil contos
feita pelo Sr. Anténio Velge, Presidente do Conselho de
Administracao da SAPEC, que apenas exprimiu o desejo
de que o novo Hospital se designasse de Sao Bernardo,
em lembranca dum seu filho que em tempos se tinha cu-
rado em Portugal. Situado na parte leste da cidade, no an-
tigo lugar da Vinha, o novo hospital comecou a ser
construido em Abril de 1955 sob projecto do Arg. Aman-
dio do Amaral, e veio a ser inaugurado oficialmente a 9
de Maio de 1959. Com uma capacidade para 250 camas,
o custo total da obra foi de 17.500 contos.

Esteve ligado ao inicio da actividade do Servico de Otor-
rinolaringologia, o Dr. ALBERTO JANEIRO que foi Director
até a data da sua aposentacgéo, assim como os Drs. Or-
lando de Almeida (actualmente aposentado) e o Dr. Silva
Alves (actualmente no H. Fernando da Fonseca). Em Maio
de 1991, a Direcgao do Servico passou a ser exercida pelo
Dr. EDUARDO FATELA, tendo como Assistentes Hospitala-
res o Dr. Mério Santos, Dra. Deolinda Pedro e Dr. Jodo
Roque. A ampliacdo do H. S. Bernardo iniciada em 1993,
veio dotar o servico de Otorrinolaringologia dum espaco
proprio a nivel de consulta externa e de enfermaria, e de
equipamento moderno de observacdo e cirurgia. Em
1997, apos a concretizacdo da referida ampliacdo e trans-
feréncia do Dr. Eduardo Fatela para o H. D. Leiria, o Dr.
JOAO ROQUE passou a ter a responsabilidade da reinsta-
lagdo, e mais tarde da Direccao do Servico.

CURSO DO 2° ANO DA ESCOLA MEDICO-CIRURGICA DE LISBOA
NO ANO LECTIVO DE 1899-1890. ENTRE OS ESTUDANTES ESTA EMILIA
PATACHO UMA DAS PRIMEIRAS MEDICAS PORTUGUESAS

o



O CASTELO DA FEIRA NUMA FOTOGRAFIA DE 1884

SANTA MARIA
DA FEIRA

Considerado uma experiéncia inovadora no panorama
hospitalar do S.N.S., o Hospital de Sdo Sebastiao foi um
desafio profissional e humano para todos os que inicia-
ram esse projecto.

Durante o0 ano 1998, o Dr. Carlos Carvalho é nomeado pe-
rito para a instalacdo do Servico ORL no novo Hospital a
nascer em Santa Maria da Feira (Aveiro-Norte); o seu papel
é decisivo na escolha do espaco, seleccao e instalacdo dos
equipamentos, contratacdo dos médicos ORL, formacdo
de equipa de enfermagem, estruturacdo e organizacao
do Servico, e todos os grandes e pequenos pormenores,
que precederam a entrada em funcionamento efectiva do
Servico.

Cessada a Comissao Instaladora e apds publicacdo do es-
tatuto do Hospital com nova Administracao, é nomeado
o Dr. CARLOS CARVALHO, Director do Servico ORL.
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A actividade clinica inicia-se com um quadro médico de 4
elementos, o Dr. Carlos Carvalho, a Dra. Anabela Santiago,
o Dr. Paulo Gongalves e o Dr. Rui Pratas. No ano de 2001,
o Dr. Hugo Amorim junta-se a equipa do Servico ORL, e 0
Dr. Carlos Pinheiro inicia a colaboracao, a tempo parcial,
como Consultor na drea de cirurgia oncolégica, formando
um Servi¢o dos mais jovens do pais.

O Servico estd instalado em 3 areas distintas: Internamento
(piso 9 - adultos; piso 4 - criangas) com 2 enfermarias de 3
camas, 1 quarto individual e 3 camas de pediatria; Consul-
tas e MCDT (piso 1) com 3 gabinetes de consulta, 1 gabi-
nete de audiologia, 1 gabinete de Vestibulometria, 1
gabinete de terapia da voz, 1 gabinete de urgéncia; Bloco
operatorio (piso 1) independente com 2 salas operatdrias e
2 salas de recobro.

A realizacdo dos exames de diagnostico e terapéutica esta
a cargo de uma técnica de audiologia.

O Servico efectua (2003), por ano, cerca de 11.000 con-
sultas e opera uma média de 1.000 doentes, envolvendo
a patologia da orofaringe, ouvido, nariz, laringe, pescoco
e ainda apoio a urgéncia das 8-20h durante os dias Uteis.

Em 2002, o Servico passou a operar num bloco autbnomo
de 2 salas, partilhado com Oftalmologia, com uma equipa
de enfermagem proépria. Para apoio, na clinica, dispde de

o
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todo o equipamento para a realizacdo dos exames neces-
sarios: microscopio, fibroscopios rigido e flexivel, audio-
vestibulometria, exames electrofisiolégicos, otoemissdes
acusticas, laringoestroboscopia.

Accdes de formacao a Enfermeiros e a Médicos de Clinica
Geral, sdo efectuadas pelo Servico rotineiramente; a rela-
¢ao estreita e profissional com os Clinicos Gerais, que sédo
os referenciadores dos nossos.

Concretizou o projecto “Guias de Referenciacdo a consulta
ORL"em 2000 com a distribuicdo destes a todos os Clinicos
Gerais dos Centros de Satide que nos referenciam doentes.

A divulgacédo externa do Servico, ocorreu durante 2001
com a criagdo de um site na INTERNET dedicado a Otorri-
nolaringologia. Este é um trabalho que foi pioneiro no pa-
norama da ORL nacional.

O Servigo tem (2003), uma Biblioteca com assinatura men-
sal de 5 revistas ORL, um acervo de 33 livros técnicos para
além de CD e videos educacionais.

A Reunido do Ntcleo Centro foi organizada pelo Servico e
realizada em Novembro de 2002 (160 participantes distri-
buidos por 43 hospitais). Em 2003 foi criado um laboratério
de disseccdo de osso temporal, completamente equipado e
aberto a todos os médicos e internos ORL do Pais.

O Servico estd ainda envolvido em projectos e fungdes ins-
titucionais destacando-se as fun¢des de codificador ORL,
Coordenador de codificagdo de todo o Hospital, Membro
de Comissdo de Qualidade, seleccdo, como membro da
equipa a formar pela Lisconsult, no ambito do projecto de
MCQ, Coordenador médico do PQUIP (Portuguese Quality
Indicator Project), participagao no Projecto TEAM-HOS, fi-
nanciado pela Comissao Europeia no ambito do programa
IST (Sociedade de Tecnologias de Informacéao), Desenvol-
vimento do SAM e MEDTRIX (informatizacdo clinica), cola-
boracdo como perito no IGIF, na area dos MCDT (meios
complementares de diagnostico e terapéutica).

SANTAREM

A construcdo do Novo Hospital que veio substituir o velho
Hospital da Misericérdia teve inicio no primeiro trimes-
tre de 1978, tendo entdo a lotacao sido alterada para 484
camas, devido a transformacdo de uma unidade de Inter-
namento em Quartos Particulares.

O terreno de implantacdo do Hospital tem uma area total
de 48.000 m?, sendo a area de construcdo de 43.075 m?, a
area coberta de 10.300 m? e a 4rea por cama de 89 m?.

A construcdo é do tipo monobloco, com 14 pisos, 11 dos
quais a partir do podium. As enfermarias sao ligadas entre
si, com 0s servicos, por trés eixos de comunicagéo vertical,
um central e dois laterais.
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Tendo iniciado a sua actividade, no ano de 1985, com
240 camas, o Hospital conta com uma lotacao de 414
camas, das quais 132 estdo afectas a area médica, 160 a
Cirurgia, 20 a Psiquiatria e Saude Mental, 85 ao departa-
mento da Mulher e Crianca e 6 a Unidade de Cuidados
Intensivos. A Instituicdo encontra-se igualmente dotada
de todas as principais Especialidades Médicas e Cirurgi-
cas, servindo uma populag¢do de aproximadamente
200.000 habitantes.

Em 2002, o Hospital Distrital de Santarém viu o seu esta-
tuto ser alterado de Instituto Publico para Sociedade Ané-
nima de capitais exclusivamente publicos, adoptando
desde entdo uma gestdo de tipo empresarial. Em Dezem-
bro de 2005, deu-se nova alteracdo, passando a Institui-
¢do a integrar o Sector Empresarial do Estado e a
designar-se por Hospital de Santarém, EPE.

A histéria do Servico ORL do Hospital de Santarém co-
meca em 11 de Fevereiro de 1946 quando o Dr. MARIO
ALBERTO MENDES BRITO PUGA inicia fun¢cdes como Otor-
rinolaringologista no entdo Hospital da Misericérdia. Em
7/9/71 é integrado na Carreira Médica Hospitalar. Faleceu
em 14/8/83.

O Dr. JOSE ALBERTO ALVES ANDRADE trabalhou como
médico ORL no Hospital Distrital de Santarém desde fi-
nais dos anos 60 até a sua morte subita em 1981.

O Dr. José Francisco Madeira da Silva desempenhou fun-
¢6es como Médico ORL no Hospital Distrital de Santarém,
no inicio dos anos 80 e durante cerca de 3 anos.

Em 1986 e apds concurso para provimento da Regido Sul
tomaram posse como Assistentes Hospitalares os Drs.
José Romao, José Peres de Sousa e Nuno Pizarro.

Em 2003 o quadro do hospital era constituido por um
Chefe de Servico, o Dr. JOSE ROMAO, quatro Assistentes
Graduados, e um Assistente Hospitalar.

SANTO TIRSO

O Servico de ORL do Hospital Conde S. Bento, em Santo
Tirso, iniciou-se em 13/04/95, com um quadro clinico de
dois Assistentes, um Chefe de Servico e um Técnico de Au-
diometria. De 27/07/70 a 31/12/86 fizeram-se varias in-
tervencdes cirurgicas simples no hospital, enquanto ele
pertencia a Misericérdia. Em 2003 fazia-se todo o tipo de
cirurgia ORL menos a Oncoldgica, porque ainda ndo havia
Cuidados Intensivos.

No servico existe a Consulta Externa, o Servico de Urgén-
Cia, o Internamento, e o0 apoio a Consulta de Grupo de On-
cologia e do Bloco Operatorio.

O Director do Servi¢o de ORL em 2003 era o Dr. RAMALHO
GUEDES.

o
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GRUPO DE ESTUDANTES NO FINAL DO SEC. XIX NO PATEO DA ESCOLA MEDICO-CIRURGICA DE LISBOA

TORRES VEDRAS

Até 1969 havia uma consulta de ORL a cargo do Dr. José Mar-
ques, que a esta localidade se deslocava periodicamente,
vindo das Caldas da Rainha. Tal situacdo manteve-se até ao
falecimento daquele Clinico.

A partir de 1969 passou a haver consulta 2 vezes por se-
mana, sendo os Doentes internados nos Servicos da Pe-
diatria e de Cirurgia Geral e utilizada a sala de operacbes
de Cirurgia Geral.

O responsavel pela assisténcia ORL a partir de 1969 foi o
Dr. BORGES DINIS (dados de 1984).

VIANA DO CASTELO

De 1954 a 1969 e de 1970 a 1974 vieram periodicamente a
este Hospital respectivamente os Drs. Alvaro de Mendonca
e Moura e Vitorino Diniz dos Santos, com caracter semi-pri-
vado. Limitavam-se a fazer consulta e a operar amigdalas e
adendides, porque, por ndo haver internamento, os doentes
s6 podiam ficar umas horas em observacéo. Tao pouco havia
equipamento e eram aqueles médicos que traziam o seu.

Em 1981, por Concurso Nacional, foi colocado com carac-
ter definitivo o Dr. JOAQUIM AUGUSTO LOPES PINHEIRO
que, durante 2 anos, se dedicou a organizar e equipar o
Servico.

O Servico é constituido (1984) por uma consulta externa
com sala para audiometria e outros exames complemen-
tares, internamento préprio com 9 camas e sala de ope-
ragées comum para todas as Especialidades Cirurgicas.

O Director do Servico em 1984 era o Assistente Hospitalar
Dr. JOAQUIM AUGUSTO LOPES PINHEIRO.

o
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HOSPITAL DA MISERICORDIA EM VIANA DO CASTELO NO FINAL DO SEC. XIX JARRA ORNAMENTAL DA MEDICICINA AO ESTILO
FOTOTIPIA DE “A ARTE E A NATUREZA” DE EMILIO BIEL DE BORDALLO PINHEIRO EM 1899

FOTOGRAFIA DE UM GRUPO DE MEDICOS NO FINAL DO SEC. XIX CELEBRANDO O 5° ANO, ENTRE OS QUAIS SE IDENTIFICA COM BARRETE DE CAMPINO, REYNALDO
DOS SANTOS
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PANORAMICA DOS ARMAZENS DE VINHO DO PORTO DE VILA NOVA DE GAIA NO PRINCIPIO DO SECULO XX

VILA DO CONDE

A consulta existe desde 1956, uma vez por semana com a
possibilidade de internar doentes quer em enfermarias
quer em quartos particulares.

De Janeiro de 1956 a Dezembro de 1969 o Dr. ALFREDO
PENICHE foi o Unico responsavel.

Depois, de Julho de 1970 a Dezembro de 1976, o Servico
foi dirigido pelo Dr. Artur Cardoso de Meneses Mascare-
nhas, com quem colaborava o Dr. Anténio Augusto Maia
Gomes desde 1973.

A partir de Dezembro de 1976 quem dirigiu o Servico foi
o Dr. MAIA GOMES (dados de 1984).

VILA FRANCA DE XIRA

Programado para substituir o entdo denominado Hospi-
tal Civil, que funcionava no edificio da Santa Casa de Mi-
sericordia de Vila Franca de Xira, junto a Igreja do Espirito
Santo, em 18 de Novembro de 1951, foi inaugurado, pré-
ximo da Estrada de Arruda dos Vinhos, o HOSPITAL DA MI-
SERICORDIA cuja misséo era tratar os pobres e indigentes.

Por despacho de 20 de Marco de 1972, do Secretario de
Estado da Saude e Assisténcia (Didrio do Governo n° 79 —
Il Série, de 4 de Abril), a instituicdo ficou na dependéncia
da Direccao-Geral dos Hospitais e passou a ser qualificado
como Hospital Distrital.

Em 1983, foi concluida a primeira grande obra de amplia-
¢do do HOSPITAL DISTRITAL DE VILA FRANCA DE XIRA,
cuja configuracdo se mantinha desde 1951. Tratava-se de
um edificio com quatro pisos e uma area de construcao
de 4008 m? que instalou todas actividades de ambulaté-
rio e meios complementares de diagndstico e terapéutica.

o
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Por despacho de 3 de Dezembro de 1993, do Secretario
de Estado da Saude (data comemorativa do nascimento
do Prof. Doutor Reynaldo dos Santos), o Hospital Distrital
de Vila Franca de Xira passou a denominar-se HOSPITAL
DE REYNALDO DOS SANTOS, em homenagem ao ilustre
Médico nascido em Vila Franca de Xira e um dos principais
introdutores da Especialidade de Urologia em Portugal.

Em Marco de 1998 foi concluida a segunda grande obra de
ampliacdo do Hospital, com a construcao de um edificio li-
gado aos existentes. Trata-se de um edificio com seis pisos
e uma area de construcao de 4225m? que instalou os ser-
vicos de internamento (Medicina Interna, Cirurgia Geral, Pe-
diatria e Ortopedia), a Medicina Fisica de Reabilitacéo e a
esterilizacdo. Na mesma data procedeu-se a desanexacdo
do Hospital de Vialonga, que ficou sob a administragdo da
Regido de Saude de Lisboa e Vale do Tejo.

A consulta e a cirurgia da Especialidade funcionam desde
1965, ndo havendo nessa época Servico autbnomo e fa-
zendo-se o internamento dos doentes nas enfermarias de
Cirurgia Geral.

Até Dezembro de 1979, e desde o seu inicio, foi respon-
savel pelo Servico o Dr. FERNANDO JOSE DEYRIEUX CEN-
TENO, que tinha a colaboracdo do Dr. AUREALINO ALVES
DE SOUSA (dados de 1984).

VILA NOVA DE GAIA

Na década de 60, a especialidade de Otorrinolaringologia
comeca a dar os seus primeiros passos neste Hospital, atra-
vés da implementacdo de uma consulta externa, sediada
no Sanatério de D. Manuel I, com o Dr. José dos Santos
Sousa Campos e mais tarde também com o Dr. Alcino
Duarte Alvim.

Nos anos seguintes e até 1975, a Especialidade desenvol-
veu a sua actividade repartida entre o Hospital da Miseri-
cordia de Gaia, onde trabalhavam os Drs. Vitorino Diniz,
Alberto Sampaio e Felizardo Carvalho e o Sanatério de D.
Manuel II, cujo Médico responsavel por esta consulta era
o Dr. Alcino Alvim.

Em 26 de Marco de 1975, é criado o Servico de Otorrino-
laringologia no Hospital Eduardo Santos Silva (antigo Sa-
natério D. Manuel Il), tendo sido nomeado seu Director, o
Dr. Vitorino Diniz, acompanhado pelo Dr. Alcino Alvim.

Em 1977, pelo Dec. Lei n° 20/77 de 16 de Mar¢o, é criado
o Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia, integrando o
Hospital de Eduardo Santos Silva, o Hospital Distrital de
Gaia e o Sanatério Maritimo do Norte. Tornando-se, assim,

Historia_ORL Portuguesa 3 parte:Layout 1 7/12/10 11:39 AM %ge 314

numa unidade hospitalar de nivel quatro na Carta Hospi-
talar Portuguesa, o servico de Otorrinolaringologia é do-
tado com um quadro clinico constituido por um Chefe de
Servico e dois Assistentes Hospitalares, que comeca a ser
preenchido, a partir de 1980, e que foi sofrendo um pro-
gressivo alargamento ao longo dos anos.

No ano de 1986, o Dr. Joaquim Faria e Almeida assume a
Direccdo de Servico sucedendo ao Dr. Vitorino Dinis,
cargo que ocupou até Junho de 1996. Nestes dez anos
operou-se uma verdadeira revolu¢do e modernizacao no
servico, com aumento do quadro médico, aquisicdo de
equipamento de diagnostico e terapéutica e obras de be-
neficiacdo necessdrias para as responsabilidades de um
hospital central, nomeadamente na formacéo com a ido-
neidade total para o Internato de Otorrinolaringologia.

Em 1996, assume a Direccao do Servico o Dr. Joaquim Al-
meida Ribeiro que da seguimento ao trabalho iniciado
pelo seu antecessor, consolidando e desenvolvendo a ac-
tividade do Servico nas areas assistencial e formativa.

Em 2003, o Dr. Agostinho Pereira da Silva, assume a Di-
reccao do Servico, e na senda dos seus antecessores e sob
a sua direccdo, o Servico continua o seu desenvolvimento,
quer na perspectiva dos meios técnicos, na melhoria do
desempenho e da qualidade assistencial, quer no refor¢o
do espirito de equipa, que sempre caracterizou 0 mesmo.

Hoje, o Servico dispde de um quadro médico composto
por trés Chefes de Servico, oito Assistentes Hospitalares
e oito Internos de Especialidade e, fruto da melhoria das
condicbes assistenciais e da qualificacdo do seu quadro
médico, responde a generalidade das situa¢des clinicas
com destaque para as areas da Oncologia, da Voz, da Pa-
tologia Tiroideia, e da Cirurgia Laser, nomeadamente na
Laringologia Pediatrica.

A partir de meados dos anos oitenta, o Servico tem parti-
cipado no desenvolvimento cientifico da nossa Especiali-
dade, quer através de trabalhos cientificos, muitos dos
quais premiados pela SPORL, quer organizando Reunides
Cientificas em variados temas com especial destaque para
os cursos dirigidos aos Clinicos Gerais, Reunides Cientifi-
cas de Vertigem e Zumbido, Cursos Praticos de Disseccao
do Osso Temporal, Cursos Tedrico-Praticos de Cirurgia
Laser CO, em Otorrinolaringologia, Simpdésio da Voz.

Também a nivel do Ensino P6s-Graduado se deve destacar
a idoneidade para o Internato de Otorrinolaringologia,
que permitiu a formacdo de muitos colegas que na sua
opcdo reconheceram neste servico um potencial de
aprendizagem e crescimento enorme, e hoje exercem as
suas fungdes em muitos hospitais do pais.

o



VISEU

O primeiro Hospital de Viseu foi o HOSPITAL DAS CHAGAS,
pertencente a Misericordia, instituido entre 1565 / 1585
por Gerénimo Braga e sua mulher Isabel de Almeida, junto
da Igreja de S. Martinho para nele se tratarem os doentes
que nao excedessem os trés meses de curativo. A susten-
tacdo dos doentes ficava a cargo da Santa Casa, assim
como a sua admissdo.

Otempo levou a sua deterioracdo pelo que o Bispo D. Julio
(Julio Francisco de Oliveira) o reedificou e ampliou, a sua
custa, entre os anos de 1758 e 1760. Em 1760 existiam duas
enfermarias uma para homens e outra para mulheres com
o total de quarentena e oito camas.

Recebeu ainda a Santa Casa muitas esmolas de diferentes
Bispos e particulares, pelo que, no fim do ultimo século, dis-
pondo ja de bastantes recursos e sendo o seu Hospital
muito pequeno, resolveu edificar outro mais novo e maior,
denominado de Hospital Novo.

Caetano Moreira Cardoso, da cidade de Viseu, doou a Mi-
sericérdia um olival sito a S. Martinho, junto a Quinta do
Serrado para ai se edificar um novo Hospital. Mais tarde os
Marqueses de Sub-Serra doaram também um olival que ti-
nham dentro da cerca do Hospital.

A primeira pedra foi lancada pelo Bispo D. Francisco Mo-
reira Pereira de Azevedo no dia 29 de Margo de 1793.

D. Maria l, por provisdo de 12 de Fevereiro de 1799 obrigou
todos os concelhos da antiga Comarca de Viseu a pagarem
uma contribui¢do em favor das obras do dito Hospital; mui-
tos concelhos, alegando a sua distancia a sede da comarca,
ndo quiseram sujeitar-se a contribuicao. Alguns foram com-
pelidos judicialmente, outros ndo pagaram pelo que mais
tarde, aberto o novo Hospital, a Misericordia se recusou a
aceitar doentes pobres daqueles concelhos a ndo ser me-
diante uma avenga com as respectivas camaras

Recebeu o Hospital, que ficou com o nome de HOSPITAL
de SAO TEOTONIO, os primeiros doentes em 1842 estando
ainda inacabado. E neste ano que se faz o grande portdo
de ferro da entrada para o edificio, onde se colocou a data.

Em 1876, fez-se a bela escadaria semi-circular exterior, na
entrada para o grande terreiro ajardinado em forma de pa-
ralelogramo, e que toma toda a frente do edificio. A cons-
trucdo prolongou-se por 49 anos, tendo as despesas
ascendido a 185.482.206 reis.

No dia 14 de Julho de 1997 foi inaugurado o novo HOSPI-
TAL DE SAO TEOTONIO que estd implantado num terreno
com cerca de 15 hectares.
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O primeiro Otorrinolaringologista a dar consulta e a operar
no Hospital Distrital de Viseu (ao tempo, HOSPITAL DE S.
TEOTONIO, pertencente & Misericérdia) foi o Dr. ARMINDO
CRESPO, que se instalou em Viseu em 1933.

Antes dele, mas fora do ambito hospitalar exerceram cli-
nica ORL nesta cidade os Drs. ELEUTERIO SANTARITA (1870-
1926), JOSE DO NASCIMENTO FERREIRA (1886-1946) e
ALBERTINO CORREIA DE LOUREIRO.

O Dr. Armindo Crespo trabalhou inicialmente como volun-
tario, tendo sido empossado como Chefe de Servico em
1958 e nesta situacdo se manteve até 1966, data em que
faleceu.

Em 1955 ingressou no Servi¢o como voluntario o Dr. FER-
NANDO MARQUES DO NASCIMENTO FERREIRA, que em
1958 foi empossado como adjunto, ascendendo a Chefe
de Servico em 1967 e a Director do Servico até 1991.

Em 1959 realizou algumas das primeiras microcirurgias do
ouvido no Norte do Pais.

Em 1968 ingressou no Servico, como Médico adjunto, o Dr.
MANUEL FERREIRA, que posteriormente foi transferido
para Lamego, a seu pedido.

O Servico teve como Director o Dr. JOAO TEIXEIRA LEAO DE
MEIRELES de 1991 a 2002, que também foi Director do Hos-
pital de 1975 a 1982.

Seguiu-se como Director do Servi¢o o Dr. JORGE BARRA-
NHA SOBRAL de 2002 a 2008.

O actual (2010) Director do Servico é o Dr. JOSE MARQUES
DOS SANTOS, formado ja neste Servico. Integram o quadro
do Servico, e nele formados, o Dr. Sérgio Raposo e o Dr. An-
tonio Alves e, completam a Equipa do Servico a Dra. Emilia
Amaral o Dr. Canas Marques, o Dr. Raul Amaral e a Dra. Vera
Soares.
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ILHA DA MADEIRA

Até 1942 o exercicio da Especialidade de ORL na Regido
Auténoma da Madeira limitava-se as visitas que anual-
mente faziam durante um més, o Prof. Dr. Carlos de Mello
e o Prof. Dr. Carlos Larroudé, essencialmente no exercicio
da clinica privada.

A 2 de Maio de 1942, tomou posse como Especialista de
ORL do Hospital da Misericérdia do Funchal, o Dr. Ferndo
Rosa Gomes que nunca chegou a organizar um Servico, e as
suas deslocacdes ao Hospital eram somente para operar.

Em 1943, encontrando-se na Madeira mobilizado como ex-
pedicionario, o Dr. ANTONIO MANUEL DA COSTA QUINTA
foi nomeado para Director do servico de ORL do HOSPITAL
DA MISERICORDIA DO FUNCHAL, e é na realidade a partir
deste ano, e gragas a este Médico, que é fundado verdadei-
ramente o Servico de ORL, com a abertura da consulta ex-
terna a funcionar trés vezes por semana, internamento,
bloco operatério, arquivo etc.

Contou com a ajuda, desde o inicio, do Dr. LUIS SOTERO
GOMES, contratado como assistente voluntario, a dar os
primeiros passos na Especialidade.

Em 1945 o Dr. Costa Quinta regressa ao Continente, ter-
minada a sua mobilizagdo como expedicionario, ficando
o Servico temporariamente a cargo do Dr. Sotero Gomes,
embora passado pouco tempo fosse determinado pela
administracdo do Hospital que o Dr. Jodo Valente, espe-
cialista de ORL recém-chegado a Madeira, funcionasse
como “tutor” do Dr. Sotero. A 20 de Abril de 1946 é no-
meado Director de Servico, o Dr. JOSE ANTONIO FERREIRA
ROQUETTE DE CAMPOS HENRIQUES, também na ilha
como expedicionario.

A 2 de Julho desse ano, o Dr. Sotero Gomes é nomeado
2° Assistente, pois até ai mantinha-se como Assistente vo-
luntario.

No Verao de 1948, o Dr. Campos Henriques resolveu a seu
pedido deixar a Direc¢do do Servico e regressar a Lisboa,
ficando novamente o Dr. Sotero Gomes, temporariamente
como Director.

A 3 de Junho de 1949, a administracdo nomeou o Dr.
JOAO VALENTE como Director do Servico, e passado um
ano promoveu o Dr. Sotero Gomes a 1° Assistente.

o
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O“COMANDANTE"DR. ALIVAR CARDOSO AO LEME DO SEU IATE NO FUNCHAL
NO DIA 2 DE JANEIRO DE 2000

LUIS SOTERO GOMES

Em 1966 chega ao servico o Dr. Alivar Jones Cardoso que
nesse mesmo ano passa a categoria de Assistente Con-
tratado.

Em 1970, o Dr. Jodo Valente atinge o limite de idade, sendo
nomeado oficialmente para a Direc¢ao do Servico, o Dr. So-
tero Gomes, ascendendo o Dr. Alivar Cardoso a 2° Assistente.

Em 1973 é finalmente inaugurado o HOSPITAL DISTRITAL
DO FUNCHAL, nova unidade hospitalar considerada um
modelo a nivel nacional, com 560 camas, dotado de um
bloco operatério moderno com sete salas muito bem
equipadas, amplas enfermarias, cabendo 24 camas ao ser-
vico de ORL. E aqui que se instala o novo Servico de ORL
juntamente com todas as outras Especialidades cirurgi-
cas existentes na altur; no Hospital dos Marmeleiros fica-
riam entdo as Especialidades ndo cirurgicas.

Perante a necessidade de aumentar os efectivos no Ser-
Vvico, e perante as Optimas condi¢des que proporcionava
a partir de 1976, o Servico foi considerado idéneo para a
realizacdo do Internato Complementar, e ja nesse ano
entra como Interno da especialidade, o Dr. José Emanuel
Gomes, embora o servico fosse ja frequentado por outro
interno em regime de voluntariado desde ha alguns
meses, o Dr. Luis Manuel Sotero Gomes, que viria a entrar
oficialmente no Internato no ano seguinte.

Em 1977 é criado o Centro Hospitalar do Funchal em que
sdo integradas as trés unidades hospitalares existentes no
Funchal. Em 1979 entra o Dr. Fernando Neves e nos anos
seguintes, respectivamente o Dr. Jodo Mendes de Almeida,
e Dra. Herli Maister e a Dra. Isabel Nogueira.

A 23 de Abril de 1985 o Dr. ALIVAR CARDOSO toma posse
como novo Director do Servico, uma vez que o Dr. Sotero
atinge o limite de idade. Alguns meses depois entra para
o Internato da Especialidade o Dr. Carlos Martins, e pas-
sados 4 anos entra novo Interno, o Dr. Miguel Furtado, e
em 2000 a Dra. Marisol Placido. Em 2001, o Dr. Alivar Jones
Cardoso, depois de presidir a um mandato da Sociedade
Portuguesa de Otorrinolaringologia e Patologia Cérvico-
-Facial, pede a sua aposentacdo, e ¢ nomeado Director de
Servico de ORL do Centro Hospitalar do Funchal, o Dr.
LUIS MANUEL SOTERO GOMES a 5 de Julho de 2001, que
toma posse oficialmente em 2002 e aposentou-se em
Margo de 2007, tendo tomado posse como Director o Dr.
JOSE EMANUEL DE ABREU GOMES.

Coloco aqui as fotografias de dois grandes Otorrinolarin-
gologistas, ambos foram Directores do Servico de ORL do
Centro Hospitalar do Funchal e meus colegas na Direccao
da Sociedade, excelentes seres humanos que infelizmente
nos abandonaram cedo demais. Deixam-nos grandes sau-
dades e também grandes recordacgdes.



CIDADE DE PONTA DELGADA CERCA DE 1900

ILHAS DOS ACORES

SAO MIGUEL - PONTA DELGADA

O Hospital de Ponta Delgada, situado na llha de S. Miguel,
é 0 mais antigo da Regido Auténoma dos Acores.

O primeiro Otorrinolaringologista do Hospital de Ponta
Delgada foi o Dr. TOMAS BORBA VIEIRA, licenciado em
Medicina pela Universidade de Lisboa. Em 1935 foi aberta
uma Enfermaria no Hospital, propria para os doentes de
ORL e Oftalmologia.

Em 1934 veio outro Médico Especialista em ORL, o Dr.
JOSE PACHECO VIEIRA exercer funcdes no Hospital.

Em 1949, o Dr. Tomas Borba Vieira cessou as fun¢es no
Hospital, passando a exercer apenas clinica privada, con-
tinuando o Dr. José Pacheco Vieira a exercer as suas fun-
¢6es no Hospital de Ponta Delgada até ao seu falecimento
em 27/06/1965.
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No dia 27/7/1965, iniciou as suas actividades no Hospital
de Ponta Delgada, o Dr. HERMANO ALMEIDA LIMA, espe-
cialista em ORL pelo Brooklin Eye and Ear de Nova Yorque,
que fica em fungdées como Director do Servico de ORL.

Em Novembro de 2000, o Hospital de Ponta Delgada
mudou-se para novas instalacbes passando a denomi-
nar-se HOSPITAL DO DIVINO ESPIRITO SANTO.

O Servico era constituido em 2003 pelos:
- Dr. Hermano Almeida Lima - Director do Servico;
- Dr. Alvim Pinheiro - Assistente Graduado de ORL;

- Dr. José Carlos Silveira Soares - Assistente Graduado de
ORL.

O Servico de ORL do Hospital do Divino Espirito Santo
tinha (2003) 4 sectores:

- Internamento: A enfermaria é dividida com a Especiali-
dade de Oftalmologia, constituindo o Servico de Cirurgia
I. O Servico de ORL dispde de 16 camas, sendo 9 de ho-
mens e 7 de mulheres. Em média sdo internados 516
doentes anualmente.

- Consulta Externa: A drea da Consulta Externa possui 2
gabinetes de Consulta, equipados com Otomicroscépio

o
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e uma Sala de Pensos e Tratamentos, equipada com En-
doscopia Flexivel e Circuito de Video.

- Sector de Audiologia: No sector de Audiologia realizam-
-se exames Audiométricos e Impedanciométricos e Po-
tenciais Evocados Auditivos. O Servico possui também
equipamento para realizagao de Videonistagmografia e
Posturografia Dinamica. Este sector esta a cargo da Au-
diologista Teresa Reis.

- Urgéncia: O Servico de Urgéncia funciona 24 horas por
dia. E assegurado em regime de Presenca Fisica durante a
semana, das 8h30 até as 13h30. A partir desta hora e du-
rante o fim-de-semana os Médicos do Servico ficam em
Regime de Prevencéo. Cada Médico assegura um dia fixo
da Semana sendo os fins-de-semana rotativos.

- Bloco Operatério: O Servico dispunha em 2003 de 2
tempos cirdrgicos semanais (Anestesia Geral) no Bloco
Central (32 e 62 feira). A 32 feira dispde também de 1 sala
com Anestesia Local. Em média realizavam-se 450 cirur-
gias por ano, incluindo cirurgia oncolégica.

TERCEIRA - ANGRA
DO HEROISMO

O Hospital de Santo Espirito, com este nome precisa-
mente, nasceu em 1492, na entdo Vila de Angra, na época
4urea dos Descobrimentos Portugueses em que novos
Mundos se abriram ao Mundo. E o primeiro hospital da
expansao e que além de ser um Hospital da Misericordia,
tinha uma proteccdo régia por atender os tripulantes das
naus que por aqui passavam no caminho das [ndias.

Até ao ano de 1832, o Hospital de Santo Espirito manteve-se
no edificio situado junto a Igreja da Misericérdia, como se
vé na gravura, passando nesse ano a ocupar as instalagdes
do extinto Convento das Religiosas da Conceicao até
Agosto de 1961, ano em que foi inaugurado o actual.

Nasceu apenas com Servicos de Medicina, Cirurgia, Obs-
tetricia, Pediatria e Radiologia.

o



A histéria do Servico de ORL deste Hospital foi descrita
pelo Dr. José Henrique Rocha Lourenco em 2003:

“Logo que regressei a Angra do Heroismo, minha terra Natal,
tive uma reunid@o com a mesa da Santa Casa da Misericér-
dia, a qual o Hospital continuava a pertencer, e a Direc¢do
Clinica do mesmo.

Nessa reunido com base nos ensinamentos dos meus mes-
tres Dr. Barata Salgueiro e Prof. Nobre Leitédo e do que co-
nhecia da realidade hospitalar e das Ilhas expus o que
pretendia para fazer um servico e se possivel, uma escola...
nascida do nada.

E foi do nada que iniciamos este "Servigo" em Dezembro de
1967 - 475 anos depois da fundagdo do hospital.

O primeiro material usado, tanto em consulta como na ci-
rurgia era propriedade minha.

Cama... emprestava-as a Medicina e posteriormente, a Pe-
diatria que nos cedeu durante muito tempo uma sala com
duas camas.

A medida que me fui impondo, mostrando servico, resulta-
dos e persisténcia nas minhas exigéncias foram apetre-
chando o servico.

Durante cerca de 24 anos fui Especialista tinico para o Grupo
Central e Ocidental dos Acores, pois o saudoso Dr. Borges de
Sena sé ia a Horta nas férias e aproveitava entéo para dar
consultas de ORL.

Durante estes anos fiz de tudo na Especialidade, consul-
tas, cirurgia, exames complementares de diagndstico. En-
tretanto passei a ter, regularmente, tempo de Bloco
Operatdrio.

Em 1982 foi-nos dada idoneidade para os dois primeiros anos
de internato. Nessa altura dois colegas, Dr. Jodo Gabriel Soa-
res Martins e Dr. José Domingos Brasil Toste, fizeram o més
de opgdo do Internato Geral em ORL., onde permaneceram
até fazerem o exame de saida deste Internato.

ApOs este, optam pela Especialidade de ORL e permanecem
no Servico durante os dois primeiros anos. Depois foram
acabar o Internato no Servico do Prof. Mdrio Andreia no Hos-
pital de Santa Maria, em Lisboa, regressando a llha Terceira,
terra Natal de ambos, onde fizeram as provas finais.

Em Setembro de 1984 tivemos a primeira Técnica de Audio-
metria e pouco tempo depois uma Secretdria.

Em 1986 o Dr. Jorge Varandas foi colocado na Base Aérea 4
e como mostrasse interesse pela especialidade, veio traba-
Ihar connosco onde permaneceu durante 4 anos. Foi um ép-
timo colaborador.

Em Janeiro de 1991 veio como interna a Dra. Aida Mateus de
Sousa Bdrtolo que também cd fez os dois primeiros anos indo
acabar o Internato no Servigo do Prof. Gameiro dos Santos no
Hospital Geral de Sto. Antdnio - Porto. Regressou a Angra do
Heroismo e hoje pertence ao quadro da Especialidade.
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Em 1989 organizdmos com o servigo de ORL do Hospital de
Santa Maria o primeiro curso de ORL para Clinicos Gerais dos
Acores.

Fizemos as Jornadas de ORL dos A¢ores com a colaboragéo
de alguns colegas do Continente.

Em 1996, com o apoio da Sociedade Portuguesa de Otorri-
nolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial organizdmos o Con-
gresso Nacional de ORL.

Em 2001 organizdmos, aquando da aquisicdo do material de
V.N.G. e Plataforma de Posturografia, um encontro a que
demos o nome de "Vertigem 2001". Perto da reforma sinto-me
feliz por "do nada" ter conseguido o que me propus quando
cd cheguei. Deixo escola e tenho dptimos colaboradores que
permitiram que montdssemos um Servico de ORL.”

Nao serd por acaso que o Dr. Rocha Lourenco, reformado
em 2005, aos 70 anos, continua a colaborar na actividade
clinica do Servico e os seus antigos colaboradores o con-
tinuam a chamar de “Chefe’, pois quem o conhece pes-
soalmente sabe o que ele é na verdade, um homem bom,
amigo e dono de um coracdo generoso, atributos pré-
prios de um lider.

O espirito aberto e a personalidade dialogante do Dr.
Rocha Lourenco, levou a que rapidamente se aperce-
besse do perfil dos seus colaboradores. Assim, no final da
década de 90, face a crescente incidéncia de patologia

DR.JOSE HENRIQUE ROCHA LOURENGCO

o
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tumoral da Especialidade, nomeadamente o cancro da
laringe, impunha a desloca¢ao de muitos destes doentes
para o Servico de Cirurgia da Cabeca e Pescoco do IPOFG-
Lisboa, a altura sob a direc¢ao do Prof. Dr. Nuno Santiago.
Esta colaboracao inter-institucional levou a que se crias-
sem lacos de amizade entre os dois Servicos, permitindo
estabelecer protocolos quer na drea de formacéao quer de
apoio técnico, no qual se inclui a Radioterapia.

Na sequéncia destes protocolos, o Dr. Brasil Toste e a Dra.
Aida Bartolo, realizaram em 1998 um estagio prolongado
no IPOFG de Lisboa na area cirdrgica.

Com o regresso destes 2 Especialistas a Angra do He-
roismo, esta equipa cirdrgica passou a realizar a maioria
das cirurgias oncoldgicas desta drea.

Pela mesma data, o Dr. Jodo Martins enveredou pela area
da Otoneurologia, tendo o Servico adquirido equipa-
mento especifico.

A diferenciacao integrada e articulada do Servico, no con-

texto hospitalar, levou a criacdo de duas novas consultas

- Consulta de Oncologia da Cabeca e Pesco¢o sob a coor-
denacao do Assistente Graduado, Dr. Brasil Toste;

- Consulta de Otoneurologia sob a coordenacgao do Assis-
tente Graduado Dr. Jodo Martins.

A aposentacao do Dr. Rocha Lourenco em 2005, ndo aba-
lou a continuidade nem a boa prética do Servico, o que
prova que o Director cessante tinha conseguido formar
uma equipa coesa e com maturidade profissional, atribu-
tos necessarios a dar continuidade ao trabalho iniciado
na década de 60. A Direc¢ao do Servico tem sido parti-
Ihada, ao longo dos ultimos 5 anos, pelos dois Assisten-
tes Graduados mais antigos do Servico (Dr. Jodo Martins
e Dr. Brasil Toste).

Actualmente o Servico tem 3 Assistentes Graduados, per-
tencentes ao quadro hospitalar e uma Interna.

Para além do corpo médico referido, os recursos huma-
nos da Consulta Externa do Servico compreendem, duas
Técnicas de Audiometria, uma Enfermeira, duas Assisten-
tes Técnicas e uma Assistente Operacional.
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As instalagdes da Consulta Externa e Internamento séo as
seguintes:

- 3 salas com 9 camas para internamento e junto a estas
uma sala de observacéo e tratamentos;

- Uma Consulta Externa com: 4 gabinetes de consulta de-
vidamente equipados, dois deles com microscopio de
parede e um com microscépio de pé;

- Sala de endoscopia dotada com video printer, fonte de
luz, cdmara de endoscopia, monitor e fibroscépios;

- Gabinetes de: Audiometria de Potenciais evocados e
Videonistagmografia, Meios para reabilitacdo vestibu-
lar com Plataforma de posturografia dinamica compu-
tarizada.

Dois dias por semana tém bloco operatério. Faz-se prati-
camente toda a cirurgia da especialidade, incluindo boa
parte da cirurgia oncoldgica.

Desde 2007, o Servico integra o GRISI - Grupo de Rastreio
e Intervencao da Surdez Infantil.

Em 2008, o Servico organizou a Reunido Anual da Socie-
dade Portuguesa de Otoneurologia, na qual foram ho-
menageados o Prof. Dr. Conraux e o Dr. Rocha Lourenco.

Sendo um Servico pequeno de uma Regido Autébnoma,
dispersa por 9 ilhas e que tem por missao os cuidados de
saude na 4rea da Otorrinolaringologia para uma popula-
cao de 70.000 habitantes (ilhas Terceira, S. Jorge e Gra-
ciosa), apresenta uma casuistica consideravel. A revisao
da estatistica do Servigco dos ultimos 5 anos (dados de
2010) revelou a seguinte produg¢do média / ano:

- Consulta Externa: 6.100 consultas / ano,
das quais 25% foram 12 consultas;

- Urgéncia: 950 urgéncias / ano;
- Cirurgia: 300 doentes / ano;
- Internamento: 360 doentes / ano;

- Exames Complementares de Diagnéstico: 9.000
exames/ano.
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HOSPITAL MARIA PIA EM LUANDA CERCA DE 1870 - FOTOGRAFIA DE CUNHA MORAES - LOANDA

A ORL NAS
ANTIGAS PROVINCIAS
ULTRAMARINAS

ANGOLA E MOCAMBIQUE

Numa perspectiva historica, vou referir como se proces-
sou a actividade ORL nos territérios ultramarinos e qual
era o seu apoio de retaguarda na Metrépole, até 1974.

Até a data da independéncia, exerciam Clinica Otorrinola-
ringoldgica em Angola, hospitalar e privada, os Drs. TEIXEIRA
E SILVA e XEMBU DESSAI, em Nova Lisboa, os Drs. AMIL-
CAR NOGUEIRA e ARLINDO AZEVEDO, em Luanda e o Dr.
VASCONCELOS, em Benguela. O Dr. Dessai foi mais tarde
transferido de Nova Lisboa para Luanda, acabando por
deixar Angola ainda antes da independéncia.

Como Otorrinolaringologista privativo da Diamang en-
contrava-se o Dr. JOSE SOUSA DIAS.

Na Universidade de Luanda, o curso de ORL foi regido
pelo Dr. José Sousa Dias.

Com a independéncia e as perturbagdes que se lhe se-
guiram, todos estes Médicos abandonaram Angola, re-
gressando a Portugal.

Em Mocambique, tinha havido em Lourenco Marques,
desde 1943 um especialista de ORL que era o Dr. PINTO COE-
LHO, a quem sucedeu o Dr. AZEVEDO GOMES. Depois, ins-
talou-se o Dr. FERNANDO VERGUEIRO e, ocasionalmente,
colaborava na consulta externa o Dr. MARQUES PAIXAQ.

Na Beira, exerceram clinica da Especialidade os Drs. DIAS
FERREIRA, ABEL ALVES (1 ano), BRITO SUBTIL, AUGUSTO
MARINHEIRO JUNIOR, BRANCO CORREIA e COELHO NOBRE.

O Dr. Adolfo Branco Correia foi depois transferido, a seu
pedido, para Lourenco Marques, onde viria a ser Docente
de ORL na Universidade de Mocambique.

Como o estagio de ORL no Hospital Miguel Bombarda de
Lourenco Marques era considerado idéneo perante a Ordem
dos Médicos, especializaram-se |3, em Otorrinolaringologia,
o Dr. ASDRUBAL CORREIA TEODOSIO e o Dr. JORGE DIOGO,
que se radicou posteriormente na Africa do Sul.

O ultimo Otorrinolaringologista a ser oficialmente colo-
cado no Hospital de Lourenco Marques foi o Dr. BRANCO
NEVES. Tal como sucedeu em Angola, todos sairam de
Mog¢ambique aquando da independéncia, com excep¢do
do Dr. Branco Neves.

o
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Alias, alguns ja tinham saido antes, como por exemplo, o
Dr. AUGUSTO MARINHEIRO JUNIOR, que veio fazer car-
reira nos Hospitais Civis de Lisboa e doutorar-se na Facul-
dade de Medicina de Lisboa.

Nos restantes territdrios ultramarinos ndo houve com per-
manéncia, assisténcia ORL.

Em Lisboa, como unidade de apoio de retaguarda, fun-
cionava o Hospital do Ultramar (hoje Hospital Egas
Moniz), cujo Servico de ORL foi dirigido pelo Dr. Armando
Santana Leite desde 1951.

SIMBOLOS DA SPORL
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CADEIRA ACUSTICA DO REI D. JOAO VI - CRIADA POR FREDERICK CHARLES REIN DE LONDRES EM 1819. FALANDO JUNTO A BOCA DO LEAO AS CAVIDADES
RESSONANTES ESCONDIDAS NO INTERIOR DA CADEIRA AMPLIFICAVAM OS SONS DIRIGIDOS ATRAVES DO TUBO ATE AO OUVIDO DO REI
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Larroudé - 1945

Figuras 162, 163, 205 - Arquivo da Ordem dos Médicos. Livro de Actas da
SPORL

Figura 226 - Cedida pelo Dr. Carlos Barreira da Costa

Figura 229 (Esq.) - Cedida pelo Dr. José Luis Marinheiro

Figura 254 - Cedida pelo Dr. Raul Silva

Figura 318 - Cedida pelo Dr. José Cabral Beirdo

Figura 338 - A Clinica Das Inovagoes — HOSPITAL da CUF — EDICAO DE 1995
Figuras 379, 390 - Cedidas pelo Dr. Delfim Duarte

Figura 396 - Catdlogo da Exposicdo Saude e Medicina em Portugal e no
Brasil - 2009
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ANTONIO GOMES LOURENGO ... e etetetiieteieieieieeie e 13,52,55
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FERNANDO ALMEIDA ... e 298
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LUCAS MARIAXAVIER LEAL ... oo 93
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LUIS MANUEL SOTERO GOMES 220,318
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PEDRO LOPES CARDOSO ...ttt et
PEDRO MARIA DE AGUILAR
PEDRO NUNES DE SOUSA ..
PER ARON BORG
PIERRE GEHANNO
PIMENTAJACINTO ..oviiiiiiiiii e
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SOUSA REFOIOS
SOUZATEIXEIRA ..
SUAREZ MENDONZA ..

TEIXEIRAESILVA L. i

TEIXEIRA MARQUES E ALVES BRANCO ....ivviiiiiii it 81
TEOFILO ESQUIVEL ..t etttetet ettt et 155,290
THEODORO FERREIRADEAGUIAR ... 66, 67
TIAGO DA COSTA GODINHO

TOMAS BORBA VIEIRA .
TOMAZ RODRIGUES DA VEIGA
TOME PIRES ..ttt ettt et e e
TORCUATO LABELLA ... o e
VALESCODETARANTA ..ottt
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VASCO DA COSTARIBEIRO ...ooviiiiiiiii i

7/12/10

11:43 AM

VASCOROSASDA COSTA ..o
VASCONCELOS ...t

VICENTE JOSE CARVALHO
VICTOR CORREIA DASILVA ..

VIEIRADE CARVALHO ...
VITALCALADO ..o

VITOR MANUEL GABAO VEIGA ..............
VITORINODINIZ ...t

VONHELMHOLTZ ..o

W. LAURENCE
WAYAN SINGH DE EDIMBURG
WILLIAM HARVEY

WILLIAM HUNTER ...
WILLIAM MACEWAN ...
WILLIAM MORTON ...t
WIRCHOW oo

WOLF-DIETER SCHEINEIDER .......ooiiiiii e

XAVIER DA SILVA
XAVIER MORATO ...
XAVIER NOGUEIRA ...

XEMBU DESSAL ..o
ZACUTO LUSITANO ...t

218

179,180, 323
11,12,37,38

ge 333
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