Terapia transfusional e drepanocitose:
a nossa experiencia
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Introducao: A drepanocitose € a doenca mais comum ¢
nesta patologia é prevenir os acidentes vasculares,
Contudo € conhecido o risco de aloimunizacao neste
trabalho de vigilancia mais apertada destes doe

transfusao de doentes com drepanocitose.

0globinopatias. O objectivo principa erapia transfusional
orar a perfusao tecidular e tratar as co pes da anemia.
oentes. Desde 2007 que no nosso servico, tem vindo'a ser feito u
5. Pretendemos com este estudo partilhar a nossa experiencia

‘.

Material e Métodos: Os dados foram Res@itados:
colhidos entre Janeiro de 2007 e
Janeiro de 2009. Estudaram-se 36
doentes com drepanocitose que v’ 36 doentes com drepanocitose
necessitaram de receber transfusao g ™~
CEs. 15 do sexo feminino e 21 dc
masculino com idades entre os 3 €
38 anos (média: 17 anos dos el 3 e 38A ( média: 17A; moda: 11A)
de raca negra. Para fundir estes of: pativels (fenotipagem alargada; HbS negativos)
doentes fol se um protocolo ¥ 423 tra h média cada doente recebeu 11,75 CEs. O doente
preestabelecido: om maior transfusoes fez 21 unidades de CE, nao tendo

1.Cada doente possui um ficheiro desenvolvido aloe DS).
iInformatico, com dadores v'4 casos com an presentes nos testes pré-transfusionais*
fenotipicamente Idénticos (3 a 15 v' nenhum caso de : Izacao
dadores por doente);

2.Todos os dadores sao hemoglobina S
negativos,;

3.Transfundimos estes doentes com
concentrado eritrocitario de 121 dadores
compativeis, previamente estudados;

4.0 estudo pre-transfusional inclui: DAT,
AT, grupagem ABO, fenotipagem Rh e
fenotipagem alargada e prova de
compatibilidade;

5.rradilacao de todas as unidag
transfundidas;

6.Alguns dadores estao estudac
Parvovirus B19.
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tiI-Lea Inconclusivo
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Conclusog S aloimunizacoes nos doentes transfundidos com componentes exclusivamente preparados
pelo nossO servico. Os, S em gque Se€ ontraram anticorpos, ja tinham sido transfundid teriormente noutras
Instituicoes. A nos 1IENC : doentes com drepanocitose demonstra que, atibilizacao de unidades

de CE segundo gj@rfotocolo seguido no semvico reduz significativamente a aloimunizagao.

Tomar 2009
\




