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The Royal College of Pathologists

Pathology: the science behind the cure

Pathology: the Hidden Science that Saves Lives

What is pathology?

A Hidden Science

(...)

Because that’s the reality of modern pathology - it’s
the hidden science that every day saves lives by
helping doctors to make the right decisions.

(...)

Professor Adrian Newland
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Discovering disease (
Patoléc.;ica

Pathologists study the causes of disease and the ways in

which disease processes affect our bodies (..).
Recognising the patterns that disease takes allows us to

understand what’s at the root of a problem, enabling
accurate diagnosis. And following up this understanding of
what has gone wrong helps us devise treatments and put
preventative measures in place.
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At the core of all medicine

(..) pathology permeates all branches of medicine. The
doctors (...) all depend on the knowledge, diagnostic skills

and advice of (..) pathologists (...). Whether it’s your GP (...)
or your surgeon wanting to know the nature of the lump

removed at operation, the definitive answer is usually
provided by a pathologist.

Anatomia Patologica
A Ciéncia Escondida que
SALVA VIDAS

Diagnéstico  Prognoéstico  Terapéutica
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Autopsia Clinica

» Observacao macroscopica os orgaos in situ

> Avaliacao processos patolégicos e / ou terapéuticos
» Esclarecimento da causa de morte
| 2
| 2

Observacao microscépica dos tecidos colhidos
Conclusao / epicrise

Controlo de qualidade hospitalar Reunidées multidisciplinares
Ensino Discussao anatomo-clinica
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Analise morfologica

Histologia (tecidos)

> Biopsias observacao macroscopica
» Pecas cirurgicas
> Exames intra-operatorios observacao microscopica

Citologia (células)

» Esfoliativa - células esfoliadas de cavidades ou orgaos ocos
> Aspirativa - células aspiradas de lesdes sélidas / quisticas
superficiais / palpaveis - Patologista
profundas / nao palpaveis - controlo imagioldgico
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Analise morfologica

Exames complementares

Histoquimica
Imunohistoquimica > Autopsia
M. Electrénica > Histologia
Imunofluorescéncia » Citologia
Biologia molecular
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Bcr/abl
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estudo das celulas =

Citologia esfoliativa
Presenca / auséncia
» Cavidades serosas neoplasia maligna
pleural, peritoneal, pericardica
» Orgaos ocos
esofago, estomago, intestino
laringe, bronquios
uretero, bexiga
endomeétrio, colo uterino, vagina

Agentes infecciosos

N
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Citologia aspirativa (=
por agulha fina

Esfregacos
Diagnoéstico Meio liquido
Cell-block

> Lesbes solidas
» Lesdes quisticas

Rapido, pouco invasivo, grande acuidade diagndstica, baixo custo

Experiéncia Patologista
colheita, diagnostico

> Bacteriologia

» Histoquimica
Material - exames complementares > Imunohistoquimica
> ME

> Biologia molecular
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Citologia aspirativa (=
por agulha fina

Lesdes palpaveis Primeira abordagem diagnostica

Exame extemporaneo

Citologia intra-operatoéria Avaliacao de margens cirurgicas
Gg sentinela

Controlo imagiolégico

Lesdes nao palpaveis Ecografia
TAC
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@, 7 anos
Tumor retrofaringeo

Amigdalectomia bilateral
CAAF intra-operatéria

Linfadenite reactiva
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Anatomia

por agulha fina =

d, 64 anos, tumor cervical direito

Met. carc. pav. celular
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Citologia aspirativa
por agulha fina

@, 30 anos
nodulo da tiroideia

Carcinoma papilar
da tiroideia
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Citologia aspirativa
por agulha fina

@, 45 anos
HIV+, gg axilar

Linfadenite necrotizante
com micobactérias
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» Amostragem ( ﬁ?
» Especificidade da morfologia
» Especificidade dos marcadores imunohistoquimicos
» Especificidade dos marcadores moleculares

Abordagem global e multidisciplinar do doente

» Histéria clinica

» Exame objectivo
» Proposta diagnodstica Reavaliacdo
» Exames complementares
» Diagnostico definitivo

> Proposta terapéutica

Discussao diagnostica
Decisao de terapéutica
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Actividade do Servico

Estatistica

1 de Janeiro - 7 de Novembro
2007

Histologia C. Aspir.
14963 438

Total
19166
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Actividade do Servico

Reunioes

U w
Anatomia
Patoléc.;ica -

22 feira

Multid.

Sem.

Quin.

12:30h

14:00h

Ginecologia Oncolégica

GCColo-Rectal

32 feira

Anat-Clin

Sem

S/ perid.

13:30h

08:30h

Varios Servicos

OTLaringologia

52 feira

Hospitalar

Anat-Clin

Sem.

S/ perid

08:30h

14:00h

Varios Servicos

Nefrologia

62 feira

Multid

Anat-Clin

Sem.

Men.

13:00h

14:00h

GMCMama

Urologia
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Citologia cérvico-vaginal

Carcinoma do colo do utero

LSIL UHSIL
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Genus Alpho-
popillomavirus

High Risk Types
Low Risk Types
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Diferentes prevaléncias de HPVar, HPVpar, HPVri e de HPVbr nas varias
regides do globo

Comercializadas as vacinas tetravalente (6/11/16/18) e bivalente (16/18)
Elevado numero de imigrantes de Africa, Europas Central e de Leste, Brasil e
Asia na populacdo portuguesa

Existirao diferencas na prevaléncia dos tipos de HPV entre a populacao
portuguesa e a da restante Europa e EUA?

Havera variacdes dependentes das condicbes sdcio econdmicas na mesma
regiao geografica?

Prevaléncia dos genoétipos de
HPV na populacao feminina
referenciada ao Hospital
Fernando Fonseca
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Projecto de Investigacao

Objectivos

Determinar a prevaléncia de infeccao por HPV na
populacao referenciada ao Hospital Fernando Fonseca
(concelho de Amadora-Sintra)

Determinar os diversos tipos de HPV prevalentes nessa
populacao

Determinar a coexisténcia de infeccao por um ou mais
tipos de HPV

Relaciona-la com as eventuais alteracées observadas nas
andlises citolégicas e/ou histolégicas

Determinar a existéncia de variantes genémicas nos HPV
de alto risco identificados

U w
Anatomia
Patoléc.;ica -
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Projecto de Investigacao

Material e métodos

Associar um inquérito epidemiolégico a cada amostra
Genotipagem (HPV) de todas as citologias c-v, de um ou
varios centros de saude da zona - 500 casos (populacao
clinicamente sem doenca)

Genotipagem (HPV) de todas as citologias c-v das
consultas externas de ginecologia, obstetricia e
colposcopia do HFF - 500 casos (populacao clinica e/ou
morfologicamente com doenca)

Utilizar o kit CLINICAL ARRAYS ® Papillomavirus Humano
(Alfagene) em citologias processadas em meio liquido

U w
Anatomia
Patoléc.;ica -
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Genotipagem de HPV.

Questionario epidemiolégico para genotipagem de HPV

Processo n° Analise n°
Nome:
Idade:

Servigo/Centro de Saude:

Seleccione a resposta correcta:

Raga: Negra
Caucasiana _____ Naturalidad
Amerindia ____
Asidtica ____ Paises onde viveu nos ultimos 5 anos:
Outra ___

Nacionalidade:
Portuguesa
Outra Ha quanto tempo reside em Portugal:

Actividade sexual: Sim ___
Nao ___

Inicio actividade sexual: <10anos
Ne parceiros sexuais:1 a 5 10 - 20 anos
5a10 220 anos
>10
Paridade: 1/2/3/4/5/>5filhos
DST: Sifilis / HIV / Chlamydia
Outra

Anticonc.: Pilula ___ Outras doengas: Condilomas

D..LU___ D. Oncolégica o
Preservativo ____ Diabetes ____ G e n otl page m d e H PV
Adesivo/implante ___ Outras ___
Barreira ____
Outro
Habitos tabagicos: Sim ____
Nao__
Terapéutica local? ____
Qual? ____
Tipificagcdo de HPVar anterior:

O Servigo de Anatomia Patoldgica do HFF
agradece a sua colaboragdo.
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Material e métodos

Determinar as percentagens relativas ao tipo
de HPV e ao numero de infeccdes multiplas
Usar o sistema de Bethesda nos diagnosticos
citologicos

Comparar os diagnoésticos morfologicos com os
resultados da genotipagem

Determinar a existéncia de variantes
genoémicas (HPV de alto risco)

Comparar as variantes genémicas com os
diagnosticos morfologicos
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Projecto de Investigacao

Participantes

Hospital Fernando Fonseca
Servicos de:
» Anatomia Patolégica
» Ginecologia
» Obstetricia
» Patologia Clinica

Centros de Saude

Instituto Nacional de Saude
Dr. Ricardo Jorge

Centro de Virologia / Unidade de
Papilomavirus e Poliomavirus
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Sofia Loureiro dos Santos
Samuel Aparicio

Rosario Fernandes
Lourdes Cuesta

Lucilia Goncalves

Mario Oliveira
Adelaide Milheiro
Cecilia Alves

Maria Joao Crespo
Ana Albuquerque
Helena Isabel Alves

Servico =
Anatomia Patologica gy

214348275

Fatima Perpétua

Ana Pereira

Marta Pimenta

Sofia Santos

Rui Vaz

Paula Badagola

Isabel Freitas

Filipa Pires

Maria Manuel Ramalhosa

Luis Martins

Regina Santos
Alberto Baptista
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