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Assuntos a abordar

A Autopsia Clinica no Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca

Autopsia Clinica como parametro de qualidade

A Casa Mortuaria
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Autdpsia

e qavtoPia “visualizacao pelo préprio"”,
e aUToC (autos) e oLc (opsis).

* Antigos egipcios (3000 BC)

* Praticar a remocao e avaliacao dos orgaos internos

* Realizado por um patologista ou médico-legista

* Exame pds-morte especializado

 Avaliacao detalhada com dissecao de modo a determinar a causa de morte e
avaliar as doencas/lesdes que possam estar presentes



PROF. DOUTOR FERNANDO FONSECA EPE
HOSPITAL

Autépsia clinica

» Contexto hospitalar com processo clinico
conhecido

* Principal objetivo
e Determinar a causa de morte
e Confirmar, clarificar ou estabelecer um diagnostico
clinico
. A\(/jaliar os efeitos dos cuidados prestados durante a
vida

* Investigacao médica

* Controlo de qualidade
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Autdpsia clinica — Correlacao clinico-patoldgica

e Autopsia completa

* Avaliacao sistematica de todas as
cavidades e 6rgaos

* Registo meticuloso dos achados

e Duvidas clinicas, sinais e
sintomas
* Procura ativa!

* Presenca do Clinico
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Autodpsia clinica — o que esperar (e quanto tempo esperar)

* Relatorio do Diagndstico Macroscopico

* No final da autdpsia — causa de morte determinada com base nos achados
macroscopicos

» Auxiliar na elaborac3o do Certificado de Obito

* Relatorio Final
* Apos a avaliacao histologica,...
 até 60 dias apds a execucao da autdpsia
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O que nao esperar da autdpsia clinica...

* Alteracdes bioquimicas
* Hipercalémia, urémia,...
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Certificado de obito

* Causa direta da morte
e cadeia de eventos que levaram diretamente a morte

e Causa basica da morte
* a doenca que iniciou a cadeia de eventos que levou direta e inevitavelmente a morte

* O evento terminal (ex. paragem cardiorrespiratoria) nao deve ser utilizado.

Exemplo:
e Causa direta de morte — rotura/enfarte do miocardio
e Causa basica de morte — doenca coronaria aterosclerdtica
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Situacgoes especiais

* Nao se realizam autopsias cujo risco bioldgico
pertence aos grupos lll e/ou IV

 VIH, virus de Hepatite B e C, tuberculose,
encefalopatias espongiformes, Echinococcus, etc.

* Classificacao dos agentes biologicos - Portaria
1036/98 de 15 de Dezembro.

* As analises seroldgicas do doente falecido deverao
estar anexadas a requisicao de autopsia.
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Situacgoes especiais

* Mortes nao naturais
* Morte violenta
Negligéncia
Envenenamento
Abuso de substancias

* Comunicado ao servigo do
Ministerio Publico

* N3o deve ser emitido o

* Morte de causa ignorada (ndo esperada ou nao certificado de dbito até a
explicada) decisdo do Ministério
* Excegdo: Em contexto hospitalar e aparentemente Publico sobre a realizagao
natural de autopsia meédico-legal ou

a sua dispensa.

* Mortes naturais geralmente sujeitas a parecer
médico-legal:
* Morto a chegada ao hospital
* Morte ocorre no hospital em <24h da admissao
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Autépsia clinica vs. médico-legal

Autopsia clinica

* Realizada por patologista

* Maior énfase nos orgaos
internos

* Dissecao meticulosa
 Auxilio técnicas histoldgicas

* Consentimento do familiar

Autopsia médico-legal

 Realizada por médico legista

* Maior énfase no habito externo
* Dissecao rapida

 Técnicas toxicolodgicas,...

* Ordenado pelo Ministério Publico
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Autépsia clinica vs. forense — casos duvidosos

* Ex. Doente internado que morre
apos queda da cama, com
traumatismo cranio-encefalico!

* Morte médico-legal — Parecer do
Ministério Publico

* TCE excluido? Dispensa do MP? —
Autopsia clinica

* Durante a autopsia clinica...

* Achado duvidoso que pode levar a um
pedido de parecer médico-legal
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Autdpsia clinica — O que é necessario

* Processo clinico — registo clinico
detalhado

* Antecedentes e historia da doenca
atual

* Requisi¢ao do clinico
* Hipoteses diagnosticas
* Duvidas a esclarecer
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Autorizagao de Autdpsia

Y 4 ° Y 4 ) V4 Y 4 °
| | n l -— n r I Eu, , declaro que fui informado/a que a
autopsia e estudo anatomo-patoldgico procura estudar a causa de morte e os efeitos dos tratamentos realizados. Fui

informado/a de que serdo colhidas amostras de tecidos efou fluidos, que serdo armazenadas em blocos e laminas, para
fins de diagndstico, auditoria, revisdo e investigagao, e de que poderdo estar presentes outros profissionais de satde.

Nome do falecido :

[ ) Auto ri Za ga O ( I IVI P 0477 T A P VO3 ) Grau de parentesco do assinante:
por um familiar do falecido ez s el
Desejo que a autdpsia seja limitada: ~ $im[_] Nao[]
~ . ~ K {A auséncia de resposta neste campo, resulta na realizagac de uma autopsia completa)

* Nao haver oposicao dum familiar
Se sim, desejo que seja limitada: Cabega [ ] Térax[] Abdémen [ ]

PY N 5 o Se rea I iZa m a u té ps i a S a pe d i d O {A auséncia de resposta neste campa, implica a realizagio de uma autdpsia limitada ao térax e abddmeny)
Autorizo a realizagdo de radiografias/registos fotograficos: sim[] Nao[]

L] L]
d O S fa l I l I I I a re S {A auséncia de resposta neste campo, autoriza a realizagao radiografias/registos fotogréficos)

Assinatura conforme documento de identificacdo
do Familiar ou do Representante Legol™

o CO n fl r m a r S e m p re q u e a {O médico assistente/prescritor deve confirmar SEMPRE a identificagdo do assinante)

Médico Assistente/Prescritor:

autopsia nao seja médico-legal e R — [ —

AsS.: Nome:

b A n te S d e p e d i r a a u té p S i a C I Iln i Ca Houve necessidade da presenga de um intérprete {ou outro meio idéneo) qualificado? sim [_] Nao [

Se respandeu “Sim” preencha o campa abaixo:

Intérprete [] Nome Assinatura

Qutro meio [] Especificar:

(1) Womse de ontonsias feins, colvvar

i2) Mo casoe de menorde 18 onos g fode, estor interdito o inebritade, indicar o que e confere o titaio de Hepresenrante Legal (e Darentesco, documento LGal.

tha e seguida da aome dn mar

IMP.D477/T AP/Ve-sdo 03/28-08-2017/Autorizagio ce Autepsia Pig lcel
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Autdpsia clinica — O que é necessario

PR 0089 T AP v13 Pedidos de Autopsias Clinicas

Tipo de Documento: Yo
Politica — PO ] Aplicagao: Referéncia do Documento
: Transversal
Procedimento — PR (x] ]
Protocols—PT 0 Departamental ]
—] —— E 'f'c 2 &
= , Instrucdo de Trabalho - 1T | [ SRR PR 0089/T AP
RO N ll;;(:)lsk"‘:\l.‘“l:l:l"-‘-l('\Dll Co'di o )
Titulo: Pedidos de Autdpsias Clinicas : g N.2 | Versao
Emissor

Emissor: Anatomia Patologica AP 0089 13
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O Declinio da Autdpsia

e Cercade 50% em 1960

* Central na pesquisa médica,
educacao e desenvolvimento
profissional

¢ <<10% atualmente
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O declinio da autépsia - causas

* Atitude do publico/familiares
 Religiosos, culturais, emocionais,
* Desfiguracao

* Clinicos
* Maior confianca noutro tipo de exames mais “modernos” (imagiologia,...)
* Medo das consequéncias (erro médico!)
» Alteracao do curriculo pré-graduado

* Patologistas
* Falta de recursos humanos
* Desagradavel, outras tarefas...
* Clinicos ausentes durante a autopsia
* Dificuldades na comunicacao — falta de estandardizacao
* Tempo desde autdpsia até relatdrio final
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O declinio da autdpsia - consequéncias

* Taxas de discrepancia - 10-30%

 Certificados de obito errados

e Estatisticas nacionais de saude
incorretas

* Problemas na analise
epidemiologica

* Auséncia de controlo de qualidade

* Autodpsia clinica e os patologistas
qgue a realizam - extincao
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NUmero de autdpsias clinicas de adulto / dbitos hospitalares
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Dados obtidos também do “Estudo retrospectivo dos diagndsticos clinicos e
necrépsicos em adultos no ano 2004: correlagao anatomo-clinica”




Autdépsias Clinicas (Adulto) 2016-2017

Autopsias clinicas de adulto - 42

2016
2017

ldade
Média: 74,9 [44-96]

Sexo
Feminino —42%
Masculino — 58%

24
18

HOSPITAL

Servico de Origem
Medicina

Cirurgia

UCIP

UCICRE

Outros
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Autdépsias Clinicas (Adulto) 2016-2017

Correlagao Suspeita Clinica vs. Autdpsia Causas de Morte

Nao 19 “Branca” 8
Sim 14 TEP 6
“Branca” 8 Choque sético 6
(-) 1 EAM 4

Neoplasia metastizada 3

Pneumonia 3
1—-Sem informagé’o clinica Hemoperitoneu 2

7 —Sem duvida a esclarecer Outros 10
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DECEASED

AUTOPSY


https://www.pond5.com/stock-footage/76432635/autopsy-animated-word-cloud-text-design-animation-kinetic-ty.html
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Autdpsia: Uma arte moribunda ou uma ciéncia vital?

A autopsia clinica € um exame low-tech na era da Medicina high-tech.

Cabe fundamentalmente ao Patologista evidenciar a importancia deste
acto médico com varias estratégias que coloqguem em evidéncia a

pertinéncia da questao da seguranca dos doentes e da garantia da
qualidade dos cuidados de saude que prestamos .
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"We accidentally emailed your test
results to the County Coroner. He's
not sure what's wrong with you, but
he'll know more after the autopsy.”


http://www.hipaacartoons.com/privacy-cartoons/

PROF. DOUTOR FERNANDO FONSECA EPE
HOSPITAL

Autdpsia: Uma arte moribunda ou uma ciéncia vital?
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Autdpsia: Uma arte moribunda ou uma ciéncia vital?
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Casa Mortuaria

A Casa Mortuaria faz parte integrante do
Servico de Anatomia Patologica desde
abril/2015.

O Servico de Anatomia Patoldgica faz parte de
um Hospital acreditado e tem certificacao ISO.

ISO 15189 Medical laboratories — Requirements
for quality and competence.

Accreditated by

(&
& |¥
OIS L

Insight for battor healthoa 083

ISO 9001:2008
Certificated by CHKS
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Casa Mortuaria

ETHICAL PRACTICE
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Sistemas de Gestdo da Qualidade g ‘
Requisitos % 4
(IS0 9001:2015) i

Systémes de management de la qualité
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(IS0 9001:2015)

Quality management systems
Requirements
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Casa Mortuaria

e A Casa Mortuaria tem um papel importante na percepcao que a
comunidade tem sobre o tema da morte.

* As instalacdes e os funcionarios alocados a esta area tém uma
obrigacao clara de cuidar do doente falecido de acordo com as
expectativas da comunidade.

 Por outro lado, a Casa Mortuaria tem necessariamente que cumprir com
a legislacao nacional relevante e com as directrizes da Governacao
Clinica e do CA do Hospital.
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"HOLD 1T FRANK. — JUST CHECKING
WHEEE THS BT coes”

“Remind me to have a word
with the funeral director”

© 2014 Tribune Content Agency, LLC Inc. All rights reserved. a/4
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Casa Mortuaria

* O Manual de Procedimentos da Casa Mortuaria deve fornecer orientacdes que
vao ao encontro dos padrboes éticos associados a circunstancia da morte do
doente incluindo

* 3 necessidade de respeitar nao so o falecido como os familiares em todos os
momentos que envolvem a perda

* 3 necessidade de reconhecer e respeitar 0os seus costumes e as suas praticas
culturais e religiosas

* a necessidade de adequar estas expectativas a realidade hospitalar.
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“His last request was that his funeral be
on Casual Friday.”
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Casa Mortuaria
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Casa Mortuaria
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OBr‘igada.
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