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1. Objectivo

O presente procedimento destina-se a definir o circuito de obtencio e registo do “Consentimento Informado
para exames e procedimentos médicos invasivos”, de forma a garantir a sua evidéncia desde que é obtido.

2. Ambito

Aplica-se a todos os procedimentos invasivos e aos seguintes grupos profissionais: Médicos; Enfermeiros;
Administrativos do Internamento e Unidades Técnicas.

3. Definigdes e Siglas

Cl = Consentimento Informado
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4. Descri¢do
Fases do Processo Responsdveis Documentacdo aplicavel Observacgdes

I,/'Iﬁdicagéo para realizar uﬁi“\_ [ ) [ - ) Preencher e assinar a
| procedimento/exame | LMEd'CO Assistente Requisi¢do apropiada 'requisicdo apropriada,
invasivo o == = = |devidamente identificadae |
|com avaliagcdo dos riscos |
: linerentes ao doente (porex: |
Preencher a medicagdo, coagulacdo,
requisi¢do fungdo renal).
apropiada T -
TN Explicar ao doente os i Docum;nto T ! iForﬁ}ea-g_ddente, no momento em
| 1 —> dados relevantes sobre Médico Assistente explicativo " q”:’ a feqUiSil?é; do *-:xa":;? lhe &
N . | entregue, um documento de apoio
__‘3 p_mceqm?e_nt_o__J _— - = Iexplicativo dos dados relevantes e
lindispensaveis para gque o seu
‘consentimento seja realmente informado
e livre,
O Medico assistente, requisitante, deve
|esforgar-se por explicar ao seu doente
os dados relevantes e indispensaveis
para que o seu consentimento seja |
realmente informado e livre.
Deve ser disponibilizado um contacto
telefénico para eventuais
v esclarecimentos de ddvidas residuais.
A
4 Proxima :
Elaborado [0 Revisto X Aprovado . Pag.
Revisao
Adelaide Serra/Gestora de o
Risco Clinico Nuno Alves e Jodo Vieira /
Vogais do Conselho de
Reis Fernandes/GGR . "
07/01/2015 / 09/01/2015 Administracdo 01/2018 | 2 deb
Teresa Portugal Costa/DAAD
A, \? = - =
| 7oUCS %i/ : A /Z’(
— -

IMP.0001/T.DQ/Versdo 01/07-07-2010/ Template PO, PR, PT e IT




Tipo de Documento:

Aplicacdo:

Politica — PO | Referéncia do Documento
. Transversal X
Procedimento — PR [x Departamental O

Protocolo — PT O Es S O PR.0180/T.DC
PROF [HOUTOR FERNANDO FONSECA B InStrUcao de Trabalho o iT D p
HONRITAL Titulo: Circuito do Consentimento Informado para exames e | Cédigo Ne | Verss
procedimentos médicos invasivos Emissor = 9
"Emissor: Direc¢do Clinica DC 0180 02
Fases do Processo Responsaveis Documentacdo aplicavel Observagdes

I'._ 1 J.I P
\.__T__/' o
Nio 5
P
L/ .
"

~Existem condicBes para\ N
obtencdo do >

e

.

Sim

) 4

consentimento? P

Obtencdo do
Consentimento Informado |
na Urgéncia, Internamento e ——

ou consulta

A
.

Médico Assistente

v

e
Médico Assistente

|

Informado

IMP.0014/T.DC - Consentimento
Informado para Tratamento Médico,
Anestésico ou Cirdrgico

| PO.0019/T.GGR - Consentimento
Informado

P0,0ulaﬁ,GGR—Consenﬁemo

J

PR.0232/T.GGR - Consentimento

| O consentimento informado devera
ser assinado pelo doente até ao
|momento da marcagdo do exame,
|respeitando um prazo de reflex3o.
|Se ndo existirem condi¢bes para
obtencdo do consentimento
informado, esta situagdo deverd ser |
| registada pelo médico, no diario
icllnico.
| E inaceitavel a disponibilizacdo de
iinformagio e do consentimento
|apenas no momento da realizacdo do
exame, porque representa um
constrangimento da liberdade do

doente.

| Deve ser solicitado o consentimento
livre e informado, explicitado pela
assinatura ou pela impressdo digital
do doente ou do seu representante
legal.
Os documentos (requisicdo e
documentos de apoio), poderdo ser

| disponibilizados em suporte

Informado — e informatico no médulo dos médicos
ou estar disponiveis nos gabinetes de
consulta ou dos administrativos.

Os 3 documentos (requisigdo,
consentimento informado e
F J documentos de apoio) devem ser
i B entregues ao doente no caso das
N / consultas ou aos administrativos no
o caso do internamenta.
0O Consentimento devera
acompanhar sempre o doente
através do seu arquivo no Processo
clinico. I
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! Fases do Processo Responsaveis Documentagdo aplicavel Observages
B
-
1 A
e A e \“\
Il = /-/}\ssinatura do d(:).=_~n'Cg=.-“"\-> o [ L ) |0 consentimento devera ser
“.ou representante legal ~ Médico Assistente ‘ Requisicdo apropiada assinado até este momento.
™~ ¥ ) - = S
\\\ .,’/ _—
\\|}/
Sim
e | [ -Os eventuais esc.lare;:.im;:_l.é;"
’ hatcsgan di Administrativo poderdo ser fornecidos pelos
' exame |profissionais das unidades
T l T N [técnicas.
Arquivamento da ' A Mantém os documentos
requisi¢do e/ou do Administrativo da disponiveis para 0 momento da
Consentimento Unidade Técnica realizagéo do exame. |
Informado ! o - [ _— |
— : —J— : i —— — identifica o doente, avalia a
Assinatura do documento pelo | | _ sa : ‘ indicagdo do exame, os riscos / |
médico executante (aguando da \Eedlco executante Requisi¢do apropiada beneficios, as alternativas e |
elgiodoerame). —- —— [EEmgniwie
exame,
Senéo esclarece as duvidas
DI (L 2 | residuais.
""\ A— -
/Colocagdo do impressodo Clno™
[ processo clinico do doente (fisico .c_.‘.| Administrativo da
l'-. em suporte informatico)ou | | Unidade Técnica
‘arquivamento dos documentos ng/ —
\\_‘_ servico =
. Préxima ;
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5. Documentos Relacionados

IMP.0014/T.DC - Consentimento Informado para Tratamento Médico, Anestésico ou Cirlirgico;

IMP.0078/T.DC — Consentimento para Tratamento Médico, Anestésico ou Cirtrgico (Impresso Manual);

P0O.0019/T.GGR - Consentimento Informado;

PR.0180/T.GGR — Consentimento Informado para procedimentos invasivos;

PR.0232/T.GGR - Co

nsentimento Informado;

PR.0307/T.GGR - Consentimento Informado para Doentes Cirurgicos Urgentes;

PR.0308/T.GGR — Consentimento Informado para Doentes Cirtrgicos Programados;

DI.0100/E.NEFRO - Esclarecimento para Consentimento Informado opgdo IRCT - Transplantagdo Renal;

DI.0101/E.NEFRO - Esclarecimento para Consentimento Informado opgdo IRCT — HD e DP;

DI.0102/E.NEFRO - Esclarecimento para Consentimento Informado opgdo IRCT- Tratamento Conservador;

IMP.0847/E.NEFRO - Declaragdo opgdo IRCT - Representante Legal;

IMP.0848/E.NEFRO -

Declaragdo opcdo IRCT;

PR.0845/E.URGOG - Consentimento Informado para Técnicas Invasivas no Periodo Pré-Natal;

PT.0040/E.DAAD - Técnicas Invasivas Em Diagndstico Pré-Natal;

IT.0150/E.DAAD - Técnicas Invasivas Em Diagndstico Pré-Natal;

PR.0419/D/DMUL - Recusa de Consentimento para o Tratamento Médico-Cirlrgico na Area de Ginecologia e

Obstetricia.

6. Referéncias de Suporte

Consentimento Informado — Relatério final — Maio 2009 / Entidade Reguladora da Saude.

Carta dos Direitos e Deveres dos doentes, Direcgdo Geral da Saude-22 Edi¢do 1999.

Elaborado [J Revisto X Aprovado pro’f"?a Pag.
Revisao
Adelaide Serra/Gestora de
Risco Clinico Nuno Alves e Jodo Vieira /
: Vogais do Conselho de
07/01/2015 Rels Fermiandes) GGR 09/01/2015 Administracdo 01/2018 | 5 de6
Teresa Portugal Costa/DAAD
\...J: F Q %—-’ B T -
S ool ‘\ : /4 Z.f //f«’-’—:—-—?

IMP.0001/T.DQ/Versdo 01/07-07-2010/ Template PO, PR, PT e IT




FUHNANDO FOMNSEC A EF
HOSBPITAL

Tipo de Documento: Aplicacio:
Politica — PO 0 plicagcao: Referéncia do Documento
) Transversal [x]
Procedimento - PR Departamental O
Protocolo — PT O “hecio |g| PR.0180/T.DC
Instrugdo de Trabalho—-IT | [J P
Titulo: Circuito do Consentimento Informado para exames e | Cédigo ~
; A ; : N.2 | Versdao
procedimentos médicos invasivos Emissor
3 Emissor: Direcgdo Clinica
DC 0180 02

Circular Informativa da Direc¢do Geral da Satde de 15 de Setembro de 1995.

Cddigo Penal:

e Art2 382 Consentimento;

e Art? 392 Consentimento presumido;

e Art? 1492 Consentimento;

e Art2 150 Intervengbes e tratamentos médico-cirurgicos;

e Art? 1562 Intervengdes e tratamentos médico-cirurgicos arbitrarios;

e Art2 1572 Dever de Esclarecimento.

“SEMINARIO SOBRE O CONSENTIMENTO INFORMADO E O PAPEL DAS COMISSOES DE ETICA PARA O SEU
CORRECTO USO”, organizado em 30/09/2009 pelas ComissGes de Etica para a Saude da Regio Norte
(documento de orientagdo)

Norma da Direcgdo Geral de Saude n.2 017/2011 de 28/09/2011

ANTUNES, Alexandra; NUNES, Rui — Consentimento informado na pratica clinica. Arquivos de Medicina. Porto.
ISSN 0871 —3413.Vol.13,N92 (1999)

Circular Normativa da Direc¢do Geral de Saude n.2 16 de 05/12/2001

Circular Normativa da Direcgdo Geral de Saude n.2 20 de 18/07/2007

Assembleia da Republica. Lei n® 16/2007, de 17 de Abril. Exclusdo de ilicitude nos casos de Interrupcio
Voluntdria da Gravidez. Diario da Republica Série I, N2 75

Lei 15/2014 de 21 Marco

Art.2 32 Consentimento ou recusa;
Art.2 72 Direito a informacéo;

7. Observacdes

Substitui o PR.0180/T.GGR-Consentimento Informado para Procedimentos Invasivos.
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