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DESENVOLVIMENTO VISUAL

Visao rudimentar ao nascer

0-10 A- Periodo critico do desenvolvimento visual

Rapido desenvolvimento visual nos primeiros 3M de vida

AV
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20/200

20/800

5 i ' L i i
Mascimento 4m &m 1Zm 16m  20m 24m —p B anos

2 M: Fixacao

Até aos 3 M: Estrabismo fisioldgico
3A:AV 5/10

5A: AV 10/10
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DESENVOLVIMENTO VISUAL

Para o desenvolvimento visual normal é necessario um estimulo visual

adequado

{ @‘ o

As imagens que atinjam a retina de ambos
os olhos devem ser nitidas e semelhantes

para que estimulem de igual modo o cortex
occipital e as vias opticas

Ambliopia

AV
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AMBLIOPIA

“OLHO PREGUICOSO”

JMAVC Uni ++ ou Bilateral

Estimulacao inadequada do cortex visual
(estimulo visual anormal ou insuficiente)

Durante o periodo critico do
desenvolvimento visual

Sem alteragoes estruturais oculares
aparentes no exame objectivo

Fenomeno cortical

OphtheBook.com

E a causa mais frequente de baixa visdo na infancia
Prevaléncia de 2-4%
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AMBLIOPIA - ETIOLOGIA

Estrabica

Refractiva
(+++comum)

Privacao
(rara mas + Grave )

Idiopatica
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1-AMBLIOPIA ESTRABICA

Desalinhamento dos eixos visuais

Interaccao binocular anormal

Diplopia ou confusao

Supressao do olho desviado
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1-AMBLIOPIA ESTRABICA

Tipo

. Fixacao Fusao
Desvio

= Horizontal
*Endodesvio : :
eExodesvio Manifesto (Tropia)
Monocular ou Fixo
p Vertical
— Intermitente
Torsional

Alternante

Latente (Foria)

Combinado
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2-AMBLIOPIA REFRACTIVA

 omtspia

Diferenca de erro refractivo nos Altas ametropias n3o corrigidas

2 olhos nos 2 olhos

Anisometropia Miopica>5D Hipermetropia > 5D

Anisometropia Hipermetropia>1,50D Miopia >10D
Astigmatismo > 3D
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3-AMBLIOPIA DE PRIVACAO

Alteracoes Palpebrais

Ptose, Hemangioma

Opacidades dos Meios Transparentes do Olho

Cornea (S.Peter’s), Cristalino (Catarata), Vitreo (Hemovitreo)
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AMBLIOPIA

Reversivel se detectada e tratada precocemente

\ 4

Por isso o rastreio visual € tao importante nas criancas.

Pediatra tem um papel fundamental



http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=5FBNOrIaKgYwdM&tbnid=9htRrl_QPZTE8M:&ved=0CAUQjRw&url=http://background-pictures.picphotos.net/multi-colored-lines-light-color-wallpaper-full-hd-1080p/2/&ei=rA_MU-jfI6Sn0QXhiYCQAQ&bvm=bv.71198958,d.d2k&psig=AFQjCNFexF_ZHx_-Dn4q5HVmoZ3GIEN37w&ust=1405968647955594
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=78VP9C-1dxf5kM&tbnid=OmCnUnW4ucxQRM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.softicons.com/toolbar-icons/message-types-icons-by-icontexto/message-alert-green-icon&ei=yTrMU9HaFOmd0QWwjYGwCA&bvm=bv.71198958,d.d2k&psig=AFQjCNFP75MXp-aUZe-ihIiaCccVdL7Djw&ust=1405979707695619

RASTREIO VISUAL

F.Risco: Prematuridade, Baixo peso ao nascer, Atraso do
desenvolvimento, Historia familiar de ambliopia g

e

* Ptose
* Posicao viciosa da cabeca/Alinhamento ocular
* Piscar dos olho
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RASTREIO VISUAL

Avaliacdo do reflexo vermelho do fundo ocular /Luar pupilar

* Transparéncia dos Meios opticos

TABLE 4-5. Abnormal Red Reflex: Symmetry Is the Key.

Cataract May block the red reflex (dark or dull reflex) or may look

white (leukocoria)
Blocks red reflex (dark or dull reflex)

Vitreous hemorrhage

Retinoblastoma Appears as a yellow or white reflex (leukocoria)
Anisometropia Results in an unequal red reflex
Strabismus Causes a brighter red reflex in the deviated eye; the

corneal light reflex will be decentered
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RASTREIO VISUAL

Avaliacao do alinhamento ocular

* Reflexo corneano ou Hirschberg

Nao Implica colabora¢ao do doente r o ' 0 ‘

* Cover-Uncover Pseudoestrabsmo

Implica colaboracao do doente
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RASTREIO VISUAL

 Criancas Pré-Verbais <3anos

— Avaliacao da fixacao e perseguicao de objectos
— Avaliacao da reaccao a oclusao de cada olho

 Criancas Verbais > 3anos

* Tabela de Figuras, Snellen
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"SINAIS DE ALARME

Até aos
6 meses

Crianca que
verbaliza
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AMBLIOPIA- TRATAMENTO

Eliminacao da causa

.~ ao opti
de privacio Correcgcao optica

Oclusao/Penalizacao
do olho dominante
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AMBLIOPIA- TRATAMENTO

Penalizacao

olho dominante

e Penso oclusivo

e Tratamento
Classico

e Duracao depende
da gravidade mas
é controverso

e Atropina 1%
e Filtro Bangerter
e | entes positivas

e Nistagmo ‘

e Recusa do oclusor

A Randomized Triz ICmpa ing Bangerte
Filters and Patching fo 'lmmf
Moderate Amblyopia g

OUS- 0NN
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AMBLIOPIA- PROGNOSTICO

* O prognostico da ambliopia depende:
— |dade/Severidade/Tipo

| Ambliopia de bascula

A recidiva da ambliopia € muito frequente!

Mesmo nos casos que foi tratada com sucesso € possivel haver uma recaida até aos 7-8
anos. Por isso todas as criangas que tiveram ambliopia devem ser cuidadosamente
monitorizadas até essa idade.
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Obrigada
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