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INSTANTANEO ENDOSCOPICO

Melanoma maligno metastizado no estomago

Metastatic malignant melanoma of the stomach
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Uma doente com 60 anos de idade e historia de melanoma
maligno do seio maxilar esquerdo, diagnosticado 10 meses
antes e tratado com cirurgia ablativa e radioterapia, foi
admitida no servico de urgéncia por fadiga incapacitante
e epigastralgia persistente. Negou vomitos, alteracdao do
habito intestinal, febre, suores noturnos, perda ponderal ou
outras queixas.

Ao exame fisico identificou-se uma tumefacao epigastrica
elastica, indolor, com cerca de 12 cm de maior diametro, ndao
se palpando hepatomegalia, esplenomegalia ou adenome-
galias.

A avaliacao laboratorial revelou anemia com
hemoglobina de 5g/dl e perfil de doenca crénica. A
tomografia computorizada abdominal identificou uma
tumefacdo heterogénea, localizada entre o pilar esquerdo
do diafragma, a cauda do pancreas, e a parede gastrica,
e com cerca de 12cm de maior diametro. A esofagogas-
troduodenoscopia observou no fundo e corpo gastricos
multiplas lesdes polipoides ulceradas, de fundo com
pigmentacao escura, e com cerca de 1-4cm de maior
diametro (figs. 1 e 2). O resultado anatomo-patologico das
biopsias gastricas foi de melanoma maligno.

A doente foi referenciada para uma unidade de cuidados
paliativos, tendo falecido cerca de 3 meses depois.

0 envolvimento do estdmago por metastases com origem
num tumor extragastrico € incomum'. O melanoma maligno
constitui uma das neoplasias malignas que mais frequente-
mente metastiza para o trato gastrointestinal’. Nestes
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doentes, a doenca metastatica pode manifestar-se logo na
altura do diagnostico ou apenas décadas apos este, pelo
que é necessario um razoavel indice de suspeicao para em
face de queixas diversas confirmar o diagnostico. Apesar
do tratamento com ressecc¢ao cirurgica, quimioterapia e/ou
imunoterapia, o prognoéstico continua a ser mau, com uma
sobrevida mediana de 4-6 meses’.
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Figura 1 Lesbes polipoides ulceradas de fundo com
pigmentacao escura no fundo e corpo gastricos.
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