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Serviços Farmacêuticos

Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca EPE



 Introdução: Circuitos na Farmácia

 Hosix®– Impacto do primeiro sistema de prescrição
electrónica

 Soarian® – Impacto do Processo Clínico Electrónico

 Integração e gestão dos sistemas informáticos na Farmácia

 Validação Farmacêutica e suporte à decisão clínica

 Portal da Farmácia

 Futuro
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 Área ambulatória

 Preparação de medicamentos estéreis

 Distribuição em dose unitária

 Distribuição tradicional de medicamentos
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Prescrição

Administração

Validação 
Farmacêutica
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 Integração bidireccional entre os Sistemas de 
Informação

 Manutenção e gestão:
◦ Base de dados dos medicamentos 

◦ Protocolos

◦ Informação técnico-científica

 Parametrização de alertas

 Validação farmacêutica sistemática e documentada

 Suporte à decisão farmacêutica e/ou clínica
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 Era pré-Soarian®
◦ Comissão de Prescrição Electrónica Interna de Terapêutica

◦ Farmacêutico como gestor da base de dados de medicamentos

 Parametrização

 Alertas

 Manutenção e actualização

 Gestão de medicamentos especiais

 Introdução de protocolos e perfusões contínuas 

 Gestão dos stocks da Farmácia
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 Quadro de parametrização do medicamento
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 Perfusões contínuas e protocolos
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 Alertas: Prescrição duplicada do mesmo medicamento
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 Relatório de alterações
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http://bloglinhadireta.blogspot.com/2013_02_01_archive.html


 Integração de TODOS os sistemas informáticos
◦ Comunicação com a Farmácia

Soarian®  Portal da Farmácia  Hosix ®

 Interliga TODOS os profissionais de saúde que prestam 
cuidados ao doente
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 Algumas limitações
◦ Farmácia perdeu autonomia na execução

◦ Na prescrição

 Perde-se o histórico  na alteração da prescrição

 Não é possível prescrever um medicamento com doses e horários 
diferentes na mesma linha, não permite identificar os medicamentos 
duplicados como no Hosix®

 Algumas mais-valias
◦ Justificação de todos os antibióticos

◦ Implementação de workflows

◦ Prescrição clara da terapêutica de ambulatório e sua identificação

◦ Acesso ao processo clínico
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 Farmácia – Em 2011/2012
◦ Passou conteúdos do Formulário de  Hosix® para Soarian®

◦ Introduziu protocolos, perfusões contínuas…

◦ Parametrizou alguns medicamentos especiais

 antibióticos, extra-formulário, justificação obrigatória

◦ Ajudou a encontrar uma opção para a prescrição de 
medicamentos de ambulatório

◦ Manutenção e actualização da informação (passiva e activa)
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Integração de Sistemas na Farmácia

Portal da Farmácia Hosix®

Médico

Informação

Enfermeiro

Soarian®

SAP®
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http://brtsabtrucos.blogspot.com/2011/02/v0049-porque-mi-computador-no-arranca.html
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◦ Intervenção prévia do Farmacêutico

“conhecer a história farmacoterapêutica dos doentes,

promovendo a intervenção farmacêutica antes da dispensa
e administração de fármacos, colaborando activamente
na diminuição dos erro de medicação, interacções e
reacções adversas”

Farmácia Hospitalaria, 2002
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Validação Intervenção

Resultado
Detecção/prevenção/resolução de problemas

relacionados com medicamentos 



 Quando?
◦ Antes da distribuição

◦ Na prescrição

◦ Antes da primeira administração

 Onde?
◦ Na enfermaria ou na Farmácia 

 A quem? 
◦ A TODOS os doentes em TODAS as prescrições

◦ Situações especiais: exigem seguimento continuado no tempo
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 Situações especiais
◦ Insuficiência renal e/ou hepática

 Ajuste posológico

 Fármacos nefrotóxicos e hepatotóxicos

 Contraindicações

◦ Fármacos com estreita margem terapêutica

◦ Medicamentos de alto risco

 Cloreto sódio hipertónico IV

 Cloreto potássio IV

 Metotrexato oral para situações não oncológicas

 …

HFF Outubro 2013 20



 Perfil Farmacoterapêutico
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 Informações para os colegas

22HFF Outubro 2013



 Intervenção Farmacêutica
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 Notas de Farmácia no Soarian®
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 Farmácia
◦ No Soarian®

 Implementar com o Infarmed o circuito dos hemoderivados e 
estupefacientes

 Introduzir um documento partilhado de Farmacocinética

 Identificar medicamentos duplicados

 Identificar interacções

 Fármaco-fármaco; Fármaco- alergias…

 Introduzir protocolos de duração de certos tratamentos

 Criar uma ferramenta de Reconciliação da Terapêutica (ingresso e alta)
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 Farmácia
◦ No Portal da Farmácia

 Ter um módulo de gestão de catálogos de medicamentos que comunique 
com o Hosix® e o Soarian® 

 Permitir retirar relatórios

 Intervenções farmacêuticas registadas

 Utilização de antibióticos

 Utilização de medicamentos 

 Utilização de medicamentos extra-formulário



◦ No Portal da Farmácia (continuação):

 Ter alertas entre alguns medicamentos prescritos e parâmetros 
laboratoriais críticos

 Permitir uma pesquisa avançada

 Exemplo: cruzamento entre doentes ≥65 anos ClCr<X fármaco

 Enviar directamente do portal mensagens a Enfermeiros e 
Médicos sem recorrer às Notas de Farmácia no Soarian
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